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Habitos de vida saludable
en una Bogota Mejor para Todos

El alcalde Enrique Pefialosa tiene la fuerte conviccién de que la educacién es factor
central en la construccion de proyectos de vida. Con ese propdsito, todas las acciones
que adelanta la Secretaria de Educacion del Distrito durante la presente administracion,
se orientan a contribuir con la transformacién de la vida de los nifios, adolescentes y
jovenes de Bogota, facilitando su acceso a espacios que dignifiquen su condicién
humana, con un servicio educativo que propenda por su bienestar en todos los ambitos
de la vida.

Por tal razon, el acceso y el bienestar estudiantil son temas vitales en los procesos
educativos, pues permiten que todos tengan la posibilidad de elegir y construir un
proyecto de vida que los haga felices. El bienestar es el sello que identifica a los
colegios oficiales de Distrito, con la oferta de servicios que incluyen alimentacién,
movilidad y dotaciones escolares y en especial, promocion de estilos de vida saludable.

La promocién de estilos de vida saludable esta dirigida a fortalecer el grado de
corresponsabilidad familiar complementando las actividades pedagédgicas y ludicas
con los diferentes integrantes de la comunidad educativa, que estimulan la participacidony
dan cuenta de su compromiso en la garantia de los derechos de la infancia y adolescencia,
con particular énfasis en el fomento de habitos de alimentacién saludable, el consumo
responsable de agua, la realizacion de actividad fisica en el colegio y en el hogar.

En el marco de los servicios de bienestar estudiantil, se entregan complementos
alimentarios nutritivos, variados e inocuos, a la totalidad de los estudiantes matriculados
en el sistema educativo oficial, motivando la valoraciéon del uso adecuado y el
aprovechamiento de la alimentacién escolar, incluyendo el cambio en la oferta de las
tiendas escolares y su reconocimiento como espacio generador de una nueva cultura
alimentaria.



Presentacion

Con el fin de conocer las percepciones que los nifios, nifias y jovenes de las instituciones
educativas tienen sobre la apropiacion de habitos de vida saludable, la Secretaria de
Educacion del Distrito adelanté un concurso artistico durante los meses de septiembre
a octubre del 2017 invitando a los estudiantes de colegios oficiales de Bogota a crear
carteleras, afiches, grafitis y pendones, donde se plasmaran sus ideas a cerca de la
tematica.

Nivel de intervencion

La Secretaria de Educacién del Distrito establecié un plan de trabajo relacionado con
la actividad fisica y la alimentacién saludable a través de la creacién de la linea
pedagogica de estilos de vida saludable para realizar intervenciones educativas en
los distintos colegios. Estas intervenciones se pueden realizar en tres niveles: el informativo,
el de apoyo pedagdgico y el de movilizacidn. Este concurso de carteleras se inscribe
en el nivel de intervencién informativo el cual usa como medio de socializacién los
entornos comunicativos de los colegios y el lenguaje propio de los estudiantes.



Bases del
Concurso

EL concurso conté con la participacion de estudiantes de todos los grados, quienes fueron agrupados
por ciclos. Cada ciclo responderia, a través de la expresion seleccionada por el equipo, a una pregunta
sobre habitos de vida saludables. Las especificaciones de la actividad también incluyeron algunas téc-

nicas artisticas sugeridas:

GRADOS PREGUNTA TECNICAS
SUGERIDAS
Primer Ciclo basico Preescolar hasta ¢Qué debo hacer Colores, crayolas,
segundodeprimaria | todos los dias para | marcadores,
estar sanoy crecer | mosaicos
adecuadamente?
Segundo Terceroaquintode ¢Qué es vivir Los del primer ciclo
Ciclo basico primaria saludablemente? y tambien témperas,
acuarelas, etc.
Media Bachillerato ¢Qué debo hacer para | Todas las anteriores

vivir saludablemente
tanto individual como
colectivamente?

mas 6leos y técnicas
digitales o grafitis




Desarrollo
del concurso

Los colegios participantes acompafiaron la creacion artistica y expusieron las obras
por ciclos, eligiendo un jurado que seleccion6 las dos mejores propuestas graficas por
cada ciclo. Es decir 6 propuestas comunicativas maximo por institucién.

Las propuestas ganadoras fueron entregadas al referente local del Programa de
Alimentacién Escolar (PAE) y al gestor territorial de los Planes Integrales de Bienestar
Estudiantil (PIBES) quien las entregaria a la Secretaria de Educacion del Distrito (SED)
donde se preservarian todas las obras y se elegiria un maximo de 6 carteles para ser
utilizados como material basico de la estrategia de comunicaciones para la apropiacion
de habitos de vida saludable en los colegios de Bogota.

La seleccién de los 6 ganadores se realizara en un evento en el mes de octubre del afio
2017 en Bogota.

Premiacion

Mural saludable: La Secretaria de Educacion del Distrito premiara al equipo que ocupe
el primer puesto del concurso con materiales y asesoria de un colectivo de muralismo
para que juntos construyan una obra de gran formato en el colegio, sobre una lona
que serd ubicada en el espacio que el colegio designe para ello.

Deliciosa salud: Se premiara ademas el primer y segundo puesto de los mensajes expuestos
en las obras. Los ganadores recibiran la visita en su colegio de un reconocido chef que
preparara recetas saludables con los estudiantes.

Los mensajes seleccionados seran diagramados por la Oficina Asesora de Comunicacion y
Prensa de la Secretaria de Educacion del Distrito, convirtiéndolos en material oficial
de la estrategia de estilos de vida saludable que se implementara en los colegios oficiales
de la ciudad Bogota.

Kit saludable: El colegio que ocupe el tercer puesto recibira 100 kits con lonchera 'y
termo.

Jornada de premiacion:
La Secretaria de Educacion del Distrito realizara un encuentro de premiacion, invitando
a todos los colegios participantes y entregando alli el resultado de la actividad.

Se expondra en el lugar del evento el total de las muestras artisticas creadas por los
estudiantes y se entregara a todos los participantes el catalogo fotografico de las
obras recibidas en la SED antes de 17 de octubre de 2017.



LOCALIDAD
ANTONIO NARINO
BARRIOS UNIDOS
BARRIOS UNIDOS
BARRIOS UNIDOS
BOSA

BOSA

BOSA

BOSA

BOSA

LA CANDELARIA
CHAPINERO
CIUDAD BOLIVAR
CIUDAD BOLIVAR
CIUDAD BOLIVAR
CIUDAD BOLIVAR
CIUDAD BOLIVAR
ENGATIVA
ENGATIVA
ENGATIVA
ENGATIVA
KENNEDY
KENNEDY
KENNEDY

LOS MARTIRES
LOS MARTIRES
LOS MARTIRES
LOS MARTIRES
PUENTE ARANDA
RAFAEL URIBE URIBE
SAN CRISTOBAL
SANTA FE
SANTAFE

SUBA

SUBA
TEUSAQUILLO
USAQUEN
USAQUEN
USAQUEN

USME

USME

USME

COLEGIO

ATANASIO GIRARDOT
JORGE ELIECER GAITAN
JUAN FRANCISCO BERBEO
RAFAEL BERNAL JIMENEZ
JOSE FRANCISCO SOCARRAS
LA ESPERANZA

LOS NARANJOS

ORLANDO HIGUITA
ARGELIA

INTEGRADA LA CANDELARIA
SIMON RODRIGUEZ
NICOLAS GOMEZ DAVILA
LA JOYA

RURAL QUIBA ALTA
PARAISO MIRADOR

SABIO CALDAS

GARCES NAVAS

ROBERT F. KENNEDY
MARCO TULIO FERNANDEZ
JOSE ASUNCION SILVA
INSTITUTO TECNICO RODRIGO DE TRIANA
CASTILLA

GENERAL GUSTAVO ROJAS PINILLA
TECNICO MENORAH
PANAMERICANO

RICAURTE CONCEJO

SAN FRANCISCO DE ASiS
LUIS CARLOS GALAN

JOSE MARTI

JUANA ESCOBAR

MANUEL ELKIN PATARROYO
EL VERJON

VEINTIUN ANGELES

JUAN LOZANO Y LOZANO
PALERMO “IEDIP”

TOBERIN

UNION COLOMBIA

LA ESTRELLITA

ATABANZHA

CHUNIZA

SAN JOSE (DON BOSCO Il)

JUECES

Maria Victoria Angulo

Secretaria de Educacion del Distrito
Patricia Arce

Subsecretaria de Salud Publica SDS
Dr. Jaime Céspedes

Jefe del Departamento de Pediatria
Fundacién Cardio-Infantil

Nota aclaratoria: Los trabajos que
llegaron a la SED dentro del tiempo de
recepcion pero sin la marcacion
adecuada, también fueron incluidos en
este catalogo fotografico. De ser mere-
cedores a un reconocimiento especial,
sus autores seran ubicados.
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Autores: Juana Valentina Sotomayor Nifio
Zairva Valentina Reina Paipa

Colegio: San Francisco de Asis

Tema: zona de Distribucion

Curso: 9
Categoria: 3



Colegio: Integrada La Candelaria
Autora : Laura Cortés Calderon

Curso: 702
Tema: Qué debo hacer para vivir saludable
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Colegio: Integrada La Candelaria
Autor: David Alejandro

Grado: 9
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: Juana Escobar
Autor: Edwin Navas

Curso: 1002
Categoria: 3
Tema: Come Sano
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Colegio: Juana Escobar
Autora: Helen Barbosa

Curso: 1003
Categoria: 3
Tema: Super héroe saludable



Colegio: Juana Escobar
Autor: Bryan Nieto

Curso: 1003
Categoria: 3
Tema: La comandante pizza
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Colegio: Juana Escobar
Autoras: Luisa Sanchez
Angie Yate

Curso: 1003
Categoria: 3
Tema: Ms Verbol




Colegio: Francisco Socarras
Tema: Entrena para estar en forma
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Colegio: Juana Escobar
Autor: Juan Camilo Medina

Curso: 1101
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable




Colegio: Marco Tulio Fernandez
Autora: Andrea Jaramillo

Curso: 8
Categoria: 3
Tema: La droga causa efectos
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Colegio: Los Naranjos
Autora: Valeria Sofia Scarpetta

Curso: 1C
Categoria: 1
Tema: Vida Saludable



Colegio: Los Naranjos
Autora: Maileen Aroca

Curso: 4C
Categoria: 2
Tema: BroccoHulk
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Colegio: Los Naranjos
Autora: Laura Sanchez

Curso: 2D
Categoria: 1
Tema: Vida Sana



Colegio: EL Verjon
Autores: Juana G., Gaby Lopez
Angie Molina

Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: Los Naranjos
Autor: Jaider Ivan Velasquez

Curso: 8C
Categoria: 3
Tema: Comida chatarra problemas a futuro



Colegio: Los Naranjos
Autora: Angie Lozano

Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: Los Naranjos
Autor: Daniel Arturo Conde Gonzalez

Curso: 2a
Categoria: 1
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: EL Verjon
Autores: Yeimy Caceres, Edgar Rios

Andrés Toro
Curso: 9
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: El Verjon
Autores: Jessica Caceres, Ferney Romero
Angie Caceres

Curso: 10
Categoria: 3
Tema: El ser Sano



Colegio: EL Verjon
Autores: Maite Ruiz
Moénica Calcetero

Curso: 9
Categoria: 3
Tema: Habitos Saludables
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Colegio: EL Verjon
Autoras: Angel Alexander Novoa
Laura Molina

Tema: Vida Saludable



Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla

Curso: 10
Categoria: 3
Tema: La buena alimentacién
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Colegio: El Verjon
Autores: Jennifer Garzon
Camila Lopez

Curso: 8
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: EL Verjon
Autoras: Dayana y Angie

Tema: Vamos Sanamente al 100

Q sr epreo0s  Comn  Gokdobh (o lo
bota lodos 1ot Dt

oapo  ConeR Oty ovem

toenan
ga_;hﬂﬂ-‘lu

EUERED
Tafionse Wl m;w‘d e

g ol uhq\!‘m“mm




Estilos de vida
Saludable

: J YURY Hiren uer

Aézﬂua es v Sawdibielemente?Comer  bien

N ) ng deleo hac_.:v '}"d‘?ﬁ:lﬁu“ dias Poca estar Dase ] Creder

[ T Hire e

G(}ﬂ dﬂbﬂ hﬂﬂth?ﬁfﬂ d‘uhv H‘Udd&\!mﬂ'ﬂ*f “'ﬂﬁ*ﬂ ‘q&wdm\
f CD"-&C-JH\IQ ment=7? - :

Colegio: EL Verjon
Autor: Yury Karen Ever

Tema: Estilo de vida saludable



Colegio: EL Verjon
Autores: Angel Orlando Torres
José Dionicio Garzén

Curso: 9
Categoria: 3
Tema: Quality of Life
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Colegio: EL Verjon
Autores: Tania, Emel y Dario



Colegio: EL Verjon
Autoras: Maria Jimena Fonseca
Adriana Lucia Garzon

Curso: 8
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: Marco Tulio Fernandez

Curso: 11
Categoria: 3
Tema: Tienda Escolar



Colegio: San Francisco de Asis

Curso: 1101
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: Nicolas Gomez Davila

Categoria: 2
Tema: Vida Saludable




Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla

Curso: 10
Categoria: 3
Tema: Come Sano
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Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla

Curso: 11
Categoria: 3
Tema: La buena Alimentacién



Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla

Curso: 11
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable
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Colegio: Integrada La Candelaria

Categoria: 3
Tema: Vida Saludable



Colegio: San Francisco de Asis

Curso: 1102
Categoria: 3
Tema: Raices de Vida
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Colegio: Nicolas Gomez Davila

Categoria: 1 _
Tema: Tren de alimentos perecederos y no perecederos



Colegio: Técnico Menorah
Tema: Vida Saludable
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Colegio: Integrada La Candelaria

Curso: 602
Tema: Vida Saludable



Colegio: Orlando Higuita
Autora: Laura Sthefania Vargas Ledn

Curso: 803

Categoria: 3
Tema: Vida Saludable
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Colegio: Orlando Higuita
Autor: Juan M. Chaparro

Curso: 703
Categoria: 3
Tema: Vida sana en el colegio



Colegio: Orlando Higuita

Curso: 701
Categoria: 3
Tema: Vida Sana en el Colegio
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Colegio: Nicolas Gomez Davila
Autores: Karen Avila, Brayan Otavo
Duvan Zamora y Julian Garcia

Curso: 1101
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable




Colegio: Rural Quiba Alta

Curso: 401
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida Saludable
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Colegio: Rural Quiba Alta

Curso: Transicién 2
Tema: Asi me cuido yo



Colegio: Rural Quiba Alta

Curso: 402
Categoria: 3
Tema: Habitos Saludables
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Colegio: Rural Quiba Alta

Curso: 402 JT
Categoria: 2
Tema: Habitos Saludables




Colegio: Rural Quiba Alta

Curso: 902
Categoria: 3
Tema: Tendremos una vida sana si:
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Colegio: Nicolas Gomez Davila
Autor: Kevin Alexander Pérez Perilla

Curso: 402
Categoria: 3
Tema: zona de Distribucion



Colegio: Nicolas Gé6mez Davila
Autor: Anderson Fabian Buitrago

Curso: 602

Categoria: 3
Tema: Alimentacion Saludable
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Colegio: Marco Tulio Fernandez
Autora: Andrea Jaramillo

Curso: 11
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable



Colegio: San José Don Bosco |l
Autora: Luisa Fernanda Garcia

Curso: 9
Categoria: 3
Tema: Brécoli
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Colegio: San José Don Bosco Il
Autora: Karen Julieth Rigaurt

Curso: 11
Categoria: 3
Tema: Actividad Fisica



Colegio: San Jose Don Bosco Il
Autores: Juan David Jiménez
Leidy Moreno

Curso: 9
Categoria: 3
Tema: Comida Chatarra




Estilos de vida
Saludable

Colegio: San José Don Bosco |l
Autor: Thostin Fandifio

Curso: 2b
Categoria: 1
Tema: Vida Saludable




Colegio: San José Don Bosco |l
Autora: Maria Paula Galindo

Curso: 2b
Categoria: 1
Tema: Crecer Sano y Saludable
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Colegio: San José Don Bosco Il
Autor: Dilan Alexander Diaz Rincén

Curso: 2b
Categoria: 3
Tema: Vida Sana



Colegio: San José Don Bosco Il
Autor: Dana Lorena Bernal

Curso: 1b
Categoria: 1
Tema: Estilos de vida Saludable
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Colegio: San José Don Bosco |l
Autor; Juan Esteban Acosta Lépez

Curso: 1b
Categoria: 1
Tema: Estilos de vida Saludable



Colegio: San José Don Bosco Il
Autor: Nicolas David Vaca

Curso: 1b
Categoria: 1
Tema: Estilos de vida Saludable
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Colegio: San José Don Bosco Il
Autora: Sofia Vargas

Curso: 1b
Categoria: 1
Tema: Habitos Saludables



Colegio: San José Don Bosco |l
Autor: Ronal Estiven Gil

Curso: 1b
Categoria: 1
Tema: ;Cémo crecer adecuadamente?




Estilos de vida
Saludable

TUAN PAglo  CERTUCHE. 16

Colegio: San José Don Bosco |l
Autor: Juan Pablo Certuche

Curso: 2b
Categoria: 1
Tema: Comida Saludable



Colegio: San José Don Bosco Il
Autor: Gregori Pineda

Curso: 7b
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: San José Don Bosco Il
Autora: Marion Giraldo

Curso: 2b
Categoria: 1
Tema: Vida Saludable



Colegio: San José Don Bosco |l
Autor: Wilmar Saiz

Curso: 7a
Categoria: 3
Tema: Come Saludable
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Colegio: San José Don Bosco Il
Autor; Brayan Stiven Romero Rodriguez

Curso: 7b
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludables




Colegio: San José Don Bosco |l
Autor: Daniel Jiménez

Curso: 7a
Categoria: 3
Tema: Comida Malvada
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Colegio: San José Don Bosco Il
Autora: Nicol Daniela Fandifio

Curso: 7a
Categoria: 3
Tema: Cuida tu Salud
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Colegio: San José Don Bosco Il
Autora: Dargie Casteblanco

Curso: 2b
Categoria: 1
Tema: Cuidados para mi Cuerpo



Colegio: San Francisco de Asis
Autora: Alisson Briyith Amado Quiroga

Curso: 8
Categoria: 3
Tema: La vida no es un juego
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Colegio: San José Don Bosco Il



Colegio: San José Don Bosco |l
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Colegio: Juan Lozano y Lozano
Autora: Lorena Nivia

Curso: 1103
Categoria: 3
Tema: Evita comer distraido



Colegio: Juan Lozano y Lozano
Autora: Luna Yisela Borja

Curso: 702
Tema: Conocer mi Cuerpo
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Colegio: Juan Lozano y Lozano

Autores: Sara Malaver
Ronald Gonzalez

Curso: 1103
Tema: Aliméntate Bien



Colegio: Integrada La Candelaria

Categoria: 2
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: Integrada La Candelaria

Categoria: 2
Tema: Estilos de vida saludable




Colegio: Integrada La Candelaria

Categoria: 2
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: Integrada La Candelaria

Categoria: 2
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: Panamericano
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Colegio: San Francisco de Asis
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Colegio: San Francisco de Asis




Colegio: Castilla
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Colegio: Orlando Higuita

Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: Enrique Olaya Herrera
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Alimentacion
saludable

Colegio: La Joya

Curso: Transicion
Categoria: 1
Tema: Vida Saludable
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Colegio: Juan Lozano y Lozano

Tema: Importancia Nutricién
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Colegio: Nicolas Gomez Davila

Categoria: 1
Tema: Vida saludable
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Colegio: Nicolas Gomez Davila

Categoria: 1
Tema: Somos lo que comemos



Colegio: Técnico Menorah

Tema: Aliméntate Sanamente
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Colegio: Integrada La Candelaria

Categoria: 3
Tema: Estilo de Vida Saludable



Colegio: La Joya
Autor: Javier Garcia

Categoria: 3
Tema: Alimentacion Saludable
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Colegio: Ricaurte

Categ ooooo 3
Tema: Dile No a la Comida Chat
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Colegio: Ricaurte

Curso: 603
Categoria: 3
Tema: Fruta de vida
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c he comido
Bigrl, me

b Jarlo

Colegio: Ricaurte

Curso: 903
Categoria: 3
Tema: Eres lo que Comes
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Colegio: Ricaurte

Categoria: 3
Tema: Vida Saludable
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LOS COBARWES

A

LOS GANADORES

Colegio: Ricaurte

Curso: 1101
Categoria: 3
Tema: Los ganadores nunca se rinden
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Colegio: Ricaurte

Curso: 804
Categoria: 3
Tema: Frutas Vs. Chatarra
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ColEGIO ”
Josg rART)

Colegio: José Marti

Curso: 602
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: Sabio Caldas

Curso: 6A
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable

i T Sawd Quieres  Consenar
Mucho E:Jerc.'m'ro Del:'e?- Realizar
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Colegio: Marco Tulio Fernandez
Autorav: Andrea Jaramillo



Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla
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Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla



Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla
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Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla
Autores: Angie Rodriguez, Gabriela Rodriguez
Liyed Paez, Daniel Castillo, Brandon

Gonzalez y Jéssica Carrazo
Curso: 502
Categoria: 2
Tema: Estilo de Vida Saludable



Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla

Autores: Elizabeth Alvarez, Michell Rincén,
Daniel Garcia, Brandon Gonzalez,
Jéssica Carrazo, Angelo Romero

Curso: 502
Categoria: 2
Tema: Habitos Saludables
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Colegio: General Gustavo Rojas Pinilla
Autores: Gabriela Rodriguez, Liyed Paez,
Angie Katherin Rodriguez,
Daniela Canon, Lia Sofia Cuero

Curso: 502
Categoria: 2
Tema: Comida Saludable
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Colegio: Panamericano



Colegio: Panamericano
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Colegio: Panamericano



Colegio: Panamericano
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Colegio: Panamericano




Colegio: Enrique Olaya Herrera
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COLEGIO ENRIQUE
OLAYA HERRERA IL.E.D
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Colegio: Enrique Olaya Herrera



Colegio: Enrique Olaya Herrera
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MUEVETE

* Rea‘izm minimo 30 mmu‘{'.(}'b de
ejercicio diario.

®.m

3

g '.us nifos necesitan  mas qjercicios

d menos una hora por dia

Colegio: Instituto Técnico Rodrigo de Triana
Autores: David Barrera, Duvan Carvajal,
Maicol Aldana, Johan Arias

Curso: 1001
Categoria: 3
Tema: Muévete



Colegio: Manuel Elkin Patarroyo
Autores: Mariana Diaz, Paula Ramirez,

Angie Ramos, Dana Linares,
Valentina Quecan, Daniela Anes,
Daniela Ojeda, Juliana Santa Ana,
Geraldine Gonzalez, Sharik Vargas

Tema: Estilos de vida Saludable
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Colegio: Instituto Técnico Rodrigo de Triana
Autoras: Alejandra Pareja,
Cindy Aponte

Curso: 1001
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable



Colegio: Toberin

Autores: Stephania Maya, Alisson Barreto,
Valentina Beltran, Paola Trujilla,
José Carreno

Curso: 9
Categoria: 3
Tema: Un Bien Bienestar
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Colegio: Instituto Técnico Rodrigo de Triana
Autoras: Paula Castro,
Dayra Pineda

Curso: 1001
Categoria: 3
Tema: Estilos de Vida Saludable



Colegio: Atanasio Girardot
Autora: Nicole Stephany Tique Poveda

Curso: 1003
Categoria: 3
Tema: Estilos de Vida Saludable
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Colegio: Atanasio Girardot
Autor: Leonardo Barragan Rojas

Curso: 1003

Categoria: 3

Tema: Amate lo suficiente como para llevar un estilo de
vida saludable



Colegio: Nicolas Gé6mez Davila
Autor: Juan David Fonseca

Curso: 602
Categoria: 3
Tema: Alimentos Saludables
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Colegio: José Asuncion Silva
Autora: Brayan Rodriguez Diaz

Curso: 503
Categoria: 2
Tema: La vida saludable



Colegio: José Asuncioén Silva
Autores: Laura Camila P., Juliana P,
Brayan P.

Tema: Vida Sana
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Colegio: La Joya

Curso: 302
Categoria: 2
Tema: Todos los dias ejercitarnos



Colegio: Marco Tulio Fernandez

Curso: 11
Categoria: 3
Tema: Vida Sana
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Colegio: Simén Rodriguez
Autora: Yeimy Johana Ortiz Ramirez

Curso: 502
Tema: Qué es vivir Saludablemente



Colegio: Simon Rodriguez
Tema: Vida Saludable
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Colegio: Simdn Rodriguez
Autor: Fabian Stiven Mora

Curso: 5b



Colegio: Manuel Elkin Patarroyo
Autora: Heidy Tatiana Calvo Beltran

Curso: 1
Categoria: 1

HaDYy Tahana Calvo Beltrdn Grade 75 proga NP
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Colegio: Nicolas Gomez Davila
Autora: Karol Juliana Calderdn

Curso: 604
Categoria: 3
Tema: Come Sano



Colegio: Nicolas Gomez Davila

Tema: Una buena Alimentacion
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Colegio: Atanasio Girardot
Autor: Ricardo Andrés Casas

Curso: 1003
Categoria: 3
Tema: Borra el no puedo de tu mente



Colegio: Atanasio Girardot
Autor: Alejandro Gualteros Ordofez

Curso: 1003
Categoria: 3
Tema: Sé el protagonista de tu vida
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Colegio: La Joya
Autora: Karen Lorena Buitrago

Curso: 302
Categoria: 2
Tema: Crecer Sano



Juan Rivas
ria: 2
a: Vida Saludable

Colegio: Atanasio Girardot
ego

Autores: Angela Rodriguez,

C
Cat
Tem
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CONSETOS
PARN UNAR VIBA
- SNABABLE "

|
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Colegio: Atanasio Girardot
Autora: Gabriela Hurtado Cuesto

Curso: 1001
Categoria: 3
Tema: Consejos para una vida saludable
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Colegio: Union Colombia
Autores: Brayan Javier Garzon,
Juan David Cruz Correa

Curso: 9
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable
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dQUE ES VIVIR

SALUDABLEMENTE?
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Colegio: Veintiun Angeles
Autora: Maria Paula Acufa

Curso: 602
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: Veintiun Angeles
Autora: Natalia Camargo Arias

Curso: 801
Categoria: 3
Tema: Tu decides cémo vivir
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Colegio: Veintiun Angeles
Autora: Ana Maria Gonzalez

Curso: 1105
Categoria: 3
Tema: Que mas Importa que tu salud



Colegio: Sabio Caldas
Autoras: Luisa Guzman, Brenda Mojica
Maria Fajardo

Curso: 4A
Categoria: 2
Tema: Frutas y Verduras
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Colegio: Veintiun Angeles

Autores: Angela Gabriela Guzman, Felipe Tamayo,
Giselle Tatiana Rodriguez Rincén,
Juan Sebastian Saavedra

Curso: 703
Categoria: 3
Tema: Habitos Saludables
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Colegio: Veintiun Angeles
Autores: Camila Cardenas, Shirley Vera
Derek Pinzén, Sol Angie Méndez

Curso: 602
Categoria: 3
Tema: Habitos Saludables

"Comer Frotos i
€3 fE.r-u-t-‘:“"*"Il
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Colegio: Veintitun Angeles
Autora: Lady Vanesa Velandia Alonso

Curso: 901
Categoria: 3
Tema: Eres lo que comes



Colegio: San Francisco de Asis
Autora: Luisa Fernanda Calderén Méndez

Curso: 502
Categoria: 3
Tema: ;Qué es vivir saludablemente?
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Colegio: Nicolas Gomez Davila
Autora: Yamil Alejandra Pardo Nieto

Curso: 402
Categoria: 2
Tema: Alimentos saludables y no saludables



Colegio: Orlando Higuita

Autora: Angie Vanesa Lazo Sierra

Categoria: 3
Tema: Sentirse Saludable

» o Oentirse Saludable * *
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Colegio: Toberin
Autores: Laura Gudelo, Nicol Delgado,
Valentina Torres, Brayan Chia,

Natalia Zambrano
Curso: 801
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: Toberin
Tema: PIBES

Curso: 802
Categoria: 3
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Colegio: Toberin
Autores: Juan Pablo Marin, Juan Pablo Duran,
David Marcelo

Curso: 903
Categoria: 3
Tema: Gafas Evs



Colegio: Toberin
Autores: Juliana Navarro, Joesmith Llorente,
Carolina Forero
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Colegio: Luis Carlos Galan Sarmiento
Autora: Andrea Marin

Curso: 1104
Tema: PIBES



Colegio: Luis Carlos Galan Sarmiento

Tema: Tips Saludables
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Colegio: Veintiun Angeles
Autor: David Mora

Curso: 1105
Categoria: 3
Tema: Tu decides cémo vivir



Colegio: Veintiun Angeles
Autora: Valentina Abella Naranjo

Curso: 901
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: Orlando Higuita
Autora: Maria Alejandra Chaparro Buendia

Curso: 702
Categoria: 3
Tema: La vida sana en el colegio



Colegio: Orlando Higuita
Autora: Luz Angela Orjuela

Curso: 701
Categoria: 3
Tema: Vida Sana en el colegio
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Colegio: Orlando Higuita
Autor: Jhon Anderson F.

Curso: 701
Tema: Vida Sana



Colegio: Orlando Higuita

Autores: Jaime Pérez, Jelen Martinez,
Angie Murcia, Fabiana Montealegre,
Anyela Ramirez

Curso: 802
Categoria: 3
Tema: Vida sana en la ciudad
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Colegio: Nicolas Gomez Davila
Autora: Alison Dayana Vanegas Avilés

Curso: 402
Categoria: 2
Tema: Las frutas y sus beneficios



Colegio: Orlando Higuita
Autor: Johan Pefia

Curso: 1101
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida Saludable
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Colegio: Toberin
Autora: Laura Hueso

Curso: 901
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable



Colegio: Toberin
Autora: Katherine Rodriguez

Curso: 1102
Categoria: 3
Tema: Cerebro EVS
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Colegio: Orlando Higuita
Autora: Karen Jesenia Amu Mercado

Curso: 903
Categoria: 3
Tema: Vida saludable en el colegio



Colegio: Luis Carlos Galan Sarmiento
Autoras: Maria Alejandra Marin,
Maria José Ospina

Curso: 904
Categoria: 3
Tema: Habitos Saludables
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Colegio: Luis Carlos Galan Sarmiento
Autoras: Hanny Rodriguez,
Camila Torres

Curso: 1105
Categoria: 3
Tema: Si te amas llevas un estilo de vida saludable



Colegio: Veintiun Angeles
Autor: José Daniel Vasquez
Curso: 1105

Categoria: 3
Tema: Deportes EVS
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Colegio: Juan Lozano y Lozano
Autora: Xiomara Calderon

Curso: 9
Categoria: 3
Tema: Vida saludable



Colegio: Luis Carlos Galan Sarmiento
Autora: Laura Alexandra Ramirez

Curso: 902
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable

203



Estilos de vida
Saludable

Colegio: Union Colombia
Autoras: Yeni Sichaca,
Dayana Rojas

Curso: 1002
Categoria: 3
Tema: Corazén de Paz



Colegio: Union Colombia
Autora: Laura Daniela Hueso
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Colegio: Palermo
Autoras: Leidy Pulido,
Yenifer Guaje

Curso: 1003
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: Palermo
Autores: Eimmy Garavito,
Leonardo Guerrero

Curso: 1003
Categoria: 3
Tema: ;Qué es vivir saludablemente?
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Colegio: Luis Carlos Galan Sarmiento
Autoras: Lorena Parra,
Heidy Sacristan

Curso: 1105
Categoria: 3
Tema: Fit Moment



Colegio: Palermo
Autor: José Parodi Zambrano

Curso: 1003
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: Simon Rodriguez
Autor: Juan Morales

Curso: 1001
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable



Colegio: Palermo
Autor: Joel Aguilar

Curso: 303
Categoria: 2
Tema: Vida Saludable
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Colegio: Sabio Caldas
Autor: Thomas Avila

Curso: 2B
Categoria: 1
Tema: Habitos de vida saludable



Colegio: La Estrellita
Autora: Karen Sofia Caicedo

Curso: 4B
Categoria: 2
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: La Estrellita
Autor: Sergio Moreno

Curso: 10B
Categoria: 3
Tema: Estilo de vida saludable



Colegio: La Estrellita
Autor: Sebastian Abril

Curso: 10B
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable

215



Estilos de vida
Saludable

Colegio: La Estrellita
Autora: Yuli Caterin Montoya Sanabria

Curso: 2A
Categoria: 1
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: La Estrellita

Curso: 1C
Categoria: 1
Tema: Estilos de vida saludable
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Colegio: La Estrellita
Autor: José Babilonia

Curso: 11C
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable



Colegio: Sabio Caldas
Autora: Dafne Alejandra Rodriguez Bohérquez

Curso: 5B
Categoria: 3
Tema: Vivir saludablemente
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Colegio: Sabio Caldas
Autora: Melannie Gémez

Curso: 10B
Categoria: 3
Tema: Estilos de vida saludable



Colegio: Sabio Caldas
Autora: Julian Alexis Velasquez Gallego
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Colegio: Palermo
Autor: Mateo Hernandez

Curso: 303
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable




Colegio: Toberin
Autores: Verdnica Rodriguez,
Sara Lucia San Juan

Curso: 903
Categoria: 3
Tema: ;Qué te gusta comer?
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Colegio: Enrique Olaya Herrera

Curso: 5JM
Tema: Vida Saludable



Colegio: Luis Carlos Galan Sarmiento
Autoras: Maite Vargas,
Luna Sanchez

Curso: 405
Categoria: 3
Tema: Vida Saludable
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Autor: Axel Mendoza
Tema: Vida Saludable



Autores: Karen Daniela Hernandez
Luis Oviedo, Camilo Diaz

Tema: Vida Saludable
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Autora: Andrea Pérez

Tema: Vida Saludable



Autores: Juan Sebastian Bulla Torres,
Yedirson Andrés Mendoza Bejarano,
Bryan Estiven Castillo Castellanos,
Santiago Cardenas Méndez

Tema: Vida Saludable
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Autores: Dayana Katherin Pico Ledn, Gabriela
Yurani Camargo Gémez, Jhoana Paola
Rodriguez Prada

Tema: Vida Saludable




Colegio: Rural Quiba Alta

Autores: Angie Jaramillo Chacén, Katherine
Rodriguez, Martha Rodriguez, Daniela
Garcia, Lorena Castafieda Lugo

Curso: 1001
Categoria: 3
Tema: El ejercicio te cuida
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