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PResenTACION

—La puerta esta cerrada
—En ese caso, haced vuestra propia puerta

El laberinto del fauno

Apreciados lectores y lectoras

Quien abre un libro abre una puerta. El libro es quiza, como en
el Laberinto del fauno, la puerta para incursionar por nuevos ca-
mINos, 0 Mejor, por nuevos mundos. La publicaciéon de la ver-
sion 2014 de este libro para el reconocimiento social a maestras
y maestros ganadores del Premio a la investigacion e innovacion
educativa, muestra una vez mas que en el magisterio hay pro-
fesionales de la educacion que han logrado crear sus propias
puertas para irrumpir en el laberinto de la pedagogfa, con el que
permanentemente buscan respuestas para lograr aprendizajes
mas efectivos y educacion de mayor calidad para los nifos, nifas
y jovenes de la Bogotd Humana.

Con esta publicacion, la Secretarfa de Educacion del Distrito re-
conoce y rinde homenaje a los que abren puertas para que in-
gresen la reflexion, el analisis, las preguntas permanentes y las
posibles respuestas que permiten recorrer caminos e incursionar
en la investigacion y en la innovacion, para que la escuela cum-
pla con el anhelado proposito de formar seres humanos integra-
les que disfrutan de su proceso de formacion.



Reconocemos Y exaltamos en cada uno de los autores el desarrollo de procesos que ameritan
que su trabajo sea puesto al servicio de los que asumen la pedagogia como el camino trans-
formador de la educaciony de la sociedad. Es el quehacer cotidiano, la paciencia, pero sobre
todo, la pasion por lo que se hace, lo que permite la materializacion de la politica educativa.

Con la lectura de las siguientes paginas, de autorfa de los docentes ganadores del Premio a
la innovacién e investigacion pedagogica 2014, se abren veinte puertas que invitan al lector
a entrar y que lo conducen a explorar temas fundamentales en la politica educativa, como
la convivencia y la ciudadania, la primera infancia, el curriculo, la lectura, la escritura y la
oralidad, las ciencias naturales, el arte, la literatura, la metacognicion y la matematica, entre
otros. Estas puertas no se cierran, abren otras para la reflexion y los aportes que genere su
lectura; por ello, el lector se enriquecera gracias al resultado del arduo trabajo de quienes
decidieron compartir su experiencia pedagogica.

Nuestro especial agradecimiento a los maestros y a las maestras que en esta edicién com-
parten sus experiencias y nos convocan a incursionary a entrar por las puertas de la investi-
gacion y de la innovacion.

Los invitamos a golpear e ingresar por cada una de las puertas y también a abrir las propias,
para que se sigan publicando libros como este; y como en el laberinto del fauno, si la puerta
esta cerrada no queda otro remedio que abrirla.
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PROBLEMA

No cabe duda del rol fundamental que a lo largo de la historia ha tenido el texto visual, asf como su inconmensurable
influencia en la sociedad moderna. Como afirma Sénesson (2004), nuestra sociedad se construye y transforma con una
dindmica de la imagen y la informacion y, por primera vez, estos dos elementos confluyen activamente y en un mismo
espacio gracias a las nuevas tecnologias. Sin embargo, se evidencia que diferentes factores han incidido en la actitud de
desconfianza y anulacion que la escuela deja entrever frente a los textos iconicos que rodean a los sujetos, relegando su
funcién a la de soporte del texto escritd.

El hecho de que el texto visual, gracias a la television, a la prensa y ahora a Internet, funcione como apoyo fundamental
de los medios masivos de comunicacion y que, sumado a esto, como lo expone Eco (2010), cierta cultura aristocrdtica haya
establecido diferencia entre cultura alta y cultura baja, recluyendo esta ultima en el dmbito de los medios masivos, puede
ser la causa de que su papel formativo haya sido desestimado con bastante frecuencia por las instituciones educativas.

Asi, pues, en lo concerniente al campo de la imagen y de los textos apoyados en esta, cada vez tiene mayor magnitud
la brecha en la escuela que separa los planes de estudio de las acciones e imaginarios de los estudiantes. Esta es la cla-
sica frontera entre las formas de conocimiento escolar y extraescolar, con la consecuencia que, en esta disociacion, la
educacion formal tiende a ser desplazada como referente principal de la formacion escolar; papel que es asumido, sin
mayores miramientos, por la television, el cine e Internet. Asflas cosas, los estudiantes se enfrentan ingenuamente a los
textos icénicos que los rodean, y los interpretan con niveles deficientes de comprensiéon que, en la mayorfa de los casos,
no superan la identificaciéon y la localizacion de los elementos presentes en el texto.

Asf mismo, es otro factor a retomar, como lo manifiesta Villa (2008), la huella que ha dejado el devenir paradigmatico
del pensamiento occidental que en algin momento separd de manera drastica lo que se percibe y lo que se racionaliza
entre los sentidos y la experiencia; 10 que ha conducido a reafirmar la creencia de que la interpretacion de signos visuales
no supera los Iimites de la percepcién sensorial.

Provisionalmente, podriamos responsabilizar a estos factores de la subvaloracion, subordinacion o, incluso, la estig-
matizacion que han hecho las escuelas de los lenguajes no verbales, como erréneamente los denominan los estandares
y los lineamientos para el area de Lengua Castellana (Barragan, 2005), situacion que parece confirmarse por la escasa
teorizacion sobre estos codigos en el curriculo (Ministerio de Educacion Nacional, 1998, 2003).

Lo anterior, expresa de manera sucinta la dificultad que deben enfrentar nuestros estudiantes, que reciben una forma-
cion descontextualizada por parte de sistema educativo que, en muchos casos, no responde ni les brinda herramientas
para hacer frente de manera competente y critica a las exigencias que les plantean los sistemas semiéticos de la moder-
nidad, situacién que debe cambiar.

Es asf como esta investigacion se plantea la siguiente pregunta: ¢ Cémo fortalecer por medio de talleres la comprensién
lectora a nivel inferencial de textos iconicos en estudiantes de grado quinto del Colegio Orlando Fals Borda, IED?

JUSTIFICACION

Partiendo de lo mencionado en el apartado anterior, esta investigacion surgi¢ de la necesidad de iniciar el abordaje
tedrico y practico de los textos iconicos en los planes de asignatura de lengua castellana en una institucion educativa
distrital de la Capital, a partir del disefo de una estrategia didactica orientada a, como afirma Arnheim (1998), la exposi-
cion de la compleja actividad cognoscitiva que involucra para el sujeto el procesamiento de la imagen desde un enfoque
semidtico. Es decir, se arriesg6 a efectuar una propuesta sobre alfabetizacion visual que apunt¢ al fortalecimiento de
la elaboracion de abducciones hipercodificadas? por parte del estudiante, desarrollando sus habilidades perceptivas,
orientandolo a reconocer y a comprender los elementos morfoldgicos del texto iconico, su articulacion sintactica y su
decodificacion semantica; y, ademas, promoviendo la produccion de abducciones hipocodificadas®, desde donde se

1 Utilizaremos este término para referirnos a aquel cuya produccion hace uso de un sistema ordenado de signos graficos que se
basa en la correspondencia mas o menos aproximada entre estos signos y los fonemas que representan.

2 La abduccion hiper-codificada es aquella donde la hipdtesis se formula por el observador de forma automatica o semiautoma-
tica, de manera que casi no percibe que ha realizado una eleccién. Es, ademas, el proceso semiético que permite al observador
proponer una distincion adicional de una regla general conocida al enfrentarse a una complicacidn particular (Eco, 2000a: 210).

3 En la abduccion hipo-codificada, la hipotesis se selecciona de un conjunto de reglas equiprobables que el sujeto conoce en
virtud de su conocimiento de mundo, es decir, del dominio de una cierta enciclopedia o teoria de base. La eleccion es, a juicio del
observador, la mas plausible entre muchas, pero no es seguro que sea la correcta, ya que la enciclopedia condiciona (aunque no
determina) la eleccion (/bid).
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desentrafiaron las connotaciones que alli se presentan, pero que solo son visibles cuando el lector construye hipotesis
basado en inferencias que surgen de la identificacion de indicios, los cuales toman sentido cuando este reconoce, valora
y activa su riqueza cultural e intelectual.

OBJETIVOS
Objetivo general

Fortalecer la lectura inferencial de textos iconicos en un grupo de estudiantes de grado quinto del Colegio Orlando Fals
Borda, IED, a partir de la propuesta diddctica de implementacién de talleres.

Objetivos especificos

Construir e implementar una propuesta didactica basada en talleres y dirigida al fortalecimiento de la lectura inferencial
de textos icénicos.

Propiciar la reflexiéon y la transformacion, tanto de las concepciones de los estudiantes como de las practicas pedago-
gicas y diddcticas docentes en torno del reconocimiento de la imagen como texto.

Generar espacios favorables para la construccion dialdgica de saberes a partir del trabajo cooperativo y autonomo de
los estudiantes.

MARCO REFERENCIAL
Marco contextual

El estado del arte permite a esta investigacion alimentar y analizar las categorfas determinadas como iniciales, alimentan-
dose de los resultados de investigaciones realizadas anteriormente en contextos sociales y culturales que guardan algunas
similitudes y cercanfas con el nacional, complementando este trabajo reflexivo con la identificaciéon de categorias emergen-
tes que amplian el panorama en el que se perfila este ejercicio, tales como competencias a desarrollar, donde se reconocen
las habilidades cognitivas y procedimentales necesarias para el lector cuando se enfrenta al texto icénico, y que tendran que
ser contempladas en la propuesta diddctica. En segunda instancia, se reconoce la incidencia de las polfticas educativas,
determinando sus carencias o debilidades, tales como la falta de sustento tedrico que posibilite el desarrollo de una didac-
tica de los lenguajes no verbales; a su vez, se expresa que las polfticas educativas han tratado de seguir criterios interna-
cionales, y por ello se pierde su tono democratico, pues no surge de las necesidades reales del pals. Finalmente, la tercera
categorfa emergente es la formacion docente, donde se manifiesta la evidente necesidad de fomentar en las facultades de
educacion la formacion tedrica, metodologica y didactica de los maestros en torno del abordaje de los textos iconicos, y el
aprovechamiento de herramientas tecnologicas e hipermediales, para generar una didactica de lo audiovisual.

MARCO TEORICO

Lainvestigacion se orienta y alindera en dos categorfas, que a su vez, interactuaron en la propuesta didactica de alfabe-
tizacion visual que aquf se esboza: el texto iconico y las inferencias, las cuales precisaremos a continuacion.

Acerca del texto iconico, empezaremos diciendo que, desde el punto de vista de la semiotica, todo texto es una se-
cuencia de signos que producen sentido; por lo que, como cuerpo arménico y coherente, cumple doble funcion en tanto
condicion e intencion de toda accion comunicativa, ya que, segun Lomas (1991), en este, los enunciados se actualizan
en relaciones reciprocas (sintacticas) y en estructuras orientadas a la construccion de sentidos. Al respecto, Gianfranco
Bettetini afirma:

Un texto es una mdquina semiética que transfiere el saber organizado por el sujeto de la enunciacion [...] a un
sujeto enunciatario [...]. Cada texto se presenta, por tanto, con una estructura semantica y un conjunto de ins-
tancias pragmaticas, con un sistema de valores y una estrategia de conviccion en confrontacion con el receptor
(1986, pp. 80-81).

Asf, el texto es un conjunto de procedimientos y estrategias que constituye un discurso de caracter pragmatico; en con-
secuencia, el texto icénico o visual es una mediacién sintactico-semantica de naturaleza grafica que connota y denota
significaciones a través de un plano expresivo o significante integrado por signos bdasicos no verbales (punto, linea, con-
torno, direccion, luz, tono o contraste, textura, color, movimiento, dimension, escala y plano) y de una sintaxis precisa
que los articula (Lomas, 1991).

En este orden de ideas, la imagen se desplaza del ambito de la reproduccién de los rasgos perceptibles al terreno de
produccién segun las modalidades iconicas. Aprendemos a leer las imagenes con base en criterios y claves de interpreta-
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Cion que bien podemos llamar cédigos visuales, caracterizados porque no son universales ni atemporales. Es decir, lo que
hoy juzgamos semejante entre el fcono y lo real no lo es del todo, o no, por lo menos, en la misma forma que lo era hace
cinco o seis siglos. Por otra parte, nuestros juicios de semejanza, valoraciones y criterios sobre las imagenes provienen de
complejas tradiciones culturales que poseemos, aungue no estemos en condiciones de tenerlas presentes. De tal suerte,
que ni siquiera el signo icénico (texto visual) remite tan solo a un objeto por via referencial, ya que insertan sus practicas
discursivas en contextos socioculturales muy precisos.

Estos contextos deben ser reconocidos y aprovechados desde el proceso inicial de la percepcion y organizacion de los
datos sensoriales, que para efectos de esta investigacion, fueron reconocidos en el nivel literal de comprension, hasta
los valores ideol6gicos, ontologicos, pragmaticos y éticos, que fueron reconocidos como el nivel critico; pasando por los
procesos de produccién y de apropiacién cognoscitiva, nivel en el cual nos detuvimos, por ser el objeto de la investiga-
Cion y que aqui reconocemos como nivel inferencial.

Por otra parte, en relacion con la categorfa de inferencias en la comprension lectora, es sano comenzar recordando
gue Bruner (1957) equiparaba la mente humana a una “mdquina de inferencias” al destacar su enorme habilidad para
activar de forma rapida los datos aimacenados y emplearlos para interpretar y clasificar la nueva informacion entrante;
esto, gracias a complejas conexiones abstractas e intrinsecas de la mente misma. Dicha destreza revela c6mo no somos
meros receptores y codificadores pasivos de la estimulacion del entorno, sino que construimos informacion activamente
a partir de dicha estimulacion (Gutiérrez-Calvo, 1999). Es asf como, actualmente, se asume que cualquier proceso de
comprension del discurso conlleva un fuerte componente inferencial presente tanto en el dominio local del procesamien-
to de oraciones como en el mds global o situacional en el que se situa el discurso (Escudero, 2010).

De manera general, se asumio, entonces, que la comprension es un proceso de alto nivel que requiere de la interven-
cion de todos los sistemas atencionales y de memoria, de los procesos de codificacion y de percepcion, de pensamiento
y de lenguaje, asf como de un sinfin de operaciones inferenciales basadas en los conocimientos previos y en sutiles facto-
res contextuales (de Vega, 1984). Asf las cosas, cuando el lector se enfrenta a un texto iconico, la percepcién supone el
reconocimiento o identificacion de un patron sensorial 0 de su categorizacién como un objeto 0 evento conocido. Segun
Escudero (2010), mientras que la percepcion actla sobre objetos y eventos sensoriales, la comprension normalmente
supone la interpretacion de textos. En la comprensién intervienen, entonces, el analisis de relaciones causa-efecto, la
prediccion de acontecimientos y las inferencias contextuales, entre otros:

La comprension del discurso implica, por tanto, una funcién inferencial muy compleja. Partiendo de unos con-
tenidos descritos en un texto, el lector elabora un conjunto de proposiciones explicitas o inferidas y, al mismo
tiempo, construye un modelo mental de la situacion del texto a partir de las ideas o proposiciones disponibles.
El resultado final es que siempre acabamos procesando mds informacion de la que leemos de manera explicita,
puesto que unimos lo que hemos lefdo u ofdo con aquello que sabemos acerca de algo (Escudero, 2010, p. 1).

Esta perspectiva construccionista, defendida principalmente por Graesser y colaboradores (Graesser, Bertus y Maglia-
no, 1995; Graesser y cols., 1994, Singer, Graesser y Trabasso, 1994), asume la comprension como un esfuerzo que busca
el significado, basandose en la tesis de que el sistema cognitivo se identifica con un generador activo de datos durante
el procesamiento de informacion (o input). El lector no obtiene, entonces, un significado de la informacion explicita, sino
que hace esfuerzos por elaborar la informacion implicita, gracias a las inferencias.

Desde la propuesta hecha por estos investigadores buscamos fortalecer las inferencias producidas durante la lectura
(on-line), las cuales se encuentran divididas en dos grandes grupos: 1) aquellas que aseguran la coherencia global, como
son las inferencias que proporcionan la meta superordinada, las inferencias tematicas y, 2) aquellas que ayudan a confi-
gurar la reaccion emocional del personaje.

De igual manera, encontramos las inferencias que se elaboran para establecer la coherencia local; es decir, las referen-
ciales y los antecedentes causales. En esta investigacién nos concentramos en las inferencias relacionadas con las meta-
superordinadas de los personajes que motivan acciones explicitadas en el texto, las causales antecedentes que explican
el por qué de una accion y las inferencias temadticas globales que integran los principales argumentos en el texto.

RUTA METODOLOGICA

Para esta investigacion se trazé una ruta metodologica de corte cualitativo, enfogque que tiene como objetivo el estudio
sobre el quehacer cotidiano de las personas a nivel individual o grupal. En este tipo de investigacion interesa lo que la
gente dice, piensa, siente 0 hace; sus patrones culturales; el proceso y significado de sus relaciones interpersonales y con
el medio (Lerma, 2009). Aun mds:
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Su funcién puede ser la de describir o generar una teorfa a partir de los datos obtenidos. Los investigadores de-
sarrollan conceptos, interpretacion y comprensiones partiendo de los datos, y no recogiendo datos para evaluar
modelos, hipétesis o teorfas pre-concebidas (de la Cuesta, citado por Lerma: 1999, p. 45).

A su vez, se fundamenté en el paradigma socio-critico, el cual surge como respuesta a las tradiciones positivistas e
interpretativas, pretendiendo superar el reduccionismo de la primera y el conservacionismo de la segunda, admitiendo
la posibilidad de una ciencia social que no sea ni puramente empirica ni solamente hermenéutica. Dicho paradigma esta
encaminado a la aplicacion desde la autoreflexion critica de los procesos del conocimiento orientado por una relacion
desproporcionada entre la teorfa y la prdctica; en tanto que la investigacion surgio de la construccion social del grupo,
del consenso, y la teorfa aparecio para apoyarla y para guiarla.

Popkewitz (1988), afirma que entre las caracteristicas mas importantes del paradigma socio-critico aplicado al ambito
de la educacién se encuentran: (a) la adopcion de una vision global y dialéctica de la realidad educativa, (b) la aceptacion
compartida de una vision democratica del conocimiento asf como de los procesos implicados en su elaboracion, y () la
asuncion de una vision particular de la teorfa del conocimiento y de sus relaciones con la realidad y con la practica.

En consonancia, al hablar del disefio de la investigacion, retomamos la propuesta presentada en la Investigacion
Accion en el Aula, IAA, cuyo concepto estd basado en la premisa de que los maestros que estan viviendo un problema
son los mas capacitados para investigarlo (Alvarez-Gayou Jurgenson, 2003). Es asf como se invita al docente a que a
partir de la reflexion critica y el autocuestionamiento identifique aquellas situaciones que puedan mejorar, elabore un
plan de cambio, lo ejecute, evalle la superacion del problema y su progreso personal, y, posteriormente, repita el ciclo
de estas etapas.

Esta forma de orientacion investigativa en el aula fue popularizada por el Ford Teaching Project, que dirigio John Elliott
entre 1972 y 1975, y que aspiraba a que los maestros plantearan hipotesis sobre su quehacer, las cuales podfan ser
compartidas con otros maestros, generando asf procesos de reconocimiento, evaluacion, reflexion, transformacion y
cualificacion de las practicas docentes por medio de la investigacion-accion (Elliott, 1990).

Dicha labor exige articular lo que Schén (1987) llama una “epistemologfa de la practica”, porque no se trata solamente
de problemas de caracter técnico (como en el conocimiento instrumental: problemas acerca de medios para lograr fines
particulares), sino que son problemas morales y practicos acerca de cémo aprenden |os sujetos lo que deben aprender
mientras construyen una vision particular del mundo que les permite desenvolverse y afectar su propia realidad. Segun
Schon, se lograra ese docente investigador en la medida que sea un docente reflexivo en la accion y en la cotidianidad
del aula de clases, vinculando constantemente la teorfa y la practica a la hora de buscar soluciones a los problemas edu-
cativos, de tal manera que logre reducir el espacio entre el que presenta el conocimiento y los que lo aprenden; siendo el
maestro, en si mismo, un sujeto de produccién de conocimiento pedagoégico en tanto que analiza sus practicas y expe-
riencias en el aula en el marco de un contexto real que conoce y que comprende.

Para conseguir su objetivo, la IAA sigue un esquema metodolégico que debe tomarse Unicamente como modelo ilustra-
tivo. Sin embargo, la metodologla de este disefio se inspira en los modelos de Lewin (1946,1948), Elliott (1981), Kemmis
y McTaggart (1982), McNiff (1992) y Martinez (1996). Entre estos pasos, pueden presentarse como basicos los seguidos
por esta investigacion: identificacion de un problema, recoleccion de la informacion, categorizacion de la informacion,
estructuracion de las categorfas, diseno y ejecucion de un plan de accién, y evaluacion de la acciéon ejecutada.

VER PARA LEER: UNA PROPUESTA PARA FORTALECER LA LECTURA INFERENCIAL DE TEXTOS ICONICOS

La propuesta disenada e implementada tuvo por objeto fortalecer la lectura inferencial de textos iconicos en un grupo
de veinte estudiantes de grado quinto a partir de la implementacién de una serie de talleres* ejecutados a partir del traba-
jo colaborativo, donde cada grupo construyera las herramientas conceptuales necesarias para responder a las preguntas
orientadoras planteadas al iniciar cada sesion. Estos talleres fueron organizados en tres fases, asi:

1. Sensibilizacion: en este primer momento se presento a los estudiantes el proceso de investigacion a realizar, abordan-
do los conceptos mds importantes que soportaron el trabajo y acercandolos a los textos que ingresarfan al aula por pri-
mera vez; de igual manera, se generd el espacio para que ellos se familiarizaran con la terminologia que empezarfamos

4 Es una experiencia educativa en la que se produce o se transforma un elemento, por lo cual siempre existe una pregunta
por responder, un problema por resolver, un proyecto por realizar, por lo que las cuestiones tedricas se tratan a propdsito de los
problemas practicos y no al revés. Se constituye en un espacio de conversacion y de didlogo donde se aprende y se crea junto con
otros; asi, los estudiantes pasan de ser receptores a sujetos protagonistas del proceso. Por su parte, el profesor deja de ser un
transmisor de conocimiento para asumir la direccién y la orientacién del trabajo que realiza el grupo.
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aemplear (texto icénico, alfabetizacion visual, elementos denotativos y connotativos, lectura inferencial, entre otros).
Durante este trabajo, los ninos fueron invitados y motivados a buscar y traer al aula aquellos textos icénicos (fijos y en
movimiento)® que les resultaran interesantes.

2. Abducciones hipercodificadas: esta segunda fase estuvo dirigida a reconocer algunos de los elementos morfosintac-
ticos propios del texto iconico (color, luz, angulo y plano), con el fin de reconocer y analizar tanto las propiedades
plasticas de estos elementos como la carga semantica que poseen y expresan dentro de una produccion. Fue un tra-
bajo enfocado a que los nifios exploraran y comprendieran algunos de los signos presentes en estas composiciones,
elaborando descripciones que no solo daban cuenta de las unidades morfologicas trabajadas en clase y presentes en
el texto, sino que, ademads, lograban identificar y comprender sus significados denotativos y connotativos.

3. Abducciones hipocodificadas: en esta fase el objetivo fue comprender que la inferencia es un proceso cognitivo me-
diante el cual el lector devela la informacion oculta en el texto, partiendo de indicios y pistas explicitas, desde donde
accede a la estructura profunda del mismo. Para ello, el trabajo se inici6 desde el reconocimiento de las funciones
del lenguaje propuestas por Jackobson (1958) y su presencia en los textos icénicos, marco de referencia que resulta
importante definir a la hora de identificar y de articular las pistas e indicios que los pequenios lectores hallaban en los
textos y que les servian de insumo para elaborar las inferencias correspondientes a las explicaciones y predicciones
de determinados hechos, asf como a los casos semanticos (¢quién?, ¢a quién?, ;con qué?, ;donde?, ;cuando?,
¢COMO?, ;para qué?).

Finalmente, se dio cierre al proceso con la elaboracion, por parte de los estudiantes, de una galeria en la que emplearon
textos ubicados y seleccionados por ellos mismos pero con la colaboracion de la maestra, y que se dispuso para la vista
de toda la comunidad educativa; los estudiantes realizaron muestras de diferentes textos icénicos reunidos bajo el tema
central “La adolescencia”, que fue seleccionado por ellos, y estuvo organizado en diferentes subtemas, tratando de
presentar las situaciones particulares que viven en esta etapa de sus vidas: cambios fisicos, relaciones afectivas, drogas
y alcohol, desempefio escolar, la familia y el matoneo, entre otros.

POBLACION

El trabajo se realiz6 con el grado 502 de la jornada de la manana del Colegio Orlando Fals Borda, IED, ubicado en la
localidad de Usme, con un grupo de cuarenta nifos con edades entre los diez y los doce afos, con niveles de desempeno
entre aceptables y bajos en competencia en las asignaturas de castellano y lecto-escritura. Se realizaron encuestas a los
estudiantes, a partir de las cuales se determiné que para ellos leer es “saber lo que esta escrito, para aprender, enten-
der, comprender un texto, responder a las evaluaciones e imaginar”. Alli mencionaron diferentes tipos de texto, como
el narrativo, el informativo y el expositivo, pero todos presentados en modalidad escrita. En el mismo registro, se logra
determinar que el gusto se inclina hacia el uso de Internet por encima de la television como medio de acceso a peliculas,
videos y cortos animados, y mayor tendencia hacia el consumo de textos iconicos en movimiento.

RESULTADOS

Con la ejecucion de los talleres planeados colectivamente se logré determinar que los estudiantes tienen relacion cons-
tante con textos icénicos que disparan su curiosidad como lectores. Sin embargo, muchos de los sentidos que allf subya-
cen pasan desapercibidos para los nifos, que se centran basicamente en reconocer los elementos perceptibles que se
presentan. No obstante, 10s niveles de compresion se fortalecen cuando en la escuela se generan espacios que motivan
a los estudiantes a traer dicho material de lectura al aula y construir junto con ellos de manera progresiva y auténtica los
conocimientos que los van cualificando como lectores.

De esta manera, durante la primera fase, pudimos observar que elementos morfosintacticos como el colory la luz re-
sultan naturales para los nifnos, en tanto son individuos muy visuales y sensibles a este tipo de estimulos. Asf que el trabajo
se centré mds que en ensefar, en permitirles reconocer que eso que ellos “sienten” o “experimentan” al enfrentarse a
un texto icénico debfa ser reconocido y validado como significado del texto, y que a su vez debfa apoyar la hipotesis de
sentido que construian al finalizar la experiencia lectora.

Contrario a esto, al iniciar la segunda fase, se observé que los estudiantes dificiimente se aventuraban a realizar infe-
rencias frente a los textos leidos, en tanto su confianza como lectores se centraba solamente en aquello que resultaba
evidente a la vista; de tal suerte que las pistas e indicios que debian atraer su atencion pasaban desapercibidos, o eran

5 Empleamos los términos textos icdnicos fijos para referirnos a fotografias, pinturas, dibujos, caricaturas e historietas, entre
otros, y textos iconicos en movimiento para los cortos animados, los comerciales y los videos musicales, entre otros.
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identificados pero rdpidamente desechados. Esto sucedfa porque no encontraban sustento en los elementos connotati-
vos del texto. En consecuencia, el trabajo debi6 iniciar por “naturalizar” la posibilidad y potencialidad que como lectores
tenian en esos momentos para reelaborar el texto, llenar los espacios vacios, comprender los significados denotativos y
develar la informacion oculta.

Es asf como los estudiantes empezaron a disfrutar la actitud detectivesca que se les invitaba a asumir cada vez que
enfrentaban un texto: atentos a encontrar pistas, prestos a elaborar hipétesis y sumamente interesados e inquietos por
las hipo6tesis que formulaban sus compafieros. Esto permitié que no solo los lectores produjeran inferencias sino que
constantemente evaluaran la validez —tanto de su propio trabajo como el de sus pares—, discutiendo acerca de los indicios
que daban soporte, asf como aquellos que habian sido obviados, lo que echaba por tierra las sobreinterpretaciones que
pudieran generarse.

Por otra parte, a raiz del interés y el gusto expresados por los estudiantes frente a la posibilidad de traer este tipo de
textos al aula para trabajar sobre estos, asi como de los resultados observados durante el proceso, el plan de estudio de
lengua castellana para el ciclo Dos del Colegio Orlando Fals Borda, IED, contempla el abordaje del texto iconico, y por
ende, su reconocimiento como objeto de estudio y de andlisis en el proceso de formacién de los pequenos lectores,
ademas de ser promotor en los nifos de la lectura inferencial.

Finalmente, y con apoyo del profesional de la biblioteca de nuestra institucion, se gener6 un espacio de interaccion
con los estudiantes de los grados quintos de la jornada de la tarde, permitiendo implementar parcialmente, debido a las
adecuaciones de tiempo, espacio y nimero de estudiantes, la propuesta disefiada como producto de la investigacion;
experiencia en la que se evidenciaron resultados positivos.

CONCLUSIONES

La competencia lectora a nivel inferencial alcanzada por los nifios de grado quinto al abordar textos iconicos se fortale-
Cio sustancialmente al trabajar desde una propuesta didactica presentada en talleres estructurados y dirigidos al abordaje
de manera detallada y profunda del ejercicio lector de este tipo de material; y se logré que los estudiantes superaran el
nivel literal de comprension —que se basa en el ver— para alcanzar el nivel inferencial, en el que el lector reconoce indicios
y elabora su propia hipétesis de sentido, es decir, termina de construir el texto.

Es de resaltar que el diseno de una propuesta didactica que, como esta, naci¢ del reconocimiento del contexto real de
los estudiantes y de sus necesidades, gustos e intereses, aungue permitié el logro de los objetivos propuestos, demandé
constantemente que se realizara bajo criterios de reconocimiento de saberes previos, promocion de aprendizajes signi-
ficativos, evaluacion constante durante el proceso, trabajo cooperativo soportado en una dinamica dialégica de interac-
cion y de construccién del conocimiento, asi como de oportunidades de empoderamiento por parte de los estudiantes
frente a sus procesos de participacion, de aprendizaje y de evaluacion.

Sumado a esto, cuando la escuela, debido a concepciones y practicas pedagdégicas y metodoldgicas tradicionalistas,
durante afios se ha encargado de formar estudiantes heterénomos, pasivos y regulares®, propuestas como esta deben
empezar por rescatar la observacion y la curiosidad tan propia en los ninos en edades tempranas; en consonancia, se
debe motivar al pequeno lector a que interactte con el texto, coopere con este, lo cuestione, 1o escudrifey lo infiera; de
tal suerte que no lo conciba como una obra terminada sino como tejido en construccion dispuesto y atento a las recons-
trucciones e interpretaciones que de este se hagan.

Finalmente, es importante resaltar que este tipo de propuestas, debido al rol activo y propositivo que desempenian
los estudiantes, deben ser planeadas y desarrolladas con cierto nivel de flexibilidad con respecto de los tiempos y del
material trabajado. Esto se debe al entusiasmo que los estudiantes empiezan a manifestar y que se refleja en la cantidad
de textos iconicos que traen a clase con el animo de que sean leidos inmediatamente, asi como las acaloradas y un tanto
desenfrenadas discusiones que se generan en torno de las hipétesis de sentido que unos y otros exponen a partir de las
inferencias elaboradas, y que deben ser orientadas y alinderadas por el maestro como agente mediador, pero a la vez
promotor de la construccion del conocimiento desde el didlogo argumentado y respetuoso.

6 Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua: “conformes, ajustados a las reglas, cuyo desarrollo es unifor-
me respecto al parametro establecido”.
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Reconstruccion del tejido pedagaégico del Colegio José Marti, IED

DESCRIPCION

Este trabajo corresponde a una experiencia pedagdégica realizada en el Colegio José Martf desde 2012, y consiste en un
ejercicio de sistematizacion y de recuperacion, tanto de los discursos como de las practicas pedagdégicas en la institucion
en el marco de la construccion del Proyecto Educativo Institucional (PEI).

El trabajo se genera a partir de la necesidad de revisar y de reconstruir permanentemente el PEl del colegio, carta de na-
vegacion de toda institucion escolar. Es una iniciativa emanada de la coordinacion académica y del consejo académico,
y puesta en marcha mediante la conformacién de un equipo pedagogico de docentes en ejercicio vinculados al colegio.
La labor se ha abordado por medio de dos categorfas que orientan el proceso y que han permitido rastrear el tejido pe-
dagdgico del colegio: la armonizacion de discursos y la construccién de coherencia entre los discursos y las practicas.

La categorfa armonizacion de discursos consiste en evidenciar y en construir los vinculos entre los diferentes discursos filo-
soficos, epistemoldgicos, axiolégicos, pedagoégicos, disciplinares y metodologicos que han aparecido en escenaalo largo del
devenir historico de la institucion para generar un discurso propio gue identifique a todos los miembros de la comunidad.

La categoria construccion de coherencia entre discursos y practicas pedagdgicas estd basada en rastrear, evidenciar,
definir y sistematizar los discursos que subyacen a las practicas cotidianas vivenciadas en el desarrollo de los trabajos de
area, proyectos transversales y experiencias de aula. El trabajo en esta categorfa ha propendido por recuperar el tejido
pedagogico que sustentay da sentido a dichas practicas, y en consecuencia, construir nuestra identidad y servir de norte
para las acciones y decisiones institucionales.

JUSTIFICACION

La Ley General de Educacion 115 insté a las instituciones educativas a elaborar y a poner en prdctica un PEl que orientara
los procesos y acciones educativas tendientes a la formacién integral del estudiante. Para dar cumplimiento a esta ley, los
colegios iniciaron procesos de andlisis de problematicas y necesidades de sus comunidades, asi como la construccion de
alternativas para atender tales necesidades.

Estos procesos demandaron la participacion de todos los miembros de la comunidad educativa y debieron constituirse
en el referente principal para el actuar pedagégico y la construccion de la identidad.

En términos ideales, si una institucion educativa logra construir una propuesta coherente, que ademas de dar respues-
ta a las demandas de su comunidad logre también dinamizar los procesos educativos de todos los involucrados, podra
garantizar el éxito en el logro de sus objetivos.

En este sentido, los estudios han mostrado que las escuelas mds exitosas estan estructural, simbdlica y culturalmente
mas unidas que aquellas que han mostrado menos calidad en tales categorfas; y operan mas como un conjunto organico
y menos como una coleccion de subsistemas independientes (Blanco, 2008).

Adicionalmente, se han identificado otros elementos que caracterizan a las escuelas exitosas. Entre estos se encuentra
el liderazgo directivo en la consecucion de las metas y en el cumplimiento de la mision de la institucion. Los estudios se-
fialan que el lider debe tener la capacidad de construir, comunicar y entusiasmar en los diferentes espacios de interaccion
social la meta educativa y la posibilidad de lograrla (Maureira, 2006).

Por otra parte, también se ha encontrado que las politicas que han propendido por la autonomia de las instituciones
educativas y por una mayor participacion de los actores han generado buenos resultados. En este sentido, el PEl, visto
como el instrumento de planificacion mas importante de una institucion, resulta significativo si surge de las necesidades
de la comunidad, y especialmente si los actores participan y lo comparten (Maureira, 2006).

Aqui cabe resaltar, como lo propone Maureira (2006), que la escuela exitosa requiere de trabajo efectivo en el aula,
pero que este no asegura buenos resultados si no hay un liderazgo institucional y pedagdégico, asi como un trabajo arti-
culado entre docentes y una gestién escolar que apoye las practicas de aula.

Otro factor que vale la pena destacar es el también mencionado por Maureira (2006), en cuanto a la importancia de la
direccion escolar cuando se centra mds en la reflexion académica que en la parte administrativa. Este autor menciona
resultados importantes cuando se ha hecho énfasis en este aspecto, incluso en contextos de pobreza, asf como tam-
bién en factores asociados al clima institucional y al compromiso de la comunidad educativa. Estos hallazgos resaltan la
importancia de generar espacios de reflexion académica y pedagogica donde se patentice un proceso de articulacion
que permita visibilizar y fortalecer el saber de los docentes y la autonomia institucional, asf como el compromiso, parti-
cipacion y union de todos los actores.



ADRIANA GALVIS PERDOMO Y MERY LUZ VEGA VACA

Por otra parte, la evaluacién institucional que se realizé en el Colegio José Marti al finalizar el afio escolar de 2011 evi-
denci6 que los procesos y discursos pedagogicos aparecian desarticulados y aislados, que no habia claridad en la comu-
nidad académica sobre el modelo pedagdgico que deberia orientar las practicas docentes, y no se percibia una linea de
orientacion pedagdgica en las acciones de liderazgo y la toma de decisiones.

Teniendo en cuenta los hallazgos investigativos y observando los resultados de las evaluaciones institucionales, la coor-
dinacion académicay el consejo académico reconocieron la importancia de propiciar procesos de reflexion en torno de
aspectos académicos y pedagogicos, y se dio inicio al trabajo de revision y de actualizacion del PEL.

OBJETIVOS

1. Generar un discurso propio con el que se identifiqguen todos los miembros de la comunidad y que oriente el trabajo en
el Colegio José Marti.

2. Hacer explicita y colectiva la postura pedagégica del colegio mediante la reconstruccion del PEI como documento
integrador que recoja las dinamicas del colegio.

3. Rastreary recuperar el tejido pedagégico que da sentido a las practicas y discursos pedagogicos del colegio.

4 Reconstruir, sistematizary presentar el saber pedagogico del colegio como un todo organizado en torno del concepto
de campos de formacién, de manera que integre los diferentes discursos y las practicas.

METODOLOGIA, ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

El trabajo en las categorfas Armonizacion de discursosy Construccion de coherencia entre discursos y practicas se ha
realizado por medio de estas fases:

Fase I. Diagnéstico

Consisti6 en la recoleccion, tabulacion y analisis de informacién sobre la situaciéon en la que se encontraba el colegio en
términos del marco filoséfico y pedagogico. Para la recoleccion de dicha informacion se aplicaron estas estrategias:

A. Retomar procesos institucionales: se retomd informacion de la encuesta realizada por la coordinacién académica, que
fue aplicada para identificar el modelo pedagdégico presente en las practicas de los docentes.

B. Aplicacién de instrumentos: se aplicéd la encuesta sobre el horizonte institucional a todos los docentes para consultar
el grado de conocimiento y aceptacion de dicho horizonte.

C. Revision documental: para la recoleccion de informacion se recurrié también a la recuperacion de documentos insti-
tucionales que fueron lefdos y analizados para extraer las conclusiones de alll. Se consultaron: Manual de convivencia,
Documento institucional del PEI, Documento SIE, documentos de la coordinacion académica y otros documentos
referentes a los proyectos transversales.

Hallazgos del diagnaéstico

La informacion obtenida en la encuesta sobre el modelo pedagégico permitio evidenciar tendencias existentes en las
practicas docentes, identificar elementos comunes y definir el enfoque pedagogico.

En primer lugar, se evidenci¢ el interés de los docentes por tener en cuenta en los procesos de formacion el contexto
soCio-econdmico y cultural de los estudiantes. Asi mismo, se evidencié preocupacion por el desarrollo de las capaci-
dades e intereses individuales y por fortalecer los procesos reconociendo los ritmos de aprendizaje. A partir de estas
evidencias se establecié que la comunidad de docentes se identifica con el modelo desarrollista social.

En segundo lugar, se identificé en los docentes interés por propiciar situaciones de aprendizaje en las cuales los conte-
nidos tengan significado util para la vida del estudiante y se reconozcan las experiencias previas de este para articularlas
con los conceptos que introduce el docente. Atendiendo a estos intereses se establecié que la didactica presente en las
practicas docentes es el aprendizaje significativo.

Finalmente, se encontr6 que estas posturas pedagogicas estan enmarcadas en una concepcion constructivista del
conocimiento, en tanto dan cuenta de procesos que reconocen el papel activo del estudiante en su formacion.

La encuesta sobre horizonte institucional mostré que los apartados de misién, vision, objetivos y principios estaban
desactualizados y no eran reconocidos por la comunidad educativa; y se hallaron dos versiones distintas de mision y
vision. Ademads, el documento integra concepciones del desarrollo humano desde diferentes posturas teéricas, pero no
retoma la filosoffa humanista de José Marti.
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Como conclusion, el andlisis de la encuesta mostré que el PEl requeria, mds que un proceso de revision, un trabajo de
reconstruccion y de reformulacion acorde con la situacion actual del colegio.

Todas estas concepciones y orientaciones estan reunidas en un documento producido en 2007.

La revision documental puso de manifiesto ausencia de relaciones entre los diferentes discursos que emergian en el
ambiente pedagdgico: la filosoffa humanista de José Martf, el enfoque constructivista, los valores y principios del Manual
de convivencia, la propuesta curricular y el modelo pedagogico. Ademds, presentaba conceptos teoricos ajenos a la
realidad del colegio, que lo hacian dificil de leer y de comprender.

Por otra parte, ni en el documento PEI ni en ninguin otro documento institucional aparecfa explicito el modelo peda-
gogico; la metodologfa era una construccion que valoraba diversas practicas y presentaba un caracter ecléctico. Asf
mismo, la revision de los documentos mostréd que no habia desarrollos conceptuales sobre el modelo pedagogico, la
didacticay el enfoque identificados en la encuesta.

Fase Il. Desarrollo de la experiencia
A. Armonizacion de discursos

Dado que en este colegio se eligio como nombre el del lider latinoamericano José Martf, ha resultado imprescindible
develar y construir los vinculos entre la filosoffa de este précer y los enfoques epistemolégico, pedagogico y axiolégico
gue enmarcan el PEl y que ya existian de forma desarticulada en espacios como la Catedra martiana, el proyecto de
orientacion escolar y el PEl de 2007.

Del mismo modo, resultd necesario establecer un didlogo entre el enfoque constructivista y la filosoffa humanista de
Martf para formular un modelo y un enfoque pedagogico coherentes con el interés de la comunidad educativa por reco-
nocer el contexto social de los estudiantes.

En concordancia con esta nueva construccion que articul6 los planteamientos y los discursos propios del colegio, fue
necesario también revisary reformular la mision, vision y los objetivos del PEL. El resultado de este proceso es la redaccion
de un documento de horizonte institucional que consolidaba tales aspectos.

Estrategias y actividades

El proceso de elaboracion de dicho documento tuvo en cuenta las siguientes estrategias y actividades:
« Lecturay analisis de los hallazgos del diagnoéstico.
+ Recopilacién, lectura y analisis de documentos institucionales.

+ Construccion de una propuesta articulada de principios filoséficos, epistemologicos, pedagégicos y axiologicos fun-
damentados en el pensamiento de Marti,

« Elaboracién de un instrumento de validacion de la propuesta de horizonte institucional.

+ Aplicacion del instrumento a miembros del consejo académico para validar la propuesta, recibir aportes y consultar si
este refleja el panorama discursivo de todos los actores y de sus practicas.

+ Socializacion por parte de los miembros del consejo académico de la propuesta presentada a los docentes de cada
area; consolidacion de aportes e informe al consejo académico de dicho proceso.

+ Recepcion, lecturay andlisis de aportes de los miembros del consejo académico.

+ Reelaboracién del documento con base en los aportes de la comunidad educativa.
+ Presentacion del documento final y validacion ante el consejo académico.

+ Socializacion del documento final ante todos los docentes y directivos docentes.

B. Construccion de coherencia entre discursos y practicas pedagogicas

Después de la formulacion y de la validacion del horizonte institucional, el equipo pedagogico considerd necesario
la realizacion de un proceso similar que permitiera establecer coherencia entre los discursos y las practicas cotidianas
de los docentes.

Este proceso implicé ir mds alla de la lectura de documentos para adentrarse en las experiencias de aula y reformular
el componente pedagdégico en el PEI del colegio. Para desarrollar este proceso fue necesario pensar sobre el “qué se
ensefia” en el colegioy el “cémo se ensefia”.
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La pregunta por el qué ensenar

En la busqueda del “qué se ensefia” se recurrié a los escritos que sustentan el plan de estudios, los énfasis y proyec-
tos transversales, pero solo se encontraron desarrollos fragmentados de la propuesta curricular. En estos documentos
aparecfa enunciada el concepto campos de formacion como elemento que caracterizaba el currfculo del colegio; sin
embargo, en ninguno se hacfa explicita la definicion y la fundamentacién de dichos campos.

Por otra parte, se puso la mirada sobre la gran variedad de experiencias de aula que se realizan en el colegio: escuela
de danzas, escuelas deportivas, medios de comunicacion, talleres de electricidad, serigraffa, disefio de software, medio
ambiente y foros institucionales, entre otras. Muchas de estas experiencias han obtenido reconocimiento en espacios
extraescolares que convocan a la socializacion de trabajos innovadores. Tal es el caso del proyecto de medios de comu-
nicacion, escuelas de deportes y de medio ambiente.

Esta gran variedad de acciones, en algunos casos eran percibidas por la comunidad educativa como iniciativas individua-
les y desarticuladas. El unico registro que les conferfa un orden era la malla curricular, donde se presentaban agrupadas
en gaseosos campos de formacion sin vinculos explicitos.

Por esta razén, se recurrio a los saberes orales que circulan en los escenarios académicos del colegio y que aparecen en
las voces de los docentes mds antiguos. El dialogo con estos docentes permitié develar que la riqueza de esta diversidad
de actividades, mas alld del éxito individual de cada una, descansaba en que hacfan parte de una estructura curricular
articulada en torno de la nociéon de campos de formacion.

En esta busqueda se descubrié que dichos saberes y practicas constituyen la esencia de la propuesta curricular del co-
legio: tres campos de formacion: Produccion simbdlica y humanistica, Mundo para la vida socialy Ciencia y tecnologia.

El didlogo con estos docentes también facilito la recuperacion del documento PEI anterior al de 2007, que pertenecfa a
una de las sedes y del cual se retom¢ la propuesta de campos de formacion. Desde 1997, el colectivo de docentes for-
mulé una estructura curricular que involucraba las dreas del conocimiento y el desarrollo de experiencias interdisciplinares
innovadoras. Estas ultimas articulaban los saberes de las dreas en torno de practicas que dieran solucion a las problema-
ticas de la comunidad estudiantil (PEl, 1997).

Es asf como cada campo de formacion desarrollaba proyectos especificos que retomaban el saber teérico de las disci-
plinas y lo expresaban en actividades especializadas: es decir, habfa énfasis de formacion.

Se devel6 gque los campos de formacion se construyen como una posibilidad no solo de integrar las dreas y las discipli-
nas del conocimiento sino también de articular las experiencias de aula y los proyectos institucionales. Por esta razon,
se consider6 importante recuperar dicha propuesta, difundirla con mayor fuerza en el colegio y hacerla explicita en el
componente pedagdégico del PEIl. Del mismo modo, se considero pertinente hacerla visible en otros escenarios pedago-
gicos como el propuesto por el IDEP.

Laindagacion preciso la definicion de campo de formacion de la siguiente manera: “[...] es una representacion concep-
tual del espacio de interaccion entre estudiantes, profesores, disciplinas del saber y actividades de aula [...]" (PEI 2014).

Esta definicion permitié proponer una estructura curricular que consiste en agrupar las areas disciplinares de acuerdo
con la afinidad en sus procesos de construccion de conocimiento, metodologfa de investigacion, registro de la informa-
Cion, categorias conceptuales, formas de comunicar y expresar los saberes y didactica de la ensefianza (figura 1).

Recuperar y reconstruir esta propuesta curricular en torno a los tres campos de formacion y a su proyeccion en los
énfasis y proyectos gracias al presente trabajo, ha permitido construir una /ente para observar y comprender de manera
articulada las dinamicas del colegio, y asi superar la percepcion fragmentada de los discursos y de las practicas, y en con-
secuencia, entender las experiencias pedagégicas como expresiones de los campos de formacion.

La pregunta por el como ensefiar

En la busqueda del “coémo se ensefa” se recuperaron algunas experiencias que se encuentran documentadas, como
es el caso del proyecto de medios de comunicacion, que pertenece al campo de formacion Produccion simbdlica y hu-
manistica; y otras, rescatadas gracias a la voz de los docentes que las han ejecutado, como el Taller de serigrafia, que
pertenece al mismo campo de formacién, y el proyecto de ética y resoluciéon de conflictos, perteneciente al campo de
formacion Mundo para la vida social.

Dichos proyectos se han caracterizado por retomar la cotidianidad de la vida escolar en el contexto barrial donde
esta ubicado el colegio para reflexionar sobre dicha cotidianidad y pensar en alternativas de transformacién. En esta
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dindmica se han generado propuestas que van desde las
mesas de mediacion de conflictos hasta producciones
simbolicas como videos, escritos, produccién radial, mu-
sicaly grafica. Por otra parte, los proyectos han generado
un espacio de encuentro en el Foro institucional, donde
se presentan evidencias del trabajo en cada campo y en
Sus respectivos proyectos.

Asimismo, en la busqueda del “cémo se ensefa”, y una
vez definidas las prdcticas docentes del colegio como in-
mersas en el modelo desarroliista social, y luego de iden-
tificar el aprendizaje significativo como la didactica comun
en la accion pedagogica, se emprendi6 un trabajo de re-
conocimiento de saberes de los docentes en torno de esta
didactica, y del redisefio de los planes de aula a la luz de la
misma. Este proceso se encuentra en estado inicial, pero
se cuenta con acogida favorable por parte del equipo de
docentes del colegio.

Estrategias y actividades

El proceso de elaboracion de la categorfa “Construccion
de coherencia entre discursos y practicas” ha consistido
en las siguientes estrategias y actividades:

+ Revision de documentos para rastrear algunas expe-
riencias pedagogicas.

« Entrevistas semi-estructuradas a docentes antiguos para
recuperar los saberes en torno de la propuesta curricular
integradora de campos de formacién.

« Rastreo de documentacion anterior al PEl de 2007 para
develar la base conceptual de la propuesta curricular
integradora de campos de formacion.

+ Socializaciones con docentes para construir una com-
prension colectiva e integrada de las experiencias de
aula y proyectos del colegio.

Fase lll. Prospectiva

En el camino recorrido se ha encontrado que mds all
de una serie de experiencias y de trabajos atomizados y
aislados, el colegio cuenta con un hilo conductor que ha
servido de articulador de los procesos y que constituye el
corazon del PEI: los tres campos de formacion. Asi mismo,
se ha encontrado que las practicas docentes no han sido
totalmente eclécticas e improvisadas sino que se corres-
ponden con fundamentaciones pedagdégicas reconoci-
das, como son el modelo pedagogico desarrollista social
y la didactica de aprendizaje significativo, enmarcados en
el enfoque constructivista.

En este orden de ideas, se considera primordial continuar
con la experiencia pedagdégica de visibilizacion de la pro-
puesta curricular caracterfstica del colegio para consoli-
darse como una institucion de alta calidad que apunta a
disminuir las brechas sociales en su comunidad.

¢QUE ENSENAR?

HORIZONTE INSTITUCIONAL

Propuesta curricular
campos de formacion

~ CIENCIA MUNDO PARA  PRODUCCION SIMBOLICA
g:: Y TECNOLOGIA LA VIDA SOCIAL Y HUMANISTICA

Z

w

2

w Ciencias Naturales: Ciencias Sociales Humanidades

o Biologia Etica y Filosofia (Inglés-Espafiol)

g Quimica Democracia Educacidn Artistica
O Fisica Religion Educacion Fisica

-~

Matematicas Economia y Politica

Tecnologia

Proyectos Proyectos Proyectos

ENFASIS ENFASIS ENFASIS

Enfoque constructivista ® Modelo desarrollista social ¢ Didactica Aprendizaje significativo

Figura 1. Estructura curricular del Colegio José Marti, IED.

ESTRATEGIAS PROPUESTAS

+ Grupos de discusion trabajando en jornadas pedagogi-
cas con el equipo de maestros, orientadas a consolidar
el modelo desarrollista social y a afianzar la didactica
del aprendizaje significativo.

+ Desarrollo de tareas de reflexion pedagogica en las
semanas de desarrollo institucional, siguiendo un hilo
conductor que permita aprovechar estas actividades y
hacer significativo el trabajo realizado.

+ Planear y disefiar los procesos institucionales a la luz
de la filosofia institucional, la propuesta de campos de
formacion y la didactica del aprendizaje significativo.

« Propiciar la formulacién de los planes de aula a la luz
de la filosofia institucional, la propuesta de campos de
formacion y la diddctica del aprendizaje significativo.

BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA

La experiencia pedagdgica ha beneficiado a todos los
miembros de la comunidad educativa en variados y dife-
rentes aspectos.
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Docentes: se han beneficiado en tanto cuentan con un panorama organizado en el cual proponer y ejecutar sus ideas
innovadoras. Ademas, cuentan con el respaldo de una construccion curricular que les sirve como base para realizar su
actividad pedagogica diaria.

Estudiantes: se han beneficiado en tanto las experiencias de aprendizaje integran su realidad social y su experiencia
previa, los acerca al saber académico de manera mds organizada y significativa, y les permite recrear su mundo a partir
del conocimiento “como una herramienta para rebasar sus circunstancias”, como lo expresarfa José Martf.

Directivos docentes: se han beneficiado en tanto han comenzado a empoderarse de un discurso pedagogico propio de
las dinamicas institucionales que les permite discernir a la hora de definir los rumbos del colegio y de contar con un punto
de vista claro desde el cual tomar decisiones, tanto al interior de la institucién como de cara a propuestas externas.

Padres de familia: encontraron una propuesta formativa que ofrece diversas posibilidades y proyecciones.
Recursos
Equipo humano: conformado por:

Adriana Galvis. Docente de primaria, sede Resurreccion [lider].

Mery Luz Vega. Docente de enlace del Programa 40x40, sede Resurreccion [lider].

Luisa Hernandez. Coordinadora académica [facilitadora].

Ana Mireya Aguirre. Orientadora, sede Granjas de San Pablo [consultora].

Jesus Nufez. Docente de serigrafia, sede Luis Lopez de Mesa [gestor de la propuesta de integracién curricular y
del proyecto del campo de formacion Produccion simbolical.

Luz Milda Gutiérrez. Docente de Ciencias Sociales, sede Luis Lépez de Mesa [gestora de la propuesta de integra-
cion curricular y del proyecto de campo Mundo para la vida sociall.

Olga Jiménez. Docente de Humanidades, sede Luis Lopez de Mesa [gestora de proyectos del campo de forma-
cion Produccion simbolical.

Olga Diaz. Docente de primaria, sede Nazareth [apoyo].
Luz Divia Rico. Docente de Quimica, sede Luis Lopez de Mesa [apoyo].
Recurso técnico: Archivo fisico y digital institucional. Equipos tecnolégicos.
Evaluacion y seguimiento

Planear: en cada una de las tres fases de la experiencia pedagoégica se ha realizado un proceso de planeacién en el que
se han establecido objetivos, momentos de elaboracién, productos para entregar, estrategias y actividades.

Hacer: consiste en el desarrollo de las actividades y las estrategias de la planeacién, atendiendo al cronograma.

Verificar: al finalizar cada una de las fases se ha realizado una observacién y evaluacion del trabajo mediante la expo-
sicion a otros docentes, que aportan sus conceptos, la valoracion y las recomendaciones. También, se ha realizado un
proceso de autoevaluacion de los logros alcanzados en el desarrollo de la experiencia pedagogica.

Actuar: con base en el proceso de verificacion se han tomado decisiones y se han redireccionado las acciones.
Indicadores de logro

+ Utilizando como insumo los productos de este trabajo, la coordinacion académica construyé un instrumento que sitta
y orienta a los docentes nuevos y antiguos en los campos de formacion, en los proyectos y en los énfasis.

+ Hoy en dfa, el horizonte institucional se ha constituido como un documento unificado accesible a toda la comunidad
educativa y es retomado por los docentes para orientar y enmarcar sus iniciativas pedagoégicas y trabajos de aula.

« Por otra parte, la comunidad educativa tiene claridad sobre el enfoque, el modelo y la didactica pedagoégica que defi-
ne la instituciéon y que sustenta sus practicas.

« Larecuperacion de la estructura curricular en torno de los tres campos de formacién permitird reestructurar la malla
curricular, involucrando todos los aspectos que constituyen el tejido pedagogico del colegio.
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Documentacion
Se ha realizado un archivo en el cual reposan los siguientes documentos:

+ PEI 2007, Manual de convivencia, Documento SIE, actas de reuniones, instrumentos aplicados, diagnéstico, eviden-
cias de los procesos, entrevistas, documento Horizonte institucional validado, y documento Gestién pedagogica.

CONCLUSIONES

Abordar el ejercicio de revisién del PEI por medio de una ruta organizada dio lugar a una produccion significativa no
solo para el colegio sino para el conocimiento pedagdégico en general; ademds de la construccion de las categorfas
armonizacion de discursosy construccion de coherencia entre discursos y practicas.

El equipo pedagoégico y su trabajo de revision del PEl se ha constituido en la actualidad en el escenario de reflexion, de
clarificaciéon y de construccién de los planteamientos fundamentales de la propuesta pedagégica del colegio.

La reconstruccion del documento ha permitido reconstruir el tejido pedagoégico, entendido este como el entramado
de sentido resultante de la interaccion de los discursos, de las practicas y de los productos que aparecen en las distin-
tas instancias y momentos de la vida escolar.

Como resultado de la experiencia se ha encontrado un hilo conductor que integra el quehacer pedagogico del cole-
gio: la nocion de campos de formacion.

Este trabajo ha permitido visibilizar y valorar en toda su dimensién la riqueza de las prdcticas pedagdégicas de los do-

centes del colegio.
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Ciudadania y convivencia: esencia y practica en la vida escolar

INICIOS
La educacion va mas alla de buenos examenes. Es esencial que se conviertan en ciudadanos activos.
Ahmad Alhendawi

El proyecto de Convivencia y ciudadania se origin6 hace seis afios, a partir de una iniciativa de la mesa de estudiantes
de la localidad de Fontibon. Los jévenes hicieron un andlisis de su realidad y propusieron la realizacion de pactos de con-
vivencia a nivel local e institucional. En el Colegio Antonio Van Uden se construyd y socializé el pacto con participacion
de la comunidad educativa, y se presento junto con una comparsa en un acto cultural organizado en la plaza Fundacional
de Fontibon, con los demas colegios oficiales de la localidad.

Ala par de lo descrito, los docentes del drea de Ciencias Sociales desarrollan anualmente un proyecto de drea que cuenta
con referentes como la constitucién politica colombiana, los lineamientos curriculares, el Manual de convivencia, la demo-
cracia, la participacion, el gobierno escolar, los derechos humanos, la afrocolombianidad y las competencias ciudadanas.

Ademas, se aprovechan los convenios que la Secretarfa de Educacion del Distrito realiza con entidades externas, como
Ficonpaz, Universidad Pedagdgica Nacional, Fundacion Justicia Social, Universidad Minuto de Dios, el IDEP y el CINEP,
entre otras, con el fin de trabajar y de fortalecer proyectos e iniciativas existentes.

También se organizan los espacios de participacion y liderazgo que brinda el colegio a todos los miembros de la comu-
nidad educativa, entre estos el gobierno escolar, que hace parte de las politicas educativas establecidas en la Nacion.
Se considera la necesidad de generar procesos para hacer de los estudiantes sujetos activos a nivel social, capaces de
pensar su realidad y de plantear cambios estructurales que fortalezcan el tejido social. Se identifica el entorno escolar con
dindmicas que reclaman una sana convivencia, donde se pueda garantizar el desarrollo integral de los estudiantes, ligado
a las dificultades propias de la naturaleza del ser humano y del contexto, que deben atenderse por medio de diferentes
disyuntivas. En cuanto a lo institucional, se reconoce que la participacion de los distintos actores de la comunidad educa-
tiva, especialmente de los estudiantes, puede constituirse en clave para hacer realidad este objetivo, siempre y cuando
cuenten con apoyo y formaciéon adecuada.

De la misma manera, se vivencian las acciones en las que nuestros estudiantes, bien orientados, son capaces de de-
sarrollar posibilidades de participacion al interior de la comunidad educativa: ejercen liderazgo, son parte de la toma de
decisiones, expresan sus puntos de vista, proponen soluciones a los diferentes conflictos cotidianos y generan estrate-
gias para mejorar el ambiente escolar en el que se desenvuelven todos los dfas. Gracias a lo anterior, se ha desarrollado
el Proyecto que contribuye a la sana convivencia en la institucion y en el medio social al que cada uno pertenece.

CAMINO RECORRIDO
Ensefiar y aprender ciudadania es un proceso lento y costoso, por lo que yo siempre pongo el ejemplo de la cocina:
se cuece a fuego lento.
Tusta Aguilar

En el desarrollo de la propuesta se implement6 el método de accion participativa, donde los miembros de la comuni-
dad educativa asumen responsabilidades y compromisos mutuos. Se cuenta con el apoyo y la capacitacion de entidades
externas que enriquecen el trabajo de manera creativa e innovadora. Se realizan reuniones por estamentos, grados,
afinidades y gustos, con el fin de invitarlos a participar en eventos, capacitaciones y actividades institucionales.

Las opiniones y propuestas son tenidas en cuenta para llevarlas a cabo con responsabilidad y compromiso, generando-
se asf actitud crftica y propositiva, con identidad propia, que estimula al equipo de lideres el deseo de hacer mas, no solo
al interior de la institucion sino de la localidad y de la ciudad. En el mismo sentido, y en procura de fortalecer el liderazgo
de los estudiantes, se implementan capacitaciones sobre politica, democracia y participacion. Esto les permite sentir el
gustoy la necesidad de involucrarse en responsabilidades mds grandes, como ejercer cargos al interior del colegio y otros
compromisos de liderazgo en el dmbito local y el distrital.

Durante el proceso ha sido clave la integracion comprometida de los docentes para que participen los estudiantes sin
que sean afectados sus procesos académicos. Ademas del entusiasmo de los estudiantes, se observa el compromiso
y el acompanamiento de los padres de familia; se utilizan recursos de la institucion como el aula multiple, los salones
disponibles, televisores, computadores y cartillas orientadoras sobre mediacion de conflictos. Con todo ello se disenan
y elaboran, entre otros, escenografias, guiones, dramatizaciones y piezas de divulgacion que contienen mensajes de
conciliacion dirigidos a los estudiantes y a la comunidad.

Toda esa labor, apoyada por entidades externas como Ficonpaz (talleres de formacion en perspectiva de convivencia,
derechos humanos y ciudadania, participacion y liderazgo); Universidad Pedagdégica Nacional (orientaciéon entre paresy
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trabajo cooperativo en la configuracion ciudadana); Fundacién Justicia Social (escuela para la formacién de mediado-
res, creacion del Centro de Mediacion de Conflictos institucional); y la participacion en convocatorias efectuadas por la
SED, como INCITAR (Iniciativas de Transformacion Ciudadana: construccion y fortalecimiento permanente de la escuela
como territorio de ciudadanfa y paz), Sede A, jornada de la mafiana; Reconstruccion de la memoria por la ciudad, sede
A, jornada de la mafnana; UNIMINUTO (Escuelas transformando territorios); y los proyectos Convivencia y ciudadania,
Expresion antropologica y memoria histérica (capacitacion y acompanamiento para realizar sendos audiovisuales); la
Red de facilitadores en ciudadania y convivencia (con la SED y el CINEP, trabajando en la construccién colectiva de
saberes y en la elaboracion de tres médulos, cada uno acompanado de un manual); y, por ultimo, la realizacion de
actividades ludico recreativas al interior de la institucion, en las que se deja ver el protagonismo y liderazgo de los es-
tudiantes en actividades como Cazatalentos, Semana vanudista, Festival de danzas, Celebracion del Dia del Maestro,
Celebracion del Dia del Nifio y el Dfa de la Familia, todo ello en las sedes By C, entre otras actividades. Los estudiantes
han sido participes directos en cada uno de los pasos del proceso, apoyados por los padres de familia y acompanados
por los docentes y los representantes externos. En dichas actividades se despleg6 gran desemperio, y por tanto, hubo
lugar a merecidos reconocimientos.

Una vez al afo se ajusta el proyecto de Ciencias Sociales sobre la base de la experiencia del afio anterior, y tratando
de que en su ejecucion los estudiantes sean protagonistas, con la debida orientacién de los docentes. Se organiza el
comité electoral, se efectta el proceso de postulacion y de eleccion de los miembros del gobierno escolar, se orienta a
los candidatos y se elaboran los talleres para trabajar en la direccion de curso. Es importante acompanar a los estudiantes
elegidos para que desemperien su rol, permitiéndoles involucrarse en las dindmicas de su escuela, bien sea detectando
problematicas o haciéndolos sentir la necesidad de buscar alternativas para solucionarlas.

Se invita a los estudiantes a participar en las capacitaciones externas y en las mesas locales de estudiantes, lo que les
muestra un panorama mucho mds amplio, y les permite visualizar otras realidades y tener un punto de referencia para
analizar la suya (se diligencian los permisos, se habla con los docentes y se brinda acompanamiento para el desarrollo
de propuestas en la institucion). Se Llevan a cabo las actividades sugeridas desde la localidad y la SED, relacionadas con
participacion y democracia, como la realizacién de pactos de convivencia a nivel institucional y local, con intervencion
de comparsas para socializar la idea al interior del colegio y en actos comunitarios para la localidad.

Se desarrollan las semanas de participacion planteadas actualmente por la SED, con indicaciones para celebrar Dfa de la
Afrocolombianidad y de la Democracia. Se organiza la logfstica al interior de la institucion para que los estudiantes lideres
voluntarios de todos 10s cursos participen en capacitaciones y proyectos desarrollados en su jornada que fortalezcan la
convivencia y la ciudadania. Es el caso del proyecto de investigacion Orientacion entre pares y trabajo cooperativo en la
configuracion de la ciudadania, acompanado por estudiantes de la Universidad Pedagogica Nacional, licenciatura en Psi-
cologia y Pedagogfa. Esta propuesta fue desarrollada durante dos anos y sirvié como trabajo de grado a los estudiantes
universitarios; el proceso conto con la participacion de 44 estudiantes de sexto a décimo grado.

Los docentes y estudiantes Ifderes del Proyecto participan en capacitaciones externas en dfas no laborales, en espacios
diferentes a la institucion educativa, de manera voluntaria y con el compromiso de los padres de familia en propuestas
gue amplfany fortalecen el Proyecto.

Es el caso de la Fundacion Justicia Social en Formacion de Mediadores de Conflicto, que fue desarrollado los dfas sé-
bados en un colegio de la localidad; allf hicieron presencia cuatro docentes y 120 estudiantes de quinto a décimo de la
jornada de la mafiana. De esta actividad surgi¢ la idea de crear el Centro de Mediacion de Conflictos “Parche Juvenil de
Conciliacion” (PAJUCO), que funciona durante las horas de descanso para atender casos de mediacion de conflictos que
solicitan los estudiantes voluntariamente. La socializacién con la comunidad de esta iniciativa se hizo por medio de la
publicacion de un articulo en el periodico escolar titulado “Parche juvenil de conciliaciéon, PAJUCO”.

Por otra parte, el Centro de mediadores estudiantiles en convivencia y resolucién pacffica de conflictos se presenté
en los Foros institucionales 2012 y 2013 y en el Foro local 2012. La inauguracién del Centro de Mediacion de Conflictos,
(PAJUCO), serealizé en el colegio, en acto comunitario con la participacion de estudiantes de los grados quinto a once, los
docentes, las directivas y algunos padres de familia, acompanados por representantes de la Fundacion Justicia Social.

En la actualidad, se capacitan estudiantes nuevos y estudiantes de grado quinto provenientes de la Sede C, para que
conozcan cémo funciona el programa y se integren como mediadores 0 hagan uso de este, en caso de ser necesario.

De la misma manera, se brindan los espacios para la realizacion de otras iniciativas ludico-recreativas sugeridas por los
estudiantes. Idearon, por ejemplo, el concurso Cazatalentos, con el fin de que los companeros preparen actividades
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artisticas de acuerdo con sus aptitudes, posibilidades y gustos, y posteriormente, concursan para participar en el acto
cultural del Dfa de la Familia. La logistica, inscripciones, presentacion, premiacion y otros componentes son realizados
por ellos mismos, lo que fortalece las relaciones de amistad y de buena convivencia. Ademads, participan también en el
Festival de danzas y en las actividades académicas y recreativas para la Semana vanudista, organizan la celebracion del
Dfa del Maestro con un acto comunitario con representacion de todos los cursos y planean una actividad ludica para los
pequenos de las sedes By C como parte de la celebracion del Dia del Nifio.

Atendiendo a la convocatoria realizada por la SED para participar en las INCITAR (Iniciativas Ciudadanas de Transforma-
cion), los estudiantes se motivaron para formular propuestas y presentar iniciativas.

Desde el Proyecto inscribieron la iniciativa titulada “Construccion y fortalecimiento permanente de la escuela como
territorio de ciudadaniay paz” y “Reconstruccion de la memoria por la ciudad”. De la misma manera, decidieron partici-
par en la convocatoria efectuada por la SED y por UNIMINUTO, denominada Escuelas transformando territorios, a la que
asisten dos grupos de treinta estudiantes cada uno, desarrollando las siguientes tematicas: Convivencia y ciudadanfa, y
Expresion antropoldgica y memoria historica, trabajando los dfas jueves y viernes en jornada contraria. Estos estudiantes
reciben capacitacion en formacion de medios de comunicacion y serdn protagonistas de un audiovisual. De igual forma,
una docente participéd en la convocatoria de la SED y del CINEP, para hacer parte de la Red de facilitadores en ciudadanfay
convivencia; se elaboraron tres médulos, cada uno provisto de una cartilla que aporta los elementos teéricos necesarios
para enriquecer nuestro trabajo.

Se pretende lograr que los jovenes se conviertan en sujetos autdbnomos, responsables y solidarios, con capacidad de
autodeterminacion, conscientes de su dignidad y orientados hacia el bien comun, que participen en cada uno de los
estamentos del gobierno escolary en los espacios de organizacion juvenil en la localidad. Los grupos tendran acompana-
miento y asesorfa permanente para la ejecucion de las tareas y propuestas que permitan la participacion responsable en
los procesos democraticos y de construccion social, tanto en el colegio como en la localidad y en la ciudad.

El liderazgo de los educandos en la realizacion de actividades institucionales académicas y ludico-artisticas es de gran
importancia y permite reflexionar acerca de la sana convivencia, la resolucion pacifica de conflictos y la prevencion de la
violencia dentro y fuera de la institucion.

Es importante tener en cuenta que las propuestas de trabajo externo se deben ajustar al Proyecto y no al contrario;
es decir, estas complementan y fortalecen esta experiencia con los elementos que recibimos pero sin perder el norte
de lo que pretendemos.

Comentarios de los estudiantes en el trabajo con la

Algunos apartes del Pacto institucional de convivencia

“No agredirse fisicamente y no provocarse en forma
verbal o gestual”.

“Fomentar el respeto, la tolerancia y la solucion pacifica
de conflictos”.

Lema del Centro de mediacién de conflictos
El mediador ayuda a tu corazon y te guia a un camino mejor.

Universidad Pedagadgica Nacional
“Es més divertido el trabajo cuando lo hacemos en grupo y con
nuestros comparieros, ya que con ellos nos entendemos”.

“No me da tanta pena hablar con ustedes, pero cuando hay
profesores es mas dificil hablar sobre estos temas”.

“Es muy chévere que yo sepa cosas que puedo decirles a mis
compafieros de curso. Para hacer la estrategia nos escucha-

mos todos y asi logramos hacerla”.

Apartes de artfculos publicados en el periédico escolar:

" Atendiendo al Foro institucional y enmarcados en el eje “Construccion de territorios de paz y convivencia”, los me-
diadores de conflicto socializaron esta iniciativa el 13 de octubre en el colegio, en la jornada de la mafana, con la obra de
teatro Caperucita y el Lobo Feroz, que muestra ludicamente el procedimiento y protocolo de las mesas de conciliacion”.

“De igual forma el 18 de octubre, se presentd la propuesta en el Foro local de Fontibon, acompanada de las trovas
sobre convivencia interpretadas por estudiantes de grado 5°, recibiendo elogios y buenos comentarios”.

“Por eso, una prioridad a la hora de educar deben ser la garantfa de los derechos humanos, la convivencia pacifica, la
sensibilidad y el manejo emocional, la participacion social y politica, el respeto por uno mismo, por el otro y por la natu-
raleza, no porque lo plantee la SED, sino porque somos conscientes de lo que hay y lo que falta dentro del trabajo diario
en nuestras instituciones educativas”.
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“Han desarrollado confianza en ellos mismos y en los demas, lo que se traduce en creer que se puede hacer algoy aser-
tividad, o lo que es lo mismo, conocimiento de las habilidades sociales eficaces y adecuadas para cubrir las necesidades
personales desde el respeto, la equidad y la convivencia”.

RESULTADOS EN LA COMUNIDAD EDUCATIVA

Todos los procesos de ensefianza y aprendizaje transmiten modelos de ciudadania. La ciudadania incluyente, global,
solo puede construirse con el otro, con todo lo otro.

Tusta Aguilar

La experiencia se hace viable y significativa gracias a los estudiantes, padres de familia, docentes, administrativos y
directivos, es decir, a los recursos humanos que conforman la instituciéon. Los recursos financieros han sido bastante limi-
tados, pero se cuenta con aportes en materiales provenientes del almacén del colegio y con los enviados por los padres
de familia, o los que facilitan los encargados de las capacitaciones externas. Se hace uso de los computadores del area
de Ciencias Sociales, de coordinacion y del Centro de mediacion, ademas del televisor y del video beam.

A pesar de algunas carencias materiales, se ha generado trabajo en equipo con los estudiantes, y se ha creado un
ambiente de confianza donde se permite la participacion con responsabilidad, y la creaciéon de alianzas para desarrollar
actividades con propositos claros y especfficos de mejora de los procesos formativos y académicos en la institucion.

Todo lo anterior, implica constancia y compromiso, ademds de acompafamiento y de asesoria permanente, centrando-
se en ello la razén de nuestro quehacer.

Para los estudiantes, el desarrollo del Proyecto ha generado la vivencia de principios, de derechos y de valores. Se ha
incrementado el respeto a las opiniones de la minoria, el didlogo como método para superar los conflictos, y la represen-
tatividad de los responsables democraticamente elegidos, entre otros aspectos benéficos.

La comunidad de padres de familia fortalece con su apoyo el logro de los prop6sitos institucionales, permite el buen
desempenio social de los estudiantes como seres integros, transformadores de la realidad institucional, local y nacional.

En cuanto a los docentes, cuentan con un grupo de aliados con los que se hace mas facil el desarrollo de la labor, y
pueden concentrar su atencién en los objetivos académicos, pues los estudiantes asumen el liderazgo y las responsabili-
dades, lo que mejora el clima escolar, ya que se realiza una labor conjunta.

Finalmente, los directivos docentes registran mejorfa en los resultados académicos y experimentan un clima institucio-
nal positivo y agradable.

El avance de esta propuesta ha sido objeto de seguimiento continuo por medio de la revisién de las actas de reunion,
de capacitacion y de las actas de atencion a los estudiantes por parte de los mediadores de conflicto. Durante el proceso
se ha dado debida relevancia al registro de evidencias por medio de fotograffas y de videos de las diferentes actividades
realizadas; también, se desarrollan didlogos con estudiantes de diferentes cursos y con docentes de diferentes areas de
las que se reciben aportes y sugerencias.

Por otra parte, se aplico el ciclo PHVA, analisis y evaluacion de cada una de las actividades colectivas realizadas al interior
de la comunidad educativa, donde se resaltan los aciertos y las dificultades a tener en cuenta para préoximas oportunida-
des; dicha aplicacion es clave y necesaria.

Para las estrategias de mejoramiento hay reuniones en las que participan los integrantes de la comunidad educativa.

Alinterior del area de Ciencias Sociales se hace una socializacién del trabajo realizado desde el aula por cada docente,
resaltando aciertos y dificultades, y buscando a la vez alternativas de solucion para lograr excelentes resultados en el
cumplimiento de los objetivos propuestos.

Se trabaja también con los directores de curso y el coordinador de convivencia, y se cuenta con la participaciéon de re-
presentantes de los estudiantes y de los padres de familia para evaluar el comportamiento y las actitudes de los miembros
de la comunidad educativa en general, especiaimente de los estudiantes, como miembros activos y comprometidos en
el proceso de socializacién en el colegio; y con los lideres estudiantiles y estudiantes representantes de los distintos esta-
mentos del gobierno escolar, con el fin de hacer seguimiento al cumplimiento de los programas, resaltando los logros y
buscando estrategias de mejoramiento.

Se realiza también la planeacién de las rendiciones de cuentas por semestre de los miembros de la comunidad educa-
tiva que hacen parte de los estamentos del gobierno escolar, a fin de socializar el desarrollo de sus programas, los resul-
tados obtenidos y las estrategias de mejoramiento. De igual forma, se retnen los mediadores de conflicto para informar
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acerca de cémo funciona el Centro de mediacion, las dificultades que se han presentado y las propuestas de cambio en
su funcionamiento; se informa también de la medicién del nimero de conflictos que se atienden, si han aumentado o
disminuido, y se plantean a la comunidad acciones directas para reducirlos a una minima expresion.

Frente a las actividades Iudicas y recreativas se hacen las observaciones al estamento correspondiente para resaltar los
aspectos positivos que vale la pena implementar y los aspectos negativos que deben mejorar, 0 aquellos que se deben
revaluar o sustituir. En cuanto a la participaciéon externa de los estudiantes, se verifica su asistencia y se verifica el buen
desempefio académico y convivencial dentro de la institucion; de lo contrario, se habla con el estudiante y se pactan
compromisos. Si es necesario, se dialoga con el padre de familia, para lograr un desarrollo integral y buenos resultados
en la gestion.

Los estudiantes participan activamente de diferentes eventos, tanto dentro como fuera de la institucion. Muchos de
ellos han liderado reuniones con sus companeros; en estas han trabajado normas de convivencia para su aplicacion en
diferentes escenarios, que son garantfa del sano ejercicio de la ciudadania. Del estudio de los casos tratados en las di-
recciones de curso se desprende que el comportamiento y el empoderamiento de los estudiantes en el desarrollo de las
asignaturas estimula el mejoramiento académico.

En instancias coordinadas por la Secretaria de Educacion del Distrito, los estudiantes han participado con desempefio
brillante en mesas y en consejos de juventudes locales y distritales y en programas de ciudad universitaria, lo cual motiva
eimpulsa la continuacién y el mejoramiento de propuestas como esta, y de otras como los consejeros locales de juventu-
des, y los representantes de la localidad en el marco de eventos nacionales de presupuestos participativos. En instancias
colegiales se han desempefiado muy bien como representantes al consejo directivo, y como personeros, contralores,
voceros Yy viglas ambientales; han participado de la rendicion de cuentas en la localidad y en encuentros para aportar
ideas al plan de gobierno de la misma. De otra parte, los estudiantes se organizan para llevar a cabo actividades ludicas
dedicadas a la primaria en las sedes B y C del colegio.

A partir de la implementacién de este programa el clima escolar es mucho mds agradable, tanto, que los docentes y
estudiantes nuevos comparan al colegio Antonio Van Uden positivamente con otras instituciones. De igual forma, ha
disminuido la desercion escolar y las reprobaciones, mientras que los resultados académicos han tenido resultados posi-
tivos. Dejaron de existir las rifas que se presentaban en la hora del descanso, y los conflictos y peleas en los alrededores
de la institucion.

Estos desarrollos de los estudiantes logran impacto y obtienen reconocimiento social por medio de las vivencias y de las
representaciones en otros entornos, pues han desarrollado confianza en ellos mismos y en los demas, lo que se traduce
en creer que es posible hacer gala de asertividad, o 1o que es lo mismo, del conocimiento de habilidades sociales eficaces
y adecuadas para cubrir las necesidades personales, en especial del respeto hacia uno mismo y hacia el otro.

Es necesario sefalar que esta implementacion logra la identificacion y el fortalecimiento de valores individuales y so-
ciales que permiten rescatar la importancia del entorno natural y la conservacién de lo publico; que genera espacios de
interaccion directa en los que se obtiene reconocimiento y se logra materializar los derechos de los y de las jovenes, es-
pecialmente en lo relacionado con la participacion responsable en los procesos democraticos y de construccion social,
tanto en el colegio como en la ciudad. Se ha fortalecido también la gestion de los miembros de los gobiernos escolares,
especialmente de los estudiantes, contando siempre con acompafiamiento permanente y asesorfa para la ejecucion de
las tareas y las propuestas.

Como ya sefalamos, el registro de la propuesta se realiza por medio de la carpeta de actas de los diferentes eventos,
los videos y las fotograffas.

Se cuenta con un acervo de documentos escritos, presentaciones en PowerPoint; pendones impresos con los pactos
institucionales y el nombre, el logo y el lema del Centro de Mediacién de Conflictos. En el espacio donde funciona el
Centro de Mediacion de Conflictos hay un computador, papelerfa y carpetas con documentos que dan cuenta de las
actividades allf realizadas; todo ello esta a disposicién de los interesados en conocer mas de cerca este trabajo.

Los docentes y el personal administrativo tienen conocimiento de la existencia del programa y han hecho parte del
desarrollo de las diversas actividades que este ofrece, y se encuentran motivados y en capacidad de continuar el proceso
si asf fuese necesario.

El aspecto mas relevante del proceso ha sido el aprendizaje de cémo vivir juntos, que se ve reflejado en la calidad edu-
cativa y en la calidad de vida al interior de nuestro colegio.
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RECONOCIMIENTOS Y RETOS
Convivir significa compartir vivencias juntos; convivir es, por lo tanto, encontrarse y conversar, “dar vueltas juntos”. (cum-versare)

Ademas del reconocimiento local y distrital, este proyecto ha sido socializado por medio de la participacion en las
distintas convocatorias de la Secretarfa de Educacion del Distrito, tales como la modalidad de innovaciéon pedagégica
en la tematica de Convivencia y ciudadanfa. Fue reconocida y premiada al ser incluida en el grupo de los veinte premios
adicionales publicados en esta edicion, a la que se postularon mas de 180 trabajos. La propuesta fue presentada como
ponencia en el VIl Encuentro Latinoamericano y de Espana de Colectivos y Redes de Docentes y Escolares que hacen
Investigacion e Innovacion desde la Escuela y la Comunidad, realizado del 20 al 26 de julio de 2014, en Cajamarca, Peru.

Como parte del proceso de capacitacion con UNIMINUTO, esperamos grabar el video que mostrard los avances de
nuestra iniciativa premiada y priorizada, para compartirla con otras instituciones educativas.

Los estudiantes que hacen parte del proceso hacen reflexiones sobre la paz por medio de propuestas inéditas de dise-
Ao grafico, con las que participaron en el concurso La nueva generacion de simbolos de paz, organizado por la Secretarfa
de Educacion del Distrito y la Corporacién Centro de Atencién Psicosocial. Uno de los trabajos presentados hizo parte del
grupo de ocho ganadores en Bogota, y fue premiado con un viaje a Buenos Aires en comparnia de un docente.

Sin embargo, y sin dejar de lado los importantes logros obtenidos, el principal reto es convertir la propuesta en un pro-
yecto institucional que tiene como nucleo articulador “La generacion de relaciones armoénicas y la solucion pacifica de
conflictos desde la participacién y empoderamiento de la comunidad educativa”.

En este momento, podemos decir que la propuesta ha sido desarrollada en la sede A, jornada de la manana, y que ha
dado los primeros pasos en la sede B, en la misma jornada. Todas las sedes y jornadas poseen elementos importantes
cuya inclusion serd clave para la buena marcha de esta iniciativa; pero, hace falta identificarlos y organizar el equipo
dinamizador por medio del cual se hara realidad. Los miembros de toda la comunidad educativa, aunque no han sido
participes directos, conocen lo hecho hasta el momento gracias a un extenso plan de socializacién.

Para fortalecer y dar mayor cobertura al Proyecto, en 2015 se implementardn actividades conjuntas con los lideres del
ciclo Tres, relacionadas con la construccion y la representacion de juegos de roles con el tema de la convivencia, y la paz
personal y colectiva.

En la actualidad, se cuenta con el respaldo de las directivas de la institucion, de la Direcciéon local de educacion y de la
Secretarfa de Educacion del Distrito.

En Bogota, el Proyecto de Educacion para la Ciudadanfa y la Convivencia (PECC) y los Planes Integrales de Educacion
para la Ciudadanfa y la Convivencia (PIECC), son parte de una polftica publica en la que deben participar todos los cole-
gios oficiales. En este sentido, el trabajo ha sido reconocido como uno de los mas adelantados en cuanto a la puesta en
marcha de la citada politica publica.

Es en este sentido que se participd en una convocatoria que busca asignar recursos a los colegios para la creaciéon y el
fortalecimiento de propuestas de convivencia y ciudadanfa. Los dineros recibidos se utilizaran en un diplomado semipre-
sencial del que haran parte las directivas, los docentes de todas las sedes y jornadas y una representacion de los sectores
administrativos, de estudiantes y de padres de familia. Para la implementacion institucional serdn claves los lineamientos
expuestos por la SED en su politica publica:

Una de las prioridades de la “Bogotd Humana” es educar para la garantfa de los derechos humanos, la convi-
vencia pacffica, la participacion social y politica, el respeto por la naturaleza y para la sexualidad responsable
y el cuidado del cuerpo. La formacioén integral comprende dos tipos de aprendizajes: el saber y el ser. En la
educacion de calidad, el desarrollo cognitivo y la adquisicién de conocimientos son aspectos tan importantes
como el desarrollo de capacidades ciudadanas que nos permitan construir una vida satisfactoria en conjunto con
los demas. Posicionar frente a los saberes académicos los saberes ciudadanos y asumir la responsabilidad en la
educacion de los nifos, ninas y jovenes mas alla de sujetos competentes en su desarrollo profesional, consolida
la educacion para la ciudadanfa como elemento fundamental de educacion con calidad en Bogota.

De manera mas concreta y con base en lo anterior, consolidaremos en nuestra propuesta y en el colegio los aspectos
relacionados con planes de estudio, catedras, actividades curriculares y extracurriculares, atendiendo siempre a contar
con la participacion y el empoderamiento responsable de todos los miembros de la comunidad educativa. Tendremos,
entonces, que actualizar la malla curricular, implementar aun mas las catedras de Afrocolombianidad, Derechos Huma-
nosy Paz, incluir las competencias ciudadanas, fortalecer las convivencias institucionales y las salidas pedagdagicas, entre
otras; todo ello gracias al trabajo conjunto y unificado.
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Finalmente, queremos resaltar que “Los centros educativos deben tener en consideracion que una mejora de la con-
vivencia en su institucion es tanto una condicién como resultado de una educacion de calidad” (Convivencia Escolar y
Calidad Educativa. School Coexistence and Educational Quality).
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Relaciones que se posibilitan en un espacio no formal de aprendizaje de las ciencias naturales

PROBLEMA

La experiencia como docentes ha permitido que se vivencien diversas problematicas que dificultan y complejizan el
proceso de ensenanza-aprendizaje de las ciencias naturales en el dmbito escolar. A partir de su reconocimiento es posible
generar propuestas que sirvan como contribucién desde las ciencias naturales a la comprension del mundo.

Desde el ambito pedagogico, se ha considerado tradicionalmente que la ensefianza de las ciencias en primaria corres-
ponde a una tarea de transmisién de informacion, aunque, desde los lineamientos actuales del Ministerio de Educacion
Nacional se contemplan ideas que difieren de las tradicionales con respecto a la ensefianza de las ciencias, a su sentido
y a sus propositos; ideas que tienen en cuenta corrientes constructivistas que favorecen el desarrollo de procesos que
permiten la comprension, donde el estudiante y el profesor adquieren roles distintos, como se declara en la cartilla “Es-
tandares basicos de competencias en ciencias naturales”, que indica que “[...] los estudiantes desarrollen las habilidades
cientificas y las actitudes requeridas para explorar fenémenos y para resolver problemas. La busqueda esta centrada en
devolverles el derecho de preguntar para aprender [...]" (MEN, 2004).

Por otra parte, se encuentran aspectos epistemoldgicos, donde se percibe una mirada de la realidad, de la ciencia y del
conocimiento como algo ya establecido; se concibe la ciencia como un cimulo de explicaciones ya elaboradas.

Esta concepcion, en el campo educativo, implica que el estudiante debe apropiarse de una realidad externa a la suya,
aproximandose a esta desde la escuela a partir de definiciones que debe memorizar. Asi mismo, el curriculo estd dise-
flado como un listado de tematicas para desarrollar en tiempos determinados, de las cuales esta ausente la discusion
acerca del propdsito que tiene la ensefianza o los elementos que esta puede aportar a su desempeno en la vida.

La ensefianza de las ciencias en primaria tradicionalmente ha presentado una vision fragmentada del saber, donde su
principal intencién no esta enfocada en que los nifios puedan explicar una problematica cruzando miradas desde distin-
tas disciplinas en la busqueda de su resolucién. Ademds, en parte debido a que la terminologia empleada es extrana al
lenguaje cotidiano de los estudiantes, dificimente logran establecer relaciones entre términos abordados en las clases y
su aplicacion en la vida diaria. Debido a esto, la ciencia para los nifos y las nifas se convierte en otro idioma, muy dificil
de entender para ellos, y por tanto, carente de significado.

Entre otras problematicas, se han identificado algunas de orden diddctico, tales como la falta de acercamiento directo
de los estudiantes a los objetos de estudio; la clase de ciencias esta totalmente apartada de la naturaleza y el acceso a
esta se ofrece a través de libros, fotos y esquemas, en lugar de poner a los nifos y a las ninas en contacto con el entorno
que existe fuera del aula. Ademas, los procesos comunicativos que se dan en el aula centran la importancia en lo que el
profesor dice, pues él tiene la verdad; cuando en la clase surgen inquietudes por parte de los estudiantes, parece que sus
preguntas fueran un ruido para la clase y no una oportunidad de indagary de construir conocimiento.

Cabe mencionar que desde el entorno familiar también se dificulta el aprendizaje de las ciencias naturales; generalmen-
te, en el hogar no se apoyan los procesos adelantados desde la institucion educativa, debido en parte a que la sociedad
y la familia tienen construida una imagen de la ciencia disociada de la realidad que los circunda. Usualmente, las familias
no tienen la cultura de la pregunta, de acercar a sus hjos a textos relacionados con la ciencia que les permitan abrir su
imaginaciéon a otros mundos posibles. A esto, hay que sumar la percepcién de los estudiantes de las relaciones que es-
tablecen las comunidades con el entorno, donde se refuerzan actitudes y valores contrarios a los que se plantean en la
clase de ciencias naturales.

Frente a la manera en que estan disefiados los planes de estudio y las estrategias de seguimiento y evaluacién que
demarcan un espacio para la educacion cientffica de poca flexibilidad y movilidad, el maestro busca posibilidades que le
permitan desarrollar otro tipo de procesos. Estas posibilidades rebasan los esquemas establecidos, que han mostrado
grandes debilidades para la educacién pertinente en ciencias naturales.

Surge asf la necesidad de formular interrogantes que conduzcan a plantear alternativas que contribuyan a mejorar la
educacién en ciencias naturales para primaria; a pensar si es posible abordar las ciencias naturales desde otros referentes
en los que los estudiantes y los maestros entablen entre ellos otro tipo de relaciones, y con el conocimiento y con el en-
torno. A partir de esto, se plantea la pregunta principal que da origen a la presente propuesta de investigacién: ; Qué tipo
de relaciones se posibilitan con estudiantes de primaria en un espacio no formal de aprendizaje de las ciencias naturales
orientado desde la perspectiva de la ciencia como actividad cultural?

En correspondencia con lo anterior, surge la inquietud por coémo lograr que el Club de ciencias sea una propuesta epis-
témicamente distinta a la de otros clubes de ciencia, y por supuesto, a la de la educacion tradicional, donde se privilegie
la construccion de nuevos saberes para los estudiantes y para el maestro, y no la repeticién de informacion.
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JUSTIFICACION

Un andlisis reflexivo sobre la problematica de la educacion en ciencias naturales, la revision de propuestas en educa-
cion cientifica y en espacios no formales, como los clubes de ciencias, y de la propia experiencia como docentes, ha per-
mitido identificar aspectos que podrfan considerarse como obstdculos en la educacién en ciencias naturales en primaria;
entre otros, escaso tiempo para el desarrollo de extensas tematicas, carencia de estrategias que permitan desarrollar la
autonomia en los estudiantes, poco acercamiento a situaciones reales, muchos estudiantes en el aula de clase, que diff-
cilmente permiten escuchar al maestro, y conocer y hacer un acompanamiento constante a cada uno de sus pupilos.

Sin embargo, se ha identificado que en otros espacios, como el Club de ciencias, al que los estudiantes asisten de
manera voluntaria, muestran un gusto natural por desarrollar actividades que generalmente nacen de sus propias in-
quietudes; logran autonomia y muestran gran compromiso con su propio aprendizaje. Ademas, en el Club de ciencias
se propicia el surgimiento de relaciones entre compafieros de diversos grados, donde no se perciben como superiores e
inferiores sino que aprovechan el espacio de trabajo para compartir y aprender uno del otro.

Uno de los aportes que hace este trabajo al campo de la educacion en ciencias es proponer un espacio diferente al del
aula desde una imagen alternativa de la ciencia; por tal razon, los autores del presente trabajo centramos nuestra mirada
en la educacion cientifica, que parte de principios ideolégicos y polfticos claros, en procura de construir ciudadanfa desde
la ciencia; es decir, de efectuar aportes para la formacion de personas con posibilidades de accion en su comunidad.

En resumen, la propuesta no es alternativa solamente por tratarse de un espacio extracurricular. Es alternativa porque
saca al nino de lo normativo y le permite desarrollar su autonomfa y desprenderse de la imagen de autoridad clasica que
representa el maestro. Pero, sobre todo, porque entiende la ciencia como parte de la cultura y de una forma de conocer
el mundo que se puede construir desde la escuela, donde el estudiante desarrolla maneras nuevas de entenderse a sf
mismo, al mundo y de actuar en este con consciencia, reflexion y capacidad analftica.

La investigacion puede ser tenida en cuenta para replantear los curriculos y los lineamientos actuales para la educacion
cientffica en Colombia; pues contiene gran valor teérico dado que presenta al Club de ciencias desde una perspectiva
novedosa, que apunta a reconocer la posibilidad de construir conocimiento desde la escuela, en oposicion a la idea de
transmitirlo o de reproducirlo. Una investigacion de este perfil ofrece la posibilidad de usar esta experiencia para obtener
conocimientos que permitan enriquecer las experiencias educativas de los estudiantes y las practicas de los docentes.

OBJETIVOS

El objetivo general de la investigacion consiste en caracterizar las relaciones que establecen los estudiantes de primaria
en un espacio no formal de educacion, orientado desde la perspectiva de la ciencia como actividad, con el fin de derivar
elementos que permitan orientar propuestas alternativas para el aprendizaje de las ciencias en educacion bdsica prima-
ria. Los objetivos especificos que conducen al logro del objetivo general, son: a) disefiar una propuesta de trabajo a partir
de la cual se identifiquen las relaciones que establecen los estudiantes de primaria en un espacio de educacién no formal
y, b) describir las dindmicas que se presentan en un espacio no formal de educacion con estudiantes de primaria, con el
fin de identificar las situaciones y relaciones particulares que de allf emergen, y a partir de las cuales se aporten elementos
al debate sobre el sentido de la educacion cientffica en el contexto colombiano.

MARCO DE REFERENCIA

Las miradas mds actualizadas acerca del ideal en la educacion en ciencias para la primaria conciben que es importante
partir del reconocimiento de que la ciencia y los estudiantes poseen conjuntos de representaciones diferentes acerca de
los fendbmenos naturales, y que la escuela estd inmersa en una cultura diferente de las dos anteriores, donde se pretende
acercar el conocimiento cientffico y el conocimiento comun y generar como producto un nuevo tipo de conocimiento
con caracterfsticas propias y distintivas, denominado por Izquierdo y citado por Aduriz, y otros (2011), como actividad
cientffica escolar; en la cual las acciones llevadas a cabo tengan sentido para todos (estudiantes y docentes), y se realicen
actividades experimentales, de indagacion en campo, resolucion de problemas, modelizaciéon, argumentacion y comu-
nicacion y debate de resultados.

En consecuencia, la escuela deberfa ser un lugar donde se cree, se aplique, se evalte y se difunda el conocimiento. De
acuerdo con esto, el conocimiento esta directamente relacionado con la idea de participacion, desde la cual los nifos
y las ninas son sujetos de conocimiento; y el papel de la ensefianza de las ciencias naturales es ayudar a que ellos den
sentido a sus acciones, permitirles que generen, mas no que aprendan, conocimiento relevante sobre el mundo natu-
ral, y que operen con dicho conocimiento para que estén capacitados para intervenir activamente y tomar decisiones
justificadas y responsables.
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Como ampliacion de lo anterior, se esbozan algunas
ideas de lo que la educacion cientifica pretende y concibe
en aras de superar la ensefianza tradicional de las ciencias
y trascender hacia una mirada en la que “[...] la prepara-
cion de ciudadanos debe estar orientada a desarrollar el
pensamiento creativo y critico, desarrollar condiciones y
disposicion para un aprendizaje significativo y competen-
cias cognitivas y sociales para comprender el valor de la
cienciay latecnologia” (Martinez, José, 1997, p. 38). Des-
de la mirada de la educacion cientifica, se reconocen “[...]
unas intenciones mas amplias, destinadas a conseguir una
alfabetizacién cientifica de todas las personas con el fin
de que puedan ejercer mejor la ciudadania en un mundo
cada vez mas impregnado de ciencia y tecnologfa” (Ace-
vedo, 2004, p. 3).

Es esencial mostrar como se comprende la educacion
cientificay de qué manera esta es complementada con la
opinién de autores como Gerard Fourez, que recurre a la
idea de alfabetizacion cientifica dando importancia al do-
minio general de la poblacién de un conocimiento para la
viday el ejercicio de la ciudadania. En este sentido, la idea
de alfabetizacion cientifica se relaciona con la capacidad
de leer el propio mundo, la preparacion del sujeto para
el ahora hacia el interior de una sociedad, oponiéndose
a una mirada individualista y para que en esa lectura que
hace del mundo tome posturas y acciones. Segun Bybee,
citado por Gil, Sifredo, Valdés, & Vilches (2005), la edu-
cacion cientffica deberfa comenzar con los propésitos
correspondientes a una educacion general; el curriculo
cientffico basico para todos los ciudadanos deberia tener
caracterfsticas especificas que incluyan tres elementos co-
munes en diversas propuestas que apoyan la alfabetiza-
cion cientffica (AC): AC practica, AC civica y AC cultural;
las cuales describe Marco, citado por Gil, Sifredo, Valdés,
& Vilches (2005): la primera tiene que ver con la capacidad
de utilizar los conocimientos adquiridos en la escuela, en la
vida diaria, en el conocimiento propio y del entorno con el
fin de mejorar las condiciones de vida. La segunda, hace
referencia a que, a partir de los conocimientos construi-
dos desde la alfabetizacion cientifica, las personas estén
en la capacidad de intervenir en la toma de decisiones al
interior de sus comunidades con un criterio cientffico, res-
ponsable y consciente. Y por ultimo, el tercer elemento
tiene relacion con la comprensién del significado de la
ciencia y la tecnologfa y su incidencia en la configuracion
de la sociedad.

METODOLOGIA

La presente investigacion se inscribe en una perspectiva
interpretativa, en la cual el docente no es visto como un
objeto de estudio, sino que, por el contrario, es el sujeto
el que interpreta fenémenos educativos. La estrategia de
investigacion que se emplea es el estudio de caso unico,
como representacion de una situacion de la realidad que
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Figura 1. Etapas de la investigacion.

es tomada como base para la reflexion y el aprendizaje
significativo y trascendente, en la medida en que quienes
participan en su analisis logran involucrarse y comprome-
terse, tanto en la discusion del caso como en el proceso
de reflexion. Para esta investigacion, el estudio de caso
permite indagar y evidenciar situaciones educativas parti-
culares, a partir de las cuales no solo es posible aportar en
la cualificacion de la vivencia de los estudiantes y la mira-
da del investigador, sino derivar elementos de analisis que
contribuyen al enriguecimiento de la educacion cientifica
promovida tanto en los clubes de ciencias como en la edu-
cacion basica en general.

Disefio de la investigacion. Para la realizacion de la pre-
sente investigacion se estructuré una ruta (figura 1) que
contempla los siguientes pasos: delimitacion del proble-
ma de investigacion, construccion del marco teorico, di-
seno de la intervencion de campo, implementacion de la
propuesta de campo, sistematizacion de la experiencia,
interpretacion (derivacion de los elementos de analisis)
y construccion de aportes. Cabe aclarar que algunas de
estas etapas no se dan de manera secuencial sino que se
presentan de forma simultanea.
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Figura 2. Momentos de la propuesta.

Como primera medida, se identificaron las principales
problematicas concernientes a la educacion cientifica en
la educacién primaria. De allf se reconocieron aspectos
relevantes, tales como el epistémico, el pedagdgico, el
metodoldgico, el disciplinar, el curricular y el contextual,
en los que se debia profundizar para dar sustento a la pre-
sente propuesta. A partir de su reconocimiento, se inicié
la busqueda de fundamentos tedricos e investigaciones
que fuesen pertinentes y que permitieran formular la tesis
desde posiciones claras y bien argumentadas.

Para este trabajo se eligi¢ el caso de estudio “Encuen-
tro en el Club de ciencias: Science Pals”, puesto que este
tipo de estudio de caso tnico “[...] no es la eleccién de un
método, sino mas bien la eleccién de un objeto a ser es-
tudiado”, Stake, citado por Vasilachis, y otros (2006); por
medio del cual las investigaciones “[...] otorgan prioridad
al conocimiento profundo del caso y sus particularidades
por sobre la generalizacion de los resultados” (Vasilachis,
y otros, 2006, p. 219).

Teniendo en cuenta lo anterior, se procedié a disefar
una propuesta pedagégica de intervencion en el cam-
po que favoreciera la realizacion de actividades diversas
para evidenciar los diferentes tipos de relaciones que se
establecen al interior del Club de ciencias con estudiantes
de primaria, orientadas desde una imagen de las ciencias
como actividad cultural, y de su ensefianza como activi-
dad de construccién social de conocimiento.

La propuesta se denomind Vivencia de conocimiento, y
se enmarca en la lombricultura, para construir junto con
los estudiantes conocimientos acerca de la lombriz roja
californiana Eisenia Foetida y su entorno; pero, enmarca-
dos en un proposito global, esto es, el favorecimiento de
nuevas formas de relacion con el ambiente. La vivencia de
conocimiento consta de seis momentos que se resumen

en la figura 2, cada uno de los cuales agrupa dos o tres
actividades puntuales.

A'la par con la implementacion de la propuesta se efec-
tud la recoleccion de datos, registros, y en general, de in-
formacion proveniente de grabaciones de audio y video,
fotograffas, trabajos de los estudiantes y anotaciones de
los investigadores en los diarios de campo. Toda esta in-
formacion recopilada en la sistematizacion, recibié un
tratamiento consistente en la transcripcion de los didlogos
grabados durante las sesiones, elaboracion de narraciones
de los momentos, teniendo en cuenta las intervenciones
orales, los escritos, los dibujos de los nifos y los registros
de los diarios de campo; posteriormente, se elaboré un
andlisis inicial a manera de codificacion.

El mecanismo para realizar el analisis inicial consiste en
“[...] comparar la informacién obtenida tratando de dar
una denominacién comdn a un conjunto de datos que
comparten una misma idea” (Vasilachis, y otros, 2006, p.
156); discriminando y clasificando tanto las intervenciones
como los escritos y los dibujos a partir de sus caracterfs-
ticas y realizando una precodificacién de acuerdo con la
manera en que muestran relacion con el conocimiento,
con el entorno o con los otros.

Mds adelante, se desarrolla un andlisis categorial, don-
de se tienen en cuenta los codigos “in-vivo” extrafdos
de la sistematizacion, y se recontextualizan e interrogan
con el fin de identificar sus propiedades, permitiendo la
estructuracion de descriptores que definen y caracterizan
cada categorfa. Finalmente, se integran a los andlisis los
elementos que se han tenido en cuenta en el marco teéri-
coy se construyen reflexiones acerca del Club de ciencias

Figura 3. Esquema que integra las categorias de analisis
a propdsito de las relaciones.
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en relaciéon con la educacion cientifica, la educacion basica y la construcciéon de ciudadania, que tienen el propésito de
aportar a la construccion y el desarrollo de practicas docentes mas propositivas, que generen nuevas maneras de rela-
cionarse consigo mismas y con los estudiantes.

Categorfas de analisis. Se proponen a partir del interés de los investigadores por profundizar en el asunto de las re-
laciones en un espacio no formal: el Club de ciencias. Por tanto, se establecen como categorfas las relaciones con el
conocimiento, con el entorno y con el otro; pero, la caracterizacion de cada una de estas emerge a partir de la inter-
pretacion de los datos obtenidos en la sistematizacion, permitiendo elaborar los descriptores que surgen en el proceso
de investigacion.

Instrumentos y técnicas de registro. Los instrumentos requeridos, son: la elaboracion de registros en el diario de campo,
las fotografias, la grabacion de videos y de audios, asi como la recopilacion de las evidencias del trabajo de los estudian-
tes. Como técnicas de investigacion se emplearon la observacion participante y la codificacién de la informacion. En
cuanto a esta ultima, se hizo referencia en el apartado disefo de la investigacion. En cuanto a la observacién participan-
te, se puede considerar como una herramienta interactiva que permite recoger informacion mientras el observador se
encuentra inmerso en los acontecimientos que observa.

POBLACION

La propuesta se implemento con los estudiantes pertenecientes al Club de Ciencias Science Pals, del Colegio Cundina-
marca, IED, constituido por nifios y nifias de los grados cuarto a sexto de la jornada tarde; entre los 9 y los 11 afios, de
los estratos socioeconémicos 1y 2; con los que se realizaron sesiones en contra-jornada con intensidad de tres horas
semanales, durante veinte semanas.

RESULTADOS

La descripcion y la significacion de cada una de las categorfas a partir de la sistematizacion de la vivencia de conoci-
miento con respecto a las dinamicas en un lombricultivo realizado en el Club de ciencias, Science Pals, conforman un en-
tramado indisoluble, aunque para efectos de interpretacién y andlisis estan separadas en relaciones con el conocimiento,
relaciones con el entorno y relaciones con el otro. El andlisis cualitativo del contenido de los didlogos, escritos y represen-
taciones que se dieron en la actividad de campo, permite caracterizar dichas relaciones por medio de unos descriptores.
En la figura 3 se esquematiza la manera en que los autores reconocen las relaciones y los descriptores emergentes.

De acuerdo con la informacion obtenida en la sistematizacion, se han podido identificar las relaciones con el cono-
cimiento que los nifos establecen y que se pueden ubicar en el contfuum "interioridad y exterioridad” que propone
Edwards (1993); presentandose estas de manera alterna en el actuar de los estudiantes, y de las cuales se obtienen los
siguientes descriptores: el compromiso, las formas de vincular la informacion, las acciones en el proceso de modelar, la
forma de vincular la experiencia, la actitud propositiva, la autonomia y las formas de validar el conocimiento.

Se muestra una tensién entre dos polos: la interioridad y la exterioridad en el proceso de conocer; se observé desplaza-
miento mayoritario hacia el polo de la interioridad, evidenciado en acciones como el transporte desde la casa por parte
de los estudiantes de alimento para las lombrices, hecho de manera voluntaria; cuando, por iniciativa propia, revisaban
el lombricultivo para anadir agua, entre otras acciones.

Tal como lo refieren Maturanay Varela: “[...] todo hacer es conocer, todo conocer es hacer”; citados por Segura (2002).
Esto quiere decir que todas las acciones muestran interés por conocer, y se involucran de tal manera que logran consti-
tuirse en parte activa desde su pensamiento, sus criticas y sus reflexiones; de tal manera que su postura frente al cono-
cimiento es distinta; los estudiantes construyen una nueva idea del conocimiento, donde conocer implica un ejercicio de
interactuar con el mundo, de preguntarse acerca del mundo, de hacer frente al mundo, conceptos estos alejados de la
idea de conocimiento como reproducciéon o memorizacion de informacion.

El nifo puede hablar de la lombriz porgue la ha visto en television, en Internet o por lo que le han contado otros estu-
diantes; pero la experiencia resulta muy significativa en la construccion de conocimiento. No se limita a un evento aisla-
do, toda vez que se toma como parte central de la propuesta, que se concreta de tres maneras: en la primera, los nifios
evocan sus experiencias y las comentan con sus pares; en la segunda, se propicia al interior del Club la vivencia de nuevas
experiencias; y por ultimo, la experiencia no se queda solo en la vivencia, sino que se confronta con la informacion, es
interrogada, representada y dialogada con sus pares: de este modo, la lombriz es resignificada.

Trabajar desde la experiencia posibilita que el nifio comunique sus sensaciones; asf, la experiencia es garantia de una
relacion de interioridad con el conocimiento, siempre y cuando trascienda la mera vivencia. Al analizar los registros,
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Figura 4. Relaciones con el entorno.

se puede notar que al hablar acerca de la experiencia, el
estudiante construye conocimientos; como lo manifiestan
Arca, Guidoni, & Mazzoli (1999) “ A partir del nivel de la ex-
periencia, a través de un lenguaje hecho de palabras y de
representaciones (y sin lenguaje, no serfa posible), se pue-
de, por tanto, construiry controlar algo (a lo que llamamos
conocimiento)” (p. 28). Ademds, agregan: “[...] estos tres
planos coexisten y se encuentran en una fortfsima tension
reciproca, ademds de en estrecha correspondencia. En
otras palabras, todo el proceso cognitivo puede interpre-
tarse como una dialéctica ciclica desarrollada entre estos
tres términos” (pag. 27).

Se describen tres formas de conocer, a partir de las cua-
les se constituyen diversas relaciones con el entorno: la
primera, tiene que ver con las formas de abordar el objeto
de estudio; la segunda, con una perspectiva ecologica; y
la tercera, con una perspectiva ambiental.

En la figura 4 se muestran cada uno de los descriptores
que han permitido caracterizar esta categorfa; su des-
cripcion muestra que al construir relaciones multiples el
estudiante teje todas estas interacciones y en este tejido
se hace parte del entorno. La posibilidad de realizar un
trabajo vivencial, pero mas alla de ello, el espacio que se
brinda para las reflexiones, para la consulta en diversas
fuentes, para la creacioén, la expresion y la escucha entre
pares, propicia otra manera de ver, tanto el entorno como
el conocimiento que se genera a través de este. Las rela-
ciones que el nino construye desde esta perspectiva lo si-
tuan en el entorno, ya no, principalmente, para proteger-
lo, sino para interactuar con este de manera consciente;
asl, epistémicamente, el entorno no esta dado, no es para
ser utilizado y explotado ni es para proveerlo; en su lugar,
el nifo construye su propio entorno y en consecuencia se
siente responsable con respecto a este.

Las actividades propuestas en el Club de ciencias se de-
sarrollan en interaccion con otros. Aqui, el otro no sola-

mente es el compafiero, también lo es el docente y lo son
las diversas fuentes de informacion. Al respecto, se han
identificado elementos que permiten hablar acerca de
esta relacion con el otro en las dinamicas del Club. Dichos
elementos de cardcter social y por lo tanto complejos, son:
la conformacion del colectivo, las relaciones de podery el
disfrute al interior del Club de ciencias.

Las relaciones que se privilegian con el otro en las situa-
ciones particulares en el Club resultan en elaboraciones
mas alld de la situacion estudiada. Ademas, se construyen
y se fortalecen aspectos del ser tan importantes como la
confianza, la cual aparece paulatinamente como el resul-
tado de un trabajo mas igualitario, mas compartido, me-
nos individualista, mas dispuesto a escuchar, a aprender
del error, que no espera resultados predeterminados; se
trata, como lo expresan Segura y otros (1999) “[...] de una
confianza de los individuos y de los grupos en sus posibi-
lidades, y se basa en la consciencia de sus capacidades
y en la identificacion y respeto de la diferencias [...] se
manifiesta en que se apuesta a la sinceridad y se ratifica
cotidianamente en la organizacion de la vida escolar sin
reglamentos ni manuales (pag. 9).

De modo que, la vivencia del conocimiento propuesta
para trabajar en el Club de ciencias muestra que sf es po-
sible pensar las dindmicas de la escuela teniendo en cuen-
ta aportes alternativos, donde se aporte validez integral
al sujeto: sus sentimientos, sus emociones y los saberes
gue posee desde otros dambitos, para consolidar no solo
conocimientos, sino también maneras de ser responsa-
bles, autébnomas, tolerantes, creativas y comprometidas;
afianzando la confianza en si mismo, lo que le permitey le
permitird ser actor visible en su sociedad.

Cada una de las relaciones es una categorfa (figura 3)
a partir de la cual se construyen descriptores que permi-
ten caracterizarla y, ademas, analizar sus matices; estas,
a su vez, se enlazan de multiples maneras: por ejemplo,
la conformacion del colectivo esta ligada con las formas
de validar el conocimiento, en tanto es en el debate, la so-
cializacién, la argumentacion y la concertacion donde los
estudiantes definen lo que es valido para ellos, y en este
entendido, constituyen un proceso de construccion social
de conocimiento.

Otro vinculo entre categorfas consiste en la conexion
entre el disfrute y el compromiso. Los estudiantes expe-
rimentan empatfa por los procesos que se llevan a cabo
y comienzan a desarrollar actitudes mas comprometidas,
que derivan del querer saber y no del cumplir para obte-
ner una valoracion alta de tipo evaluativa. Asfmismo, de la
relacion que el estudiante establece con la informacion se
originan maneras de relacionarse con el entorno.

Cuando el estudiante acepta de manera desinteresada
las definiciones y conceptualizaciones de la ciencia ob-
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serva objetos en su entorno; pero, cuando resignifica la informacion, la cuestiona y la pone en contexto, comienza
a concebir otras formas de entender el entorno, que pueden ir desde lo netamente funcional hasta perspectivas mas
integradoras. El poder como manera de relacionarse con el otro, define dindmicas no solo de trabajo sino de cémo es
construido y entendido el conocimiento. En la medida en que el estudiante asume un saber propio pero construido en la
interaccion con el otro establece relaciones mas equitativas, de menor sumision y también de menor imposicion frente
alos demads. El entorno es relevante para los estudiantes, en relacion con el conocimiento, en tanto le permite acceder a
nuevas experiencias y a ponerlas en dialogo con experiencias anteriores y con la informacion; el entorno ofrece la posi-
bilidad de ampliar sus horizontes y reciprocamente, transforma su percepcion del mismo.

CONCLUSIONES

Se han elaborado algunos enunciados a manera de reflexion y de contribucion a la educacion cientffica y, particular-
mente, a la educacién bdsica primaria, pues esta, como ya se mostré, ha sido subvalorada y por tanto relegada a activi-
dades inconexas, descontextualizadas y carentes de sentido.

1. Enseniar ciencias versuseducacion cientffica. Es nuestro prop6sito incitar a un nuevo posicionamiento frente al conoci-
mientoy frente a lo que este implica. Apartando la idea de la ensefianza como transmision y mas bien propiciando un
aprendizaje no inculcado ni memorizado; emprender el camino hacia la educacion cientffica compromete al maestro
con la tarea de entender el conocimiento como algo no establecido, sino, mds bien, como una elaboracién de tipo
contextual en el marco de una cultura particular.

Por tanto, abordar las clases de ciencias desde la perspectiva de la educacion cientifica, supone otras intenciones y
apunta a objetivos diferentes a los que se trazan desde una mirada de ensefianza de las ciencias; su practica trascien-
de las aulas, pretende permear otras esferas y formar en los estudiantes una vision del mundo mds integral y cons-
ciente a partir de la construccién del conocimiento de su entorno, donde se sitien como elementos transformadores
y no como simples receptores. Desde este entendido, la educacion cientifica no estd relacionada solamente con el
abordaje de temadticas disciplinares; por el contrario, se aproxima a asuntos mas cotidianos e interesantes, tanto para
estudiantes como para profesores, permitiéndoles interactuar y establecer nuevas y diversas relaciones, a la vez que
ambos construyen auténtico conocimiento.

2. Didlogos entre la clase tradicional y el Club de ciencias, retos por asumir. El Club de ciencias escapa a lo normativo y
desde alli se abre la posibilidad de trabajar tematicas fuera de la imposicion oficial. Gracias a ello, los problemas que
se abordan suelen ser mas “abarcantes” en el sentido en que las respuestas a los interrogantes que surgen se pue-
den proyectar desde los saberes propios de distintos dominios del conocimiento y no se cifien a una sola disciplina. El
trabajo en el Club de ciencias posee caracteristicas particulares, dada su naturaleza no formal, que privilegia el desa-
rrollo de actitudes diferentes a las de una clase tradicional, en tanto el Club es de libre acceso, no es obligatorio, sus
productos no estan sujetos a calificacion, las actividades se vuelven mas interesantes y llamativas; pero, mas alla de
estas evidencias, el estudio realizado y su riguroso andlisis permitieron revelar aspectos menos obvios y sutiles de las
relaciones que los sujetos construyen con el entorno, con el conocimiento y con el otro.

Asfmismo, desde las actividades propuestas y las dindmicas propias del Club, se ponen en juego toda una serie de va-
lores que no se inculcan —de los que no se habla explicitamente— sino que se explicitan en la interaccion y el compartir
con el otro. Uno de los aspectos mas relevantes que emergen en el desarrollo de esta investigacion esta relacionado
con la comunicacion: en este sentido, es evidente que se privilegian tanto actividades como actitudes que propician
relaciones distintas con el otro. La comunicacion se destaca como elemento fundamental en la construccion de co-
nocimiento, cambiando los papeles en torno de lo que esta constituye en una clase de ciencias.

La comunicacion en el Club de ciencias no se realiza en una sola via (profesor->estudiante) sino que adquiere mul-
tiples caminos (estudiante <> estudiante, estudiante&->profesor, estudiante€->libro, estudiante€->video, estu-
diante€<—>familia, entre otras). Desde esta perspectiva, se privilegia el didlogo, 1o que se pone a consideracion es
pensado, discutido y analizado, se otorga validez a la pregunta asf como a la voz del otro.

Una vez elaborado el andlisis de las actividades, se comenzo a notar como las relaciones con el otro son un punto dis-
tintivo del Club de ciencias, en tanto estas se enmarcan en la cordialidad, la comodidad, la alegria y la estrecha relacion
entre lo que se hace y la voluntad de hacerlo. Ademads, se resalta el papel que juega la experiencia en la construccion
de conocimiento, que adquiere valor para los estudiantes en los procesos de consolidacion de nuevos aprendizajes.
La experiencia tiene un rol protagoénico, puesto que permite, por un lado, despertar el interés y generar motivacion,
y por otro, es fuente inagotable de didlogo, confrontacion, interrogaciéon y recontextualizaciéon de saberes.
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En concordancia con lo anterior, es pertinente entender el Club de ciencias desde una complementariedad que ofrece
este espacio no formal a la escuela. Es decir, el Club de ciencias no es Unicamente un observatorio de relaciones que
se trasladan de su lugar particular a otro normatizado (la clase de ciencias), sino que posibilita la complementariedad
entre estos dos espacios, puesto que quienes asisten a las sesiones del Club ven en ello la oportunidad de construir un
conocimiento cientifico mas rico, mas interesante y mas profundo, debido a que se trabaja sobre los intereses de los
ninos y no siguiendo un programa basado en contenidos. Esto, a su vez, permite vivenciar una imagen de ciencia dis-
tinta, dado que es el estudiante el que la construye (formula sus propias preguntas, establece pardmetros de medicion
y propone actividades) y no el que la reproduce.

. El Club de ciencias, una mirada alternativa. El Club de ciencias Science Pals se caracteriza a partir de supuestos epis-
témicos diferentes a otros clubes; puesto que se privilegia una imagen de conocimiento susceptible de construccion
en torno de intereses particulares, de manera contextual y en relacién dialéctica con las fuentes de informacion. Este
Club de ciencias defiende, ademads, una mirada alternativa de la ciencia, desde la cual el trabajo no se centra en el de-
sarrollo de experimentos basados en el método cientifico ni en la elaboracion de actividades que, aunque divertidas,
difieren de la clase tradicional e implican manipulacion, no generan procesos de significacion para los estudiantes, sus
preguntas son tomadas como punto de partida, se abordan de forma holfsticay no centradas en una sola disciplina, se
admite y se desarrolla el interés por la consulta en diversas fuentes y, ademads, se vincula la informacion desde la rees-
critura, la recontextualizacion e integracion de esta con la experiencia, y no desde la reproduccién y la transcripcion.

Para el Club de ciencias Science Pals, la ciencia se constituye como actividad cultural, en tanto el conocimiento no
esta dado; sus integrantes —en el esfuerzo por comprender—, fortalecen la conformacion del colectivo, la autonomia,
la actitud propositiva, la constituciéon de relaciones de poder igualitarias y el disfrute de las actividades. Por tanto, al
construir explicaciones y modelos, al consultar informacion, al dialogar, no solo se abordan problemas cientificos, sino
ademas se construyen seres humanos mas confiados en sus capacidades, mds conscientes de sus habilidades y de
las de los demds, mds comprometidos con la consolidacién de su propio conocimiento, y en consecuencia, mads res-
ponsables con su entorno. En este entendido, prima el ser humano en todas sus dimensiones (biolégica, emocional,
intelectual, espiritual y social) mas alld del desempefio académico.

. La construccién de ciudadanfa, un reto para la educacién cientffica en la escuela. Este trabajo hace una apuesta por
la formacion de ciudadania desde el aprendizaje de la ciencia; en el entendido de que es una actividad democratica
y los que estan inmersos en esta tienen capacidad de decision al interior de un colectivo. Por tanto, no concebimos
la ciencia en la escuela como una disciplina susceptible de ser ensefiada, sino, mas bien, como un saber que debe
construirse con la contribucion de los actores inmersos en el proceso.

Esta mirada brinda una intencionalidad particular a la educacion cientifica en la escuela, como elemento que permite a
los ciudadanos comprender y construir su propio mundo, y tomar decisiones fundamentadas en y con respecto a este.
Al ser ciudadanos, nos entendemos como parte activa de una sociedad; por tanto, otro aporte de esta investigacion
tiene que ver con la educacion para la ciudadanfa y con las relaciones que estudiantes y maestros constituimos con
respecto del entorno. De esta manera, se hace invitacion a entender el entorno como objeto y a la vez como fuente
de conocimiento. Esto implica interrogarlo, problematizarlo y comprender que afecta nuestra vida del mismo modo
en que lo afectan nuestras acciones como especie.

De otra parte, la propuesta contribuye a la formacion de ciudadanos capaces de desarrollar su potencial creativo,
puesto que alll se permite a los estudiantes proponer no solo preguntas sino posibles respuestas a sus interrogantes,
proponer formas de mensurar, métodos, modelos, explicaciones y nuevas experiencias. Al sugerir, plantear, formu-
lar, opinar y exponer sus ideas, los estudiantes ganan en coherencia, en la construccion de alternativas frente a las
problematicas que se les presentan en las tareas propuestas y en las que se ven inmersos en la actividad de conocer.
Simultdneamente con el analisis de la propuesta, se devela la manera en que se enriquece paulatinamente la mirada
de los ninos frente a su mundo, sus actitudes, sus ideas, sus propuestas y su personalidad, como seres multidimen-
sionales; pero, ademas, se enriquece la mirada de los docentes, que comienzan a reflexionar acerca de su practica,
a buscar estrategias que la transformen y que la nutran en todos los aspectos de su desarrollo como actor politico en
el marco social.

Finalmente, es pertinente expresar que no es tarea facil el trabajo en el Club de ciencias desde la perspectiva de la
educacion cientifica y desde la ciencia como actividad cultural, ya que implica que el docente esté dispuesto a cambiar
los roles tradicionales de la escuela y a desplazar el poder hacia los estudiantes, a abrir los horizontes de su propia dis-
ciplina, permitiendo vincular saberes de otras dreas, entender al estudiante en su integralidad y no como un recipiente
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destinado a contener la informacion que se le aporta. También, debe el docente generar espacios para el didlogo y la
discusion, tanto con otros estudiantes como con otros maestros, aspectos todos estos ausentes en las clases tradicio-
nales. Se trata, en fin, de construir de manera conjunta otra manera de ser, de very de vivir.
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Ecologia, turismo y aventura

INTRODUCCION

Ecologia, turismo y aventura es un proyecto pedagégico innovador desarrollado en la Institucion Educativa Distrital Las
Violetas, ubicada en la parte alta de la localidad quinta, Usme. Como se desarrolla en un entorno rural, aprovecha esta
circunstancia para abordar gran variedad de tematicas disciplinares, pedagdégicas y formativas desde cuatro dreas del
conocimiento: Biologfa, Educacion Ffsica, Artes e Inglés.

El Proyecto tiene como eje articulador el cuidado del entorno natural que rodea la institucion; en particular la protec-
cion, el uso adecuado y la conservacion de las fuentes hidricas aledanas.

Los recorridos guiados por los lugares mds representativos de la zona cercana al pdramo de Cruz Verde rescatan la
belleza del paisaje y la biodiversidad de los ecosistemas que confluyen en este espacio, su importancia historica y los
aportes al patrimonio cultural de la localidad. Ademas de los recorridos, los participantes del Proyecto han localizado
puntos estratégicos en la geograffa de la zona, que se prestan para el desarrollo de diferentes tipos de deportes extre-
mos, como rappel, canyoning, senderismo y espeleologfa. El uso de la geografia natural como ambiente de aprendizaje
nos permite innovar no solo en la manera como se presentan y desarrollan los procesos pedagégicos en cada drea de
estudio sino también en la inclusion y la transversalizacion de nuevos elementos disciplinares que enriquecen el curriculo
y el horizonte institucional.

En este trabajo, ademas de rescatar y de abordar la situacién problema que dio origen a esta estrategia, presenta
también los momentos metodolégicos transitados en la ejecucion del Proyecto, los aportes pedagoégicos, el quehacer
formativo y disciplinar y el tipo de evaluacion que se ha implementado para ajustar los objetivos del Proyecto.

PROBLEMATICA

El Colegio Distrital Las Violetas estd ubicado en una zona privilegiada del piedemonte del paramo de Cruz Verde, en la
localidad quinta, Usme. Esta ubicacion geografica brinda a la institucion la oportunidad de tener a la mano variedad de
factores naturales, entre los que se destacan las multiples fuentes hidricas y la biodiversidad del bosque alto andino.

A pesar de la cercanfa con esa riqueza liquida, durante los afios 2010 y 2011 el colegio no conté con suministro adecuado
de agua potable, debido a problemas en la red hidrica. Aparte de los riesgos para la salud que representaba la falta de
higiene en los bafios, esta situacion restringfa algunos procesos académicos. Con el tiempo, se evidencié la paradoja
frustrante de ver llover durante nueve meses y de no contar con el valioso recurso hidrico al interior del colegio, y obser-
var las pequenas quebradas crecidas desbordando el sendero que conduce a la institucion.

Para afrontar esa problematica, se implementa en 2005 el proyecto de aula Conociendo nuestros recursos todos gana-
mos, para crear conciencia en la comunidad educativa de Las Violetas acerca de la necesidad de proteger el recurso hidrico
y de reconocer el patrimonio del entorno con la realizacién de caminatas por el pie de monte del paramo de Cruz Verde.

En 2012, la experiencia cambia de nombre y se denomina Ecologia, Turismo y Aventura. Desde entonces, esta experien-
Cia innovadora ha permitido establecer conexiones directas entre el curriculo, la escuela, la cotidianidad educativa y el
entorno social en tiempo extra escolar, brindando a los estudiantes la posibilidad de reconocer en su contexto social y
geografico la rigueza de su patrimonio, capaz de generar una opcion de vida saludable y productiva.

JUSTIFICACION

En el contexto de la realidad ambiental actual, el calentamiento global, la contaminacion del agua y el aire, la destruc-
cion de los ecosistemas y la desenfrenada vida consumista de la humanidad contemporanea generan sinnimero de
efectos negativos sobre la vida en el planeta. Las devastadoras, y por momentos, irreparables consecuencias derivadas
del uso indiscriminado, utilitario y voraz de 1os recursos naturales ha llevado a pensar sobre la responsabilidad que tiene
la humanidad en las causas, efectos y soluciones de esta complicada situacion, y debe impulsarnos a reflexionar sobre
la capacidad que tiene el planeta para soportar esta carga, sobre la capacidad que tiene la vida para recuperarse o para
adaptarse, y para cuestionar las practicas que deterioran y ponen en riesgo las condiciones de vida adecuadas de los
seres vivos; y, ademas, asegurar la sostenibilidad de la vida y la supervivencia de las especies.

Para mitigar y frenar esta dificil situacion, tarea nada facil, se reafirma la necesidad de concientizacion de nuestra
responsabilidad en la recuperacion y el cuidado del ambiente. El cambio de actitud, mentalidad y disposicion implica
transformacion en las practicas sociales. Gran parte de esa responsabilidad la debe asumir la educacion, vista como
una manera de entender el mundo, de transmitir la experiencia y el conocimiento construido, de transformar la cultura
con la participacion de los individuos mas conscientes y capaces de prevenir y de actuar eficazmente en situaciones que
amenazan el fragil equilibrio ambiental.
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Ecologia, Turismo y Aventura es una alternativa educativa interdisciplinar que busca el desarrollo de conocimientos,
procedimientos, actitudes, valores y habilidades en el contexto real e inmediato de los estudiantes.

La propuesta pretende, por un lado, el desarrollo de competencias especificas en cada drea de conocimiento; y por
otro, integrar y proyectar los aprendizajes en la generacion de un cambio de actitud, de unos valores sociales, ambien-
tales y morales que permitan a los individuos ser ciudadanos responsables y competentes en las situaciones que influyen
en la consecucion de mejor calidad de vida y de una relacion armoénica con el entorno social y ambiental.

OBJETIVOS
Objetivo general

Transformar el curriculo mediante el aprovechamiento de las posibilidades del contexto social, cultural y ambiental de la
comunidad educativa del Colegio Distrital Las Violetas, con el fin de consolidar las potencialidades, conocimientos, com-
petencias, aprendizajes y herramientas para la vida, posibilitando a los diferentes actores educativos el manejo adecuado
del aguay de su entorno ambiental, de tal modo que permita a la comunidad mejorar su calidad de vida.

Objetivos especificos

+ Emplear el entorno como ambiente de aprendizaje donde se promueva el cuidado del recurso hidrico, el respeto por
la biodiversidad del ecosistema de paramoy el desarrollo de herramientas para la vida.

+ Fomentar la creacion y el fortalecimiento de un grupo de lideres ambientales capacitados en el desarrollo de recorri-
dos ecolégicos guiados y dirigidos a la comunidad educativa de Bogota, para dar a conocer la importancia del ecosis-
tema de paramo, de su historia, su biodiversidad, caracteristicas, problematicas y su relacion con el agua.

« Fortalecer el aprendizaje del inglés, de las artes y demas disciplinas académicas por medio de actividades complemen-
tarias y relacionadas con el turismo comunitario.

MARCO TEGRICO

De acuerdo con las caracteristicas de las instituciones educativas rurales y fundamentadas en el marco de la Ley General
de Educacion, el PEl (formacion ecopedagdgica, investigativa, productiva y comunicativa mediada por valores sociales)
responde a las necesidades propias de la poblacién que recibe educacion en la IED Las Violetas. Por esta razén, una de
las herramientas fundamentales en el desarrollo del presente proyecto es la participaciéon activa de la comunidad edu-
cativa en su planeacion, construccion y continua evaluacion, procesos que han dado como resultado la concepcion del
PRAE del colegio, cuyo lema es “Agua que no has de beber, debes proteger”.

Por medio del proyecto Ecologia, Turismo y Aventura', hemos observado avance significativo en dmbitos de vital im-
portancia para el buen desarrollo personal y académico de los estudiantes, respondiendo asf a lo sefialado por la Ley
General de Educacion, en su articulo 5°, “Fines de la Educacion”, apartados 9°, 10°y 12°.

El aprendizaje significativo

Dada la naturaleza real y practica de la propuesta de Ecologia, Turismo y Aventura, el grupo de docentes participan-
tes ha fundamentado sus bases pedagdgicas en la teorfa del aprendizaje significativo desde la perspectiva de Ausubel
(1983), que concibe el aprendizaje como una actividad significativa para la persona que aprende, y dicha significacion
estd directamente relacionada con la existencia de relaciones entre el conocimiento nuevo y el que ya posee el estudian-
te; es decir, que en la orientacion pedagoégica del Proyecto es preciso conocer las representaciones existentes de los
conceptos, procedimientos y actitudes en los estudiantes, y cémo interacttian en funcion de un conocimiento nuevo.

Ecologia, Turismo y Aventura propicia una interaccion entre aquello que los estudiantes consideran propio de su vida
cotidiana en su relacion con el ecosistema de paramo y la nueva informacion que se adquiere al interactuar con un obje-
tivo pedagdgico y disciplinar contextualizado.

Ecopedagogia

Desde la ¢ptica del Proyecto se entiende la ecopedagogia como un movimiento social y polftico preocupado por una
pedagogfa que oriente el desarrollo de una sociedad crftica en cuanto a su relacion con el medio ambiente. Esta postura
se inscribe en el marco de la pedagogfa critica impulsada por Freire (1993), entendiéndose como un proyecto educativo

1 Este proyecto, debido a sus caracteristicas, es considerado como un proyecto pedagogico productivo. Sin embargo, estas ca-
racteristicas no seran abordadas en el presente escrito por no ser relevantes en el marco de su desarrollo.
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en el que las comunidades pueden encontrar el co-
nocimiento en su medio y entorno, para que desde
su interior se impulsen las transformaciones.

Este movimiento sociopolftico propone una edu-
cacion integral que ademads de buscar el desarrollo
intelectual y vocacional de las personas fortalezca
los valores sociales y morales, la creatividad, el em-
prendimiento, el cuidado por el cuerpo, la estéticay
la formacion ética. Por medio de la ecopedagogia
se pretende concientizar a las comunidades acerca
de la corresponsabilidad que todos los seres huma-
nos debemos asumir para lograr el bienestar de las
generaciones presentes y futuras.

La ecopedagogia es una propuesta pedagogica
gue se fundamenta en la Carta de la tierra (ONU,
2000), una declaracion de principios éticos funda-
mentales para la construccion de una sociedad pa-
cifica, global, justay sostenible, que se rige por prin-
cipios como el respetoy el cuidado de la comunidad
hacia la vida, la integridad ecoldégica, justicia social y
econdémica, la democracia, la no violencia y la paz.

HERRAMIENTAS PARA LA VIDA EN EL
PROYECTO ECOLOGIA, TURISMO Y AVENTURA

Segun la definicion de la Secretarfa de Educacion
del Distrito, las herramientas para la vida son las
capacidades, habilidades y las actitudes que todos
los seres humanos debemos desarrollar y usar para
sequir aprendiendo y disfrutar de un mejor vivir. Esta
concepcion orientada a generar una “cultura de
proteccion y respeto a la dignidad humana, la pro-
mocion e incorporacion de los valores de los dere-
chos humanos como orientadores y reguladores de
convivencia, la participacion, la democracia, la in-
terculturalidad y la equidad de género” (“Educacion
de Calidad para una Bogotd Positiva: Herramientas
para la Vida". En Revista Internacional Magisterio,
abril-mayo, 2009). Sus ejes articuladores son la
transformacion de los procesos pedagogicos para
la ensenanza-aprendizaje de los derechos humanos
y la convivencia escolar; la promocién de practicas,
de procedimientos para el respeto de la dignidad
humana; la proteccién de la diversidad y de la in-
terculturalidad; la disposicion para la reconciliacion
y el fortalecimiento de la democracia en el entorno
escolar; el fortalecimiento de las capacidades de la
comunidad educativa para hacer realizables los de-
rechos humanos, los deberes y el compromiso para
la convivencia escolar. (Reorganizacion curricular
por ciclos, Secretarfa de Educacion del Distrito).

En la tabla de la siguiente columna, se hacen algu-
nas precisiones:

Tabla 1. Herramientas para la vida.

Por medio de las caminatas, los deportes extremos y
demas actividades se fortalecen valores como el respeto,
la tolerancia y la equidad de género, ya que al afrontar
dificultades en el terreno, los estudiantes reconocen

Ensefianza | tantas soluciones como participantes hay, al tiempo que
en libertad, | descubren como las diferencias que los hacen unicos,
democracia | pueden ser la oportunidad de enriquecer sus experien-
y cias. Por otro lado, los estudiantes rescatan la capacidad
convivencia. | que tienen sus compafieras de desarrollar las mismas
actividades con igual entereza, dedicacién, valentia,
disciplina y actitud, hecho que para muchos estudiantes
ha cambiado su vision acerca de las mujeres
y de sus capacidades.
“Este proyecto ha cambiado mi manera de ver la
naturaleza y todo [...] uno no se da cuenta de todas las
riquezas que lo rodean. Yo no lo hacia, pero desde que
Aorender a puedo subir a la montafia y aprendi, por ejemplo, que los
P frailejones crecen un centimetro al afio, pues uno quiere
proteger y . . o ,
conservar cuidarlos, porque si hay un frailejon de 50 centimetros,
el medio eso quiere decir que tiene 50 afios [...] uno tiene que
. decir a las personas que no los pellizquen, que no los pi-
ambiente. )
sen [...] por eso, me gusta el Proyecto, yo digo que es lo
mejor que me ha pasado en la vida” (Jennifer Quimbayo,
estudiante de grado 10°, jornada de la tarde, integrante
del proyecto Ecologia, Turismo y Aventura).
Este proyecto, ademas de mostrar a los estudiantes las
maravillas naturales que los rodean y cdmo disfrutarlas y
Dominar protegerlas, permite que deseen compartir con otros sus
L experiencias, y en muchas ocasiones, esos otros son an-
el idioma . .
inalés gloparlantes. Ellos han aprendido acerca del ecosistema
gies. de paramo, han adquirido el vocabulario relacionado con
este tema y demuestran mayor interés por aprender
el idioma espafiol.
El area de artes participa de manera activa desarrollando
diferentes actividades tendientes a aportar al estudiante
valores sociales como el reconocimiento cultural por
medio del estudio del patrimonio en los ambitos cultural
y ecoldgico. Este aprendizaje permite también que los
estudiantes actuen de forma efectiva en la comunidad
Aprender y . - -
como replicadores de conocimientos, tradiciones y sa-
reconocer o .
el valor beres practicamente desaparecidos, generando con ello
L conciencia en las nuevas generaciones y preservando
patrimonial e
nuestra identidad cultural.
y cultural. ] o
o Los espacios y las actividades en las que se desarrolla
Formacién . . .
el Proyecto permiten a los estudiantes una alternativa
corporal.

novedosa para construir aprendizajes en relacién con su
formacion corporal y con su calidad de vida; aspectos
como el desarrollo motor, la ludica y la diversion, el
mejoramiento de la salud, el aprovechamiento del tiempo
libre, el turismo enfocado hacia los deportes de aventura,
permiten la consolidacion de aprendizajes integrales.
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ESTRUCTURA METODOLOGICA

Si bien esta propuesta inici6 como un proyecto de aula, con el correr del tiempo los procesos han sido transformados
por la practica y por la necesidad de ajustar el Proyecto de manera coherente con el desarrollo sostenible en un marco
académico y pedagdgico que responda a las expectativas innovadoras del proceso. De este modo, hemos identificado
los siguientes momentos.

Momento 1. Invitacién y sensibilizacion

Se desarrolla en las clases de las asignaturas involucradas en el Proyecto (Artes, Biologia, Inglés y Educacion Fisica). La
propuesta es presentada y se configura el objetivo de formar un grupo de estudiantes capacitados en el desarrollo de
recorridos guiados por senderos naturales y el uso sostenible del medio ambiente.

De igual manera, se advierte sobre la naturaleza extracurricular de las diferentes actividades y la ausencia de reper-
cusiones negativas en el desempeno escolar de los estudiantes, como es el caso de las calificaciones. En cada grado se
realizan lecturas relacionadas con la problematica mundial del agua, las caracterfsticas del ecosistema de paramo, la
relacion politica y social con el agua y el reconocimiento de esta como patrimonio natural y cultural.

Momento 2. Vinculaciédn y capacitacion

Los estudiantes que deseen vincularse al proyecto deben firmar un compromiso académico y disciplinario junto con sus
acudientes, y asisten en contra jornada a la institucién para recibir capacitaciones relacionadas con el manejo de equipos
de seqguridad para escalary el uso del rappel, de “primer respondiente” (primera persona que atiende a un accidentado),
inmovilizacién y transporte de lesionados (en colaboracion con la Secretarfa Distrital de Salud de Bogotd), taller de reci-
claje de aguas, reconocimiento del patrimonio cultural, histérico y ecolégico de Usme; ecologfa, legislacion colombiana
relacionada con el turismo y el manejo de los recursos naturales; manejo de grupos, uso de las TIC mediante la consulta
y produccion de folletos y articulos relacionados con las diferentes actividades, y derechos humanos. Vale la pena men-
cionar un lema sobre los Derechos que utilizamos como “lazo” en los recorridos: “Si tu estds bien, yo estaré bien”.

De otra parte, se realizan diferentes talleres desde cada una de las disciplinas vinculadas al Proyecto, a saber:
Artes: fotograffa, taller de acuarela, conversatorios acerca del patrimonio cultural.

Biologia: lecturas propias de la problemdtica ambiental del pdramo, talleres de comunicacion y de manejo de discur-
50, y talleres de biodiversidad, entre otros.

Inglés: talleres de adquisicion de vocabulario relacionado con la ecologia, descripcion del ambiente natural, recopila-
Cion y narracion de la historia local.

Educacion Fisica: acondicionamiento fisico, capacitaciéon en técnicas y direccion de deportes de aventura, manejo de
equipos, seguridad, primeros auxilios, manejo de grupos y dinamica de lideres.

Momento 3. Ejecucién de los talleres

Los estudiantes, ademas de prepararse, participan en actividades y en salidas contempladas en el Proyecto; en estas,
ademas de practicar sus conocimientos, continiian adquiriendo aprendizajes relevantes en los diferentes ambitos de su
formacion integral. Esto significa que el flujo de aprendizaje aportado por el Proyecto origina una espiral, pues no se
detiene en ningun punto; al contrario, se adquiere conocimiento de forma continua.

El Proyecto pretende que los estudiantes disfruten de diferentes espacios, que no sean solo gufas sino que experi-
menten y vivan el turismo, la ecologia y la aventura desde otras miradas y espacios. Por tal motivo, los docentes dina-
mizadores han generado actividades en otros contextos; City Race es la puerta de entrada a Bogota: no es solamente
una carrera de observacién, es un ejercicio en equipo donde los participantes reconocen y se empoderan de la ciudad,
aprenden de esta y la disfrutan.

Momento 4. Evaluacidn y ajustes

El proceso de evaluacién transcurre acorde con el proceso de adquisicion de conocimiento; se realiza una evaluacion
por sesion de salida en la que intervienen estudiantes, invitados y maestros. Se desarrollan procesos de autoevaluacion,
de coevaluacion y de heteroevaluacion, que permiten ajustar procesos de sensibilizacion, adecuacion de talleres, inclu-
sién de conceptos y de perfeccionamiento de técnicas para rappel, canyoning, espeleologfa y senderismo, entre otros.

La valoracion del error es muy importante en el momento de la evaluacién, porgue al visualizarlo se transforma en
oportunidad para aprender de este: se analizan las causas, las posibles consecuencias y se sugieren correcciones. El



Ecologia, turismo y aventura

error no solo se relaciona con la actividad del momento, sino con la vida misma. Por ello, cada afio se evalta el Proyecto
realizando una matriz DOFA.

RESULTADOS

El Proyecto ha influido de maneras diferentes en estudiantes, profesores y visitantes. Inspirados por su dinamica, un
grupo de ex alumnos y ex integrantes del Proyecto crearon el Centro de Integracion Juvenil, localizado en el barrio Villa
Rosita, allf realizan actividades ecoldgicas con los nifos del sector, promueven el cuidado por el medio ambiente y traba-
jan en proyectos de reciclaje, entre otras propuestas.

Descripcion de las actividades guiadas
Nombre de la actividad: Visita al padramo.

La realizan los estudiantes del Colegio Las Violetas para los distintos grupos de visitantes. La actividad esta dividida en
cuatro fases 0 momentos, como se aprecia en la tabla 2, en la pagina siguiente.

Pedagaogicos

Ecologia, Turismo y Aventura es un grupo interdisciplinar muy fuerte, pues cada docente mira su asignatura desde los
puntos de vista de sus companeros, y las actividades y las conceptualizaciones se piensan y planean en colectivo.

Beneficiados

Teniendo en cuenta las actividades programadas por la institucion se realizan salidas pedagdégicas con estudiantes de
los diferentes cursos para que participen y disfruten de estas. Con las actividades de Ecologia, Turismo y Aventura se
espera impactar en diferentes zonas de la Capital.

Comunicacion

En 2013, Jenny Duarte, estudiante de grado once, jornada de la mafana, reconocié los aportes que le ha brindado
el Proyecto desde el punto de vista de la comunicacion con los otros: “Aprendi a hablar con mds confianza en publico
cuando soy gufa de los colegios y universidades que nos han visitado”.

Reconocimiento

Las evidencias ofrecidas por algunos de los actores educativos sobre los aportes y cambios experimentados en el trans-
curso del proceso hablan del impacto del Proyecto en quienes han participado en este, como aparece en la Tabla 3.

RECURSOS
Humanos

En el momento, el Proyecto cuenta con 110 estudiantes vinculados, en diferentes niveles de escolaridad; hacen parte los
guias de grupo, los gufas acompanantes y los guias que se encuentran en formacion, ademas de los docentes vinculados
al Proyecto.

Técnicos

Gracias a la participacion en diferentes convocatorias, el Proyecto ha podido adquirir sesenta cascos para deportes
extremos, cinco chalecos azules que identifican a los encargados de los primeros auxilios, cinco chalecos verdes que
identifican al triplider (Ifder de la salida), veinte chalecos naranja para los gufas de grupo, diez chalecos para gufas acom-
panantes, cinco cuerdas para escalada, quince equipos de escalada, botiquin, camilla y ocho linternas.

Financieros

Durante la planeacion y distribucion de recursos, solicitamos el transporte para realizar dos salidas pedagdégicas a dife-
rentes escenarios.

Gestion y alianzas

Los estudiantes adscritos al Proyecto han recibido cursos y talleres en la Secretarfa Distrital de Salud de Bogotd, donde
se han capacitado en primeros auxilios. De igual modo, el Proyecto se ha presentado en convocatorias con la CAR,
ONDAS y Planeta Verde; con cada una de estas entidades ha sido posible conseguir recursos, pues el Proyecto ha sido
finalista en las convocatorias efectuadas por dichas instituciones.
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Tabla 2. Fases de la visita al paramo e implicaciones pedagdgicas, metodoldgicas y logisticas.

sensibilizacion

este ecosistema y su
relacién con el agua.

0 a las dinamizadores del
Proyecto para programar
la visita.

preparativos necesarios de
acuerdo con el objetivo.

Momento Objetivo pedagogico Descripcion Resultados Aprendizajes
La entidad interesada en
Dar a conocer las realizar la salida contacta al La institucion que realiza Organizar cronograma de
Invitacion y caracteristicas de rector, a las coordinadoras la caminata y efectta los actividades, que en ocasiones

se desborda por la numerosa
participacion de instituciones.

Desarrollo del
Taller

Sensibilizar y motivar
al estudiante sobre

la importancia del
ecosistema de paramo,
el agua y la necesidad
de dar buen uso

a este recurso.

Estudiantes del Colegio

Las Violetas dinamizan

la actividad y orientan los
talleres sobre el reciclaje del
agua, la flora del paramo,

el trabajo en equipo, la
confianza, la clasificacion de
hojas y el transporte

de lesionados.

Se genera un cambio de
actitud hacia lo natural, e
interés por conservar el
ambiente de paramo para
disfrutarlo.

Los estudiantes de Las Violetas
con cada visita ganan confianza
para hablar en publico, e
investigan para mejorar su
desempefio como acompafiante.

Ejecucion de

Conocer la historia

de Usmey las
caracteristicas del
ecosistema de paramo.

Antes de salir del Colegio
Las Violetas, se entrega a los
visitantes un casco para su
proteccion. Luego, los guias
acompafian el grupo visitante
a un recorrido durante el cual

Mejoramiento en los niveles
de convivencia.

Visualizar las potencialidades

Integracién intercursos y entre
jornadas.

dinamizadores también
realizan una evaluacion.

medidas para hacer mas
segura la actividad.

la actividad Aprender a trabajar en | les cuentan la historia de - o
equipo para superar Usme, los guian quebrada que en el medio escolar no Organizacion y liderazgo.
los obstaculos arriba (canyoning) por sende- se hacen notar.
del camino. ros naturales, los introducen
en una cueva y les permiten
descender en rappel.
Momento Objetivo pedagdgico Descripcion Resultados Aprendizajes
Al finalizar la actividad, los Todos los participantes han
Detectar fortalezas participe_)f\tes hacen una destacado el trabajo de - Los estudiantes que dinamizan
Evaluacion debiidades y ’ evaluacion, que generalmente | los estudiantes del Colegio las actividades establecen
y ajustes. oportunidades del halce.referenma alos Las V|olle§tas. Gracias a la relaqones con otros estudiantes
Proyecto. objetivos alcanzados. Los evaluacion se han tomado de diferentes sectores.

La autoestima se ve favorecida.

Intercambios

El Proyecto se ha presentado en distintas convocatorias, y buen numero de estudiantes han podido conocer culturasy
espacios muy interesantes y educativos. Entre las experiencias vividas esta el viaje a la isla Gorgona, intercambios escola-
res en el Meta, Boyaca y Tolima. Ademas, 150 estudiantes vivieron la experiencia de ser turistas en la ciudad de Bogota.

Medios de difusion

Contamos con una cuenta en Facebook “Agua que no has de beber debes proteger”, con el enlace https://www.
facebook. com/pages/Agua-que-no-has-de-beber-debes-proteger/152798718156247 ?fref=ts. Allf nos encontramos con
una comunidad interactiva dispuesta a compartir experiencias innovadoras. Ademads, a través de este medio se publican
investigaciones y publicaciones relacionadas con el medio ambiente y el desarrollo social.
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Tabla 3. Evidencias ofrecidas por algunos de los actores educativos.

Institucion Fecha Responsable Evaluacion

“Me pareci6 una actividad
bastante planeada, muy bien
organizada, con unos guias
que nos explicaban todo”.

IED La Candelaria 12/06/13 Cristina

“Después de la experiencia
maravillosa que tuvimos en

el paramo de Cruz Verde, no
Ciudad de Villavicencio 22/08/13 Alexandra Cantor nos queda mas que decirles
que su trabajo es maravilloso,
tanto asi que

deseamos volver’.

“Feliz y agradecida con el
Colegio Las Violetas por
Tibabuyes 18/10/13 Soffy Chaverra su valiosa labor, sentido de
pertenencia por su territorio,
por su entrega y desempefio”.

“La organizacién, los
elementos de seguridad, las
indicaciones, las referencias
Club Pioneros ?/10/13 Cristian D. Guarin geogréficas e historicas sobre
el recorrido y los espacios vi-
sitados demuestran el interés
y amor por lo que hacen’.

“Gracias a Yeli, Viviana, el
profe Gustavo, Catalina y

a todos nuestros guias por
compartirnos un dia de sus
vidas con el ejemplo de

IED Prado Veraniego 22/10/14 Patricia Guzman superar desafios como este.
Por mostrarnos la solidaridad,
la organizacion y el teson, la
paciencia, la concentracion y
sobre todo, el amor

con que nos trataron”.

“Muchas gracias Gustavo,
Geraldine, Viviana y todos
los guias que aportaron
Prado Veraniego 22/10/13 Edith Pinzdn alegria a nuestras vidas con
su sencillez, amabilidad y
entrega al realizar su trabajo
con amor”.

NOTAS BIBLIOGRAFICAS

Ausubel, D. & otros (1983). Psicologia educativa. México: Editorial Moreira, M. (2000). Aprendizaje significativo: teoria y préctica, Madrid:
Trillas. Visor Editores. Organizacion de las Naciones Unidas, ONU (2000).
“Carta de la tierra”.

Proyecto Educativo Institucional (PEI) IED Las Violetas, 2013.

Secretaria de Educacién del Distrito (2009). Reorganizacion curricular
por ciclos.

Congreso de Colombia. Constitucion Politica de Colombia, 1991.
Congreso de Colombia. Ley 115 de 1994, Ley General de Educacion.

Freire, P. (1993). Pedagogia de la esperanza. Espafia: Siglo XXI
Editores.



GENNY ANYUL QUINTERO BUSTAMANTE

El arte, |2 oralidad y Ia literatura infantil
como herramientas para fomentar
el manejo de emociones

COLEGIO ALFONSO LOPEZ MICHELSEN, IED



El arte, la oralidad y la literatura infantil como herramientas para fomentar el manejo de emaociones

LOS COMIENZOS

Al'inicio de cada jornada se hicieron sesiones de meditacion enfocadas en la respiracion y en la musica con contenido
positivo, con énfasis en reconocer las emociones y en sentir el cuerpo por medio de la concentracién y de la calma.

Después del momento de introspeccién se abrid un espacio para compartir experiencias a partir de diferentes textos,
donde se analizé un tema en particular (miedo, tristeza, rabia o alegria), por medio de jornadas de lectura que apoyadas
con la animacién de algunos cuentos (entonacion y el lenguaje no verbal) y juegos literarios, permitieron la recuperacion
de la emocion por medio de la palabra hablada.

Utilizando el didlogoy la reflexiéon para analizar las emociones halladas en el cuento, se trabajé sobre preguntas genera-
doras que permitieran aclarar las opiniones de los estudiantes y que les sirvieran como base para desarrollar la discusion;
preguntas tales como ;Qué pone triste al personaje? ¢ Cémo reconozco en este la tristeza? ; Qué es la tristeza? ; Cémo
sientes la tristeza en tu cuerpo? ; Como te puedes quitar la tristeza? ¢ Cuando te ataca la tristeza?

Al escuchar los sentires de los ninos, permeados de los relatos de vida de sus familias y de la forma en que habitualmen-
te han aprendido a enfrentar las situaciones en las que se hacen presentes estos sentimientos, se dio paso a la expresion
artistica de acuerdo con las experiencias personales y grupales. Los nifios trabajaron con diferentes materiales (plastilina,
pintura, papel de colores, musica) para tener como producto una obra construida a partir de sus sentimientos.

JUSTIFICACION

En el contexto social del Colegio Alfonso Lépez Michelsen, son reales los altos niveles de agresién que se presentan
entre los estudiantes; a ello se suman los problemas familiares y el maltrato que en ocasiones enfrentan. Si analizamos
a fondo esta circunstancia, es claro que las frustraciones y las emociones negativas que acumulan los estudiantes no
permitiran la creacion de respuestas favorables a los conflictos que se presentan en el colegio.

Si queremos excelencia académica y clases donde los estudiantes comprendan, interpreten y construyan textos de ca-
lidad y al mismo tiempo sean ciudadanos ejemplares, no se puede negar la importancia de una propuesta que les brinda
la posibilidad de exteriorizar sus sentimientos por medio de mundos posibles, 0 a veces, no pensados, que nos ofrecen
la literatura, el arte y la meditacion.

Es en esta coyuntura donde se comienza a hablar de inteligencia emocional; pues si al pequefio se le ensefia a entender
sus sentimientos utilizando la introspeccion, la palabra, la comunicacién y la expresion artistica, podria exteriorizar sin
culpas ni condicionamientos aquello que lo afecta, desde la concepcion de que todo lo que altera su entorno tiene mu-
cho que ver con la forma en que el nifo o la nifa lo aprecian y el modo como se relacionan con este.

OBJETIVO GENERAL

Aprender a reconocer y a expresar las emociones asertivamente por medio del arte, la meditacién y la literatura para
disminuir los niveles de agresividad en las relaciones interpersonales entre los ninos.

Objetivos especificos

+ Explorar las emociones frente a situaciones cotidianas.

+ Lograr mayor seguridad en si mismo.

« Desarrollar una comunicacién asertiva para la resolucion de conflictos.
METODOLOGIA

En este proyecto se utilizé el método participativo con un enfoque cualitativo, dirigido a que los nifos actuen como
coinvestigadores.

A partir de actividades grupales e individuales mediadas por entrevistas semiestructuradas, se recogieron los conceptos
y sentires de los estudiantes, con dibujos y andlisis de situaciones en la literatura propuesta y el didlogo entre pares.

Todo con el fin de ubicar la investigacion en tres momentos: la identificacion de las emociones propias y externas (cémo,
cuando, donde, con quién), la seguridad en si mismo (expresar sus ideas con firmeza) y la resolucion de conflictos.

Primer momento: identificacion de las emociones propias y externas

Se trabajo a partir de talleres que iniciaban con una meditacién en el salén, donde |os nifos sentados en posicion de loto
sobre las mesas de trabajo tomaban consciencia de su respiracion y entraban en un estado de caima.
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Luego, por medio de canciones escogidas previamente segun la emocion a explorar, se escuchaba el mensaje o se
enfocaban en el sonido de los instrumentos musicales que estuvieran guiando la actividad.

Posteriormente, se lefa un cuento y a partir de algunas preguntas se iniciaba un dialogo con los companeros y con el
texto, escuchando y utilizando el descubrimiento conjunto para vivenciar las emociones a explorar.

Para finalizar, la emocion trabajada se convertfa en arte por medio de diferentes materiales y se elaboraban mandalas,
modelado libre y trabajos de pintura.

TALLER: EL PODER CREADOR

¢Qué se pretende con
su disefio?

Que los nifios reconozcan
el poder de

su imaginacion.

¢Qué saber o saberes
se desea construir?

El uso de la imaginacion como
medio de creacion Unico, donde
todo puede ser posible; y, desde
el pensamiento, la creacion de
emociones de felicidad

y de asombro.

¢Cudles son las acciones
e interacciones pertinentes
para ese fin?

Aparecen en el taller
después de este cuadro.

¢Qué expectativas de
aprendizaje se espera que
construyan los estudiantes?

Valerse de la imaginacion para
crear desde sus pensamientos
por medio de los sonidos.

¢Qué productos
se esperan?
Escritos sobre

lo que imaginamos.

¢ Qué tipo de andamiajes y

de mediaciones se deben
emplear (materiales, discursos,
instrucciones, simbolos)?

Dulzaina, hojas de papel, lapices
de mina negra y de colores.

¢De qué modo se verificaran
los aprendizajes?
Por medio de preguntas

dialogadas acerca
de la experiencia.

¢Qué sentido social, politico
y ético tiene la actividad?

Incrementar la capacidad creativa
para transformar el entorno
de los estudiantes.

Meditacion: con ayuda de la dulzaina, los nifos entraron en un estado profundo de meditacion, gracias al reconoci-
miento del sonido de este instrumento. Luego, se les pidié que imaginaran un paisaje, y que con cada uno de los sonidos
de la dulzaina percibieran un color diferente. Después, se efectué la misma meditacion, pero esta vez los estudiantes
eran los creadores del universo de trabajo, y con cada sonido podian inventar y hacer reales en sus mentes elementos y

seres especiales.

Actividad: dialogamos acerca de la capacidad creadora que poseemos desde el pensamiento y de los lugares maravi-
llosos que inventamos con nuestra imaginacion. Después, escribimos la experiencia y el estudiante dibuja el lugar magico

que imagino.

TALLER: LA IRA

¢Qué pretendo
con su disefio?

Explorar las

emociones frente a las
situaciones cotidianas.

¢Qué saber o saberes
deseo construir?

La consciencia de que la ira
es una emocion convertible
en arte, y que es controlable.

¢Cuales son las acciones
¢ interacciones pertinentes
para ese fin?

Observar el taller que

aparece después
de este cuadro.

¢Qué resultados de
aprendizaje espero
que construyan los
estudiantes?

Que identifiquen la ira, la
reconozcan en su CUuerpo y
en las acciones

que las producen.

¢Qué productos
voy a realizar?

Mandala.

se deposita la ira.

Disefio de una cartelera con
el dibujo del cuerpo humano,
identificando el lugar donde

¢ Qué tipo de andamiajes y
mediaciones debo emplear
(materiales, discursos,
instrucciones, simbolos)?

Mandalas, tambores, colores
papel periédico, témperas.

¢De qué modo voy

a verificar los
aprendizajes?

Por medio de preguntas
dialogadas, donde hablemos
de las experiencias

con esta emocion.

¢Qué sentido social,
politico y ético

tiene la actividad?
Generar procesos de control
de las emociones para obte-
ner relaciones asertivas.




El arte, la oralidad y la literatura infantil como herramientas para fomentar el manejo de emaociones

Meditacion: iniciamos la actividad realizando posiciones de yoga; y luego, gracias a los sonidos del tambor, recordaba-
mos un momento de rabia intensa sucedido en nuestras vidas, reviviendo las sensaciones de nuestro cuerpo: qué pasa-
ba por delante de nuestros ojos, qué sensaciones advertiamos en laboca o en el estbmago. Imaginando que soltabamos
la ira, dimos un grito muy fuerte para sacar de nosotros ese sentimiento, y producfamos un sonido largo, sintiendo que
la ira se transformaba en tranquilidad.

Actividad: después, cada estudiante se dirigi¢ a un lugar del salon de clase y escogio los colores que representaban su
ira y disefié mdandalas, escribiendo en la parte de atras de la hoja de trabajo las situaciones que provocan ira.

Leimos el cuento “Fernando furioso”, de Hiawyn Oram y Satoshi Kitamurae. Hicimos preguntas como ¢ Qué sientes
acerca de laira? ; Qué acciones de los otros te molestan? Luego, como actividad grupal, se repartieron hojas de papel

periodico y cada nino se dibujé a si mismo y con témperas sefialaron los lugares del cuerpo donde se siente la ira.

TALLER: EL MIEDO

¢ Qué pretendo
con su disefio?

a situaciones cotidianas.

Lograr mayor seguridad
en si mismo.

Explorar las emociones frente

¢Qué saber o saberes
deseo construir?

Explorar el miedo en el
cuerpo, las emociones
que produce y como
empoderarnos a partir de
nuestros pensamientos.

¢Cuales son las acciones
e interacciones pertinentes
para ese fin?

Observar el taller anexo.

¢ Qué resultados de
aprendizaje espero

que construyan los
estudiantes?

La capacidad de hablar de
sus temores y de enfrentarlos
con imaginacion.

¢Qué productos
voy a realizar?

Un escrito que dé cuenta
de las imagenes que se

atacar a los miedos.

presentaron en la meditacién.
Un “implemento méagico” para

¢Qué tipo de andamiajes
y de mediaciones debo
emplear (materiales,
discursos, instrucciones,
simbolos)?

Auditorio, sonido, audio con
la obra Carmina Burana,
plastilina, hojas de papel.

¢De qué modo voy

a verificar los
aprendizajes?

Por medio de preguntas
dialogadas para hablar de las
experiencias vinculadas

a dicha emocion.

¢Qué sentido social,
politico y ético tiene

la actividad?

Generar procesos de
control de las emociones
para mantener relaciones
asertivas.

Meditacion: realizar meditacion en un lugar oscuro, escuchando la obra Carmina Burana. Después, comentaremaos las
sensaciones y los pensamientos que evocaron en ese momento.

Lectura: leimos el cuento “El tunel”, de Ernesto Sabato, y se indagard con respecto de los sentimientos de los persona-
jes, el lenguaje no verbal, la manera por la cual se refleja el miedo en el cuentoy el poder de los hermanos para afrontar
las distintas situaciones.

Actividad: cada nino pone una fotograffa suya en una cartulina y alrededor pega recortes de imagenes que prefiguren
sus miedos mds grandes. Luego, estos miedos son derrotados por medio del poder de la imaginacion, a través de una

meditacion guiada, de la que hacen parte la musica y un objeto magico modelado con plastilina.

TALLER: EL AMOR

¢Qué pretendo
con su disefio?

a situaciones cotidianas.

Explorar las emociones frente

¢Qué saber o saberes
deseo construir?

Explorar el concepto del
amor y cOmo se expresa
a nivel corporal.

¢Cuales son las acciones e
interacciones pertinentes
para ese fin?

Aparecen en el taller.

¢ Qué resultados de
aprendizaje espero

que construyan los
estudiantes?

Dialogar sobre el concepto
de amor y sobre cémo lo
viven en sus casas.

¢Qué productos
voy a realizar?
Dialogo abierto
sobre el tema.

¢ Qué tipo de andamiajes
y de mediaciones
debo emplear?

Materiales, discursos,
instrucciones, simbolos.

¢De qué modo voy a
verificar los aprendizajes?
Por medio de preguntas
dialogadas, donde se
exponen las vivencias
experimentadas

con esta emocion.

¢Qué sentido social,
politico y ético tiene

la actividad?

Generar procesos de
control de las emociones
para mantener relaciones
asertivas.




GENNY ANYUL QUINTERO BUSTAMANTE

Meditacion: se realizara una meditacion profunda como introduccién al taller, con la cancion Y me llega el amor, de

Darwin Grajales.

Lectura: lectura del cuento “Enamorados”, de Rebeca Dautremer. A partir de esta actividad se narraron experiencias
acerca del amor platénico que han experimentado los nifios.

TALLER: MIS EMOCIONES

¢Qué pretendo
con este disefio?

Explorar las emociones frente a
situaciones cotidianas.

Lograr mayor seguridad de los
estudiantes en si mismos.

¢Qué saber o saberes
deseo construir?

Sentir con toda intensidad las
emociones y representarlas
con formas abstractas por
medio del arte plastico.

¢Cuales son
las acciones e
interacciones
pertinentes
para ese fin?

Aparecen en el taller.

¢ Qué resultados de aprendizaje espero
que construyan los estudiantes?

Que abandone las formas convencionales
y explore creativamente la manera
de conectarse con sus emociones.

¢Qué productos
voy a obtener?

Representaciones modeladas
con plastilina, siguiendo la
intuicion del estudiante acerca
de cdmo se representan las
emociones sin utilizar formas
conocidas o figurativas.

¢Qué tipo de andamiajes y
mediaciones debo emplear
(materiales, discursos,
instrucciones, simbolos)?

Grabadora, carton paja,
plastilina, marcadores.

¢;De qué modo

voy a verificar los
aprendizajes?

Por medio de preguntas
dialogadas, donde
hablemos de las
experiencias vividas con
esta emocion.

¢Qué sentido social, politico
y ético tiene la actividad?

Generar procesos de control de las
emociones para mantener
relaciones asertivas.

Lectura: lectura acompanada por el profesor de la biblioteca de la poesfa “El pajaro del alma”, de Mial Snunit, haciendo
pausas para escuchar las experiencias de los asistentes respecto a cuando y en qué momento los cajones de las emocio-
nes se abren y c6mo expresamos ese sentimiento.

Meditacion: es guiada por la docente, invitando a los nifnos a explorar sus emociones, recordando las situaciones que
las provocaron y sintiendo la misma sensacion.

Luego de tales actividades, escuchamos la cancién Ese humano soy yo, de Darwin Grajales, para iniciar con musica la
actividad artfstica.

Actividad: después de la meditacion, cada nifo, con el recuerdo aun fresco de sus emociones, se expresa dibujando las
emociones que hemos trabajado por medio de formas abstractas.

Segundo momento: seguridad en si mismo

En este momento se pasé de la fase de exploracion a la de definicion como agentes de cambio en nuestro contexto
inmediato. Para ello observamos videos en comparifa de los padres acerca de la proteccion de la madre naturaleza y de
la salud, por medio de un blog en Internet disenado para tal fin (direccion: cuentoinfantiles. blogspot.com).

En cada documental se entablaba un debate sobre las acciones propias y ajenas que afectan los dos territorios mas
importantes de los que somos responsables: el cuerpo y el planeta.

Luego, cada nino se dio a la tarea de exponer y de informar a los compafieros y docentes de otros cursos la problema-
tica tratada en clase.

Tercer momento: resolucion de conflictos

Se desarroll¢ a la par de los otros dos, pues al presentarse un conflicto en el salén de clase se invitaba a los nifos a ex-
presar sumolestia con palabras, a escuchar la version del otro y a llegar a acuerdos; por ello, se trabaja simultdneamente
este item.

DESTINATARIOS DE LA PROPUESTA

La poblaciéon que beneficia esta propuesta estd compuesta por ninos entre los 6y los 7 afios de edad, estudiantes de la
jornada de la manana en el Colegio Distrital Alfonso Lépez Michelsen, que en su mayorfa estan al cuidado de nifieras o
de hermanas, pues sus padres trabajan durante largas jornadas. En algunos casos, 10s pequenios tienen relacion con sus
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padres solo los fines de semana; ademas, se presentan numerosos casos de abandono y los menores quedan al cuidado
de la abuela o de la madre. Por el contrario, son escasos los estudiantes que son atendidos por sus padres y que viven en
un entorno de union familiar.

A nivel emocional, los estudiantes presentan caracterfsticas muy diversas, ya que mientras algunos reaccionan con
agresividad frente a lo que ellos consideran “hacer valer sus derechos”, otros toman una posiciéon pasiva, casi impasible,
frente a las situaciones de conflicto que se presentan, en espera de que sean los adultos que por ellos responden los que
afronten las dificultades.

RECURSOS

Para este Proyecto se conté con la participacion de algunos docentes y de los ninos de grado 201. Los recursos fisicos
consistieron materiales como el video beam, amplificadores de sonido, cuentos infantiles, témperas, pinceles, pliegos
de papel de diferentes tamanos, plastilina, lapiz y hojas cuadriculadas, el blog en Internet cuentosinfantiles102. blogs-
pot.com. Otros insumos fueron los espacios para los encuentros, tales como el salon de clase, el auditorio, la biblioteca
y la ludoteca.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO

De acuerdo con los tres momentos se analizaron las emociones personales, la seguridad en s mismo y la resolucién de
conflictos. Se hizo constante registro fotografico, donde se puede observar el proceso en todas sus fases. Ademas, la
creacion de dibujos y el resultado de las entrevistas dan cuenta de los avances de los nifios en el Proyecto.

INDICADORES DE LOGRO

El estudiante:

« Comprende las reacciones de su cuerpo frente a las diferentes emociones (ira, miedo, dolor, alegrfa, amor).
+ Reconoce las situaciones que generan las emociones que experimenta.

+ Expresa el conocimiento de las emociones y como las experimenta.

+ Dialoga abiertamente con sus compareros sobre las emociones y escucha sus opiniones frente al tema.

« |dentifica las emociones de los compafieros observando su lenguaje verbal y quinésico.

« Identifica el momento de distanciarse para controlar sus emociones.

« Comunica sus necesidades y escucha tranquilamente las de los compafieros.

MARCO TEORICO

Contiene la definicién de Goleman (1997)' de las competencias emocionales, de manera que logra abarcar las cinco
competencias principales:

1. Autoconciencia. El conocimiento de las propias emociones; es decir, el conocimiento de uno mismo, la capacidad de
reconocer un sentimiento en el mismo momento en que aparece. La capacidad de seguir nuestros sentimientos para
la propia comprension. Las personas que tienen mayor certeza de sus emociones suelen dirigir mejor sus vidas, ya
gue tienen un conocimiento seguro de cuales son sus sentimientos reales.

2. Autorregulacion. Es la capacidad de controlar las emociones. La conciencia de uno mismo es una habilidad basica que
nos permite controlar nuestros sentimientos y adecuarlos al momento. Las personas que carecen de esta habilidad
tienen que batallar constantemente con las tensiones desagradables; por el contrario, los que destacan en el gjercicio
de esta capacidad se recuperan mucho mas rapidamente de los reveses y contratiempos de la vida.

4 Empatia. Consiste en el reconocimiento de las emociones ajenas. La empatia es otra capacidad gque se asienta en la
conciencia emocional propia. Las personas empaticas suelen sintonizar con las sefales sociales sutiles que indican
gué necesitan o qué quieren los demas, y esta capacidad las hace mds aptas para el desempeno de vocaciones tales
como las profesiones sanitarias, la docencia, las ventas y la direccion.

Ahora bien, segun la escritora Yolanda Reyes (2013)? es importante conectar con las emociones que la literatura ofrece
y desde alli entender los sentimientos propios y de 10s otros:

1 Goleman, Daniel (1997). Inteligencia emocional. Editorial Kairds.
2 Libros maestros (2013). Leer para comprender, escribir para transformar. Editorial Serie Rio de las Letras.
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“(...) también necesitamos y cada vez con mayor urgencia, explorar el fondo de nosotros mismos y conectarnos
desde ahf, con esos otros, iguales y diferentes, que comparten raices humanas, nuestros suefios y nuestros te-
rrores (...) También necesitamos herramientas para hacer lecturas libres y transgresoras, para conversar profun-
damente con nosotros mismos y con esas otras voces, en ese idioma secreto que fluia entre nosotros y nuestros
narradores privados mientras compartfamos un cuento (p. 45).

Por otra parte, la escritora Irene Vasco (2013)> nos muestra la rigidez del sistema y lo importante que serfa volcar la
atencién de los componentes humanos en la educacion.

Pienso que la academia intenta controlarlo todo. Hay una preocupacion muy grande por dar explicaciones, por me-
dir, por evaluar, por mantener a los estudiantes en niveles homogéneos, estandarizados. Se ha perdido el camino de lo
humano. Lo que tiene que ver con emociones, con instituciones, con dialogos, con encuentros, no es permitido por la
escuela tradicional. En cambio, la biblioteca sf lo propicia [...] las multiples voces se alimentan las unas de las otras, cada
uno transmite lo que sabe, el respeto y la tolerancia se fortalecen, las debilidades de unos se suplen con las fortalezas de
otros (2013).

Es en las relaciones de confianza y de complicidad construidas en la escuela donde se pueden curar las heridas de vida,
en un espacio fraterno que permita a los estudiantes y a los maestros airear sus taras y convertirlas en oportunidades de
crecimiento personal.

La meditacion

La meditacion es una practica con mds de 2.500 anos de antigliedad; allf se integran conocimientos milenarios que
aportan bienestar fisico, psicolégico y espiritual a todos los seres que la practican. En los campos de la observacion y
el razonamiento, se ha demostrado que el yoga y la meditacion implantados en entornos que requieren de objetivos
terapéuticos y de aprendizaje, obtienen un notable efecto sanador. Las diferentes técnicas de movimientos conscientes
conforman una herramienta propia de un conocimiento con alto grado de confiabilidad, que se flexibiliza en las diversas
necesidades que corresponden a multiples contextos.

En el campo educativo, la meditacion es una valiosa herramienta que permite fortalecer diversos aspectos de los estu-
diantes; no solo en el aula, sino también en el individuo y en su integralidad, actuando en dreas psicolégicas y mentales,
emocionalesy afectivas, y también, en dreas espirituales, respetando y fortaleciendo la tradicion espiritual que cada nifno
haya recibido en su hogar, ya que la intencion del programa no es entregar conocimiento religioso sino incrementar en
cada nifio el interés hacia su propia creencia.

RESULTADOS

La organizacion estd segmentada en tres categorfas: el reconocimiento de las emociones, la seguridad en sf mismo'y
el manejo de conflictos. Se trabajé por medio de talleres en cada una de las fases y se plantearon los encuentros segun
las necesidades del grupo.

En la primera categorfa, se exploraron emociones como el miedo, el amor, el poder creadory la ira por medio de cuatro
talleres vivenciales.

En la segunda categorfa, los talleres fueron enfocados al acercamiento hacia las realidades inmediatas que afectan el
cuerpoy el planeta y hacia la toma de conciencia necesaria para eliminar tales afectaciones; y, de la misma manera, por
medio de exposiciones y de charlas informativas para lograr acercamientos hacia los otros agentes de la comunidad edu-
cativay lograr que actuen como agentes de cambio.

Por ultimo, en la tercera categoria, se une el trabajo de los encuentros anteriores para favorecer en la cotidianidad del
salon la escucha 'y el reconocimiento de las emociones y su manejo para la adecuada solucién de conflictos por medio
del didlogo.

Debido a que este Proyecto permite a los nifios ser coinvestigadores, los resultados son producto de los didlogos en
clase, de las muestras artisticas y de las actividades efectuadas en los espacios del colegio.

Recordemos que en la categorfa de exploracion de las emociones se iniciaban las actividades con la practica de la
meditacion. En estas se pedfa a los nifios sentir la musica y entrar en los mundos que deseara su corazon. Luego de la
actividad, los nifios comentaron:

3 idem, 2013.
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Maricarmen: “Yo vi que volaba y abajo [de mi] unos animales empezaban a cantar y con cada canto me elevaba mas”.
Valentina: “Yo era un hada y cuando miraba al cielo me convertia en humana”.

Ledn: “Yo imaginé que estaba en una selva y cuando ponfa mis manos en el pasto salfan arboles gigantes que llegaban
hasta el cielo”.

+ Con laimplementacion de los talleres y de acuerdo con la observaciéon constante de sus relaciones en la cotidianidad,
los nifios captaron los siguientes aprendizajes:

A partir de las expresiones corporales identifican sus emociones, tanto en los talleres como en la vida cotidiana.

+ Aumento de vocabulario, cambiando expresiones tales como “me siento bien” o “me siento mal”, por descripciones
detalladas de sus emociones, como ira, tristeza o alegria.

+ Dialogar abiertamente frente a los conflictos y a sus sentimientos.

+ Descubrieron que pueden transformar sus emociones en manifestaciones artisticas.

En cuanto a los docentes:

« Expresaron que existe mejor convivencia y buen trato por parte de los estudiantes.

+ Algunas docentes pidieron efectuar un intercambio de saberes.

+ Reconocen estados emocionales en el cuerpo y cuales son las situaciones que generalmente los provocan.

+ Han incorporado la meditacién como prdctica diaria y solicitan la creacién de espacios para este fin.
CONCLUSIONES

Los nifios necesitan de adecuada educacién emocional, ya que es importantisimo comenzar por conocerse a si mismos
sin atacar a sus propias emociones; es decir, cuando comprenden los sentimientos que experimentan y por qué los expe-
rimentan, es posible que aprendan a manejar las situaciones que generan tales estados.

Con las practicas meditativas ha iniciado un proceso para calmar las emociones intensas y lograr la concentracion en el
momento presente, permitiendo al individuo arribar a estados de calma sin hacer caso de los distractores.

Por ultimo, la imaginacion, explorada por medio del arte y de la musica, lleva a los ninos a adentrarse en mundos que
ellos mismos crean en sus mentes; de este modo comprenden gque todo cuanto se concibe es factible de concretar.
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La apropiacién del sentido de la escritura desde el preescolar, produccién genuina de sentidos y lengua escrita

Estainvestigacion se enmarca en la modalidad escrita, en el proceso de escritura en el grado de transicion, en el cual se
encontré desconocimiento de la lengua escrita como eslabon necesario y significativo para la estimulaciéon y la apropia-
cion del sentido de la escritura en este grado; asi como de la pertinencia de observar el rol del profesor en el desarrollo
de los procesos interdisciplinares en preescolar.

Cuando ingresan a la escuela los ninos y las nifias en edad de cursar grado preescolar se enfrentan a un contexto que
no reconoce anteriores procesos llevados a cabo en el desarrollo de la lengua escrita, y donde les imparten diferentes
saberes de manera aislada, sin valorar sus actividades de manera procesual e interdisciplinar.

La mayoria de las maestras de preescolar orientan el proceso de aprendizaje de la escritura segun sus propias concep-
ciones, privilegiando el manejo del codigo alfabético con la codificacion y justificando su practica con uno u otro méto-
do, desconociendo el desarrollo de la lengua escrita y la pertinencia de construir aprendizajes de forma interdisciplinar.
Ahora bien, para efectos de entendimiento acerca de qué es la lengua escrita, la definimos as:

La lengua escrita es construida desde adentro del sujeto y desde su rol social, lo que implica que no se ensefia
sino que se desarrolla cuando se han alcanzado niveles apropiados que pasan por situaciones y condiciones
adecuadas como producto de una necesidad bdsica: la comunicacion (Villegas Robles, 1996:72).

De esta manera, se constituye en lengua escrita todo aquello que 10s nifios y las ninas en estas edades plasman por me-
dio de formas escriturales previas a la adquisicion del codigo alfabético; y segun el apropiamiento del contexto cultural
en el que estan inmersos. Lo anterior lleva a plantear el problema de investigacion con la siguiente pregunta:

:De qué manera las experiencias de produccion de lengua escrita, inmersas en proyectos de aula y el reconocimiento
del rol del maestro en su desarrollo favorecen la formacién de procesos de escritura en nifos de preescolar?

JUSTIFICACION

El afan por la ensenanza del codigo alfabético en el nivel preescolar y especiaimente en el grado transicion ha llevado
a las profesoras de estos cursos a realizar practicas mecdnicas, descontextualizadas, carentes de sentido e inarticuladas
con los aprendizajes propios de este grado, desconociendo la escritura como un proceso complejo que se desarrolla
socialmente; a pesar de que la construccion de la lengua escrita es evidente en lo que plasman los nifos y las ninas de
preescolar por medio de formas escriturales previas a la adquisicion del codigo alfabético.

Por ello, es necesario realizar esta investigacion, donde se rescata la lengua escrita en el aula y se otorga lugar desta-
cado a la voz del nifo y a su desarrollo en todas sus dimensiones, reconociendo el aula como un nicho en el cual se teje
comunidad alrededor de relaciones interpersonales, saberes, aprendizajes y procesos comunicativos, cognitivos, corpo-
rales, estéticos y comportamentales.

Ademads, es necesario reflexionar sobre las practicas pedagoégicas que evidencian una escritura artificial en la escuela,
orientadas unilateralmente por el docente, y a las que el estudiante solo da respuesta en busqueda de una nota o de un
reconocimiento. Es imperativo rescatar la escritura en la escuela, pero permeada de sentidos; de sentido al escribir con
un interlocutor real, bajo unas consignas claras, unos contextos auténticos y el uso consciente de secuencias textuales,
donde, ademas del desarrollo de la lengua escrita aparezca un reconocimiento por el sentido mismo de este proceso en
un contexto socio cultural.

Teniendo en cuenta la poblacién de nifos en edad preescolar, es importante reconocer el compromiso y la idoneidad
gue debe tener el profesor de educacion inicial para que sea un orientador y un facilitador de procesos; y la importancia
de su actitud frente a los estudiantes, de manera que los “toque” efectiva y afectivamente.

Con el objeto de mirar reflexivamente la practica docente, de conceptualizarla y de reconceptualizarla, se observé la
pertinencia de emplear en esta investigacion el disefio de sistematizacion de experiencias.

OBJETIVOS
Objetivo general

Favorecer la formacién de escritores en un grupo de nifios de preescolar a partir de proyectos de aula que involucran
experiencias de lengua escrita y el reconocimiento del rol del maestro en el desarrollo de este proceso.

Objetivos especificos

Caracterizar tedrica y pedagégicamente los determinantes presentes en el desarrollo de experiencias escritoras en un
grupo de ninos de preescolar.
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Disefiar e implementar proyectos de aula que permitan el desarrollo de experiencias de lengua escrita como fundamen-
to a la contribucion de la formacién de nifos escritores en preescolar.

Interpretar y comprender las acciones pedagogicas de la profesora en espacios formativos de nifios escritores de pre-
escolar a través del disefio de sistematizacion de experiencias.

MARCO DE REFERENCIA
Marco contextual

En el PEl del Colegio Cundinamarca “Desarrollo humano, un proyecto de vida”, se hace evidente la orientaciéon hacia
el trabajo por competencias comunicativas. En la matriz del campo comunicativo estan especificados las categorfas, la
definicién y los propositos propuestos para cada ciclo.

Para el ciclo Uno. Categoria: procesos de lecturay escritura. Definicion: son los procesos de exploracion, de interpre-
tacion y de construccion de significados a partir de diferentes formas de lecturay escritura. Propdsitos: involucrar al nifo
en actividades cotidianas y significativas que incluyan eventos de lectura y escritura. Acceder a diversos materiales y a
experiencias de alfabetizacion y de practicas para promover el alfabetismo temprano y formar lectores competentes.
Ademas, existen en la matriz acciones observables en relacion con estos propésitos, pero no se especifican tipologfas
0 géneros para trabajar en el ciclo, ni mucho menos en relacion con el preescolar. En cuanto al sistema institucional de
evaluacion, la institucién la acoge segun el Decreto 1290 y estipula en una de sus fases la evaluacion formativa.

En primera instancia, la investigacion partié de una lectura etnografica. Teniendo en cuenta la poblacion a trabajar, fue
pertinente dirigirse en primera instancia a los profesores y a los directivos, a los que se aplicé una encuesta que indaga
sobre la escritura en preescolar. Posteriormente, se observaron las practicas realizadas a partir de la escritura por las
profesoras de transicion, jardin y prejardin. Luego, se miraron algunos cuadernos de escrituray se realizé un taller con los
nifios de prejardin y de jardin (de forma separada), para observar su produccion escrita segun sus formas escriturales.

Es importante en este nivel de preescolar trabajar de la mano con los padres de familia, pero en esta primera instancia
de indagacién no se consider6 pertinente involucrarlos.

En los resultados de las encuestas se pudo notar que los directivos y las profesoras no contemplan la escritura como un
proceso complejo ni como una practica social, sino como un ejercitamiento motriz en torno del aprendizaje de las letras,
con la codificacion de palabras sueltas carentes de significado e intencion comunicativa; y que, mucho menos, tienen
en cuenta los aprendizajes adquiridos por los nifios en esta edad. En su mayorfa, no mencionan el reconocimiento de las
formas escriturales previas a la adquisicion del codigo alfabético para orientar los procesos.

Las politicas publicas son claras al plantear los propdésitos para el desarrollo de la escritura en el preescolar, pero es
cuestionable que en la encuesta se evidencia que las profesoras que lideran esos procesos las desconocen o afirman lo
contrario a sus postulados. Las politicas publicas deben irrumpir en las aulas y no quedarse en el papel; deben permear
las practicas docentes en pro del desarrollo integral de los nifios y de las nifas: es un compromiso ético del docente.

En la observacion de las clases de las profesoras de grado transicion, se observé que su principal preocupacion es que
los ninos y las nifias conozcan las letras y su sonido. Ensefan por medio de clases tradicionales que tienen un formato
rigido, donde los nifios “escriben” lo que las profesoras les solicitan, pero no se percibe un acercamiento a ellos teniendo
en cuenta su edad, sus conocimientos previos, sus intereses o sus necesidades. En el aula se sigue el orden previsto por
la profesora en aras de la codificacion y la decodificacion, las practicas se orientan hacia ejercicios como transcripcion
de lo escrito en el tablero, los dictados y las practicas artisticas orientadas al desarrollo motriz en la decoracién de letras
y en gjercicios consignados en los cuadernos.

Se observé también que dos profesoras, durante el tiempo de finalizacion del afio, cuando los nifos ya conocen todas
las letras, los orientan a la construccion de textos completos, pero se evidencia que no se tienen en cuenta las superes-
tructuras, las tipologfas textuales ni el contexto.

Ademas de lo expuesto, al examinar los cuadernos se nota que las profesoras califican los escritos de los nifios con rojo,
resaltando el “error” en cuanto a la sintaxis y la gramatica, sin ninguna orientacién de construccién a partir de ello. No
se evidencia proceso de escritura ni trabajo de macroestructuras (Van Dik, 1997).

Los sempiternos modelos escolares (Susu, 050, papd, mamd, Pepe, Memo y Mimf) pueden existir como formas vacfas,
repetidas sin ser comprendidas, mientras la verdadera escritura, la que no aparece en las planas ni en los cuadernos es-
colares, sigue su propio camino (Emilia Ferreiro y Margarita Gémez Palacio, 1982).
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Es imperante el reconocimiento de la escritura como un proceso social complejo, reconociendo que este empieza enla
familia y que debe continuarse en la escuela sin generar la ruptura sin sentido que obstaculiza el proceso desde sus inicios.
De igual manera, se hace necesario tener en cuenta las formas escriturales previas a la adquisicién del codigo alfabético
que el nifo emplea en el desarrollo de su lengua escrita, estimulando la produccion escrita en un ambiente significativo
y con intencion comunicativa.

En los ultimos cinco anos se han realizado diferentes investigaciones sobre escritura inicial, abordando aspectos como
la adquisicion del codigo alfabético, los métodos de ensefianza y la produccion escrita, entre otros.

En diferentes bases de datos se rastrearon 26 documentos agrupados en investigaciones de tesis y de maestria de doc-
torado, tales como articulos producto de investigacion rastreados en Bogotd, Colombia; Caracas, Venezuela; Argentina;
Santiago de Chile, Chile; Barcelona y Madrid, Espafa. Se consultaron estos documentos con el objetivo de analizar quéy
coémo se ha investigado sobre la escritura inicial, con el fin de validar la pertinencia y la importancia del proyecto investi-
gativo, la apropiacion del sentido de la escritura desde el preescolar, y una produccion genuina de sentidos y de lengua
escrita. El propo6sito es reconocer tendencias a nivel teérico, metodolégico e investigativo frente a los procesos del rol
del maestro, la lengua escrita y la produccion escrita.

Los resultados de las investigaciones muestran permanencia del eclecticismo en las practicas pedagoégicas y la comple-
jidad que implica la incorporacion del enfoque comunicativo de la escritura en la iniciacion escolar de os nifos.

Después de la recoleccion de los datos y de su respectivo andlisis, se establecié que el vacio investigativo esta ubicado
en la ausencia del reconocimiento de la lengua escrita en la escuela, en el desconocimiento de las formas escriturales de
los nifios de preescolar previas a la adquisicion del c6digo alfabético, en la ausencia de la interdisciplinariedad en las dife-
rentes practicas pedagdgicas y en la poca cualificacion tedrica y pedagogica de los maestros que orientan el desarrollo
de procesos en |os ciclos iniciales de ensefanza.

MARCO LEGAL

Este desconocimiento y practicas descontextualizadas se presentan a pesar de que en las diferentes polfticas publicas
plasmadas en los documentos propios del Ministerio de Educacion Nacional y de la Secretaria de Educacion del Distrito
existen planteamientos especficos en relacion con el desarrollo de la escritura en el nivel preescolar. Los documentos
examinados para efecto de esta investigacion, son: documento de trabajo “La construccion de la lengua escrita en el
Grado Cero”, emitido por el Ministerio de Educacion Nacional en 1996; “Lineamientos Curriculares de Preescolar”, publi-
cados por el Ministerio de Educacion Nacional en 1998; “Lineamiento Pedagdgico y Curricular para la Educacion Inicial en
el Distrito” presentado por la Secretarfa Distrital de Integracion Social y la Secretarfa de Educacién del Distrito en 2010;
“Referentes para la Didactica del Lenguaje en el Primer Ciclo” elaborado por la Secretarfa de Educacion del Distrito en
unién con Cerlac (Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el Caribe), en 2010.

En conclusién, los cuatro documentos de las politicas publicas antes mencionadas conciben la escritura en preescolar
como un proceso complejo que el profesor debe facilitar con estrategias que lleven a los ninos a experiencias significa-
tivas, a su expresion y a la creacion de diferentes textos a partir de su propio desarrollo y de sus conocimientos previos.
Es evidente que hay incoherencia en las practicas al interior del aula, donde lo que se realiza en torno de la escritura son
practicas descontextualizadas en aras de la adquisicion del codigo alfabético y de un adiestramiento perceptivo motor.

Como tales regulaciones hacen parte de la politica publica, deberfan ser de obligatorio conocimiento y de cumplimiento
por parte de los docentes de preescolar.

MARCO TEORICO

En coherencia con lo establecido en la lectura etnografica y en los antecedentes investigativos, se considera pertinente
abordar los referentes tedricos donde convergen categorfas como la lengua escrita, el rol del profesor y de la produccion
escrita desde la perspectiva sociocultural y desde la perspectiva genética, que si bien es cierto difieren desde la mirada
del sujeto en esa construccion del conocimiento, su abordaje se considera necesario con miras a que en toda actividad
humana se haga referencia a lo cognitivo y a lo social.

Desde la perspectiva sociocultural, Vygotsky plantea que los niveles intelectuales superiores se construyen en una
dindmica de interaccion social, siendo precondicion la comunicacion que se lleva a cabo con 10s otros seres que estan
alrededor de cada sujeto. Esto nos permite dar gran importancia a la cultura, a los ambientes de aprendizaje y a la inte-
raccion como elementos imprescindibles en la construccion de la lengua escrita.
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Desde dicha optica, también es relevante mencionar la pertinencia de tomar como base los planteamientos de Vygots-
ky en cuanto a la prehistoria de la escritura, en la que dicho autor afirma que el aprendizaje del lenguaje escrito consiste
en apropiarse de un sistema determinado de simbolos y de signos cuyo dominio repercute en el desarrollo cultural del
nifio, camino que se recorre y que debe reconocerse en el gesto, en los garabatos, en el dibujo y en el juego simbdlico,
en esa construccion de la lengua escrita que tiene como premisa la interaccion con los otros.

Desde la perspectiva genética, Piaget plantea la importancia de destacar el nivel de desarrollo de los sujetos y el interés
por como los ninos de diferentes edades construyen las nociones basicas del pensamiento racional y de las estructuras
que posibilitan estas nociones, como también la relevancia de detectar cémo se pasa de un estado de conocimiento de
menor validez a un estado de conocimiento de mayor validez, como se llega a este y como se produce el transito de un
nivel de conocimiento a otro.

Es relevante considerar estos planteamientos al abordar los procesos de los nifos, porque al reconocer el estadio del
desarrollo cognitivo en el que se encuentran se podrd aportar de mejor manera a la orientacion y al acompafiamiento de
sus procesos. En cuanto a la pertinencia de abordar la escritura inicial, se hard referencia a autores importantes que han
realizado investigaciones al respecto, especialmente en América Latina.

En lo relacionado con los estudios sobre la psicogénesis de la escritura, centra su interés en los “procesos de aprendi-
zaje” y no en los “métodos” (Emilia Ferreiro, 1982); Ferreiro y Teberosky (1979); Tolchinsky (1993); y Braslavsky (2003),
entre otros, que califican la variacion de trazos como un proceso natural en el cual el ninoy la nifia, por sf mismos y poco
a poco, reconocen las caracteristicas del sistema.

De este modo, la escritura se aborda como un conocimiento complejo que incluye la actividad motora pero catalogada
en otras clases y otros niveles de conocimiento, vista como medio y no como fin. Es asf que el aprestamiento se ha con-
siderado una problematica atribuida al sistema de ensefanza que no reconoce 10s procesos sociales y culturales del nifo
en relacion con la escritura.

Es necesario, también, especificar que la planeacion y el trabajo con los nifios se orienté teniendo en cuenta:

La pedagogfa por proyectos desde los postulados de Josette Jolibert, quien plantea que “[...] los proyectos nacen
de la necesidad que surge de la vida diaria del curso o de la escuela; las propuestas pueden ser formuladas por los
alumnos o por el profesor, y que a través de estos los nifios reconocen la escuela como un lugar privilegiado donde se
realizan los aprendizajes significativos para ellos, ven al profesor como una persona facilitadora de aprendizaje que los
va a ayudar cuando surjan dudas o dificultades y a sus comparieros como pares con los cuales es agradable compartiry
confrontar”(1998:38).

Se puede mencionar también las secuencias textuales desde J. M. Adam, que postula que es incorrecto hablar de tipos
de texto pues no existen discursos puros, por lo cual solo se puede establecer la existencia de secuencias prototipicas.
Adam descubre que existen secuencias constituidas por enunciados con una organizacién de su estructura reconocible
y estable. Asf, Adam (1992) considera que es mas adecuado hablar de “secuencias textuales” por encima de “tipos de
textos”, porque la secuencia es un modo de segmentacién para articular el texto.

J. M. Adam distingue cinco secuencias textuales prototipicas: la secuencia argumentativa, la secuencia descriptiva,
la secuencia dialégica-conversacional, la secuencia explicativa y la secuencia narrativa; trabajada esta ultima en esta
investigacion con los géneros discursivos del dibujo, el cuento, el relato, la anécdota y la carta, como también la se-
cuencia de la enumeracion con la receta y la elaboracion de las reglas de un juego y la secuencia de la descripcion con
el dibujo y la noticia.

La superestructura definida por Teun van Dik como “[...] un tipo de forma del texto, cuyo objeto, el tema, es decir, la
macro estructura, es el contenido del texto. [Se trata, pues, de un] esquema abstracto que establece el orden global de
un texto y que se compone de una serie de categorfas, cuyas posibilidades de combinacion se basan en reglas conven-
cionales” (1997: 142, 144).

METODOLOGIA

La poblacion objeto de esta investigacion es el grado transicion en el Colegio Cundinamarca, IED, ubicado en la loca-
lidad Ciudad Bolivar, al sur de Bogotd. Dicho proceso se inicié con una lectura etnografica realizada en cinco grupos de
grado transicion, un grupo de jardin y un grupo de prejardin. Se continué el proceso con un grupo de transicion de 29
nifios, tomando un grupo muestra de diez ninos, (cinco ninos y cinco nifas de cinco y seis anos), matriculados en el grado
transicion, jornada de la tarde.
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Paradigma: hermenéutico interpretativo. Enfoque: cualitativo. Disefio: sistematizacion de experiencias segun Marco
Raul Mejfa, que plantea varios modelos de sistematizacion, y para esta investigacion se adoptoé “la sistematizacion como
comprension e interpretacion de la practica”.

El disefio de esta investigacion consiste en la sistematizacién de la experiencia realizada en tres fases: descripcion de la
experiencia, categorizacion y analisis. Este disefio fue pertinente, ya que permitio la sistematizacion en cada una de las
fases, llevando a la reflexion de la practica pedagoégica y a la conceptualizacion de la misma.

Primera fase: descripcion de la experiencia

La planeacion se baso en las dimensiones del desarrollo y en los aspectos por fortalecer planteados en el lineamiento
pedagogico y curricular para la educacién inicial en el Distrito, dialogando con los planteamientos de los referentes para
la diddctica del lenguaje en el primer ciclo; tomando el lenguaje como eje articulador de todas las dimensiones, enfocan-
do la mirada para efecto de esta investigacion en el proceso de escritura, reconociendo las formas escriturales previas
de los ninos a la adquisicion del codigo alfabético basado en los sistemas de escritura planteados por Emilia Ferreiro y por
Ana Teberosky.

Esta planeacion se realizd por medio de proyectos de aula, ya que estos son una estrategia de formacion que apunta a
la construccion y al desarrollo de las personalidades, los saberes y las competencias en el aula; ademas, permite la inte-
raccion entre pares y la instauracion del rol profesoral en dicha interaccion como facilitador y mediador de procesos.

Esta estrategia se planea interdisciplinariamente, acercando a los nifios a los textos de dominancia narrativa, teniendo
en cuenta las superestructuras propuestas por Van Dijk.

Después del sustento teorico y pedagdgico de la manera como se presentan los desarrollos en los nifios de edad pre-
escolar, se plantean unidades de andlisis segun las tres categorfas de la investigacion: lengua escrita, rol del maestroy
produccion escrita.

Matriz de categorias, subcategorias y unidades de analisis

Categorias
tedricas

Definicion operacional

Subcategorias

Unidades de analisis

Lengua escrita

La lengua escrita es construida desde

el interior del sujeto y desde su rol

social, lo que implica que no se ensefia
sino que se desarrolla cuando se han
alcanzado niveles apropiados que pasan
por situaciones y condiciones adecuadas
como producto de una necesidad

basica: la comunicacion (Villegas Robles,
1996: 72).

Sistema de escritura:

* Nivel presilabico.
* Nivel silabico.

* Nivel silabico
alfabético.

+ Nivel alfabético.

Escritura con grafismos convencionales

Yy no convencionales.

« Escritura con control de cantidad.

+ Escritura con control de variedad.

+ Escritura silabica inicial.

* Escritura silabica estricta.

+ Valor sonoro convencional.

« Escritura representando silabas con algunas
grafias y sonidos elementales.

« Escritura alfabética convencional.

Rol del docente

El docente de educacion inicial debe ser
un mediador y facilitador del desarrollo de
procesos de los nifios.

Segun Ausubel:

[...] La experiencia humana no solo
implica pensamiento, sino también
afectividad y Ginicamente cuando se
consideran en conjunto se capacita al
individuo para enriquecer el significado
de su experiencia.

Para entender la labor educativa, es
necesario considerar otros tres elementos
del proceso educativo: los profesores y su
manera de ensefar, la estructura de los
conocimientos del curriculo, el modo en
que se produce y el entramado social en
el que se desarrolla el proceso educativo.

Actitud del profesor
frente a los procesos
de ensefianza

y aprendizaje.

Aptitud del profesor
frente a los procesos
de ensefianza

y aprendizaje.

+ Favorecer un ambiente acogedor y estimulante.
* Motivar constantemente el progreso de los nifios.
* Mantener una actitud de escucha permanente.

« Proponer experiencias significativas del uso de la
lengua escrita.

« Proporcionar variados tipos de textos.

« Estimular la produccion de textos completos de
diferentes tipos desde el inicio.

« Escribir empleando el codigo alfabético “debajo”
de la escritura particular de cada nifio.

+ Observar y respetar el proceso individual en la
construccion de la lengua escrita.
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Categorias L . , . A
teé?icas Definicion operacional Subcategorias Unidades de analisis
Proceso complejo que requiere o =
de una serie de capacidades que * Estructura frastica y estructuras auxiliares
tienen en cuenta la interaccion de | Elementos sintacticos. como dibujos y otros elementos.
Produccién factores cognitivos, lingtiisticos, - + Cronotopia y actancialidad, tropologia,
. . : Elementos semanticos. L
escrita emocionales, sociales, culturales modalizacion.
i Elementos pragmaéticos. . o
y factores relacionados con la prag » Esquemas textuales, intencién,
ensefianza (Florez y Gomez, contexto situacional.
2013:107).

Se realiz6 un gran proyecto de aula durante el afio escolar en relacion con la experiencia de la escritura en preescolar,
Cuyo propésito principal fue el de permitir a los nifos experiencias libres de escritura; y ademas, que construyeran sentido
a partir del replanteamiento de sus propias hipétesis.

En este proceso se desarrollaron proyectos planteados en razén de sensibilizar, fundamentar y practicar frente al proce-

so de escritura integrando las tematicas propias del preescolar relacionado los desarrollos dados en las dimensiones.

Rejilla de planeacion

Proyectos de sensibilizacion

Estrategia pedagdgica

Objetivos pedagdgicos docente

Objetivos pedagégicos
estudiante

Contenidos

Proyectos de aula en relacion
con la experiencia

de la escritura, cuyo propdsito
principal es el de permitir a los
nifios experiencias de escritura
libres que construyan sentido a
partir del replanteamiento

de sus propias hipétesis.

Identificar los conocimientos de los
nifios alrededor de la escritura.

Reconocer como se da el proceso
de construccién de la lengua escrita
en los nifios de preescolar.

Favorecer un ambiente acogedor
y estimulante.

Motivar a los nifios a escribir del
modo que cada uno de ellos
desee hacerlo.

Iniciarse como escritor de textos
completos desde el comienzo
de su proceso en la escuela.

El cuerpo y los sentidos.

Identificar los gustos y los
pasatiempos de los nifios y las nifias
y sus formas escriturales.

Expresar sus gustos y
pasatiempos por medio de
experiencias de lengua escrita.

Gustos y pasatiempos.

Proyectos de fundamentacion

Acercar a los nifios a los textos de
dominancia narrativa a través de la
lectura compartida como elemento
para enriquecer su proceso escritor.

Motivar constantemente
el progreso de los nifios.

Permitir a los nifios experiencias de
escritura libres y que construyan
sentido a partir del replanteamiento
de sus propias hipétesis.

Construir habitos de escucha y
participacion oral en el trabajo
con diferentes textos narrativos,
de forma individual y en grupo.

La imaginacion
y la narracion.

Identificar costumbres e historias
personales de los nifios.

Proponer experiencias significativas
de uso de la lengua escrita.

Motivar el proceso en la construccion
de la lengua escrita.

Favorecer la interaccion grupal

y la expresion oral, corporal

y escrita individual.

Expresar costumbres e historias
personales a través
de la escritura.

La familia.
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Proyectos de préactica

Mediar el proceso escritor en pro
de trabajar elementos sintacticos,
semanticos y pragmaticos.

Elaborar un escrito instruccional,
intentando segmentar las
palabras en el espacio gréfico.

Los alimentos.

Mediar el proceso escritor en pro
de trabajar elementos sintacticos,
semanticos y pragmaticos.

Motivar a los nifios en su proceso,
exponiendo sus trabajos
en otros cursos.

Realizar escritos plasmando

su sentir progresando en la
segmentacion de palabras en el
espacio grafico.

Los animales.

Mediar el proceso escritor en pro
de trabajar elementos sintacticos,
semanticos y pragmaticos.

Identificar el uso de los medios de
comunicacion, especialmente el
epistolar, en diferentes contextos.

Escribir cartas siguiendo la
estructura particular de la misma.

Los medios de
comunicacion.

Mediar el proceso escritor en pro
de trabajar elementos sintacticos,
semanticos y pragmaticos.

Escribir oraciones teniendo
en cuenta el concepto dado.

Las profesiones.

Progresar en el proceso escritor
a partir de la lectura de imagenes.

Construir narraciones a partir de
la lectura de im&genes

Construccion
de narraciones.

Escribir evidenciando elementos
sintacticos, semanticos
y pragmaticos.

Escribir una carta al nifio Dios,
teniendo en cuenta su estructura.

La navidad.

Alimplementar esta planeacion fue muy importante el rol del docente como facilitador y orientador de procesos, inten-
sificando su actitud de escucha y de respeto por los desarrollos individuales.

Se obtuvieron registros escriturales de 10s nifos y de las ninas, los cuales fueron dictados por cada nifio y la profesora
escribié debajo de la forma escritural particular, felicitando por los progresos, sugiriendo y orientando oralmente segun
las caracteristicas especfficas de cada estudiante y de cada trabajo.

Registros escriturales

Cadigo Fecha Consigna
1 10 de marzo de 2014 Escribe lo que quieras decir segln lo que hemos hablado sobre el cuerpo.
2 17 de marzo de 2014 Escribe lo que te gusto de la cancién Mi carita.
3 25 de marzo de 2014 Dibuja tu marioneta de los suefios y escribe algo sobre esta.
4 8 de abril de 2014 Escribe lo que aprendiste sobre los sentidos.
5 7 de mayo de 2014 Escribe contandole a tu ‘profe’ lo que hiciste durante el fin de semana.
6 22 de mayo de 2014 Escribe que te gusta hacer, para que luego lo expongas en el salén.
7 1° de junio de 2014 Escribe qué hiciste el fin de semana para que lo lea tu compafiero.
8 4 de junio de 2014 Escribe el titulo del cuento y lo que mas te gusto.
o Tmmncnn e e e o st a1 ok e
10 10 de julio de 2014 Escribe lo que te gusto6 del cuento.
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Registros escriturales

Codigo Fecha Consigna
" 23 de julio de 2014 Escribe un suceso del cuento.
12 28 de julio de 2014 Escribe algo sobre tu familia que quieras contar a tus compafieros y a tu ‘profe’.
13 31 de julio de 2014 Escribe qué actividad te gusta hacer en familia.
14 8 de agosto de 2014 Escribe contando algo sobre tus abuelos.
15 12 de agosto Escribe una oracion para cada imagen, mencionando una caracteristica.
16 14 de agosto de 2014 Escribe cuél es tu comida favorita y por qué.
17 22 de agosto de 2014 Escribe la receta que preparamos en clase teniendo en cuenta los pasos vistos.
18 10 de septiembre de 2014 Escribe caracteristicas de tu mascota.

Escoge un animal de las laminas y escribe sus caracteristicas segun lo estudiado:

19 17 de septiembre de 2014 + ;De qué esta cubierta su piel? +; Qué come?
+; Cual es su nombre? «;Donde vive?

Recuerda tu programa de television favorito y escribe su nombre

20 17 de octubre de 2014 . ) N
para que tu ‘profe’ y tus compafieros lo lean.
1 20 de octubre de 2014 Escribe una cartg a quien quieras teniendo en cuenta las partes
de la carta trabajadas en clase.
2 22 de octubre de 2014 Piensa en alguien aquien quieras decir algo, escribele una carta
y recuerda lo trabajado en clase.
23 24 de octubre de 2014 Escribe contando a tus compafieros qué quieres ser cuando grande.
24 26 de octubre de 2014 Escoge'una lamina del grupo que representan oficios o profesiones
y describela con una frase.
25 28 de octubre de 2014 Observa las imagenes, reconstruye la historia y luego escribe oraciones.
26 1° de noviembre de 2014 Observa las imagenes y luego escribe lo que sucede.
27 5 de noviembre de 2014 Observa las imagenes e inventa un suceso, luego escribelo.
28 20 de noviembre Escribe una carta al nifio Dios segun las orientaciones dadas.

Segunda fase: categorizacién

Para esta fase fue necesario crear instrumentos de registro para categorizar las formas escriturales de los nifios a la luz
de los sistemas de escritura (Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, 2003) y de los procesos evidenciados en la construccién de
la lengua escrita segun las unidades de analisis antes planteadas.

Tercera fase: analizar

Al observar los registros escriturales de los nifios y el rol del maestro en el trabajo articulado en proyectos de aula en
aras del reconocimiento del desarrollo de la lengua escrita y en favor de la formacién de nifios escritores, se pudo evi-
denciar claramente que:

« Cien por ciento de los nifios al iniciar el proceso de registro escritural se encontraban en el nivel presilabico, escribien-
do grafismos convencionales y no convencionales.

+ Sesenta por ciento de los nifios, al analizar el ultimo registro, se encuentran en el nivel alfabético y 40% en el nivel
silabico alfabético.

« Cien por ciento de los nifios ha avanzado en su proceso individual en el acercamiento al c6digo alfabético.
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« Cien por ciento de los ninos progresaron en el desarrollo de su lengua escrita, teniendo procesos de transferencia,
pues quieren escribir y lo hacen con intencién comunicativa.

+ En cuanto al dibujo, es una representacion simbolica muy importante en cien por ciento de 10s nifos.
Estas cifras permiten concluir, que:

Es de vital importancia el rol del maestro de preescolar y su reconocimiento de las diferentes formas escriturales previas
a la adaquisicion del codigo alfabético; no para ensefiarlas a los nifnos o simplemente ubicarlos en una u otra etapa, sino
para que les permita recorrer este hermoso camino y dicho recorrido contribuya al desarrollo de su lengua escrita.

De acuerdo con la perspectiva sociocultural es necesario que los docentes, desde los primeros grados, posibiliten
situaciones en las que los nifos interactlen, creen, recreen, imaginen, opinen y se expresen en contextos auténticos
de comunicacion.

Es necesario que la maestra de educacion inicial tome tiempo para trabajar con cada nifo, valorar sus procesos y no
solo sus productos, teniendo en cuenta todas las premisas de la evaluacion formativa.

El preescolar es un espacio propicio para incluir la cultura escrita en la escuela, donde, desde el inicio de los procesos el
nifio escriba textos completos orientados desde las secuencias textuales y superestructuras especificas, favoreciendo asi
su desarrollo en todas las dimensiones.

Es importante reconocer que el lenguaje es un eje transversal en el curriculo, ya que todo aprendizaje para el nifo de
preescolar debe pasar por las palabras (la oralidad), la comprension (la lectura), y los sentidos, referido todo ello a lo
sensorial y a lo significativo.

Es pertinente reivindicar operativamente el trabajo por ciclos, donde se continten los procesos en el grado primero y
no exista ruptura en los procesos.
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SITUACION PROBLEMA

El Ministerio de Educacién Nacional en el Decreto 1743 de la Ley 115 de 1994 direcciond la educacion ambiental desde
la implementacion de proyectos ambientales escolares (PRAES) que busquen solucionar problematicas del contexto. Las
instituciones educativas han respondido a este requerimiento planteando proyectos de trabajo que de manera general
se convierten en el disefo de actividades particulares al drea de Ciencias Naturales.

La educacion ambiental en la escuela debe partir de la construccion de diversos campos del saber y no centrarse en
la realizacion de actividades, por ello, se ha considerado como problematica en nuestra comunidad educativa la no
propiciacion de la educacion ambiental que salga de lo tradicional y logre vincular diferentes campos del conocimiento
para construir la idea de que el ser humano hace parte del ambiente. Asf, se hace necesario propiciar estrategias que
garanticen la resignificacion del concepto ambiente desde el fortalecimiento de las capacidades ciudadanas.

Desde dicha ¢ptica, se plante6 la pregunta problema: ; Qué estrategias en la ensefianza de la educacion ambiental,
alternativas a las tradicionales, se pueden implementar para permitir la resignificacion del concepto ambiente en los
integrantes de la comunidad educativa del CED La Concepcion?

EL POR QUE DE LA INVESTIGACION

Entendiendo la educacion ambiental en el ambito escolar como un instrumento para que los distintos miembros de las
comunidades educativas logren generar no solo la toma de conciencia frente a las problematicas ambientales que afron-
tan las sociedades actuales sino también reconocer al ser humano como parte del ambiente, se desarrolla una propuesta
gue permite fortalecer los procesos de la ensefianza del ambiente desde el desarrollo de las capacidades ciudadanas y
fundamentada en la idea de construir el trabajo con diferentes disciplinas y de implementar su practica en el ambito es-
colar de forma alternativa a la tradicional.

La propuesta parte de la identificacion de las representaciones sociales de algunos miembros de la comunidad educati-
va del concepto de ambiente y de educacion ambiental, encontrando que las visiones estan relacionadas en una mayor
proporcion con las imagenes construidas desde los medios de comunicacion.

Por lo cual, la idea de trabajo se centr¢ en el disefo e implementacion de herramientas audiovisuales y en la utiliza-
cion de espacios alternativos de aprendizaje que propicien la transversalidad de la educacién ambiental, proyectando-
la como eje articulador de la ciudadania, buscando impactar el territorio y la comunidad con el desarrollo de diversas
capacidades ciudadanas como la identidad, desde el reconocimiento de su territorio ambiental, el sentido de la vida,
del cuerpo y de la naturaleza; construyendo una vision sistémica del ambiente en la que el ser humano es parte de
este; e involucrando la participaciéon y la convivencia; y también, implementando estrategias de propiciacion de valo-
res ambientales en la comunidad.

En el desarrollo de la propuesta investigativa se ha tenido en cuenta el Proyecto Educativo Institucional (PEI) que cen-
tra su horizonte en “[...] ofrecer una formacion integral que favorezca el desarrollo de una gestion en la que se den las
condiciones necesarias para el ejercicio progresivo de competencias que potencien la formacion de ciudadanos lideres
capaces de razonar, debatir, producir y responder con acierto a la problemdtica personal, familiar, ambiental y social de
nuestra comunidad” (Documento PEI, 2009).

Lo anterior se vincula con los objetivos especificos del actual plan de ordenamiento territorial para el Distrito Capital,
gue propone como una de las estrategias, “[...] desarrollar procesos pedagogicos y de formacion que modelen una
nueva ética ambiental y hagan de Bogota un aula que reconozca y revalorice los diferentes territorios ambientales”
(PQT, 2012 p. 191). Finalmente, la propuesta se establece en el marco del Proyecto de Educacion para la Ciudadaniay la
Convivencia (PECC), por medio del cual se pretende promover acciones pedagdgicas que permitan proponer proyectos
educativos que incidan —no solo en el nivel institucional-sino también en la transformacion de las realidades ambientales
de su entorno (SED, 2013).

OBJETIVO GENERAL

Disefiar e implementar estrategias alternativas en la ensefanza de la educacion ambiental que permitan resignificar la
visién de ambiente y fortalecer capacidades ciudadanas en los estudiantes del CED La Concepcion.

Objetivos especificos

« |dentificar estrategias que permitan adquirir sentido de pertenencia del entorno en el que habitan y el reconocimiento
de su territorio ambiental.
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« Disenar herramientas metodolégicas visuales y audiovisuales que permitan fortalecer la formacién en educacién am-
biental de manera alternativa a la tradicional.

DESDE ALGUNAS REFERENCIAS

Tomamos como referente los diferentes momentos de la incorporacion de la dimension ambiental en el contexto esco-
lar expuestos por Gonzalez (2000). La primera etapa, referida a la resistencia de la asociaciéon de la educacién ambiental
en la escuela, considerando que ya hacfa parte del curriculo por la visién que se tenfa del ambiente como naturaleza. La
segunda, explica su incursién como asignatura, en la que el ambiente se orienta a la creacion de materias sobre el tema
con un enfoque muy cercano a las ciencias naturales, relacionandose con la vision del ambiente como recurso, porque
concede valor solo a lo que pueda ser util para la sociedad. El tercer momento, es referido a la ambientalizacion de las
ciencias naturales, con la propuesta de anadir contenidos relacionados con el ambiente en las distintas Areas.

Sin embargo, este momento se limit6 a utilizar la naturaleza como ejemplo didactico, consiguiendo los mejores resulta-
dos en el area de Ciencias Naturales, en la que se establecieron ejes curriculares modificando su organizacion tradicional,
etapa en la cual evidenciamos que se encontraba la educacion ambiental en el Colegio La Concepcion. Y finalmente, un
ultimo momento se explica en las propuestas transversales en las que paises de Latinoamérica han propuesto la vincula-
Cion de otras areas del conocimiento; etapa en la cual se encuentra ubicada nuestra propuesta, que se apoya en la idea
que “[...]1a educacién ambiental no puede ser un curso aislado en los curriculos de los diferentes niveles de la educacion,
SN0 Un proceso sistémico y organizado que involucre todas las disciplinas existentes” (Tobasura y Sepulveda, 1997). Lo
cualimplica el transito “[...] de un conjunto de propuestas ambientalistas a una estrategia de transversalidad integrada en
un proyecto pedagogico que comprenda las dimensiones institucional, curricular y conceptual” (Pardo, 1996 p. 87).

Sin embargo, en relacién con este tipo de postura, tenemos en cuenta algunas consideraciones trabajadas por Parra
(2011) que plantea que una de las dificultades mas grandes en el momento de implementar la Politica Nacional de Edu-
cacion Ambiental (PNA) (2000) en las instituciones educativas es que en el afan de “[...] la construccion y el desarrollo
de los proyectos de educacién ambiental (PRAES) cuyo objetivo se determina por la necesidad de incorporar la realidad
ambiental institucional, local, distrital y nacional al quehacer académico de la escuela bajo una mirada holistica que in-
corpore la dimensién social, cultural, politico-ideologica, la economiay la ecologfa”, los proyectos se convirtieron en la
generacion de actividades desligadas del contexto y que pretenden generar evidencias de un proceso sin desarrollar.

Por ello, consideramos pertinente enfocar la educacién ambiental desde un ejercicio mucho mds formativo, donde el
activismo pase a un segundo plano, buscando dimensionar el ambiente desde las diferentes dreas del conocimientoy de
los diversos ambitos, encontrando el sentido para desarrollar capacidades ciudadanas, entendidas como aquellos cono-
cimientos practicos, actitudes, habilidades y motivaciones que posibilitan el desarrollo del potencial de los sujetos, para
conocerse, conocer su contexto, imaginar su transformacion y actuar con otros y otras para transformarlo (Documento
PECC). La secretarfa de Educacion del Distrito, en el Proyecto de Educacion para la Ciudadania y la Convivencia (PECC) ha
retomado seis capacidades ciudadanas, referidas a: Identidad; Dignidad y derechos; Deberes y respeto por los derechos
de los demas; Sensibilidad y manejo emocional, comprendidas como aquellos conocimientos, practicas, actitudes, ha-
bilidades y motivaciones que posibilitan el desarrollo del potencial de 10s sujetos, para conocerse, conocer su contexto,
imaginar su transformacién, sentido de la vida, del cuerpo y de la naturaleza; y participacion y convivencia.

De las anteriores, esta propuesta adecua tres: la identidad evidenciada en el reconocimiento y apropiacion del entor-
no; el sentido de la vida y de la naturaleza, explicita en el desarrollo de valores como el respeto por los seres vivos y la
inclusion del ser humano en el ambiente; y la participacion y ciudadanfa, en el contexto de la transformacion colectiva
del significado de ambiente.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Desde un paradigma interpretativo y utilizando métodos cualitativos, se disefiaron en el dmbito escolar de la institucion
herramientas que favorecieran la formaciéon ambiental con alternativas de ensenanza diferentes de las tradicionales.

Inicialmente, se realizé un ejercicio investigativo donde se identificaron las representaciones sociales de los estudiantes,
los padres de familia y de los profesores acerca del ambiente y de la educacion ambiental. Los instrumentos implementa-
dos consistieron en una entrevista narrativa y en un cuestionario aplicado a cada unos de los miembros de la comunidad
educativa, los que participaron de manera voluntaria.

Para la interpretacion de la informacion se trabajé un andlisis de contenido en el que se establecieron categorias y se
determin6 que las nociones de ambiente se encuentran relacionadas en mayor proporcion con las imagenes construidas
desde los diferentes medios de comunicacion.
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Debido a ello, se planted como propuesta para la introduccion de contenidos ambientales y el desarrollo de las capaci-
dades ciudadanas el disefio de herramientas audiovisuales desde su propia realidad y la utilizacion de espacios alterna-
tivos de aprendizaje.

En la implementacion de estas estrategias se desarrollaron dos lineas:

El ambiente desde la comunicacién. Se propuso el disefio de herramientas metodologicas audiovisuales ligadas a la
vision ambiental desde la perspectiva del lenguaje multimodal, que segun la idea de Dominique (2011), se enfoca en el
panorama amplio, observando la multiplicidad de recursos que utilizamos para crear significado en las practicas peda-
gogicas y didacticas en nuestra cultura.

Asf, la idea general fue utilizar lenguajes diferentes y elaborar distintos medios de comunicacion desde la produccién
escrita, visual y audiovisual para que con su socializacion se consiguiera reconocer las problematicas ambientales del
contexto y resignificar el concepto de ambiente desde una vision sistémica que fortalezca la ciudadanfa.

Como actividades, se realizaron talleres con estudiantes en el manejo de herramientas tecnologicas, con el apoyo de
entidades como Canal Capital y Centro Atico, de la Pontificia Universidad Javeriana. Posteriormente, se gener¢ la elabo-
racion de herramientas relacionadas con el concepto de ambiente en la escuela, como cuentos, fotografias, caricaturas,
carteles, videoclips, frases, lemas, imdgenes estampadas en camisetas y, como producto sobresaliente, una miniserie
llamada “El Capitan Ambiente”, de la cual se elaboré el guion literario y el guion técnico, y se gestioné con Canal Capital
la grabacion, produccion y presentacion en medios de comunicacion como television e Internet. Esta diversidad de he-
rramientas construidas para la ensefianza alternativa de educacion ambiental se socializé a la comunidad educativa por
medio de foros institucionales, semanas culturales y ambientales.

El ambiente desde espacios de aprendizaje alternativos. La segunda estrategia se fundamento en la vision de educacion
en el ambiente llamada extramuros (outdoor education) segun Gonzdlez (2002 p. 9), la cual “[...] ha representado un es-
pacio de actividades muy significativo en el desarrollo del campo de la educacion ambiental al promover la formacion de
capacidades ciudadanas como la identidad dada en el reconocimiento y apropiacién del territorio en el que habitamos;
el sentido de la vida y de la naturaleza y la participacion y convivencia en los diferentes dambitos.

Esta estrategia consistio en utilizar espacios diferentes al aula para la ensefianza de la educacién ambiental, para lo que
fue necesario identificar los espacios de aprendizaje que se trabajarian desde la relacién con el contexto. Asi, se encon-
traron espacios naturales como el humedal Tibanica y la desembocadura del rio Tunjuelito en el rfo Bogota. Ademas, se
identificaron aspectos culturales propios del entorno que se vinculan al concepto ambiente, referido a la idea de cohabi-
tar con un cabildo indigena perteneciente a la comunidad muisca.

De esta manera, buscando que los miembros de la comunidad reconociéramos el territorio ambiental en el que ha-
bitamos, se contacté a la Administracion de Humedales, que otorg6 los permisos necesarios para el desarrollo de las
actividades propias del Proyecto, segun el convenio de cooperacion del 21 de diciembre de 2010, por medio del cual se
establecieron una serie de visitas a los espacios naturales y socioculturales de la Localidad con todos los estudiantes de
primaria y de secundaria, algunos padres de familia y docentes. Posteriormente, se organizaron recorridos a otros espa-
cios de Bogota con el fin de hacer una comparacion de sus caracteristicas fisicas y sociales.

Durante la realizacion de estas actividades se trabaj¢ la idea de que los territorios naturales, ademas de constituirse
en una especie de “aulas de la naturaleza” en las que se pueden observar y estudiar conceptos, fenémenos y procesos
bioldgicos, también experimentan repercusiones sociales, pues las acciones de las comunidades cercanas hacen que
sufran cambios, como consecuencia de los nuevos estilos de vida y de los nuevos modos de explotacién economica,
estableciéndose relaciones directas entre el ser humano y el ambiente.

Posteriormente, se crearon talleres de formacion, donde los participantes describfan narrativa y graficamente los aspec-
tos relevantes de los entornos propios de la Localidad en términos bioldgicos, socioeconémicos y politicos, comparando
los espacios y permitiendo a padres, docentes y a estudiantes reconocer la transformacion ambiental experimentada por
estas zonas de la ciudad.

La poblacion y los espacios. Esta propuesta de formacion ambiental esta dirigida a la comunidad educativa del Colegio
La Concepcion CED, ubicado en la localidad de Bosa, institucion que funciona en una edificacion de tres plantas tomada
en arriendo, con espacio muy limitado para el desarrollo de actividades ludicas, recreativas y culturales.

El desarrollo de la propuesta se direccioné desde los docentes que pertenecen al drea de Ciencias Naturales y de Edu-
cacion Fisica, vinculando discursos propios de nuestras disciplinas, como el reconocimiento de los seres biéticos y los
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abiodticos, las interacciones ecosistémicas, el manejo del cuerpo humano, la actividad fisica y la recreacion pasiva, entre
otros. Sin embargo, el trabajo se ha adelantado en espacios diferentes de las clases regulares, con el fin de no centrar la
educacion ambiental en contenidos propios de algunos conocimientos, y en su lugar buscar una vision global. En cuanto
alos tiempos para reuniones y actividades con estudiantes se ha acordado realizarlos en jornada extraclase.

LO QUE HEMOS OBTENIDO

Desde la tipificacion de las representaciones sociales indagadas en diferentes miembros de la comunidad educativa se
determinaron algunas categorfas en la identificacion de problematicas especificas ligadas al contexto, y fundamentadas
en la idea de transformar el trabajo de la educacion ambiental desde las diferentes disciplinas de formacion, e implemen-
tando su prdctica desde el ambito escolar de forma alternativa.

Representaciones sociales de ambiente. Se identificaron las representaciones sociales de algunos miembros de la co-
munidad educativa del concepto de ambiente y de educacién ambiental.

Desde alli se concluy6 que la idea de ambiente es representada desde diversas visiones, donde predomina la idea del
ambiente como el entorno, como fuente de recursos naturales y naturaleza.

Estos son algunos ejemplos de dichas concepciones:

“(Ambiente) es lo que nos rodea en la naturaleza y donde los seres se pueden desarrollar a partir de sus construcciones
sociales” [texto literal escrito por docente]. “El ambiente es el ecosistema de 10s seres vivos, animales y hermanos. Es
como un medio donde los humanos y los animales se desarrollan”. “Significa todo lo que tiene que ver con la naturaleza,
el paisaje, la ecologla y también los ecosistemas” [textos literales escritos por estudiantes]. “Es el aire, el entorno, las
locaciones, todo lo que nos rodea” [texto literal escrito por un padre de familial.

Por otra parte, la educacion ambiental es identificada por los integrantes de la comunidad educativa desde los procesos
de ensefianza que se brindan en las clases de ciencias naturales, el cuidado del ambiente para beneficio del ser humano
y las formas de consecucién de conciencia ambiental, como es visible en los siguientes escritos.

“(La educacion ambiental) es consolidar iniciativas en el manejo de las problematicas ambientales” [texto literal escrito
por docente]. “(La educacion ambiental) es la parte de cuidar el planeta y el buen ambiente, la educacion significa es-
tudiar y educacién ambiental significa estudiar sobre la naturaleza”. “Lo que nos ensefa a cuidar el medio ambiente o
la naturaleza” [Textos literales escritos por estudiantes]. “Es ensefar a ser ordenado y aseado, cuidando los pupitres y el
piso del salon” [Texto literal escrito por un padre de familial.

Analizadas estas representaciones, se infiri¢ la necesidad de implementar estrategias alternativas a las tradicionales
para la ensefanza de la educacién ambiental en la escuela desde una visiéon transversal, por lo que desde el drea de
Ciencias Naturales y la Educacion Fisica se trabajaron dos lineas de accion.

Reconocimiento del territorio desde espacios alternativos de aprendizaje. Con el fin de generar espacios diferentes al
aula para la formacion de educacion ambiental y del fortalecimiento de la capacidad ciudadana referida a la identidad,
particularmente con grupos de estudiantes de diversos grados, en 2011 se iniciaron una serie de recorridos que permi-
tieron identificar las caracteristicas ambientales de los territorios en los que habitamos. Los primeros sitios a reconocer
fueron espacios naturales de la localidad de Bosa, como el humedal Tibanica, donde se ha constatado durante las visitas
realizadas en estos cuatro anos el favorable proceso de transformacion en cuanto a preservacién, gracias a las nuevas
politicas de administracién ambientales y al trabajo iniciado por las instituciones educativas asentadas en su contorno.

También se visit6 el tramo del rfo Tunjuelito cercano a la institucion educativa, donde se han identificado caracteristicas
sociales y naturales particulares, determinando que la poblacién que habita a su alrededor incide de forma negativa en
su buen estado, ya que constantemente deposita basura y escombros en el lecho del cauce.

Se ha recorrido la desembocadura del rfo Tunjuelito en el rio Bogotd, identificando que este importante espacio natural
ha sido poco reconocido y recuperado, pues estd altamente contaminado.

Adicionalmente, se ha vinculando la concepcion ancestral de ambiente de los indigenas, efectuando visitas y encuen-
tros con las comunidades muiscas, particularmente del cabildo indigena ubicado en la Localidad, buscando relacionar
aspectos naturales, sociales y culturales para construir un concepto ambiental sistémico.

Desde 2012 se inici¢ un recorrido de reconocimiento por la cuenca del rio Tunjuelito, para establecer una compara-
cion entre los diferentes entornos por los que circula esta fuente de agua. Se visitd el nacimiento en la laguna de los
Tunjos, ubicada en el paramo de Sumapaz, hecho muy significativo para los grupos participantes, ya que al relacionar
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los niveles de contaminacion con la desembocadura del afluente, estudiantes y docentes tuvieron la idea de iniciar
procesos de recuperacion y de cuidado del agua que utilizamos. De igual manera, se visito el parque Entre Nubes, que
alberga siete quebradas afluentes del rfo Tunjuelito y que esta afectado por invasién humana y desplazamiento de los
ecosistemas naturales; alli se trabajé con el sentido de respeto por los espacios propios de la naturaleza, se estudiaron
las estructuras sociales de las comunidades circundantes determinando relaciones comparativas con el contexto en
gue habitamos.

A partir de 2013 se ampli6 el reconocimiento de los territorios ambientales a algunos espacios de Bogotd y de la Sabana
considerados “aulas naturales”, como laguna de Guatavita, embalse de Tominé, parque natural Chicaque, Jardin Botani-
coy los humedales, teniendo en cuenta su importancia social debido a su calidad de sistemas de equilibrio ambiental.

Ademas, este trabajo ha permitido fortalecer la capacidad ciudadana establecida en el reconocimiento del sentido de
la vida y de la naturaleza, estableciendo la comparacion entre tres humedales de Bogota que presentan caracterfsticas
ambientales sociales y culturales distintas y asi identificar los contextos particulares. Se visitaron los humedales Tibanica,
Santa Marfa del Lago y La Conejera.

Esta labor no solo se realizd con grupos de estudiantes de diferentes niveles de educacion basica primaria y de secun-
daria, sino que incluy¢ a los docentes, a algunos directivos, administrativos y a muchos padres de familia, buscando la
transversalidad ambiental en la comunidad educativa.

En 2014 se ha construido una ruta de trabajo por diferentes sitios para visitar, dependiendo del grado escolar, para no
hacer repetitivas las experiencias y consolidar niveles de evolucién en el aprendizaje ambiental. Se establecié como requi-
sito inicial la realizacion de salidas de reconocimiento al interior de la Localidad; posteriormente, a espacios ambientales
vinculados a la cuenca del rio Tunjuelito; y, finaimente, a los humedales y espacios naturales de la ciudad. Los estudiantes
antiguos que han participado en los diferentes niveles se han consolidado como gufas ambientales institucionales que
acompanan a sus compafneros y a los docentes en los recorridos planeados, retroalimentando su educacion y contribu-
yendo con su aprendizaje.

En lo relacionado con el fortalecimiento de la capacidad ciudadana referida a participacion y ciudadania, los estudian-
tes y algunos de los maestros se han vinculado a las mesas ambientales locales, a la Red Juvenil Ambiental Distrital, a las
iniciativas ciudadanas INCITAR y a los talleres de formacion del IDEP, en los que hemos tenido la oportunidad de compartir
y de retroalimentar la propuesta y la vinculacion a los procesos de las politicas distritales, fortaleciendo los espacios de
conceptualizacion al interior de los grupos de trabajo.

Herramientas visuales y audiovisuales para la ensefianza de la educacion ambiental. La segunda estrategia referida al
disefio de herramientas audiovisuales y visuales consistié en adelantar capacitaciones direccionadas a estudiantes y a
algunos docentes de la institucion con el apoyo de instituciones expertas en el tema como Canal Capital, Centro Atico
de la Pontificia Universidad Javerianay el IDEP.

Durante estos talleres se abordé la importancia de utilizar los recursos tecnolégicos actuales en pro de la ensefianza
de la educacion ambiental en la escuela, y se trabajaron diversos programas virtuales de facil acceso para la creacion
de carteles, videos, pagina Web y perfil en Facebook. Posteriormente, los estudiantes disefiaron videoclips ambientales
especificos del contexto escolar, que han socializado con la comunidad educativa en foros y semanas ambientales y
culturales, con el fin de invitar a la escuela a participar activamente en los procesos de formacion y en establecer una
transformacion en la vision de ambiente, incentivando la capacidad de participacién y de ciudadania en la comunidad.

Adicionalmente, se han desarrollado concursos de fotograffa y de caricatura ambiental, en los que diferentes miem-
bros de la comunidad educativa han mostrado imagenes que invitan a generar conciencia del cuidado de los recursos,
fortaleciendo la capacidad crftica y de identidad frente a las condiciones sociales que han menoscabado los espacios
naturales. Paralelamente, en las direcciones de grupo establecidas por el grupo ambiental se ha pegado a los recipientes
de la basura autoadhesivos con lemas ambientales, y se propusieron decoraciones alusivas al ambiente para resaltar los
espacios dedicados a la separacion de residuos. Ademds, se han hecho reconocimientos a 10s grupos que tienen mejor
desempefio en el tema de manejo de residuos solidos.

Finalmente, como aspecto que permite salir del trabajo interno en la institucion y hacer participes a otras comunidades,
se construyo el guion literario y el guion técnico para la produccion de una miniserie de televisién titulada “El Capitan
Ambiente” la cual presenta un formato combinado con cémic. Esta ha permitido la participacion de estudiantes realizan-
do dibujos para las partes en técnica de comic y como actores en las escenas reales. La serie serd socializada en television
por Canal Capital y en redes de Internet como Youlube.
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Este es un fragmento del guion.
EXTERIOR-ESPACIO-DIA

Primer cémic compuesto por tres imagenes: Se encuentra la Tierra flotando en medio del espacio. De pronto, una nave
se acerca a gran velocidad. De fondo, se escuchan sonidos espaciales que son interrumpidos por una voz:

TRIPULANTE DE LA NAVE LLAMADO ANDRES

(Voz en off)

iDespués de una larga ausencia hemos decidido regresar al planeta llamado Tierra!
2. EXTERIOR-PARQUE-DIA

En un pequeno parque dos (2) personas que pasan por la calle lanzan basura al suelo; sale una (1) persona de una casa
vecina con dos bolsas grandes de residuos sin cerrar y las pone contra un drbol del parque; finalmente, otra persona
saca algunos desechos y los quema en un rincon del parque.

3. EXTERIOR-PARQUE-DIA
Segundo coOmic compuesto por ¢inco imagenes.

Se observa una nave llegando al planeta Tierra, impactando contra una de las esquinas del parque, se escucha un es-
truendo de fondo y de la nave empieza a salir una gran cantidad de humo.

4. EXTERIOR-PARQUE-DIA

Del humo sale Andrés, que aparenta ser un adolecente de quince anos, moreno, delgado y alto, acompanado de Es-
meralda, quien aparenta ser una adolecente de quince anos, blanca, alta y delgada. Los dos caminan en direccion al
parque, se detienen a observar la basura y los desechos quemandose; al ver el estado del parque se sorprenden.

ANDRES. (Sorprendido) ; Qué es todo esto?
Andrés observa a Esmeralda que estd igual de desconcertada.

CONCLUSION

Como maestros es necesario establecer trabajos formativos que impacten de manera positiva en las comunidades en
las que trabajamos, permitiéndonos proyectar una vision global de lo ambiental desde la idea de ser formado por la inte-
raccion de los sistemas naturales y de los sistemas sociales, que no deben pensarse de forma separada.

Se infiere que los medios de comunicacion en los ultimos afios han generado la comercializacion del ambiente, es-
guema simbolizado en propagandas de comprar para preservar, con el fin especifico de vender productos y no el de
propiciar una conciencia de cuidado efectivo. Mientras tanto, la escuela ha delegado el papel de la educacién ambiental
en los maestros de ciencias naturales, que en un esfuerzo por cumplir las politicas nacionales y de realizar el proceso
de ensenanza-aprendizaje, se han limitado a la vision tradicional de la ensefanza de la naturaleza y de los recursos ne-
cesarios para el ser humano, por lo que es indispensable variar las formas tradicionales de ensefianza de la educacion
ambiental y generar propuestas alternativas que faciliten el desarrollo de competencias ciudadanas.

Finalmente, resulta necesario invitar a los diversos integrantes de la comunidad educativa a centrarse en la reflexion
constante, generando pensamiento critico frente a las acciones anteriores, comprendiendo que la educacién ambiental
no puede, de ninguna manera, centrarse en activismos. Por el contrario, se deben plantear nuevas estrategias con ob-
jetivos claros que partan de la identificaciéon de las problemadticas contextuales, para asi consolidar la construcciéon de
aprendizajes significativos en este campo.

LAS EVIDENCIAS

Como evidencias del trabajo aparecen los productos finales del material virtual realizado en el transcurso de este pro-
yecto: el producto puede ser consultado en:

+ Pagina Web: http://laconcepcion. wix. com/ambienteaudiovisual#!inicio/mainPage
+ Video: http://studio. stupeflix. com/v/IeYGFhO19/

« Facebook: https://www.facebook. com/concienciaambientalconcepcion
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Estrategias metacognitivas y resolucién de problemas matematicos: una experiencia con estudiantes de grado noveno

INTRODUCCION

Desde la aparicion del término metacogniciéon, acunado por Flavell en la década de los afios setenta para referirse al
conocimiento acerca de los procesos, a los productos cognitivos y al control que se debe ejercer sobre los mismos, se han
realizado diversas investigaciones frente al tema metacognitivo, en dominios especificos como la lectura, la escritura, la
resolucion de problemas y las matematicas, entre otros, pues se reconoce su importante papel en el aprendizaje.

En el caso particular de la educacion matematica, la comprension de como resuelven problemas los estudiantes de dis-
tintas edades y grados de escolaridad, ha implicado considerar la influencia de factores como el dominio del conocimien-
to especifico de las matematicas, las estrategias cognoscitivas que estan involucradas en el proceso, las creencias de las
personas -y de manera reciente, desde la aparicion de la investigacion en este campo-, los procesos metacognitivos.

Investigaciones como las adelantadas por Rodriguez (2005), Tarraga (2008), Silva (2006), Curotto (2010), Sdiz y Romdn
(2011), Pifarré y Sanuy (2001), Pefialva (2009), entre otros, han concluido que la metacognicion es fundamental en la
solucién de problemas matematicos, pues permite al sujeto no solo reflexionar sobre la tarea que enfrenta y sobre las
estrategias de solucién para lograr su objetivo y regular su ejecucion; sino que, ademas, le permite identificar sus propias
deficiencias, para que al reconocerlas se plantee a sf mismo acciones para lograr resolver problemas matematicos.

En el contexto colombiano, los “Lineamientos curriculares de Matematicas” publicados por el Ministerio de Educacion
Nacional (1998), definen las orientaciones frente al trabajo en esta area, y plantean que las estrategias metacognitivas
son factor influyente en la resolucién de problemas. Sin embargo, la experiencia docente, el didlogo con colegas del
Area e investigaciones como las realizadas por Schoenfeld (citado en Dunlonsky, J. & Metcalfe, J., 2009), dan cuenta que
ante un problema matematico a resolver algunos estudiantes leen el problema'y sin tener la certeza de comprenderlo,
realizan operaciones que a la luz del enunciado no se corresponden con la tarea, y resuelven algoritmos que no los con-
ducen a la respuesta buscada.

Otros estudiantes, habiendo comprendido el problema y determinado con claridad un plan que incluya los procedi-
mientos a desarrollar para hallar la solucién, no supervisan lo que estan haciendo, de tal manera que un error de cdlculo
sin identificar los lleva a plantear soluciones equivocadas. Una situacion habitual se presenta cuando los estudiantes
olvidan la pregunta, de tal manera que, incluso ejecutando procedimientos adecuados y verificado su veracidad, no
identifican la solucion del problema.

De esta circunstancia se derivan consecuencias como los bajos desempefios académicos de los estudiantes en el drea
de Matematicas en los colegios y en los resultados de las Pruebas Saber, para el caso de Colombia, donde una de las
competencias evaluadas es el planteamiento y la resolucion de problemas.

Segun el informe de resultados de la Prueba Saber 2012, del Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacion Supe-
rior (2013), los estudiantes de grado noveno del Colegio Agustin Fernandez, IED, poblacién objeto de esta investigacion,
tienen en su mayorfa desempefio insuficiente 0 miimo (17 % y 56 % respectivamente; siendo ello congruente con los resul-
tados internos del colegio, donde 35,71% de los estudiantes de dicho grado tiene desemperio bajo, mientras que 5,36%
tiene desempeno superior (“Libro de resultados académicos del Colegio Agustin Fernandez, primer semestre, 2013").

Teniendo en cuenta que las estrategias metacognitivas son factor influyente en el proceso de resolucion de problemas
matematicos, resulta relevante indagar por los procesos metacognitivos que llevan a cabo los estudiantes de grado no-
veno cuando se enfrentan a este tipo de tarea.

En este sentido, el estudio permite ampliar la perspectiva investigativa sobre la cognicién y la metacognicién como as-
pectos fundamentales en la educacién y, particularmente, en el campo de la educacién matemadtica, ya que se constitu-
ye en posibilidad para complementar el andlisis de los factores de éxito o de fracaso escolar, y plantear alternativas parala
ensefanza de las matematicas y la resolucion de problemas. Es una oportunidad para pensar lo que se esta haciendo en
el orden educativo al interior de las aulas, al identificar el conocimiento que tienen los estudiantes sobre sus habilidades
para resolver situaciones complejas en matematicas, los procesos que involucran, las estrategias que han interiorizado y
coémo las utilizan en nuevos contextos.

De acuerdo con lo anterior, se plantea la pregunta de investigacion: ¢ Qué procesos metacognitivos llevan a cabo los es-
tudiantes de grado noveno con desempefio superior y bajo en el area de Matematicas en el Colegio Agustin Fernandez,
IED, cuando resuelven problemas matematicos?

El marco referencial del estudio tiene como ejes centrales la metacognicion y la resoluciéon de problemas. Frente a la
metacognicion, lainvestigacion parte desde la perspectiva convencional cuyos principales exponentes son Flavell (1985),
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Brown (citada en Mateos, 2001) y Mateos (2001). De esta manera, siguiendo los planteamientos de Mateos (2001), la
metacognicion se refiere tanto al conocimiento que tienen las personas de su propio funcionamiento cognitivo como a
los procesos de supervision y regulacion que ejerce la actividad cognitiva cuando se realiza una tarea; ello permite dife-
renciar dos componentes: el conocimiento declarativo y el conocimiento procedimental. El primero, hace referencia al
saber qué, en relacion con tres categorfas: las personas, las tareas y las estrategias. El segundo, se refiere al saber como,
esto es, los procesos de supervision y de regulacion del progreso en la tarea y de la actividad cognitiva, los cuales son:
planeacion, regulacién, y control y evaluacion.

En cuanto a la resolucion de problemas matemadticos, se consideran los aportes de autores como Polya (1981), Puig
(1996), Rodriguez (2005), Pifarré y Sanuy (1998), Sdiz y Roman (2011), Rodrfiguez (2005), Montague (2010) y Schoenfeld
(citado en Hernandez & Socas, 1994), en relacion a qué se entiende por problemas matematicos, la clasificacion de los
mismos y 10s modelos para su resolucion.

Asf, se considera que un problema matematico es una situacién en la que el enunciado no permite establecer de
manera inmediata la solucién ni el procedimiento a llevar a cabo, pero que puede ser modelada por medio del lenguaje
matematico para encontrar la solucion. La resolucion del problema son el conjunto de estrategias cognitivas y procedi-
mentales que lleva a cabo una persona para encontrar la solucion.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Caracterizar los procesos metacognitivos que llevan a cabo los estudiantes de grado noveno con desempefo superiory
bajo en el drea de Matematicas del Colegio Agustin Fernandez, IED, cuando resuelven problemas matematicos.

Para tal fin, se plantearon tres objetivos especificos: primero, indagar sobre el conocimiento que tienen los estudiantes
sobre sus propias habilidades para resolver problemas matematicos y las estrategias que implementan cuando tienen
que solucionarlos. El segundo, consiste en describir los procesos metacognitivos de regulaciéon y control que llevan a
cabo los estudiantes con desempeno superior y bajo cuando tienen que resolver problemas matematicos. Finalmente,
en el tercero, se pretende comparar los procesos metacognitivos que llevan a cabo los estudiantes con desempefio su-
perior y bajo cuando resuelven la tarea mencionada.

METODOS Y MATERIALES

El estudio tuvo un enfoque cualitativo con alcance descriptivo, que como plantean Hernandez, Ferndndez y Baptista
(2010), cuando “Busca especificar propiedades, caracterfsticas y rasgos importantes de cualquier fenémeno que se ana-
lice. Describe tendencias de un grupo o poblacién” (p. 103).

La poblacion estuvo conformada por los estudiantes de grado noveno del Colegio Agustin Ferndndez, IED, institucion
ubicada en los cerros nororientales de Bogota. Los estudiantes tienen edades comprendidas entre los 13 y los 17 afios; se
selecciond una muestra de diez alumnos (ocho mujeres y dos hombres), cinco con desempefio superior en matematicas;
es decir, que su calificacion en el Area esta en un rango de 9 a 10; y cinco con desemperio bajo, con valoraciones entre
1,0y 5,9. Todos los estudiantes decidieron participar voluntariamente en el estudio y recibieron el respectivo consenti-
miento firmado de sus padres.

Para la recoleccion de los datos se utilizaron como instrumentos un informe escrito en la modalidad de entrevista se-
miestructurada, una escala Likert de evaluacion metacognitiva y la observacion durante la ejecucion de tres problemas
matemadticos, en modalidad de tutorfa y de pensamiento en voz alta.

El primer problema planteaba la necesidad de comparar los precios de algunos productos en tres supermercados para
decidir en cudl realizar las compras para un asado. Exigla el conocimiento de unidades de peso y los factores de conver-
sién entre estas, asf como el manejo de las operaciones bdsicas. Los problemas 2 y 3 tenfan que ver con el concepto
de variacion matematica que permite establecer relaciones de dependencia entre variables. Las demandas adicionales
inclufan el manejo de las operaciones basicas y la comprension del concepto de fraccion para calcular mitades y quintas
partes, entre otros fraccionarios.

El proceso de aplicacion de los instrumentos incluyd entrenamiento previo para que los estudiantes se habituaran nue-
vamente a la tarea de resolver problemas y se familiarizaran con la metodologfa de pensamiento en voz alta, pues acaba-
ban de regresar del perfodo de vacaciones escolares de final de ano. Posteriormente, se realizaron cinco encuentros: en
el primero, se efectud la entrevista; en el sequndo, se aplicé la escala Likert de manera grupal; l0s restantes tres encuen-
tros corresponden a la resolucion de cada uno de los problemas, con tiempo limite de 30 minutos.
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Cada una de las sesiones fue grabada en audio y video para analizar la informacién recolectada. La investigadora, ade-
mas, tomo nota en formato abierto de lo realizado por los estudiantes, pero teniendo en cuenta los indicadores previstos
para cada uno de los procesos de supervision y de regulacion.

Las categorias de analisis de la informacion recolectada fueron el conocimiento declarativo y procedimental de la
metacognicion. Del primero se desprenden las subcategorfas del conocimiento intraindividual, de las tareas y de las es-
trategias; el segundo se relaciona con la planeacion, la regulacion y la evaluacion de la ejecucion de los problemas. Los
datos obtenidos con cada uno de los instrumentos fueron trasladados a matrices que asociaban las subcategorfas con
los reportes verbales de los estudiantes; y se procedio a realizar la triangulacion, con base en la cual se determinaron

los resultados.

RESULTADOS

Para facilitar la presentacion y la comprensién de los resultados, en la tabla 1 se presenta una sintesis de los mismos,
teniendo en cuenta cada categoria, y posteriormente, la ampliacion de los hallazgos.

Tabla 1. Sintesis de resultados por componente de metacognicion.

Componente de la metacognicion
Criterio Conocimiento declarativo Conocimiento procedimental
1. En ambos grupos de desempefio los 1. El proceso de evaluacion no surge de
estudiantes conocen sus habilidades en la manera auténoma en ninguno de los grupos
resolucion de problemas matematicos. de desempefio.
2. Hay un reconocimiento en los dos grupos | 2. La secuencia de pasos que forman
Similitudes de desempefio de las habilidades de otros parte del proceso de planeacion es comin
en comparacion con las propias. a ambos grupos de desempefio: leer
3. Los estudiantes de los dos desempefios | para comprender, dividir la situacion en
manifestaron gusto por resolver subproblemas, seleccionar una operacion
problemas matematicos. y ejecutarla.
1. Los estudiantes de desempefio superior
en relacién con los de bajo realizan una
mejor definicion y representacion
del problema.
2. Los estudiantes de desempefio superior
1. Los estudiantes de desempefio bajo ante los problemas complejos suelen
no siempre se dieron cuenta de que no monitorear de manera constante su
comprendieron la situacion durante la comprension y ejecucion, apoyandose
resolucion de los tres problemas. en la relectura continua de los datos, las
2. Los estudiantes de desempefio superior orientaciones que se dan a si mismos y la
conocian la mayoria de las demandas de los | pausa en las preguntas para entender las
Diferencias prgblemas, mientras que los dg desgmpeﬁo exigencias d(~el proplema. Los estgdiantes
bajo no muestran dominio de situaciones de desempefio bajo, aunque realizan
de variacion. algunas de estas acciones, no monitorean
3. Los estudiantes de desempefio superior | 12 comprension sino que se concentran en
manejan algunas estrategias més que los la ejecucion, perdiendo de vista en muchas
del nivel bajo, aunque en ambos grupos se | Situaciones las relaciones iniciales.
concentran en procedimientos 3. Los estudiantes de desempefio superior
de tipo aritmético. emiten juicios sobre su resolucion mas
acorde con lo observado durante la
ejecucion que los alumnos de desempefio
bajo, quienes consideran que la solucién
dada al problema es la correcta porque
hicieron bien algunas operaciones.

En el componente declarativo, ademds del reconocimiento de las habilidades para resolver problemas de matematicas,
manifestaron otra serie de caracteristicas asociadas a esta subcategoria y que son propias de cada estudiante; por ejem-
plo, y entre otros aspectos, pierden la concentracién, no leen de manera adecuada y suficiente el problema, por ello lo
resuelven mal y olvidan lo hecho anteriormente, y siguen adelante con la ejecucion sin detenerse a revisar.
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La primera diferencia entre los grupos relacionada con el conocimiento declarativo, consiste en que los estudiantes de
desempenio superior en la resolucion de los tres problemas siempre se dieron cuenta de lo que no comprendian, por lo
gue ajustaron su plany ejecucion a lo que han entendido y saben hacer, y evaltian su solucién con base en estos criterios.
Los alumnos de nivel bajo no siempre se dieron cuenta de que no habfan comprendido, o aun sabiéndolo, continuaron
con el problema como si hubieran entendido y al final juzgaron su resultado como adecuado, tomando como base cri-
terios de operatividad.

La segunda diferencia se relaciona con el conocimiento de la tarea. Teniendo en cuenta cada uno de los problemas, en
el problema 1 se evidencié desconocimiento en ambos desempenios de las unidades de medida de peso y sus equiva-
lencias (libra-kilo), 1o que les impidio hallar la solucion; ademds, hubo dificultades para realizar procesos de comparacion
entre los precios y las cantidades requeridas de cada producto segun lo ofrecido en cada supermercado.

En los problemas 2 y 3, cuya demanda principal era la variacion, los estudiantes del nivel superior mostraron en su
mayorfa comprensién de este concepto y también del significado de la fraccién como una relacion entre una parte y un
todo, aunque no necesariamente conocfan los procedimientos matematicos que les permitirfan encontrar la solucion;
mientras que los alumnos de desempefio bajo en general tienen desconocimiento de este tipo de demandas y, ademas,
pasan por alto informacion relevante para hallar la solucion.

Por ultimo, al considerar la subcategorfa del conocimiento de las estrategias, hay que tener en cuenta que estas pueden
ser de tipo cognitivo y generales para la solucion de cualquier problema, y de tipo operativo, especifico para una situa-
cion particular en la misma tarea. Las estrategias de tipo cognitivo que llevan a cabo los estudiantes de ambos desempe-
fios son coincidentes y se concentran en tres grupos: comprender el problema, concebir un plany ejecutar el plan.

Las operaciones bdsicas fueron las estrategias de tipo operativo y algoritmico que mostraron conocer y emplear en
la resolucién de los tres problemas los estudiantes de los dos grupos de desempenio. Sin embargo, los estudiantes de
desempefio superior eligieron la mas adecuada a la situacion, ya que las dominan todas, mientras que los de desem-
peno bajo seleccionaron la que conocen. Estrategias matematicas como el planteamiento y la solucién de un sistema
de ecuaciones que ayudarfan a resolver las relaciones complejas en los problemas 2 y 3 no fueron utilizadas por ningun
grupo de estudiantes.

Ante el desconocimiento o falta de manejo de estrategias de tipo algorftmico que van mas alld de las operaciones
basicas, los estudiantes de desempefio superior buscaron alternativas de solucion basadas en la comprension de la
informacion y en el razonamiento matematico, mientras que los estudiantes de nivel bajo no encontraron posibilidades
distintas a lo conocido.

Si consideramos el conocimiento procedimental, en el proceso de planeacion la diferencia significativa entre los es-
tudiantes de desempenrio superior y los de bajo se afianzé en la definicion y en la representacion que hicieron del
problema. En los estudiantes de desempefio superior esta definicion se correspondié con las relaciones, datos, instruc-
ciones e informacion especifica brindada en las situaciones problematicas, mientras que para los de nivel bajo hubo
una definicién que no siempre tuvo en cuenta los elementos relevantes —principalmente de relaciones complejas—y se
parcializé la informacion.

El elemento metacognitivo que apoy6 esta representacion fue la concentracion en la informacién relevante: en los que
lo hicieron de manera constante —teniendo en cuenta la informacion textual- se observé mejor proceso de resolucion;
los que perdieron de vista los datos relevantes cometieron errores de tipo operativo o tomaron decisiones que no se
ajustaban al problema. En los problemas de mayor complejidad, la concentraciéon en la informacion relevante ocurrié
reiteradamente en ambos grupos.

En relacion con los procesos de regulacion y control, 10s elementos metacognitivos que marcaron las distinciones entre
un grupo y otro, fueron: interactuar con las demandas, monitorear la comprensién y pausar la solucion para detenerse a
revisar la clase de respuesta que pide el problema.

El elemento metacognitivo mds recurrente fue la interacciéon con las demandas de la tarea para determinar la estrategia
aplicable en ambos grupos de desempeno, actitud que se manifesté en los reportes verbales de los estudiantes, en la
manera como cada uno se va dando orientaciones en los subproblemas, lo que les permite determinar las relaciones y
las operaciones, e indicar a sf mismos como ejecutar el procedimiento con apoyo en la concentracion en la informacion
relevante (elemento de planeacion). Sin embargo, teniendo en cuenta que la representacion del problema por parte de
los estudiantes de desempeno bajo no fue siempre la adecuada, este elemento no resulta del todo efectivo para ellos,
como sf lo es para los de nivel superior.
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En relacion con el monitoreo de la comprensién y teniendo en cuenta las diferencias entre los grupos frente a la defini-
ciony la representacion del problema, se observé que los estudiantes de desemperio bajo se quedaron con la compren-
sion inicial y no continuaron su monitoreo, mientras que los estudiantes de desempefio superior supervisaron con mayor
frecuencia que su comprension se ajustara a las demandas del problema. No solo se concentraron en la ejecucion sino
que hicieron inferencias frente a las relaciones de las variables del problema y de los resultados parciales con reflexiones
y razonamientos.

Tomarse el tiempo de leer nuevamente algun apartado del problema, con énfasis en las preguntas (que sirve ademds de
apoyo para monitorear la comprension), causé diferencias entre los desempefios: los de superior lo hacen considerando
enunciados completos de manera literal, mientras que los de bajo desempeno lo hacen parcializando las oraciones, y con
ello, en ocasiones, alteran la informacion.

Otros elementos de regulacion y de control consisten en la deteccién y la correccion de errores, y preguntar a otros es-
tudiantes para saber si lo hecho es adecuado. Estrategias como autocuestionarse y cambiar de tactica se presentaron es-
poradicamente de acuerdo con las particularidades del problema y los conocimientos y habilidades de los estudiantes.

Frente al proceso de evaluacion, la diferencia significativa consistio en que los juicios emitidos por los alumnos de des-
empeno superior fueron mas consecuentes con lo que reconocieron entender y lo que sabfan frente a las demandas del
problema que los de desempefio bajo. Sin embargo, si se consideran los subproblemas, algunos elementos de regulacién
y control, como comprobar y revisar, fueron realizados por los estudiantes de los dos desempefios; y en algunas ocasio-
nes, podrfan asumirse como componentes de evaluacion.

Finalmente, el cruce de los resultados mostrd coémo el conocimiento declarativo influencia el conocimiento procedi-
mental. La manera en que los estudiantes de ambos grupos de desempefo planearon, regularon y evaluaron lo que
hicieron, dependi¢ de sus propias habilidades frente al manejo de procedimientos matematicos. Resolvieron mejor
aquello que les resulto conocido frente a las demandas de la tarea, fruto de experiencias metacognitivas previas que
ellos mismos sefalaron en la entrevista.

DISCUSION

De acuerdo con los resultados anteriores, las principales diferencias entre los dos grupos de desempeno se relacionan
con la definicion y la representacion del problema, el monitoreo de la comprension y de la interaccion permanente con
las demandas de la tarea que llevan a cabo los estudiantes de desemperio superior con respecto a los de nivel bajo; lo que
sumado al dominio que tienen de algunas estrategias operativas, hacen que su resolucion sea mas completa y acorde
con la informacién presentada en el problema, sin que necesariamente hayan encontrado la solucién correcta.

Frente al conocimiento declarativo de la metacognicién, los resultados dan cuenta de los conocimientos y creencias
gue tienen los estudiantes frente a sf mismos y a otros como procesadores cognitivos, pero también frente a la cognicion
misma, subcategorfas consideradas en el modelo de metacognicién planteado por Flavell (1985), que sefiala también la
importancia de su adquisicion y el uso para las actuaciones en la vida.

Quedd en evidencia, ademas, que principalmente los estudiantes de desempeno bajo desconocen las demandas de
los problemas, por lo que la resolucion de los mismos se vio afectada. Esto resulta consistente con lo expresado por
Flavell (citado en Tarricone, 2011), en relacion a que la tarea misma condiciona la manera en que se presenta y procesa
la informacion depende de cada tipo de problema e influye en cémo se satisfacen las demandas, reflejando variaciones
en la complejidad que el problema puede tener para cada sujeto.

En relacion con las estrategias, tercera variable del conocimiento metacognitivo, se evidencian limitaciones en ambos
grupos en las de tipo procedimental, pues solo se centran en procesos aritméticos, que incluso en el desempeno bajo se
restringe a las de cardcter aditivo. Sin embargo, ante la falta de dominio de otro tipo de procedimientos, los estudiantes
de nivel superior se apoyan en el razonamiento matematico para avanzar en la resoluciéon, mientras que los de desempe-
fio bajo optan por asignar datos arbitrarios que no se ajustan a lo solicitado en el problema.

Desde este punto de vista y considerando los planteamientos de Flavell (citado en Mateos, 2001), al sefalar que el
conocimiento metacognitivo de las estrategias se refiere al conocimiento de los procedimientos que son mas efectivos
para el cumplimiento de la tarea, puede suponerse que los estudiantes de desempero superior y bajo no realizan meta-
cognicion frente a esta subcategorfa. Sin embargo, si se tiene en cuenta, como lo plantea Tarricone (2011), que el conoci-
miento de las estrategias se desarrolla a través de la interacciéon con las variables persona y tarea, es influenciado por las
experiencias metacognitivas y se soporta por el monitoreo-control, se infiere de la observacién durante la resolucion de
los problemas que los estudiantes de desempefo superior si tienen este tipo de conocimiento metacognitivo.
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Con lo hasta aqui sefialado, si se considera la metacognicién como el conocimiento sobre la propia actividad cognitiva
en relacion con las variables persona, tarea y estrategias, que de acuerdo con Martf (1995), incluye, por ejemplo, saber
si una tarea es mas compleja que otra, darse cuenta que no se ha entendido una explicacion que se acaba de recibir o se
desconoce la informacién de un problema, y saber que algunas personas explican mejor que otras; aspectos de los cua-
les los estudiantes pueden dar cuenta de acuerdo con la triangulacion de los distintos instrumentos de la investigacion,
puede afirmarse que los estudiantes de desempeno superior y los de desempefo bajo realizan metacognicion.

Sin embargo, si fuera posible hablar de grados de profundidad de metacognicion, en donde se tenga en cuenta no solo
la identificacion de las propias limitaciones y fortalezas sino el aprovechamiento de estas ultimas en la superacién de las
primeras en favor de la resolucion de los problemas, como lo plantea Flavell (1985), son los estudiantes de desempeno
superior los que muestran mayor conocimiento metacognitivo.

Estos posibles grados de metacognicion determinarfan las diferencias entre las consideraciones para caracterizar a
un novato solucionador de problemas (desempefio bajo) y a un experto (desempenio alto), que en este estudio resulta
coincidente con lo sefalado por Kagan y Lagan (citados en Gonzalez, 1996), pues la diferencia entre 10s grupos no es la
cantidad de informacién y procesos que dominan sino la habilidad para reconocer y para activar el conocimiento, lo que
resulta mas adecuado para resolver el problema.

Pero, si se consideran otro tipo de concepciones como la de Kuhn 'y Dean (citados en Lai, 2011), que definen la meta-
cognicion como aquello que permite al estudiante que conoce una estrategia especifica para resolver un problema en
un contexto determinado recuperar e implementar esa estrategia en un contexto similar, pero nuevo; puede decirse que
ninguno de los grupos de desempeno realiza la metacognicion, puesto que no transfieren a estos nuevos problemas las
estrategias cognitivas y procedimentales propias de las matematicas ensefiadas previamente a lo largo de la escolaridad
(particularmente, los de caracter analitico).

En cuanto a lo relacionado con el componente procedimental de la metacognicién, en concordancia con la planea-
cion, lo observado durante la ejecucion de los problemas no coincide con la afirmaciéon de Soto (2002), cuando indica
que esta actividad es previa a la ejecucion de la tarea e incluye el disefio de la heuristica de acciones a seguir y de las
estrategias, ya que la mayorfa de los alumnos antes de la ejecucion pueden expresar la secuencia de pasos que llevaran
a cabo, pero no necesariamente qué estrategias —en este caso matematicas— utilizaran para hallar la solucion. Es durante
la ejecucion que se consolida el proceso de planeacion, apoyandose en la regulacion y el control, lo cual resulta coinci-
dente con el modelo metacognitivo de Mateos (2001), que establece la interrelacion de estos procesos.

La principal diferencia entre los grupos consiste en que en el proceso de planeacion los estudiantes del grupo de des-
empenio superior logran una definicién y representacion del problema mds adecuada y acorde con la informacién plan-
teada, e invierten mas tiempo en esta accion que los estudiantes de nivel bajo. Esto es coincidente con lo sefialado por
Mateos (2001), que, ante un problema no rutinario, son los sujetos con mayor pericia (en este caso, los de desempefio
superior), los que dedican mas tiempo a la representacion del problema antes de tratar de resolverlo, y van modificando
su representacion a lo largo de la solucion cuando han obtenido una comprension mayor de los elementos.

En la misma Iinea de definicion y representacion del problema, los estudiantes de desempeno superior siempre saben
qué entienden y qué no entienden del enunciado del problema, lo cual esta asociado con la metacomprension, de
acuerdo con lo sefialado por Baker (citado en Tarricone, 2011), al afirmar que esta es la habilidad de saber cuando se
comprende, cuando no se comprende y cuando se comprende parciaimente.

Los estudiantes de desemperio bajo, aungue en ocasiones afirman no entender, no siempre identifican las cosas que no
comprenden y contintian la resolucién del problema creyendo que han comprendido. Esto es lo que Stantford (citada en San-
doval & Franchi, 2009), sefiala como estudiantes con baja comprension y baja metacomprension, pues no saben pero creen
que saben, e incluso, con base en esa percepcion emiten juicios sobre la resolucion del problema (proceso de evaluacion).

En relacion con el segundo proceso, la regulacion y el control durante la resolucion del problema, hay que considerar
que se ejerce desde el momento de la planeacién y se despliega durante la ejecucion para controlar los procedimientos
matematicos y/o monitorear la comprension. Es coincidente en los dos grupos de desempeno controlar la ejecucion de
las operaciones solo cuando el resultado genera duda. Si el calculo se ha hecho mentalmente o en el caso de sumas ex-
tensas con ayuda externa, utilizan recursos como contar con los dedos o con signos dibujados al lado de las cantidades
para no olvidar las cuentas.

La falta de control constante sobre las operaciones en los dos grupos de desempeno fue la causa de que cometieran
algunos errores que afectaron la solucion del problema, que no fueron identificados ni corregidos por los participantes.
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Esto puede explicarse si se consideran los planteamientos de Brown (citada en Mateos, 2001), que afirma que no siem-
pre toda actividad debe ser controlada, pues la capacidad de resolver problemas se incrementa con la automatizacion
de algunos elementos rutinarios en las tareas y solo se controla aquello que resulta novedoso; lo cual reafirma Tarricone
(2011), cuando plantea que el control de los procesos es estimulado por experiencias pasadas. Sin embargo, para los dos
grupos de desempenio, la ejecucion de los procedimientos aritméticos rutinarios para su grado escolar debe considerar
por lo menos como elemento de regulacion la revision, a fin de evitar errores.

La diferencia significativa del proceso de regulacién y control entre los dos grupos es el monitoreo de la comprension
y la interaccion constante con las demandas efectuadas por los estudiantes de desempefio superior respecto a los de
bajo desempenio.

Este hecho, que depende de la complejidad del problemay que resulta divergente de los hallazgos del estudio realizado
por Mokos y Kafoussi (2013), donde, ante tres problemas diferentes, uno, mds complejo que los otros dos, los estudian-
tes monitorearon menos la comprension en el primero que en los dos restantes; aqui, la actitud de los estudiantes coinci-
de con planteamientos como los de Mateos (2001), cuando afirma que ante tareas mas complejas es mayor el monitoreo
requerido, no solo de la comprension sino también de las estrategias.

Frente a la evaluacion, ultimo proceso que compone el conocimiento procedimental, como se expuso en los resultados,
no surge de manera espontanea en ninguno de los estudiantes, y hay coincidencia con el estudio de Mokos y Kafoussi
(2013), en el que este proceso metacognitivo de los problemas complejos surgié solo en 16,7 % de los participantes en
dicha investigacion.

Sin embargo, considerando la pregunta realizada por la investigadora, que pretendfa que los alumnos juzgaran su solu-
cion, los hallazgos mostraron que los estudiantes de desempefio superior pueden dar cuenta de qué tan bien han com-
prendido algo, con base en lo cual valoran qué tan bien resolvieron el problema, lo cual es un elemento de evaluacion a
nivel objeto, de acuerdo con el modelo de Nelson y Narens (citados en Mokos & Kafoussi, 2013).

Centralizando la discusion presentada en torno de los procesos de supervision cognitiva que conforman el conoci-
miento procedimental de la metacognicion, puede decirse que durante la resolucion de los problemas los estudiantes de
desempenio superior comprenden, seleccionan las estrategias, regulan-controlan, y evaltian con mayor precisién que los
de desempeno bajo. La misma comparacion se establece al interior de cada grupo, por lo que entre los de desempeno
alto y los de nivel bajo resuelven mejor los problemas los que supervisan su cognicion.

Con lo anterior, se reafirman los hallazgos de estudios comparativos entre sujetos de distinto nivel de competencia
como los realizados por Mateos (2001), y Schoenfeld (citado en Dunlonsky & Metcalfe, 2009), y lo expresado por Or-
ganista (2005), en relacion a que los procesos de regulacion ayudan tanto a expertos como a novatos, pues los novatos
gue obtienen mejores resultados en la solucion de problemas son los que controlan, planean y supervisan las estrategias
utilizadas, y a su vez, pueden identificar sus deficiencias en la comprension y en las operaciones realizadas.

Finalmente, es importante considerar que los procesos de supervision cognitiva del componente procedimental, aun-
que influyen de manera positiva en la resolucién de los problemas, no garantizan el éxito por si solos, ya que se requiere
de conocimientos especificos frente a las demandas y las estrategias que contiene la tarea en sf misma, pues ante su
desconocimiento se limita la ejecucion.

Esto resulta congruente con lo planteado por Pozo y Mateos (2009), en relacion con que es imposible controlar el pro-
pio aprendizaje sin una base miima de conocimientos especificos sobre el cual se ejerza dicho proceso, y que la efec-
tividad de la gestion metacognitiva del conocimiento varfa en funcién de los conocimientos especificos del estudiante
acerca de las demandas de la tarea.

Enlarelaciéninversa, mayor conocimiento especifico tampoco garantiza por sfsolo el éxito en la solucién del problema,
pues, por ejemplo, si se compara el grupo de estudiantes de desempeno superior, algunos conocen mas herramientas
matematicas que otros; pero, aun asf, en ocasiones se equivocaron mas que sus compafneros, aungue su procedimiento
estuvo regulado por algunos elementos metacognitivos. Esto es concordante con la afirmacion hecha por Gonzalez
(1996), cuando afirma que aunque se tengan ciertos conocimientos, si no se poseen habilidades metacognitivas se pue-
de fallar con frecuencia en los métodos, 0 no se es capaz de resolver un problema.

Desde lo planteado en este documento quedan abiertas una serie de posibilidades para continuar investigando en
el campo de la metacognicion y de la resoluciéon de problemas matemdticos. Dichas posibilidades se resumen en los
siguientes aspectos:
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+ Lainfluencia de las practicas de autoevaluacion en los contextos escolares como estrategia para el desarrollo de

la metacognicion.

« Diferencias en los procesos metacognitivos que llevan a cabo los estudiantes cuando resuelven problemas de distinto
tipo (por ejemplo, de contenido numérico frente a los de razonamiento).

+ Influencia de la metacognicién en la comprension de los textos referidos a problemas matematicos y sobre la com-
prension misma; esto es, ;como contribuyen los procesos metacognitivos a que el sujeto capte que comprende?

« Variacion de los procesos metacognitivos en la resolucion de problemas matematicos en diferentes ambientes y con-
textos de trabajo, sea este individual o colaborativo, o si se realiza durante la clase o en casa, entre otros.

La metacognicion ofrece una amplia variedad de oportunidades para explorar y es una posibilidad de mejorar los pro-
cesos de ensefianza-aprendizaje para que “aprender a aprender” sea una realidad en los propios docentes y en los estu-
diantes, por lo que es importante que los maestros se interesen en el temay se apropien de este campo de investigacion

en su practica pedagogica.
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DESCRIPCION

La fiesta, expresiones artfsticas para la convivencia, es una propuesta de innovacion que se desarrolla en el campo de
la educacion artistica y cultural por medio de procesos de Cultura festiva, que se lleva a cabo con nifios, nifias, jovenes
y adultos vinculados directa o indirectamente al Colegio Gran Yomasa, IED, de la localidad de Usme, de 2009 a 2014. El
Proyecto se inscribe en el modelo de aprendizaje cooperativo y se lleva a cabo por medio de dos lineas de trabajo: el
carnaval del colegio y la escuela de formacion artfstica en comparsa, transversadas por dos ejes principales: 1) la convi-
vencia, con lo relacionado a la apropiacion del territorio, la construccién de comunidad y la recuperacion de la memoria
y, 2) formacion especifica en areas artisticas como danza, teatro, musicay artes pldsticas. La propuesta promueve pro-
cesos creativos, prosperos y edificantes, orientados a mejorar las condiciones de convivencia, a construir una comunidad
equitativa y ecuanime.

JUSTIFICACION

La propuesta nace de la reflexion pedagoégica del quehacer artistico en la institucion, de la observacion durante un ano
(2008) y de la recopilacion de informacion sobre las actividades artisticas y la implementacion del plan de estudios. En
esta etapa se observan numerosas celebraciones acompanadas por representaciones artfsticas, planeadas y ejecutadas
para un momento especifico, muchas veces sin asesorfa adecuada y minimizadas después de una intervencion. Estas
representaciones dan inicio al proceso de Cultura festiva, que con la experiencia adquirida afio tras ano y la investigacion
e innovacion pedagogica y artistica, ha estructurado la propuesta para el beneficio de toda la comunidad.

Este Proyecto se constituye en escenario que pretende no solo crear espacios que enamoren a los estudiantes sino a
la comunidad educativa, por medio de un proceso festivo que recupere las tradiciones, el desarrollo humano, la cons-
truccion de nuevas formas de relacionarse con los otros y con el territorio, y que con la prdctica artfstica se reconozca
la corporalidad como territorio de paz, para que el participante realice un ejercicio de aptitudes, se considere ciudada-
no activo, reconozca y respete a los otros en sus diversidades, y se construya a través del arte una escuela que aporte
ala convivenciay al respeto.

Fenomenos como el desempleo, la desigual distribucion del ingreso, el crecimiento de la pobreza y el aumento de po-
blacion dan cuenta de la exclusion social a la que son sometidas algunas familias bogotanas que tienen nifos y jévenes
con altos grados de vulnerabilidad. Esta realidad se traslada a zonas altamente pobladas de Bogota, como sucede en la
localidad de Usme, con consecuencias como la subalimentacién, el maltrato y el acceso restringido a servicios sociales
de calidad, poniendo en riesgo el bienestar y el desarrollo pleno de los seres humanos.

Ademas, la creciente necesidad mundial de los nifos y de los jévenes de bajos recursos de participar en actividades
familiares de subsistencia restringe las posibilidades de acceder al juego y a la recreacioén, lo que menoscaba las condi-
ciones que propician el aprendizaje escolar. El mundo de la calle en ciudades como Bogotd los expone a diversas formas
de explotacion, asi como a diversos actos de delincuencia y de criminalidad. Del mismo modo, los nifos y 1os jévenes de
nuestra institucion estan expuestos a situaciones que afectan sus condiciones de vida, lo que repercute en los escenarios
escolares por la presencia de peleas, agresiones verbales y la discriminacion e intolerancia.

La convivencia escolar se desarrolla en un ambiente de tension, por lo que es necesario que la escuela permita a los
estudiantes disfrutar de ambientes alegres, propicios para la construccion de conocimiento y sana convivencia. Cultu-
ralmente, los colombianos celebran y festejan sus saberes y sentires colectivos o individuales de diversas formas: fiestas
tradicionales, carnavales y desfiles con danzas, musica, teatro y artes plasticas. La escuela participa de estas celebra-
ciones con izadas de bandera o desfiles realizados en la institucion para homenajear las fiestas patrias y resaltar actos
protocolarios. Las expresiones culturales de la comunidad escolar tienen un matiz artistico reflejado en la danza o enla
musica; por esto, la propuesta fortalece las representaciones para celebrar y festejar.

Histéricamente, las comparsas en Colombia son reflejos de realidades que hacen parte de los contextos. La propuesta
de construccién de carnaval y de comparsas en la institucion permite la expansion de la escuela hacia otras experiencias,
hacia la vivencia de lo cultural y de lo artistico. La creacién y la produccion artfstica articuladas al contexto local son re-
presentaciones pedagogicas y artisticas que dan lugar a transformaciones en la escuela y en la ensefianza.

En el proceso creativo de una comparsa se plasma el sentir de un grupo de personas gque se redinen para dar vida a un
espectaculo sobre un tema por medio de areas artisticas como la danza, la musica, el teatro y las artes plasticas. Los
procesos de creacion de comparsas constituyen espacios para la escucha, la creacién, el reconocimiento de sf mismo'y
de los otros, espacios libres para el encuentro, espacios en los que se reconocen, se pronuncian y se ponen en escena
pensamientos comunes.
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Las tradiciones locales populares se desarrollan en un contexto con sentido de pertenencia, con medios autdctonos
que conservan la tradicion local. Las representaciones artfsticas y culturales generan desarrollo intelectual, social, técni-
coy econémico. Los pueblos que respetan y valoran su tradicion y sus producciones artisticas transforman sus experien-
cias, mejoran sus relaciones y construyen grandes procesos culturales, simbolos de diferentes tradiciones, pasajes de la
vida cotidiana, formas simples y humildes de su colectividad.

De otra parte, la transformacién del sector educativo en Bogota incluye acciones que favorecen a las comunidades
educativas con dotacion de infraestructura educativa suficiente y adecuada para las exigencias de la ciudad, junto con
la implementacion de estrategias que propenden por la accesibilidad a la educacion artfstica (gratuidad de la educacion,
subsidios, Programa 40x40, Educacion Media Fortalecida), y programas o proyectos de formacion y de actualizacion
pedagogica que favorecen la labor académica. El arte y la cultura hasta ahora son tenidas en cuenta en estas transfor-
maciones, pese a su importancia para el desarrollo social de las comunidades.

Dicha transformacion ha contribuido a la expansion de la escuela hacia experiencias y vivencias de aprendizajes, tales
como la apropiacion de la ciudad como escenario educativo y de construccion de territorio, la incorporacion de estra-
tegias de interaccion con nuevos lenguajes artisticos (danza urbana, rap, hip hop, entre otros), formas de expresion y
de comunicacion cercanas al mundo de la cultura y de la exploracion de las artes. Partir de la memoria de la localidad es
un primer intento para registrar los procesos carnavalescos o festivos de una region, ciudad o poblacion, exaltando el
patrimonio cultural local, manteniendo vivas las raices que perpetuaran la fluidez de la creatividad individual y colectiva
en el amplio escenario del espacio artistico y escolar.

OBJETIVOS
Objetivo general

Generar espacios que propicien la sana convivencia y la transformacién de realidades préximas de los participantes por
medio de un proceso de formacion artistica que potencie habilidades sociales, afectivas, creativas, estéticas y comunica-
tivas para la participacion activa y responsable en la colectividad del Colegio Gran Yomasa.

Objetivos especificos

« Promover un proceso de formacion artfstica —Cultura festiva—, con enfoque de identidad cultural (patrimonio) que
potencie y fortalezca en la comunidad su capacidad para reconocerse como sujetos de derechos.

« Ofrecer una propuesta de exploracion y de formacién artistica con cuatro dreas: teatro, musica, danza y artes plas-
ticas, viabilizando la expresién corporal, imaginativa y creativa que potencie habilidades y capacidades estéticas a un
grupo focal donde los procesos desarrollados faculten su hacer social y cultural.

+ Optimizar las dindmicas escolares pedagoagicas, civicas, artisticas y culturales para mejorar la convivencia y cimentar
las colectividades venideras.

« Trascender la escuela como ambiente de aprendizaje, promoviendo entornos sanos para la ciudadanfa y la convivencia.
METODOLOGIA
La propuesta se articula alrededor de dos lineas de accién:

Construccion del Carnaval. En esta linea participan aproximadamente 500 personas entre estudiantes, padres de fa-
milia, docentes y directivos docentes. Cada afio se escoge una temadtica que se socializa por medio de un foro-taller. Se
desarrollan durante el afio dos o tres jornadas artfsticas que promueven la creacion y la produccion artistica alrededor
del tema (sombreros, ruanas, instrumentos musicales, tocados), consolidando saberes y sentires que se ponen en escena
en el carnaval institucional. Ademas de estas acciones pedagogicas se realizan actividades que contribuyen y sustentan
la propuesta: conversatorios, jornadas pedagoégicas con los docentes, salidas de campo con la comunidad escolar, en-
cuentros con artistas y conciertos, que sirven para desarrollar los talentos, generar miradas respetuosas y admiradoras
del pasado cultural, ademas de reconocer la inmensa productividad artistica de la comunidad escolar.

Escuela de formacién artfstica en comparsa. Compuesta por un grupo focal de 80 estudiantes, padres de familia y
egresados, desarrolla un proceso de formacioén artistica en carnaval y comparsa con el acompafiamiento de talleristas
en las modalidades de teatro (planimetrfa para calle y zancos), danza (planimetrfa para espacios abiertos y expresion
corporal), musica (percusion mayor, menor y vientos) y artes plasticas (escenograffa y maquillaje artistico). Este proceso
se desarrolla en espacios diferentes de la jornada escolar, los dfas sdbados y domingos. Esta linea de accion se desarrolla
con la gestion de recursos asignados directamente por la Secretarfa de Educacion del Distrito y la gestion constante con
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otras instancias distritales como el Instituto Distrital de las Artes, Idartes, y la Secretaria de Cultura, Recreacion y Depor-
tes, gestion que ha facilitado la participacion en escenarios locales y distritales. Las dos lineas de accion hacen parte de
programas y de proyectos de la Secretarfa de Educacién del Distrito y de la Secretarfa de Cultura, Recreacién y Deportes,
que fortalecen las acciones internas y externas de la propuesta.

PERSPECTIVAS TEORICAS

Las dos lineas de acciéon de la propuesta se sustentan en el aprendizaje cooperativo, pues, segun John Dewey:

Las experiencias favorecen el establecimiento de relaciones entre los estudiantes mucho mads positivas, carac-
terizadas por la simpatfa, la atencion, la cortesfa y el respeto mutuo, asf como por sentimientos recfprocos de
obligacion y de ayuda. Estas actitudes positivas se extienden, ademds, a los profesores y al conjunto de la insti-
tucion escolar. Es un enfoque de ensefianza en el cual se procura utilizar al maximo actividades en las cuales es
necesaria la ayuda entre estudiantes, ya sea en pares 0 grupos pequenios, dentro de un contexto ensefianza-
aprendizaje (E/ aprendizaje cooperativo, algunas propuestas para organizar de forma cooperativa el aprendizaje
en el aula. Zaragoza. Noviembre de 2002).

Al organizar las actividades para convertirlas en experiencia social y académica de aprendizaje, los participantes tra-
bajan como colectivo. Esta orientacion depende del intercambio de informacion, de la importancia de construir co-
nocimientos en los escenarios escolares a partir de la interacciéon y de la ayuda sistematica entre pares. Los elementos
del aprendizaje cooperativo estdn basados en grupos heterogéneos para el desarrollo de diversas actividades que se
pueden desarrollar con diversos instrumentos de trabajo, ya que las interacciones se dan de forma espontanea. Por
ejemplo, a veces los pares se entienden mejor al explicarse entre ellos que con la explicacion del docente. Las principa-
les ideas en el aprendizaje cooperativo se pueden definir en formacion de grupos, interdependencia positiva y respon-
sabilidad individual.

El aprendizaje cooperativo provee de herramientas pedagogicas y didacticas para la practica docente. Nace aquf la
técnica taller de experiencias teérico-practicas que permite vivenciar y explorar cada concepto a desarrollar al partir de la
conceptualizacion, la practica propia de conocimientos, la interpretacion, el entrenamiento motriz y la creacion, premisa
constante de la propuesta. Esto posibilita la construccion de identidad de grupo, practica de la ayuda mutua, valoriza-
cion de la individualidad para la creacion de sinergias; y, también, promueve la capacidad de comunicacion adecuada
entre el grupo para el entendimiento y la produccion colectiva.

El reconocimiento del contexto inmediato y la lectura del entorno son parte importante de la propuesta, en la que se
busca representar por medio de una comparsa los espacios locales y sus caracteristicas, como el agua y el campesino,
para concordar con la pedagogfa critica, segun la cual se debe “[...] crear en los estudiantes la posibilidad de adquirir
nuevos lenguajes y entender la vida diaria, el aqui'y el ahora, el contexto se constituye en el espacio en el cual el co-
nocimiento adquiere significado” (McLaren, 1998). La educacién no se puede entender al margen de un contexto o al
margen de la sociedad, la educacién divorciada de su contexto carece de valor. El prop6sito de la contextualizacion en
la educacion es comprender que la realidad influye en el individuo, pero que el individuo también tiene la posibilidad de
actuar sobre esta, con el fin de transformarla para mejorarla.

A menudo, el estudiante se cuestiona a sf mismo como miembro de un grupo o de un proceso social religioso, de
identidad nacional, de normas culturales o de roles, desconociendo su origen o0 su contexto, sin reconocer su entorno
desde la familia, los amigos, el colegio, el barrio, la ciudad, la region y el pafs. El proceso parte de la ubicacion temporal y
espacial del estudiante para construir la identidad individual y colectiva, y contribuir a la cimentacion de mejores formas
de relacionarse a partir de la aceptacion de la identidad. En los procesos festivos se retoman personajes, situaciones,
sitios, eventos que afectan positiva 0 negativamente a las comunidades, que se analizan y se reflejan folcléricamente en
personajes pintorescos, en musicas alegres, en expresiones civicas, en formas de comprension y de identificacién con
los demas, con el territorio y consigo mismo.

Las expresiones artfsticas, desde las vasjas y ceramicas de las etnias precolombinas hasta la literatura contemporanea,
son reflejo de nuestra memoria. No serfa concebible la actividad social humana sin el arte, pues esta es la expresion de
sus suenos, anhelos, miedos y esperanzas. Segun el Ministerio Nacional de Cultura:

En Colombia, las expresiones artisticas pueden encontrarse en todos los poblados y ciudades, la creatividad es
inmensa en todos los campos del arte, literatura, la pintura, la cerdmica, los tejidos, la musica, la danza, las artes
plasticas, el ciney el teatro, entre muchas otras, son expresiones patrimoniales de todos los colombianos y guar-
dan nuestra memoria para las generaciones venideras” (Bitdcora del patrimonio. Ministerio de Cultura, 2003).
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El proceso desarrollado en la institucién ha evidenciado una suma de expresiones por parte de la comunidad, acompa-
fiadas por los saberes y las habilidades de los adultos mas cercanos, la construccion de indumentarias, la consecucion de
elementos simples para ser transformados en arabescos artisticos, todo ello impregnado de historia, herencia y cultura,
las nuevas formas de comunicacion socio-cultural. El didlogo intercultural que se desarrolla en el carnaval, en la compar-
say en el desfile permiten la asociacion de expresiones antiguas, nuevas y por estructurar; los abuelos, los padres, los
maestros, 10s jovenes y 10s nifnos y las nifias se rednen en una sola muestra por el arte y la convivencia.

Segun M. Gonzdlez,

[...] historicamente, la propuesta de comparsas nace con las fiestas, carnavales, jolgorios populares y tradicio-
nales de nuestro pafs. Asi mismo, Bogotd, en su busqueda de identidad y del reconocimiento de las diversas
practicas y costumbres de sus habitantes, ha hecho algunos ejercicios de reconocimiento y apropiacion de un
carnaval o fiesta tradicional que la identifique y aporte en su desarrollo cultural y social (1997, p. 67).

Actualmente, se desarrollan procesos de Cultura festiva en varias instituciones educativas distritales; procesos creativos
de comparsa y procesos colectivos de carnaval, que enmarcan una pedagogia propia de la ciudad, de las localidades y
de las instituciones. Son procesos que enmarcan la defensa de la sana convivencia escolar, que originan raices culturales
y despliegan la cohesién de un tejido social de la ciudad y para la ciudad.

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

Tabla 1. Lineas de accién.

Lineas de accion

Criterio Conocimiento declarativo Conocimiento procedimental

Foros, jornadas pedagdgicas,
Carnaval conversatorios, jornadas artisticas, desfile
de comparsas, conciertos, ferias, carnaval.

Red de maestros de cultura festiva.
Talleres de formacién, asambleas artisticas,
proyectos de comparsa, expediciones
Escuela de formacion artistica en comparsa. | pedagdgicas de intercambio en cultura
festiva, talleres con gestores del arte

y la cultura, conversatorios.

Red de estudiantes mesita festiva.
Carnaval.

Por otra parte, se han desarrollado estrategias de caracter pedagoégico, artistico y comunitario:
Estrategias pedagogicas

Foros: encuentros con la comunidad educativa. Conversatorios pedagogicos y artisticos donde se conoce, reconoce,
analiza, discute y reflexiona sobre las temdticas abordadas en los diferentes carnavales.

Jornadas pedagdgicas: encuentros pedagogicos y artisticos con docentes y directivos de la institucion por medio de
ejercicios practicos de danza, teatro, musica y artes plasticas.

Conversatorios: encuentros académicos con maestros, historiadores, artistas conocedores y gestores de la Cultura
festiva en la ciudad y en el pais. Empoderamiento de la propuesta a nivel pedagogico y social.

Talleres de formacién: talleres, diplomados y capacitacién en universidades e instituciones con historiadores, pedago-
gos y artistas conocedores y gestores de la Cultura festiva en la ciudad y el pafs.

Asambleas artisticas: encuentros de evaluacion y de seguimiento con la comunidad, espacio creado para expresar las
apreciaciones del proceso desde las 6pticas de los participantes.

Estrategias artisticas

Jornadas artfsticas: encuentros artisticos creativos con la comunidad estudiantil para construir las comparsas y estruc-
turar el carnaval.

Talleres de formacion: formacion artfstica en las modalidades de danza, musica, teatro, artes plasticas y talleres afines
a la propuesta como circo, maquillaje y tocados.

Construccion de proyectos de comparsa: se han creado tres proyectos de comparsa con todos los pardmetros para la
participacion en escenarios y en eventos locales, distritales y nacionales.
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Talleres con gestores del arte y la cultura: talleres prdcticos con artistas en danza, teatro, musica y artes pldsticas.

Estrategias comunitarias: red de maestros Cultura festiva. Escenario participativo y cultural de la Secretarfa de Edu-
cacion del Distrito con el acompanamiento de Intercultura, equipo de maestros que desarrollan propuestas de Cultura
festiva escolar a nivel distrital. Red de estudiantes mesita festiva: escenario participativo y cultural de la Secretarfa de
Educacion del Distrito con los estudiantes; cuenta con el acompanamiento de Intercultura. Expediciones pedagdgicas de
intercambio Cultura festiva: visita a otras instituciones que desarrollan procesos de Cultura festiva. Carnaval: desfile de
comparsas por los barrios vecinos de la institucion educativa, participaciéon en desfiles locales y distritales, carnaval de
nifos y nifas, carnaval de Bogotd y cabildos juveniles.

METODOLOGIAS, DIDACTICAS, PROCEDIMIENTOS, MATERIALES INNOVADORES

« Construccion pedagogica, tedricay artfstica de la propuesta, lineas de accion y ruta metodoldgica acorde con las necesi-
dades de la comunidad, del entorno y de las caracterfsticas escolares, como respuesta al eje integrador de convivencia.

« Construccién curricular de la escuela de comparsa. Esta linea de accion posee la cimentacion tematica en las cuatro
modalidades: danza, teatro, musica y artes plasticas, y el eje transversal sobre ciudadanfa.

« La Escuela de formacién en comparsa se desarrolla e implementa en horario alternativo (sdbados y domingos) y se
sustenta econémica, pedagdgica y artisticamente con recursos gestionados con instancias culturales de la ciudad.

+ La propuesta ha desarrollado un eje de inclusiéon, promoviendo la participacion de los estudiantes en condicion de
discapacidad visual.

+ Produccion de tres montajes de comparsa: Aldeanos Usme-ando en Bogotd (2012); alegorfa al campesino de Usme, la
relacion latente que existe con el campo en la localidad de Usme debido a su ubicacion, crea lazos entre campesinos
y ciudadanos que forjan la identidad de Usme.

Voces en color (2013): alegorfa a la Fiesta del arbol, (siembras del arbol de la Libertad), fragmento del libro Ceremoniales
fiestas y nacion, Bogotd: un escenario. Marcos Gonzalez Pérez, p. 292.

Nido de agua y festejo (2014): Fiesta de Bogotd, el agua y sus multiples significados y representaciones, su valor simbo-
licoy su presencia en el imaginario local y Distrital.

BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA

Esta propuesta surge en 2009, en el Colegio Gran Yomasa, IED, localidad de Usme, de Bogotd, y estd dirigida a 550
estudiantes, familias, abuelos, padres de familia, maestros, directivos y vecinos, comunidad que hace parte de la jornada
de la tarde de la institucion, perteneciente a los estratos socioeconémicos 1y 2; diez por ciento de la poblacion escolar
posee discapacidad visual.

Participan habitantes de diferentes barrios, como Yomasa, Tenerife, Betania, El Bosque, Casa Loma, La esperanza, Cha-
pinerito, Curubo, La Cabafa, Chico Sur, Altos de Betania Ill, Compostela, Alfonso Lépez, Santa Librada y Puerta al Llano,
barrios en condiciones marginales.

Las edades de los participantes estdn comprendidas entre los 6 y [os 59 afios; hay nifos que se encuentran en condiciéon
de discapacidad (limitacion visual y ceguera). Un porcentaje bajo son originarios de otras zonas del pais, de departamen-
tos como Meta, Boyacd, Tolima, Cundinamarca, municipios como Chipaque, Chia, La Mesa y San José del Guaviare; el
porcentaje mas alto es oriundo de Bogota.

RECURSQOS
Recursos humanos: 550 estudiantes, 10 padres de familia, 25 docentes, 4 talleristas externos, 3 directivos docentes.

Recursos técnicos: existencias de 200 trajes, entre faldas, pantalones y accesorios; existencias de instrumentos musica-
les, como percusion menor, percusion mayor, vientos; existencias de escenograffa y de utilerfa como mascaras, tocados,
estructura; espacios de la institucion.

Recursos diddcticos: videos, CD y DVD de musica y folclor, libros, revistas, documentos.

Recursos financieros: apoyo econémico durante cuatro afios de la Secretarfa de Educaciéon del Distrito, destinado al
desarrollo de Cultura festiva, de 2010 a la fecha. Recurso destinado para acompanamiento musical, refrigerios, sonido,
grupos de danza, decoracion, banderas, telas, adquisicion de instrumentos, trajes, calzado, pago a talleristas especiali-
zados. Han contribuido también el Instituto Distrital de Patrimonio Cultural, IDPC; Beca carnaval de nifios y nifas por Bo-
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gotd, 2012; Instituto Distrital de las Artes, Idartes; Beca Cabildos Juveniles 2013; Instituto Distrital de Cultura, Recreacion
y Deportes; Beca Fiesta de Bogota, 2014.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO

Se han creado instrumentos para seguimiento de las lineas de accion, de las actividades, el impacto y la participacion;
alli aparecen las listas de asistencia, el plan operativo, el currfculo especifico, las cartas de gestion, los informes y las
actas; todos estos documentos y soportes estan estructurados con el objeto de recoger informacion que dé cuenta del
estado del proceso, del impacto de la propuesta, de sus oportunidades y desaciertos.

INDICADORES DE LOGRO Y RESULTADOS

Tabla 2. Evaluacidn y seguimiento.

Objetivo-Planear Resultado-Hacer Evaluar-Verificar Metas-Actuar
Desarrollar un proceso de Foros, jornadas pedagdgicas,
formacion artistica —cultura Carnaval e conversatorios, jornadas
. . o Heteroevaluacion. . X
festiva—, que potencie institucional. . artisticas, desfile de
habilidades sociales, Coevaluacion. comparsas, carnaval. Red de maestros
afectivas, creativas, estéticas Autoevaluacion. . .
icati - | Talleres de formacion, Cultura festiva, Red
y comunicallvas para La medicion se daa traves | o jeas artisticas, proyectos | de estudiantes mesita
la participacion activa y Escuela de del cumplimiento de las » Proy festiva y C
i ., - X de comparsa, expediciones estiva y Caraval.
responsable en la colectividad | formacion artistica | metas establecidas. dagtaicas de it bi
del Colegio Gran Yomasa, en comparsa. pedagogicas de intercamolo,

Cultura festiva, talleres con

IED, jornada de la tarde,
gestores del arte y la cultura.

en la Localidad de Usme.

El proceso adelantado muestra avances significativos en las dos lineas de trabajo, logrando, en primera medida, la
apropiacion de practicas artisticas diferentes de las tradicionales como respuesta a las necesidades pedagogicas y
sociales de la comunidad educativa, que permiten a los estudiantes transformar sus discursos y diversas formas de ser
y de estar en el mundo, cambiando dinamicas familiares, de barrio y escolares, permitiéndoles la proyeccion personal y
social. Durante los seis anos de ejecucion se ha desarrollado un proceso constante y en ascenso en lo pedagdgico, lo
artfstico y lo comunitario.

En segunda instancia, la dinamica propia del desarrollo de la propuesta contiene pasos especificos para la muestra final,
y ha permitido ampliar los niveles de participacion, logrando por medio de espacios dial6gicos recoger aportes significa-
tivos para la planeacion, disenoy ejecucion de cada una de las muestras artisticas, producto de generar y de empoderar
espacios alternativos al horario escolar con una propuesta curricular propia en la que de manera articulada por medio de
la danza, el teatro, la musicay las artes plasticas se fortalecen cada una de las dimensiones del ser; es decir, la propuesta
trascendio la escuela como escenario de aprendizaje, promoviendo otros entornos y ambientes para dicho efecto.

La constancia, permanencia, compromiso y disciplina durante el proceso ha permitido posicionar la propuesta institu-
cionalmente, con la autorizacion y el apoyo de los directivos, vinculando maestros de la institucion en diferentes areas, a
padres de familia y a talleristas profesionales, creando un equipo de trabajo comprometido, sensible, critico y reflexivo.

El trabajo in situ con la poblacién ha creado y fortalecido lineas de accién como la indagacién y el acercamiento a los
procesos de investigacion, ampliando el horizonte en la planeaciény en la ejecucién de las actividades propuestas. Han
emergido categorfas de analisis que se pueden retomar para iniciar procesos de investigacion profundos.

Se ha logrado el empoderamiento del espacio escolar como escenario artistico y cultural de la Localidad, pues esta no
cuenta con espacios culturales en los que los nifos, las nifias y 1os jévenes desarrollen sus talentos y fortalezcan sus habi-
lidades sociales y artisticas. La generacion de este espacio ha permitido crear tres producciones artisticas presentadas a
niveles institucional, local, distrital y nacional, en escenarios culturales como el Carnaval de Bogotd, Carnaval de nifos y
nifias, Primer desfile de comparsas escolares del siglo XXI, Fiesta de la independencia en Cartagena, y acompanar cele-
braciones, desfiles y fiestas escolares de diferentes colegios de la ciudad; también ha sido importante la participacion en
foros, conversatorios e intercambios pedagégicos y artisticos.

Finalmente, la propuesta ha permitido vivenciar el entorno escolar como escenario de discernimiento, de regocjo y de
edificacion, donde se promueve la sana convivencia y la construccién de comunidad.
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DOCUMENTACION

Se puede accederal archivo audiovisual de estas producciones, de informes audiovisuales, de videos testimoniales, en los
links: « http://www.youtube. com/watch?v=bJfRIsXOU4Y &feature=youtu. be&a; http://prezi.com/untkndxljsmag/?utm_
campaign=share&utm_medium=copy&rc=ex0share * https://www.facebook. com/escueladecomparsa.yomasa; http://
www.youtube. com/watch?v=IuEKkjHbwIk « http://www.youtube. com/watch?v=PCO0KrQpN-8; http://www.youtube.
com/watch?v=d8uFElYLobo.

CONCLUSIONES

Remozar los vinculos pedagoégicos, civicos, artisticos, barriales, tradicionales y festivos de las comunidades de Bogota
favorece los procesos a desarrollar en los colegios, enmarcando dindmicas contextualizadas, sostenibles y sustentables.
Bogotd, en su busgqueda de identidad y de reconocimiento de las diversas practicas y costumbres de sus habitantes, ha
realizado algunos ejercicios de reconocimiento y de apropiacion de un carnaval o fiesta tradicional que la identifique y
aporte a su desarrollo cultural y social. La comunidad institucional ha logrado encontrar en el carnaval y en las comparsas
el reconocimiento de sus raices, de su legado cultural, y la identificacion de problematicas de su contexto para plasmar-
las con creatividad.

Las expresiones artisticas deben ser apadrinadas por los escenarios escolares y académicos de Bogotd, y aprovecha-
das para rescatar y promover la apropiacion de los valores culturales y sociales. Su practica puede facilitar el desarrollo
de los pueblos, pues se adquiere la capacidad de sentir, de comunicarse por medio del cuerpo, de expresar emociones
y sentimientos, de definir la identidad y de actuar de manera libre, espontanea y responsable ante los demas.

Poner en juego una comparsa resulta grato y sorprendente, pues observar, escuchar, recordar y trasmitir en una crea-
cion conjugada de manifestaciones, con el cuerpo humano de por medio, manifiesta gran diversidad de expresiones
y de sensaciones.

La escuela puede ser un escenario donde las comunidades tengan oportunidad de conocer y de adquirir habilidades
y destrezas para formarse integramente y estimular su creatividad e imaginacién, ampliando sus horizontes culturales,
reconociendo sus rafces, valorando su tradicion, construyendo y reconstruyendo su hacer social, estético y ético.

La comunidad educativa del Colegio Gran Yomasa ha desarrollado un proceso de sensibilizacion y de apropiacién de
saberes artisticos que ha fortalecido la identidad cultural, el despertar del interés y la motivacion individual y grupal
para su propio beneficio y el de su colectividad. La experiencia permite afirmar que:

Implementar propuestas artisticas en la escuela es el recurso mas indicado para el reconocimiento de los valores arts-
ticos y culturales, especiaimente para construir escenarios de participacion y de empoderamiento social.

Convertir la escuela y sus alrededores en ambientes propicios para involucrar los saberes artisticos como la musica, la
danza, el teatroy las artes plasticas es poner en practica valores como el respeto, la disciplina, la cooperacion y la solida-
ridad, entre muchos otros.

Las instituciones educativas son las instancias donde se establecen las primeras relaciones con el arte; aun mas, en
entornos sociales marginales como la localidad de Usme, la nifiez y la juventud merecen tener contacto con el arte y la
cultura, pues posibilitan el desarrollo de las destrezas sociales y estéticas necesarias para el quehacer social.

Es necesario resignificar y practicar el arte desde la perspectiva del mejoramiento de la convivencia escolar, tan nece-
saria en los ambitos escolares y sociales de la ciudad.

Los escenarios artisticos en los colegios generan espacios de reflexion local que forjan la construccion de tejido social
y cultural desde la perspectiva infantil y juvenil.

Promover practicas innovadoras que reconozcan y den respuesta positiva a la diversidad local, a sus necesidades cul-
turales, a las relaciones grupales y respuestas oportunas a la comunidad escolar.

La Fiesta, expresiones artisticas para la convivencia, es una propuesta que ha dotado a la comunidad de utillajes cultu-
rales, artfsticos y sociales, ha motivado la transformacion de la practica docente, y ha representado lazos y emociones
insondables tanto en la comunidad escolar como en sus maestros. La propuesta es un llamado a la revision constante
de la prdctica docente, del compromiso disciplinar y ético con las comunidades y la obligacion social que se tiene con las
nuevas generaciones. Cualquier propuesta de ensefianza de arte debe tener en cuenta en su elaboracion la comunidad
en la cual se estd actuando, sea esta de nifos, de jovenes, de adultos o de personas sin distincion de edad. La primera
mirada ha de dirigirse, sin lugar a dudas, hacia el grupo, con sus peculiaridades y demandas. Y es gracias a esta percep-
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Cion, gracias a una escucha cuidadosa como se construye un proyecto de ensefianza de arte y se definen contenidos que
tengan sentido real para los estudiantes, entendidos estos como comunidad.

NOTAS BIBLIOGRAFICAS

Ausubel (1983). Psicologia educativa. México: Trillas, 22 edicion.

Betuzhev-Lada (1986). Pronosticacion del modo de vida en la socie-
dad. Moscu: Editorial Progreso.

Colcultura (1986). Manual de historia de Colombia. Bogota.

Colombia, C. P. (1991). www.banrep.gov.co. Recuperado de http://
www.banrep.gov.co/regimen/resoluciones/cp91.pdf

Colombia, M. d. (2007). “Plan Nacional de Educacion Artistica”. Medellin.

Colombia, M. d. (s.f.). www.mincultura.gov.co. Obtenido de http://
www.mincultura.gov.co/?idcategoria=1194

Colombia, M. d. (2004). Colombia, bitacora de patrimonio. Bogota,
Colombia.

Documento “El concepto de fiesta”. Gonzélez Pérez, Marcos. hitp:/
www.omni-bus.com/n21/fiesta.html

Dumazedier, J. (1964). Hacia una civilizacion del ocio. Barcelona:
Editorial Estela.

Educacion, M. d. (1994). Ley General de Educacion. Bogota.

Educacion, M. d. (s.f.). “Orientaciones para la formulacién de los cu-
rriculos”. Bogota.

Garcia Ferrando, M. (1990a). Aspectos sociales. Una reflexion socio-
l6gica. Madrid: Alianza Editorial.

McLaren, P. (1998). La vida en las escuelas. México: Siglo XXI, 22
edicion.

Nacional, M. d. (s.f.). “Orientaciones pedagogicas para la educacién
artistica”. Doc. No. 16.

Pérez, M. G. (2002). Escuela modernizadora, escuela folclorizadora.



MARTHA CECILIA ARAGON DE PARAMO

Transito por el laberinto literario.
El camino que se bifurca

COLEGIO RUFINO JOSE CUERVO, IED



Transito por el laberinto literario. El camino que se bifurca

En todas las ficciones, cada vez que un hombre se enfrenta con diversas alternativas, opta por una y elimina las otras; en la del casi
inextricable Ts'ui Pén, opta, simultaneamente, por todas.

Jorge Luis Borges
ACCESO AL LABERINTO

El proyecto de aula es un trabajo de innovacion desarrollado por estudiantes de educacion media. Es una metafora
que parte de “El jardin de los senderos que se bifurcan”, obra original de Jorge Luis Borges, que presenta un paradigma
de multiples mundos posibles que se ajustan al modelo hipertextual. La metafora nos lleva a transitar por un sendero
nuevo donde se resignifican las ideas de literatura, texto, escritura, pensamiento y vida humana. La metafora también
es punto de partida para encontrar en la lectura, interpretacion y construccion de relatos de tipo hipertextual, una
manera de motivar y de acercar a los estudiantes a mds profundos niveles de lectura y mas acertados e inteligentes
procesos de escritura. El acceso al sendero propiamente dicho establece la descripcién del proceso, las experiencias
vividas por los estudiantes y los efectos de dicho transito. Al final, aparecen las conclusiones generadas por el contacto
con la experiencia.

EL INICIO DEL SENDERO

Yu Tsun tiene que cumplir una dificil mision para los oficiales alemanes y en esta tarea ardua se entera de la historia de su
antepasado; un astrélogo chino que se habfa propuesto dos proyectos complicados: construir un laberinto infinitamente
complejo y escribir una novela.

Ao largo de la vida escolar, los estudiantes han construido un camino escritural con aciertos, satisfacciones, deleites,
contentamientos y alegrias. Pero, también han transitado por un laberinto con dificultades, caminos ciegos, obstaculos,
dudas y dificultades en el contacto con los usos formales de la lengua. Por esto, al iniciar la etapa de educacion media,
se hace preciso desarrollar estrategias de lectura y de escritura para responder a las nuevas exigencias comunicativas
propias de esta fase en sus vidas.

La presente experiencia es un proyecto de aula enmarcado en la pedagogfa por proyectos, y tiene la intenciéon de gene-
rar un cambio de actitud y de disposicion en los estudiantes en el gjercicio de la escritura. El Proyecto naci6 a partir de la
observacion de la maestra y de los resultados de la caracterizacion textual de los estudiantes que asumen la educacion
media como el inicio de su educacion superior, para unos, y para otros, el mayor logro alcanzado en sus estudios. A partir
de estas necesidades, surgio la idea de establecer estrategias dirigidas fundamentalmente a fortalecer la calidad de los
procesos escriturales.

Alo largo del proceso del Proyecto se comprobé que el caracter funcional de la escritura en la escuela es necesario y
legitimo, pues hace posible que la apropiacion de la escritura y el vinculo intimo y personal creado con esta se extienda
de manera efectiva y solidaria al entorno social.

LA IMPORTANCIA DEL SENDERO

(Yu Tsun). Después, reflexioné que todas las cosas le suceden a uno precisamente, precisamente ahora. Siglos
de siglos y solo en el presente ocurren los hechos; innumerables hombres en el aire, en la tierra y el mar, y todo
lo que realmente pasa me pasaa mf[...].

Borges identifica en su cuento la simultaneidad del pasado, del presente y del futuro, la identidad del hombre con sus
antepasados y con todos los hombres.

Usando un lugar comun —que con seguridad Borges evadirfa— podemos afirmar que los anos escolares también son un
camino y que a lo largo de su transito por la escuela los estudiantes que llegan a la educacién media han tenido contacto
con los usos formales e informales de la lengua, pero es en esta etapa de sus vidas que la escritura se debe convertir en
herramienta para responder a las nuevas exigencias comunicativas propias de esta fase de sus vidas.

En ese orden de ideas, reconocemos el lenguaje escrito como un proceso social y una actividad cultural compleja que
lleva implicitos procesos discursivos, socioculturales y cognitivos surgidos en una situacion auténtica de comunicacion,
desde una necesidad e intencionalidad concreta para representar o recrear el mundo. Al reconocer la escritura como un
proceso de construccion sociocultural, discursiva y cognitiva, la institucion escolar juega un papel muy importante por
ser un espacio de contacto permanente con el lenguaje escrito.

En este sentido, la literatura hipertextual podrfa potenciar la calidad de los textos escritos por los estudiantes; incluso,
algunos autores afirman que el hipertexto extiende la escritura porque produce un efecto positivo en la calidad de los
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textos lineales (Landow, 1995) dado que, mas que generar interferencias, propicia un proceso de transferencia al crear
nuevos formatos y procesamiento de textos, aportando nuevos modos de expresion narrativa y nuevas vias para adquirir
y producir conocimiento; es decir, redefine el acto de escribir, lo cual coincide con la perspectiva de los adolescentes
anteriormente mencionada.

El campo de la educacion ha prestado especial atencién a los modelos de literatura hipertextual. Pero, a pesar de que
su empleo va siendo cada vez mas frecuente, se requieren acciones significativas para aprovechar su potencialidad, ya
gue rompen con la linealidad, exigiendo habilidades de orden superior; propician aprendizajes significativos que evitan
los lugares comunes y les presentan apertura al goce por el aprendizaje; elevan los procesos de escritura académica y
pueden desarrollar la conciencia discursiva que requieren los estudiantes de hoy.

CONFABULACION EN EL SENDERO

(Yu Tsun). Esa publicacion fue insensata. El libro es un acervo indeciso de borradores contradictorios. Lo he exa-
minado alguna vez: en el tercer capftulo muere el héroe, en el cuarto estd vivo. En cuanto a la otra empresa de
Ts'ui Pén, a su Laberinto [...].

Para leery escribir esta clase de narrativa es necesario emplear no solo la vista sino la imaginacion, ver las cosas desde
varias opticas, tener la mente abierta al proceso lector y escritor, puesto que su autor exige al lector algo mas que una
simple y llana lectura de sus textos, pues necesariamente implican un poco mas de esfuerzo.

La perspectiva tedrica de este trabajo se funda en la conceptualizacion de la escritura como proceso, incluyendo la
escritura académica tradicional de caracter lineal y la literatura hipertextual. Es importante aclarar que el concepto de
hipertextualidad en este Proyecto parte de la teorfa literaria de los posestructuralistas y no desde la tecnologia como
tal, aungque, como afirma Landow, (1997:18): “[...] el hipertexto tiene el potencial de servir de laboratorio para la teorfa
mientras que esta ilumina el disefio, el empleoy los efectos culturales de las nuevas tecnologfas informaticas”. Ello implica
gue existen puntos de convergencia entre el concepto hipertextual establecido por la tecnologfa y las teorfas literarias.

La escritura se puede definir como un proceso social y una actividad cultural compleja, que lleva implicitos procesos
discursivos, socioculturales y cognitivos surgidos en medio de una situacion auténtica de comunicacion y en respuesta
de una necesidad e intencionalidad especifica de representar o recrear el mundo.

En la escuela, este proceso vital debe orientarse como una actividad agradable que responda a las necesidades reales
de los estudiantes, en un ambiente en el que encuentren una interrelacién entre sus contextos mas cercanos como el
familiar, el educativo y el social, para dar sentido a sus propios intereses.

De igual forma, la escritura es considerada como un proceso discursivo que se produce en diversos contextos donde
los estudiantes comunican propositos e intenciones que les permiten interactuar con un texto determinado, descubrir
sus formas de aproximacion y construir las competencias necesarias para su comprension y produccion. De esta ma-
nera, los estudiantes pueden comprender, criticar, analizar y establecer una posicién que muestra la relacion entre el
pensary el hacer.

El texto se constituye en el soporte material en forma escrita de un determinado mensaje. En este trabajo, se entendera
el término texto como un entramado o un tejido de informacion. Se alude al texto literario, especificamente el narrativo,
como una estructura hipertextual desde lo no lineal. Para Genette, el texto literario es “[...] un todo cerrado, ordenado,
coherente, justificado, que tiene un equilibrio y unas tensiones internas y lazos con otros sistemas externos textuales
(Citado por Valles Calatrava, 2008:78).

En este sentido, intelectuales como Barthes, Genette, Foucault, Derrida y Kristeva, transformaron los avances cientffi-
cos de la lingUfstica estructural en una nueva teoria centrada en las practicas significantes de los lenguajes en el discurso
literario, puesto que concebifan el “estilo” no como una simple decoracion del autor sino como un trabajo textual sobre
el lenguaje, cuyos resultados —imprevisibles— generan sentido. Desde este punto de vista, el sentido en la literatura es
siempre efecto del textoy de la escritura, es una practica intertextual. En consecuencia, el texto no es un medio en el que
se establecen sentidos inalterables sino un medio para atribuir y transformar el sentido de lo enunciado.

El término intertextualidad fue propuesto por J. Kristeva a partir del concepto bajtiniano de “dialogismo” entre textos.
El término intertextual hace referencia a una relacién de correspondencia entre textos, es decir, a una relacién interna
entre estos, en un espacio que transciende el texto como unidad cerrada (Villalobos Alpizar, 2003: p. 137). Después, este
término fue aprovechado por Genette en su libro Palimpsestos (1989), en el que explora y analiza diversas relaciones,
presencias e influencias de los textos.
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Genette pone al descubierto distintos tipos posibles de relacion entre dos 0 mas textos y afirma que la literatura no se
hace sobre una tabla primigenia sino que se escribe sobre un sedimento que contiene capas y capas de otra escritura. Es-
tos son los cinco tipos de relaciones entre textos: 1) la intertextualidad, que consiste en la presencia de un texto en otro
(cita, plagio, alusion); 2) la paratextualidad o relacion que guarda el texto con el titulo, intertitulo, epflogo, advertencias,
prologos y notas; 3) La metatextualidad, que refiere la relacion que une a un texto con otro, sin nombrarlo: este es el
lugar de la critica y del comentario; 4) la architextualidad o la relacion muda que articula una relacion paratextual de pura
pertenencia taxondmica (el género es un aspecto del architexto); y, 5) la hipertextualidad, que se define como la relacion
gue une un texto B (hipertexto) con un texto A (hipotexto).

Como consecuencia de la masificacion del computador y de Internet, muchas personas han sido expuestas por pri-
mera vez a la escritura hipertextual, dado que las herramientas tecnolédgicas permiten la configuracion de hipervinculos
("links") que facilitan al “navegador” saltar de un punto a otro durante su proceso de busqueda y lectura de informacion.
Sin embargo, mucho antes de que se consolidara esta era tecnolégica, la escritura hipertextual ya existfa. Sus origenes
en el contexto literario se remontan a libros fundacionales de la cultura humana (George Landow las denomina ediciones
genéticas). Estas obras, rompen con la lectura convencional del esquema secuencial, rechazan el orden cerrado y bus-
can la apertura. Por tanto, el hipertexto no es una novedad tecnolégica que llegé a revolucionar la literatura sino, mas
exactamente, irrumpi6 en escena para demostrar la validez de las teorfas y de las creaciones literarias.

Roland Barthes, en su trabajo S/Z (1980:3) formula el concepto de texto ideal que encaja muy bien en la definicién de
hipertexto: una serie de blogues, unidades 0 segmentos conectados con otros textos a través de multiples ramificaciones
o senderos, o como dirfa Borges, “bifurcaciones” que configuran una textualidad abierta. Asimismo, Michel Foucault
(1977 37) describe el concepto de texto como un conjunto de enlaces con otros textos, mds alla del Iimite.

El hipertexto es analogo al sistema de funcionamiento del cerebro humano: asf como en la mente se puede tener
acceso al conocimiento a través de multiples rutas, también al escribir un texto con estructura hipertextual (sin medios
electronicos, para este caso) se desarrollan ideas que se bifurcan en varias direcciones. Para acercarnos al legado de Bor-
ges ensu “bifurcalidad”, la estructura que se emplea en este trabajo sera hipertextual; es decir, las creaciones del relato
literario tendran principio y final para entretejer un motivo nada lineal de asociaciones dinamicas y talentosas. Parodiando
ese camino que se bifurca, la literatura hipertextual (las ficciones) presentan diversas alternativas y en vez de optar por
una linea eliminando las otras, se opta simultaneamente por todas, como |o harfa el inextricable Ts'ui Pén.

Finalmente, definimos la literatura hipertextual como una red de historias tejidas en tramos aparentemente lineales,
cuya caracteristica distintiva es la interrupcion sutil de la secuencia continua de causa-efecto para que vaya en otra direc-
cion, interrelacionando el sentido por medio de otro personaje, o de otro tiempo, o de otro espacio.

EL TRANSITO POR LOS SENDEROS

Ts'ui Pén, dirfa: “Me retiro a escribir un libro. Y otra: Me retiro a construir un laberinto. Todos imaginaron dos
obras; nadie penso que libro y laberinto eran un solo objeto”.

En su obra, Borges propone un tiempo de “laberinto ramificado” o en “cadenas paralelas” que se refiere al tiempo
fisico, al tiempo subjetivo, donde establece juegos de combinacion con el presente, el pasado y el futuro, y también con
el tiempo ciclico.

Para llevar a cabo la experiencia pedagogica se utilizé el proyecto de aula, estrategia que permite la integracion entre
la construccion de conocimiento y las redes de relaciones que generan un aprendizaje significativo. Esta estrategia
permite establecer vinculos entre los saberes con los que cuenta un sujeto y las nuevas elaboraciones por medio de
procesos de discusion, interaccion, confrontacion, documentaciéon y de construccion de significado en ambientes es-
colares y sociales.

El transito por el laberinto alude al desarrollo de una secuencia de actividades dividida en transitos o fases. En este tran-
sitar, se parti¢ de la creacion de relatos cortos con corte lineal, para pasar luego a un relato no lineal elaborado sin medio
electronico. Se pretende al final de esta experiencia pedagoégica demostrar el cambio generado en la actitud, la calidad
y la disposicion en la produccion escrita en estudiantes de educacion media.

En el primer trayecto o fase, se experimentaron tres acciones fundamentales con el propdésito de revisar conocimientos
y de profundizar la nocion y la puesta en escena de todos los aspectos de la narrativa literaria. En el desarrollo de este
trayecto se recurri¢ a otros campos del conocimiento como el arte, la poesfa, la comunicacion escritay la comunicacion
oral. Para avanzar por este tramo del sendero se establecieron tres paradas (acciones) que conducen a inspeccionary a
transitar con seguridad por esta seccién del camino:
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Primera parada: inicia con la presentaciéon de la imagen del grabado de Alberto Durero “Melancolia I” y la poesfa de
Guillermo Valencia “Melancolia”. La lectura de estos dos textos dispar¢ la imaginacion y permitié construir una nueva
realidad. A partir de la comprension del texto de Alberto Durero apoyado en la poesfa de Guillermo Valencia y la busque-
da de informacion, los estudiantes plantean un enunciado potencialmente demostrable junto con tres acciones de un
antes y tres acciones de un después. La prospectiva de este ejercicio cre¢ una identidad con la estructura profunda del
relato, en tanto que las acciones muestran la l6gica propia que se presenta en los textos narrativos.

En los planteamientos del relato se proyecta una escritura hipertextual a partir del mismo texto iconico y se construye
una nueva realidad textual optando por diferentes caminos. A partir del guion base, los estudiantes intimaron con el texto
visual y lo renovaron con otras perspectivas de acuerdo con su experiencia, para crear un relato individual de corte lineal.

Segunda parada: para efectuar la revision se opto por la modelaciéon a partir de un experto. La lectura del relato de
Juan Rulfo “No oyes ladrar los perros”, sitla a los estudiantes en la interpretacion y en la comprension de la estructura
narrativa. El monitoreo de cada una de las acciones del relato de Rulfo contribuy¢ a observar la intensidad con que Rulfo
escribio su relato y para tener en cuenta lo que el cuentista debe hacer, segun Julio Cortazar: “El cuentista sabe que
no puede proceder acumulativamente, que no tiene por aliado al tiempo; su Unico recurso es trabajar en profundidad,
verticalmente, sea hacia arriba o hacia abajo del espacio literario” (Citado por Valles Calatrava, 2008: 50). Sobre estas
premisas se escribio la segunda version del relato.

Tercera parada: con la construccion y reconstruccion de los conceptos basicos y profundos sobre narrativa literaria, los
estudiantes y la maestra construyeron una rejilla para revisar entre pares la segunda versiéon. Con las observaciones de
los pares se escribe la tercera version. Se observa que la escritura se activé por medio del desarrollo de la trama del relato
y que revela en los relatos algunos esbozos de l6gica interna de la accion y del pensamiento.

En el segundo trayecto o fase se planearon tres acciones fundamentales con el prop6sito de reconocer y de adquirir
conocimientos sobre la hipertextualidad en las narraciones. En el desarrollo de este trayecto se recurrio a la puesta en
escena de estrategias de lectura como proceso para propiciar y facilitar la escritura, puesto que solo se lee cuando se es
capaz de exteriorizar en la escritura aquello que se ha debatido en la interioridad.

Para reconocer este trayecto se empleo el relato de Jorge Luis Borges “El jardin de los senderos que se bifurcan”, se
hizo uso de organizadores graficos para representar las estructuras del pensamiento, ademas de dos textos cinemato-
graficos: Amores perrosy Babel Para reconocer y transitar por esta parte del sendero, se establecieron tres paradas
—igual que en el trayecto anterior- que conducen a la aproximacion del concepto hipertextual puesto en escena por
medio de estos tres textos y de su representacion grafica.

Primera parada: El cuento “El jardin de los senderos que se bifurcan”, de Jorge Luis Borges (1942), incluye un relato bre-
ve cuyo tftulo es el mismo que integra el volumen de su obra Ficciones. Esta coleccion de cuentos es para muchos autores
posmodernos, la narrativa multiforme por excelencia. En el relato elegido para el analisis, Borges nos muestra otro modo
de escribiry de leer literatura. La lectura del relato se realizé por medio del monitoreo y de la interrogacion del texto. Se
utilizaron otras lecturas que describfan, explicaban, argumentaban y hacian critica literaria del texto de Borges. Es decir,
se puso en dialogo a diferentes textos para comprender la obra y acercar a los estudiantes a su comprension.

Segunda parada: consistio en desarrollar actividades encaminadas a las representaciones de redes para visualizar la es-
tructural como referencia para escribir mds adelante un texto auténomo. El programa Cmaptools (programa digital para
Crear mapas conceptuales y esquemas) es una herramienta tecnolégica atractiva y facil de manejar en la aplicacion de
mapas conceptuales. Esta parada cuminé con la construccion del esquema donde evidenciaron las diferentes relaciones
en las historias cruzadas del relato de Borges.

Tercera parada: con el propésito de abrir el abanico de modelos en el reconocimiento de la estructura hipertextual,
los estudiantes realizaron la lectura y el andlisis de las peliculas Amores perrosy Babel. El trabajo consistié en aplicar el
programa Cmaptools en la elaboracion de los esquemas o redes que reflejaran la estructura narrativa de cada una de las
peliculas. La organizacion de estas estructuras evidencia la comprension global del texto y muestra coémo los estudiantes
van asociando y relacionando los universos de sentido de los textos en cuestion.

Con el recorrido por los senderos para reconocer los diferentes trayectos del laberinto literario hasta esta parada, los
estudiantes adquirieron el bagaje conceptual de la narrativa lineal e hipertextual cuyo efecto potenciador en la escritura
se reflejara en el tercer trayecto.

El tercer trayecto o fase consistié en experimentar el trayecto divergente por el laberinto. En este trayecto se desarro-
llaron paradas apuntando a la escritura hipertextual como escritura no lineal que permite dentro del mismo texto gran



Transito por el laberinto literario. El camino que se bifurca

cantidad de opciones o ramificaciones en el relato. Se trata de hacer literatura explorando posibilidades de narrar no
secuencialmente, como otra alternativa para poner en accion 10s procesos cognitivos en la redacciéon de un texto de
manera flexible, dinamica y diversa.

Primera parada: a partir del anterior proceso de asimilacién para adquirir el significado (o los significados) que inter-
vienen en la hipertextualizacion, se procedio a elaborar una planeacién para redactar un relato hipertextual. En esta
ocasion, los estudiantes partieron de estructuras o de mapas que representaran las posibles maneras de hipertextualizar
su historia. Con la estructura elaborada por cada estudiante se cred la primera aproximacion del relato hipertextual. Esta
construccion no fue —por supuesto- la definitiva, y debid someterse a la revision del hilo conductor para que mantuviera
la coherencia en los personajes, tiempos y situaciones de las historias cruzadas.

Segunda parada: la estrategia seleccionada para realizar la revision de esta version fue la lectura en voz alta ante la
clase de cada uno de los borradores presentados por el autor. Después de la lectura, los pares comentaron sobre la
presentacion de los diferentes caminos en las historias y se centraron en revisar el punto que se eligié para hipertextua-
lizar el relato. Este ejercicio representd para cada estudiante una experiencia intelectual a partir de la cual expandié sus
capacidades de creacion textual, ya que elabor6 un segundo texto mds creativo y complejo.

Tercera parada: para la evaluacion y el andlisis del sequndo borrador se construyé con los estudiantes otra rejilla de
coevaluacion para relatos hipertextuales. Con esta accién, los jévenes concretaron ideas mas claras y profundas para la
evaluacion de este segundo borrador. Por medio de la lectura de los relatos de sus companeros, el estudiante reconocié
Su propio proceso de composicion y lo mejoré mediante un acto de metacognicion.

CAMINANTES DEL LABERINTO

Los viajeros de esta aventura por el laberinto literario son estudiantes de la Institucion Distrital Rufino José Cuervo,
ubicada en el sur de Bogotd, en la localidad sexta del barrio Tunjuelito; a la que asisten, en inmensa mayorfa, estudiantes
provenientes de familias de estratos uno y dos. El Proyecto se desarrollé en cinco grados de la educacion media: dos
Cursos de décimo y tres de undécimo.

Es pertinente sefalar que todos los estudiantes caminaron por las distintas sendas de este laberinto con diferentes
intensidades, pero en todos ellos se evidenciaron cambios. En algunos trayectos manifestaron alegrfa, asombro, interés,
desconciertoy desaliento, pero como era urgente salir del laberinto para embarcarse en otras aventuras, cada uno sigui¢
su camino de acuerdo con su paso; unos, mas comprometidos que otros, registraron sus metas en portafolios. Para la
demostracion del seguimiento de cada uno de los transitos se tomo un solo ejemplo de un grado de undécimo.

Por otra parte, cabe resaltar que la tecnologia se ha constituido en eje transversal de esta institucion. Su objetivo
primordial es formar seres humanos capaces de ser innovadores de tecnologfa y usuarios cultos de esta. Por otra parte,
es importante registrar que el Colegio Rufino José Cuervo se encuentra incluido en el programa de Educacion Media
Fortalecida con la Educacién Superior, y esta experiencia pedagoégica proporciona a los estudiantes herramientas para
embarcarse en aventuras mas elevadas, como es el transito hacia la universidad.

DESENTRANANDO EL RECORRIDO POR EL LABERINTO

Después de este viaje por el laberinto, 10s viajeros ya no son los mismos, son otros, como lo describe Rodriguez Zapa-
tero, refiriéndose a Ficciones:

El lector que tiene en sus manos Ficciones es una persona en la frontera, un ser humano que esta a punto de
abandonar el mundo seguro y confortable del que esta hecha la vida cotidiana para adentrarse en un territorio
absolutamente nuevo. Borges descubre en su obra, 0 quizds inventa, otra dimension de lo real. Con seguridad,
el tftulo, que nos sugiere la idea de mundos imaginados y puramente ilusorios, es solo una sutil ironfa del autor,
una mds, que nos sefala lo terrible y maravillosamente real de sus argumentos. Después de leer a Borges el
mundo real multiplica sus dimensiones y el lector, como un viajero romantico, vuelve mas sabio, mds pleno, o lo
gue es lo mismo, ya nunca vuelve del todo. (Rodriguez, 2008, proélogo de Ficciones).

En cuanto a la lectura

Se puede deducir a través de cada uno de los transitos o fases desarrolladas en el proyecto de aula que la actividad
practica y reflexiva que se deriva de la busqueda del sentido que engloban los textos conduce a la toma de conciencia
para elaborar un texto o reformularlo. Es decir, que con la comprension lectora es posible revisar las estructuras profun-
das, la légica del sentido, la representacion de las imagenes de contenido y la estructura del texto.
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El uso de las diferentes estrategias de lectura se debe disefiar a partir de procedimientos agradables que permitan al joven
desarrollar sus capacidades cognitivas, y como medio de expresion que incida en la realizacion de sus prop6sitos de vida.

" Aprendemos para no tener que aprender mds; el tipo de desaffo que la lectura le hace al maestro y la calidad de la
relacion que él hace existir cuando interpela a un estudiante son claves para el tipo de requerimiento que este haga de
la lectura”. Esta aseveracion de Jerome Bruner en su libro Accion, pensamiento y lenguaje (1998) sintetiza por qué es
preciso desarrollar estrategias significativas.

En cuanto a la escritura

El trasegar de los estudiantes en el desarrollo del proyecto de aula durante un ano, a partir de la escritura lineal hasta la
construccion de su primera escritura hipertextual produjo en su escritura efectos objetivamente verificables.

El gjercicio de escritura lineal e hipertextual representé para cada estudiante una experiencia intelectual que expandio sus
capacidades de creacion textual y el desarrollo de cognitivo para elaborar textos mas creativos, complejos y autbnomaos.

En cuanto a la literatura hipertextual

En las narraciones de los estudiantes se puede observar la mirada del mundo gue no es un mundo total sino que son
mundos fragmentados que interactdan y que de acuerdo con la disposicion del lector que lee ese mundo, se entrecru-
zan, se dispersan, se abren, se fragmentan, se roturan y se superponen; porque, la historia creada por el estudiante a
partir de la estructura hipertextual es una mirada del mundo. Se demuestra con la escritura de esta clase de narrativa que
el estudiante es capaz de urdir una trama compleja e integradora.

FRUTOS DEL RECORRIDO POR EL SENDERO
El trabajo se present6 en encuentros, talleres y eventos, como:

“VII Encuentro Iberoamericano de Colectivos y Redes de Maestros y Maestras que hacen Investigacion e Innovacion
desde su Escuela y Comunidad”, Perd, julio de 2014.

Xl Taller Nacional Red de Lenguaje. Las politicas publicas en el area de lenguaje: jAl tablero! Ibagué, octubre de 2014.

Se socializé también a los maestros del ciclo Quinto de la Institucion Distrital Rufino José Cuervo, ya que generé movi-
mientos importantes en los resultados académicos de este grupo de estudiantes, y, posteriormente, fue presentado al
consejo académico institucional. El Proyecto es reconocido y valorado por la comunidad educativa.

Asf mismo, el Proyecto fue presentado a los maestros que pertenecen a la Red de lenguaje, nodo Bogota, donde se
enriquecio con los aportes presentados por la mayorfa de los docentes asistentes. Mayo de 2014.

Las evidencias del desarrollo del Proyecto se pueden revisar en:
http://www. calameo. com/read/0028795608d9822140e7b
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Este articulo obedece a un trabajo de investigacion en el aula realizado con nifos de quinto grado de educacion basica
primaria del Colegio José Martf durante 2011, 2012 y 2013. La propuesta se centré en el disefio e implementaciéon de una
estrategia diddctica desarrollada a partir del andlisis e interpretacion de los contenidos de ciencias naturales encontrados
en algunos spot' publicitarios.

La investigacion partié de indagar sobre los intereses de los nifos con respecto al tipo de publicidad que mas les atrae,
con el fin de escoger varios spot con contenidos de ciencia acordes con los gustos manifestados por los estudiantes.
Los comerciales elegidos fueron observados, analizados e interpretados tanto por expertos en diversas disciplinas de las
ciencias naturales como por los ninos, que expresaron por medio de entrevistas su opinién frente a dicha publicidad.

Los resultados arrojados en las entrevistas fueron el punto de partida para el disefio y la aplicacion de una unidad di-
ddctica relacionada con una de las tematicas presentes en uno de los spot seleccionados, en este caso, el concepto de
energfa que aparece al analizar los contenidos cientfficos encontrados en el spot “Qué es Uff... un cereal”. Por dltimo, se
comprueba si los conocimientos adquiridos por los ninos en el marco de las clases de ciencias les permiten acceder a una
actitud crftica cuando observan publicidad con contenido cientffico.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, las personas, especialmente los nifios, habitamos un mundo saturado de informacion transmitida por
diferentes medios de comunicacion. La publicidad es una forma de comunicacion que invita al publico a comprar un
producto, y esta necesidad de la industria se vale en muchas ocasiones de conceptos relacionados con el conocimiento
cientffico; y en algunos casos, los contenidos mostrados no concuerdan con los establecidos por la ciencia.

Los nifios, por lo general, poseen nociones con respecto a conceptos cientfficos y a fendémenos relacionados con las
ciencias naturales. Algunos de estos conocimientos los elaboran a partir de la interaccion con la informacion transmitida
por los medios de comunicacion, especificamente la television y sus contenidos publicitarios. En esta, aparecen con
frecuencia errores conceptuales que el nifo y muchas personas toman como verdades absolutas, evidentes en la presen-
tacion de ciertos fendmenos naturales o de problematicas relacionadas con las ciencias naturales.

La anterior situacion nos lleva a reflexionar sobre los procesos de la ensenfanza y de aprendizaje de las ciencias natura-
les. Es decir, es indispensable que el docente disefie e implemente estrategias didacticas en el aula de clase que promue-
van en los nifios y en las nifias la construccion de conocimiento cientifico, la observacion y la curiosidad. La publicidad
con contenido cientifico se emplea en los procesos de ensefanza-aprendizaje, y por tanto, sus contenidos se utilizan
como elementos para el trabajo educativo, pues ofrecen experiencias de conocimiento tanto para el nino como para el
maestro, que las utiliza como recurso para el disefio e implementacion de estrategias didacticas.

De acuerdo con lo expuesto arriba, surge la pregunta: ¢ Qué elementos debe poseer una estrategia didactica que parta
del andlisis de contenidos cientificos hallados en algunos spot publicitarios transmitidos por la television?

JUSTIFICACION

Uno de los retos que afronta la educacion en Colombia es la formacion de una generacion critica, reflexiva e innovado-
ra. Por tal razon, deben existir cambios en el ambiente educativo que promuevan la construccion de conocimientos y la
formacion por competencias con estrategias centradas en el aprendizaje. Para cumplir con lo anterior, se hace necesario
gue el docente investigue y proponga estrategias didacticas creativas, transformadoras e innovadoras que favorezcan
el desarrollo del pensamiento critico en las diversas disciplinas del saber, y por consiguiente, permitan la construccion
significativa y contextualizada del conocimiento.

Una estrategia centrada en el aprendizaje podrfa ser la utilizacion de los medios de comunicacién, ya que para muchos
nifios los contenidos encontrados en estos suelen ser mds interesantes y divertidos que la clase de ciencias naturales.
Por tal razén, en esta propuesta se tomaran en cuenta tales contenidos, debido a que conjugan intereses, informacion,
herramientas y escenarios que utiliza el estudiante. En este sentido, la television juega un papel importante en la cultura
del pals; muchas personas obtienen informacion y conocimientos por medio de esta, incidiendo de cierta manera en
las ideas y en los conceptos que se construyen con respecto de las diversas disciplinas del saber, en este caso, sobre las
concepciones de ciencias naturales construidas por los nifos.

1 Gonzalez y Ortiz (1995) definen el spot como un “[...] discurso que habla persuasivamente del objeto a la vez que invita a un
acto posterior de compra y de utilizacién o consumo del mismo” (p. 19). En otras palabras, es un comercial corto de entre 20 a 60
segundos de duracidn.
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Desde esta perspectiva, la orientacion de la presente investigacion se centr6 en el disefio e implementacion de una
estrategia didactica que partio del andlisis e interpretacion de contenidos de ciencia encontrados en algunos spot publi-
citarios transmitidos por la television colombiana, para verificar si los aprendizajes adquiridos en el marco de las clases
de ciencias naturales permitié a los nifios ser criticos con respecto de las concepciones de ciencia que transmiten estas
publicidades, o por el contrario, si estas influyeron en los conceptos que ellos construyeron. Se puede afirmar que mu-
chos de los spot publicitarios presentan visiones inadecuadas de la ciencia, que inciden en las ideas que construyen los
nifios con respecto a esta disciplina del saber; por tanto, la estrategia propuesta para este trabajo pretende favorecer la
comprension de dichos conceptos aproximandolos mas al conocimiento cientifico a partir de los contenidos de ciencia
mostrados en los spot

La implementacion de la propuesta favorecio en los estudiantes la conceptualizacion de diversas tematicas relaciona-
das con las ciencias naturales, y por consiguiente, ayudd a que su aprendizaje adquiriera significacion, es decir, a que
fuera funcional y a que se utilizara de manera efectiva. En este sentido, el beneficio de esta investigacion se concreta en
términos de proporcionar una estrategia didactica, pues permite a los docentes y a los estudiantes acercarse de manera
ludica y creativa al conocimiento cientffico. Ademads, ayuda a mejorar los procesos de conceptualizacion de las ciencias
naturales, aportando una metodologia en el aula que favorece explicar, hacer, comprender, comparar, motivar, estimu-
lar y mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Disenar una estrategia didactica a partir del analisis critico e interpretacion de contenidos de ciencias naturales encon-
trados en algunos spot que se transmiten en la television colombiana.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Identificar los spot con contenido cientifico transmitidos en franjas infantiles y juveniles de la television colombiana.

2. Realizar un analisis e interpretacion de los contenidos de ciencia encontrados en los spot seleccionados con la inter-
vencion de expertos en dichas temdticas y de los nifos del grado quinto de primaria del Colegio José Martf, IED.

3. Desarrollar una unidad didactica a partir de los contenidos ciencia presentes en uno de los spot para trabajar el con-
cepto de energfa.

MARCO DE REFERENCIA

La publicidad con contenido cientffico, especificamente los spot, es utilizada por muchos investigadores en el campo
de la ensefianza de las ciencias naturales como un recurso para el disefio de estrategias didacticas que favorecen la
construccion de conocimientos cientificos por parte de los estudiantes. Es asf como en la presente investigacion se
retoman los estudios realizados por Campanario, Moya & Otero (2001), sobre las invocaciones y usos inadecuados de
la ciencia en la publicidad, afirmando que en muchas propagandas aparecen conceptos cientificos faltos de rigor y con
un lenguaje comun e incorrecto desde el punto de vista de las ciencias, y se consolidan en visiones inadecuadas del
conocimiento cientffico.

Con respecto a la utilizacion de los spot publicitarios como estrategia para la ensefanza de las ciencias, los trabajos
de Jiménez & otros (2000) y Sdez (2005), brindaron herramientas para el desarrollo de la investigacion. El primero,
hace referencia al andlisis de los mensajes publicitarios emitidos por la television para el desarrollo de un modelo de
ensefianza de las ciencias centrado en el diagnostico de las ideas que manifiestan los mensajes publicitarios y las con-
cepciones de los alumnos universitarios. El sequndo, utiliza l0s spot como recurso pedagoégico para el desarrollo de una
propuesta ambiental donde se transmiten mensajes que ayudan a resolver problematicas ambientales en la provincia
cubana de Camaguey.

Las perspectivas tedricas hacen referencia a la concepcién de ciencia desde la teorfa de la complejidad, a los modelos
didacticos vinculados al trabajo, entre estos, la didactica problémica, la fundamentacion del concepto de unidad didacti-
ca, y por ultimo, la ensefanza del concepto de energia, como veremos a continuacion.

Concepcién de ciencia: Bronowsky, citado por Morin (1994) afirma que el concepto actual de ciencia no es “ni abso-
luto ni eterno”. Teniendo en cuenta lo anterior, Morin toma de Vico el término de la scienza nuova para referirse a la
ciencia como modificacién, transformacion y enriqguecimiento (p. 121). Desde la perspectiva de la complejidad, la ciencia
nueva pretende que el nifo construya sus primeras concepciones e interpretaciones del mundo bajo una mirada comple-
ja e interdisciplinaria; es decir, de entender la ciencia como aquella que promueve la critica, la reflexion y la construccion
de un sujeto capaz de situarse de manera global frente a las problematicas del mundo actual y de actuar de manera local
frente a las situaciones del entorno.
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La didactica problémica es uno de los pilares para el desarrollo de la unidad didactica; en tal sentido, Bravo (2004),
afirma: “[...] el propdsito de la didactica es problematizar el conocimiento y la cultura de los mundos fisico, biético y
antrépico en una perspectiva interdisciplinaria y transdisciplinar (p. 190).

Unidad didactica: Sanmarti (2002), afirma que la actividad didactica es un conjunto de acciones planificadas por el
profesorado, que tienen como finalidad promover el aprendizaje de los estudiantes en relacién con determinados con-
tenidos. Para la autora, la profesion de ensefiar se concreta en el disefio de unidades diddcticas formadas por secuencias
en las cuales existen objetivos de aprendizaje especificos.

Es importante resaltar que la unidad didactica gir6 en torno del concepto de energfa. Esta tematica se eligié como con-
secuencia de los resultados arrojados en las entrevistas a expertos y a ninos sobre la interpretacion y andlisis de los spot
con contenidos de ciencia, como también la enmarcacion de este tema en el plan de estudio propuesto por la institucion
en el area de las ciencias naturales, y por hacer parte de los lineamientos curriculares y estandares basicos de competen-
Cia propuestos por el Ministerio de Educacion Nacional.

Fundamentacion tedrica sobre el concepto de energfa: segun Feynman, citado por Gonzdlez (2008): “Es importante
notar que en la fisica de hoy dia no tenemos conocimiento acerca de lo que es la energia. Es un algo abstracto, en el sen-
tido que no nos dice el mecanismo o las razones para las diversas formulas” (p. 1). De igual manera, este autor plantea
la dificultad de encontrar en los libros de texto una definicién generalizada de energfa que no pueda ser impugnada por
una razon u otra.

De otro lado, Garrido, Perales, Galdén (2008), sostienen que hay dos formas distintas de abordar el concepto de ener-
gfa: el primero, es un concepto realista, que considera la energia como algo real, que existe en el interior de los cuerpos y
gue se pone de manifiesto en cualquier movimiento, cambio o transformacion; y el segundo, es un concepto instrumen-
talista que se soporta en la creencia de que aungue la energfa no existe, necesariamente es un concepto instrumental
fundamental para explicar el comportamiento de la naturaleza y nos proporciona la nocion del principio de conserva-
cion, lo cual permite que las diferentes magnitudes tengan comportamiento predecible: sin principio de conservacion no
se podria explicar el comportamiento de la naturaleza (p. 163).

Estrategia didactica: Carrasco (2004), define la estrategia didactica como aquellos enfoques y modos de actuar que
hacen que el profesor dirja el aprendizaje de los estudiantes.

METODOLOGIA

La perspectiva metodolégica que gufa este estudio ha sido la investigacion cualitativa, segun Taylor y Bogdan (1984),
citado por Pierre (2004), que la definen como “[...] la investigacién que produce y analiza los datos descriptivos como
las palabras escritas o dichas y el comportamiento observable de las personas” (p. 6). La propuesta esta inmersa en la
Iinea de investigacion denominada Problemas y perspectivas de la ensefianza de las ciencias, y se desarrolla en el Colegio
José Martf, IED, con una poblacién de 21 ninos del grado quinto de primaria, jornada de la mafiana, perteneciente al ciclo
Tercero de educacion basica. El contexto de la ensefianza corresponde a la asignatura de ciencias naturales, con una
intensidad horaria semanal de cuatro horas.

La poblacion objeto de estudio habita en la ciudad de Bogotd, en la localidad 18, Rafael Uribe Uribe, barrio Las Lomas,
y pertenece a los estratos socioecondémicos uno y dos. Los nifnos se encuentran en edades entre los 9 y los 14 afios, las
familias de los estudiantes se caracterizan por ser poblacion vulnerable, afectada por la violencia (intra y extra familiar),
desempleo, desplazamiento, pobrezay exclusién social. Lo anterior hace referencia a la caracterizacion socioecondmica
de la poblacion, estipulada en el Proyecto Educativo Institucional, el Plan de ordenamiento territorial de la localidad 18y
el diagnostico fisico y socioeconomico de las localidades de Bogota.

De los 21 nifios con los que se trabajo la estrategia didactica, se selecciond una muestra de dos grupos focales (como
casos de estudio), conformados teniendo en cuenta la seleccion de los trabajos que mostraban mejores resultados
(grupo focal No. 1), en contraste con aquellos que no reflejaban la produccion esperada en cuanto a significacion de
conocimientos (grupo focal No. 2); ademas de los siguientes criterios de seleccion: a) asistir regularmente a clase y haber
desarrollado todas las actividades propuestas en las diversas etapas de la investigacion, b) cumplir con todas las activi-
dades que forman parte de la unidad didactica. La investigacion se estructur6 en dos fases, en las cuales se desarrollé un
trabajo de corte cualitativo que sigue dos estrategias de indagacion: una descriptiva-participativa y el estudio de caso.

FASE |. Andlisis descriptivo e interpretaciéon de spot con contenido cientffico. Contempla una estrategia de indagacion
descriptiva participativa, donde el producto de la investigacion es netamente descriptivo, y se obtienen datos producto
de las entrevistas y las actividades observables en el aula de clase.
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Inicia con la fundamentacion tedrica y metodolégica relacionada con las visiones e ideas de ciencia que transmite la
publicidad (especfficamente los spot) y los principios tedricos que posteriormente daran sustento a la investigacion. Ala
par, se realiza el estudio y la seleccion de la publicidad transmitida por la television colombiana en las franjas infantiles y
juveniles durante los meses de junio a diciembre de 2011. En esta etapa fue clave el disefio y la aplicacion de un instrumen-
to cuestionario? cuyo proposito fue el de recoger informacion sobre el tipo de publicidad transmitida por la television
colombiana que mds atrae la atencién a los nifos de quinto grado.

Este instrumento se usé como pilotaje con un grupo de estudiantes de un grado equivalente al del grupo de investiga-
cion. Por ultimo, se aplico al grupo objeto de estudio, se sistematizaron los datos y de acuerdo con los resultados se dio
paso a la observaciéony a la escogencia del spot con contenido cientffico que mas llama la atencion de los ninos.

Algunos criterios de seleccion de la publicidad se basaron en que presentara contenidos cientfficos; en este caso, se
escogieron cinco spot publicitarios: “Qué es Uff... un cereal”, “Detergente Ariel”, “Cepillo dental Colgate”, “Bisolvon”
e “Isodinemint”, que fueron analizados por expertos en educacion®. El equipo de expertos, previo analisis de los spoty
la posterior realizacion de una entrevista (informal, espontdnea y en grupo), emitieron sus visiones y conceptos a la luz
de las teorfas cientificas que manejan. Igualmente, los nifos de grado quinto de primaria, por medio de una entrevista
expresaron su punto de vista con respecto de los contenidos e ideas de ciencia transmitidas por los spot.

FASE II. Diserio y aplicacion de la intervencion didactica. La segunda estrategia es el estudio de caso, utilizado para
describir y analizar el proceso de construccion de conceptos cientificos interiorizados por los nifios a partir de la interpre-
tacion y del andlisis de los contenidos de ciencia mostrados en los spots seleccionados y la posterior aplicacion de una
unidad didactica. En esta etapa, se retoman los resultados arrojados en la primera fase como punto de partida para el
disefio y la aplicacion de dos instrumentos*: uno, de orden cuantitativo, y el otro, de caracter cualitativo.

Con los resultados y la informacion arrojada en los instrumentos se elaboré una unidad didactica como eje articulador
de lainvestigacion. Para el caso, fue escogida la unidad didactica® sobre la temdtica de energia, por estar propuesta en el
plan de estudios para grado quinto y los andlisis derivados de la observacion e interpretacion de los contenidos de ciencia
transmitidos en el spot “Qué es Uff... un cereal”.

Por otra parte, la evaluacién es un componente que permite la regulacion de los aprendizajes. En este sentido, segun
Sanmartf (2002), se tienen en cuenta tres tipos de evaluacién: autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion. Con
respecto de la evaluaciony la regulacion del aprendizaje, en esta propuesta se tiene en cuenta la lectura y la firma de un
contrato diddctico, en el cual se pide a los estudiantes cumplir con una serie de acuerdos, y sobre todo, en llevar registros
en la libreta de ciencias, como una especie de diario de campo donde deben consignar lo realizado en las actividades
propuestas con respecto a lo que han aprendido y a los temas donde encontraron dificultad. Por ultimo, se aplica instru-
mento KPSI¢, allf los nifos reflexionan sobre lo que han aprendido y las dificultades presentadas.

ANALISIS DE RESULTADOS

Teniendo en cuenta las fases planteadas en la metodologfa y un proceso riguroso de observacion, disefio, elaboracion
y aplicacion de los instrumentos de recoleccién de la informacién durante las fases de la intervencion, se puede afirmar
gue en nuestra sociedad y en especial en la poblacion objeto de estudio, la television es el medio de comunicacién mds
usado por los nifos; de esta obtienen informacion relevante y en ciertos casos Util para la compra de productos industria-
les, bien sea para el consumo personal, del hogar o de medicamentos para contrarrestar los resfriados y la tos.

En el estudio se evidencia que 70% de los nifos observan la television en promedio cuatro horas al dfa, y 48% de ellos
prestan atencion a la publicidad. Los spots a los que prestan mas atencién son los relacionados con juguetes, dibujos

2 Instrumento validado previamente por un experto en educacion, el doctor en educaciéon Mauricio Lizarralde, que contribuyé
con sus aportes y observaciones a mejorar y a ajustar el cuestionario.

3 Eneducacion, el doctor Mauricio Lizarralde; en el area quimica, el doctor Carlos Javier Mosquera; en el drea de fisica, la magis-
ter Diana Luz Lopez; en el drea de antropologia, el doctor Julian Arturo y la magister Olga palacio; en comunicacidn y semiologia,
el doctor Carlos Casals Pascual.

4 Fueron validados por expertos nacionales, los doctores Mauricio Lizarralde y Luis Carlos Soler; e internacionales, los doctores
Neus Sanmarti y Juan Miguel Campanario. Los instrumentos contienen preguntas basadas en las ideas manifestadas en la entre-
vista sobre la interpretacion que los nifios realizaron sobre los spots.

5 Los contenidos de la unidad didactica, instrumentos y evidencias se encuentran publicados en el blog http://lavimobe.blogs-
pot.com/

6 EIKPSI( Knowledge and Prior Study Inventory) es un instrumento de evaluacién en que predomina la autorregulacion y es ideal
para el desarrollo de competencias en los estudiantes.
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animados y situaciones divertidas, y muchos coincidieron en que la publicidad les ensefia conceptos relacionados con
las ciencias naturales'.

Los spots con contenido cientffico fueron analizados e interpretados por expertos en diversas areas del conocimiento,
y los ninos respondieron una entrevista® de caracter informal, espontanea y en grupo. Es importante anotar que cada
uno de los expertos hizo la interpretacion de los spots a luz de sus conocimientos, notdndose que los especialistas en el
area de las Ciencias Naturales enfatizaron en las posibles visiones de ciencia, contenidos y palabras relacionadas con esta
disciplina, al igual que las distorsiones conceptuales que transmiten algunos spots analizados: por ejemplo, en el spot
“Qué es Uff... un cereal”, se confunde el concepto de fuerza con el de energfa.

Algunas de las interpretaciones realizadas por los expertos y por los nifios se evidencian en los siguientes textos:
Voces de los expertos, spot “Qué es Uff... un cereal”.

Representacion del cientffico como un superhéroe que soluciona el problema de falta de energia. Se muestra laimagen
de la ciencia como panacea; hay fconos, representaciones, simbolos y graficas sobre productos propios y originados
en el conocimiento cientifico. Hay un “obstaculo para el aprendizaje”, diversidad de concepciones sobre la energia, se
asocia la idea de energfa con fuerza, generando distorsion conceptual.

Voces de los nirios, spot “Qué es Uff... un cereal”.
Se mencionan las palabras energia, vitaminas y fortaleza, cereal nutritivo. Se pretende vender un cereal.

“Elnifio no tiene la fuerza para levantar un carro, el cereal no nutre tanto como para levantar un carro. El cereal me gus-
ta comprarlo porque tiene vitaminas, el cereal proporciona energfa, el cereal da fuerza y el nifio puede alzar el carro”.

"“El spot nos ensena a ser fuertes, a comer cereal y cosas nutritivas y el nino después de comer el cereal alza el carro”.

Los expertos entrevistados concluyen que este tipo de publicidad se podrfa utilizar como recurso para la ensefianza de
las ciencias: el docente podria realizar junto con los estudiantes un analisis de los contenidos mostrados e introducirlos en
una tematica relacionada con las ciencias naturales.

Los resultados muestran que al observar los spotsy al responder a las preguntas de la entrevista, l0s nifos, en escasos
instantes lograron discernir una vision de la ciencia, exceptuando el caso del spot de detergente Ariel, donde aparecen
varias personas vestidas de blanco manipulando instrumental de caracter cientifico. Los estudiantes respondieron a la
imagen comentando que “La ciencia es avanzada, hay cientfficos investigando y vestidos de blanco”. Lo anterior, evi-
dencia gque los ninos construyen una imagen de ciencia transmitida por la publicidad que no corresponde a la construida
social y culturalmente por la comunidad cientifica y la filosofia de la ciencia, a diferencia de los expertos, que al realizar
el andlisis de la publicidad establecieron muchas mas concepciones deformadas de la ciencia transmitidas por los men-
cionados spots.

La unidad didactica planeada permiti¢ la comprension de conceptos relacionados con las ciencias naturales, en este
caso, el concepto de energia, cuyo objetivo consiste en que los ninos adquieran una vision mas precisa del conocimiento
cientffico. Ademas, permitio la articulacion de las fases unoy dos de la investigacion; para la cual los nifos realizaron una
interpretacion de los contenidos de ciencia transmitidos en el spot “Qué es Uff... un cereal”, en el contexto del conoci-
miento cientffico.

La unidad didactica sobre el concepto de energla —tematica central del spot- plante6 cuatro tipos de actividades: de
exploracion inicial, introduccion de conceptos, actividades de sintesis, y las actividades de aplicacion y de generalizacion.
El concepto de energfa se trabaj6 con los nifos durante el segundo y el tercer bimestre de 2012, donde se realizaron varias
experiencias de conocimiento, obteniendo resultados como estos:

Voces de los nifios:

+ Entendf que hay muchas cosas que tienen energfa, por ejemplo, las plantas que nos comemos transfieren energfa.
Hay muchos tipos de energfa, por ejemplo, la energia solar, la cinética y la potencial.

7 Ver blog http://lavimobe.blogspot.com/, alli aparecen los instrumentos aplicados vy las gréficas de resultados.

8 Las entrevistas se transcribieron conservando y respetando el pensamiento del interlocutor, sin transformarlo. La informacién
obtenida se organizoé en unidades de analisis que dieron lugar al establecimiento de categorias, punto de partida para el disefio, la
estructuracién y la aplicacion de una unidad didactica.
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+ La pelota pequena rebota mas que la pelota grande porque la pelota grande le transfiere energia a la pequena.
+ Yo creo que el bombillo se encendié porque la pila tiene energia quimicay se convierte en luz.
+ Yo creo que el ringlete gira porgue la energfa del viento lo hace girar, gira por la energfa edlica del viento.

+ La pelota no alcanza la misma altura, cuando tenemos la pelota en nuestras manos, la pelota contiene una energfa
potencial, que al rebotar se convierte en energia cinética o en energfa de movimiento, cuando choca contra el piso, la
energla cinética se convierte en calory como hay transformacion de la energfa, la pelota no puede alcanzar la altura
desde donde se lanzo.

Cuando se pide a los nifios nuevamente que observen el spot “Qué es Uff... un cereal” y que escriban un parrafo sobre
las ideas que este transmite o sobre los conceptos a que hace referencia, manifestaron lo siguiente:

« Elerroren el spotes que el nifo no puede levantar un carro; el cereal no proporciona fuerza sino energia.

+ Elspot “Qué es Uff... un cereal”, hace referencia a un nifio al que se le perdi¢ la pelota debajo del carro, es imposible
que el nifo comiendo cereal pueda levantar el carro; el cereal le proporciona energfa, cuando uno come, el cereal va
al sistema digestivo, que lo convierte en particulas pequefias que pasan a la sangre, de ahf a las células y de las células
alas mitocondrias y asf da energia.

«+ Laidea que transmite el spot estd relacionada con el concepto de fuerza y energfa; cuando comemos alimentos estos
nos proporcionan energla para realizar varias actividades.

+ Unode los errores es que el nifio al comer el cereal levanta el carro, eso es un concepto relacionado con la fuerzay no
con la energla, el concepto de energla es diferente al de fuerza, el superhéroe le djo mal al nifo, porque el cereal da
energfay no fuerza, por eso es equivocado.

Finalmente, se concluye que la estrategia didactica fue exitosa, ya que los nifios realizaron un andlisis critico de los
spots con contenidos cientificos, especificamente, de “Qué es Uff... un cereal”, logrando discernir el error conceptual
que presentaba este; ademas, utilizaron la informacién suministrada en la unidad didactica para construir significados y
conceptos con respecto de la temdtica de la energfa.

USOS PEDAGOGICOS

Esta investigacion permite superar dificultades y potencializar aciertos relacionados con las concepciones de ciencia
presentes en 10s ninos, a la luz del analisis critico de los spots con contenido cientifico. Se aborda la ensefanzay el apren-
dizaje de las ciencias de manera innovadora, que incluye diversas actividades y talleres de aprendizaje que capacitan al
nifio para analizar el porqué de ciertos fenémenos y acontecimientos naturales, y por consiguiente, permite la formacion
de una generacion reflexiva, critica, investigadora y con capacidad de enfrentar los constantes cambios que plantea la
cienciay la sociedad.

CONCLUSIONES

Acorde con la clase de investigacion realizada, las conclusiones se muestran teniendo en cuenta los siguientes as-
pectos: proceso de investigacion y metodologia, andlisis e interpretacion de spots con contenido cientifico, unidad
didactica sobre la tematica de la energia, procesos de regulaciéon de los aprendizajes y aprendizajes generados por los
propios estudiantes.

El proceso de investigacion cualitativa realizado y estructurado en las técnicas e instrumentos seleccionados permitio la
recoleccion adecuada de la informacién, que posteriormente posibilité el andlisis y el logro de los objetivos propuestos
para esta investigacion.

En lafase | de la investigacion, los resultados del primer instrumento —el cuestionario— muestran que los nifnos de quinto
grado de educacion basica primaria del Colegio José Marti observan con frecuencia la television; y que prestan atencion
ala publicidad presentada, de la que obtienen informacion.

Cuando los ninos observan por vez primera los spots hay coincidencia en que los anuncios hacen referencia a la ciencia,
a cientificos vestidos con bata blanca, lo cual permite afirmar que se transmite una concepcion de ciencia como fuente de
autoridad y de verdad absoluta. Dicha concepcion es la que los nifos adquieren y es totalmente opuesta a la realidad.

Al observar los estudiantes por primera vez el spot “Qué es Uff... un cereal”, se evidencia en ellos confusion entre el
concepto de fuerza y de energfa: error conceptual que transmite el spot.
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El diseno de la unidad didactica, soportado en actividades como lecturas, experiencias de conocimiento, resoluciéon
de situaciones problema, elaboracion de mapas conceptuales y el analisis critico de la publicidad, permitio a los nifios la
apropiacion de aprendizajes relacionados con la energia, el fortalecimiento de la argumentacion y gran entusiasmo por
las clases de ciencias, lo cual se refleja en sus diarios de campo, apreciaciones y escritos.

Este trabajo permitié conocer de primera mano cémo analizan los nifios la publicidad con contenido cientffico, reflejan-
do que siempre hacen referencia a la palabra o al mensaje explicito encontrado en los spots. Después de aplicar la unidad
didactica, los ninos son capaces de hallar los errores conceptuales transmitidos en la publicidad y realizar una reflexion
desde el punto de vista de las ciencias naturales; es decir, presentan un acercamiento a lo expresado por los expertos y
por la literatura.

La aplicacion y desarrollo de la unidad diddctica evidencia procesos de aprendizaje en los nifios, mostrando enriqueci-
miento en sus ideas y lenguaje, reflejado en la adquisicién con sentido del vocabulario propio de las ciencias naturales.
También, mostré un proceso continuo en el cual los estudiantes utilizaron adecuadamente la informacién suministrada
para construir significados sobre la energfa.
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DESCRIPCION

El Proyecto busca desarrollar en los estudiantes las capacidades necesarias para actuar y asumir una posicion critica
frente a las problematicas ambientales, promoviendo el desarrollo sostenible, entendido como “[...] el desarrollo que
impulsa las capacidades de las personas presentes sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras” (Sen,
2013, p. 11). Considerando a partir del desarrollo humano las capacidades como las oportunidades que tiene el indivi-
duo para elegir y llevar una u otra clase de vida a partir de sus libertades (Sen, 2013), donde la alfabetizacion cientifica
se convierte en factor determinante en la toma de decisiones, que le permite saber actuar frente a las situaciones que
experimenta a diario. Estas capacidades se desarrollan vinculando en el proceso de aprendizaje las realidades de los
estudiantes, relacionando sus experiencias, conocimientos y reflexiones sobre las problematicas ambientales, las cuales
identifica por medio de los recorridos que realiza para documentar una investigacién escolar, fundamentada en el uso de
Internet, no solo como una herramienta que permite la busqueda de informacién y facilita el proceso aprendizaje, sino
que le brinda la posibilidad de continuar en su proceso de formacién fuera del aula de clase, descubriendo las alternativas
que brinda la conectividad.

JUSTIFICACION

Las politicas estatales para el uso de Internet en Colombia estan impactando la educacion. Segun el DANE (2014), 70%
de los estudiantes cuenta con acceso a Internet en la escuela, y 80,6 % de los jévenes en Bogotd entre los 12 y los 24 afios
utiliza el servicio, lo que permite a los estudiantes multiples posibilidades para acceder a la Red y sumergirse en el mundo
digital, invirtiendo en ello gran parte de su tiempo cuando no se encuentran en la escuela, accediendo a informacion
de diversas fuentes y redes en cualquier parte del mundo. De alli, la necesidad de plantear estrategias que vinculen la
escuela en la realidad que viven los jovenes, la cual es cambiante y establece nuevas formas de relacionarse, utilizando
la conectividad como posibilidad para el aprendizaje; vinculdndolos, sumergiéndolos en su contexto con actividades que
signifiquen su labor, haciéndolos auténomos y autorreguladores de su proceso de aprendizaje, generando redes que se
especializan en realizar conexiones (Siemens, 2004), en las que contribuyen y participan. De esta forma, la conectividad
se transforma en alternativa para continuar las actividades académicas en sus hogares.

En los modelos de ensefianza de las ciencias naturales y la educacion ambiental, la investigacion escolar ha sido postu-
lada como una opcién didactica integradora (Cafial, 2007), cuyo punto de partida no son los contenidos sistematicos de
las asignaturas o el cuerpo de estudio de las ciencias sino la solucion de problematicas de interés para los estudiantes,
problematicas cercanas a su realidad, que al ser analizadas y estudiadas sistematicamente establecen estructuras que
permiten comprender su contenido.

A'su vez, Canal (2007), establece que entre los principales argumentos para no desarrollar procesos de investigacion
en el aula se pone como pretexto que la investigacion escolar es un proceso muy lento que no permite el desarrollo
de programas actualizados, y que la jornada laboral de los profesores no permite desarrollar unidades didacticas con
enfoque contemporaneo.

En consecuencia, trabajar en conectividad permitiria desarrollar investigaciones escolares donde el estudiante tiene
autonomia y autorregula su proceso de aprendizaje en un espacio virtual fuera de su aula de clase. El tiempo que el
profesor invierte en el desarrollo de los proyectos es limitado, pues los estudiantes toman el control de su actividad y el
profesor se convierte en mediador. El desarrollo de este tipo de proyectos esta alejado de la linealidad del curriculo, y
esta centrado en el desarrollo de capacidades y habilidades que el estudiante puede aplicar en cualquier area. Trabajar en
conectividad no pretende reemplazar el aula de clase, pretende vincular a los estudiantes con el conocimiento cientifico,
el cual se relaciona con las problematicas ambientales de su contexto, con sus conocimientos, experiencias e intereses,
sin pretender que alcance los estandares de un investigador, pero si que adquiera una posicion critica y constructiva que
le permita actuar frente al desarrollo sostenible, “[...] pues el gjercicio de una ciudadania responsable requiere disponer
de una formacion cientffica que permita intervenir en la toma de decisiones sobre cuestiones de interés social” (Caama-
fio, Canal & de Pro Bueno, 2012, p. 15).

Lo anterior, sumado a las tendencias sociales y politicas mundiales, ha generado profundos cambios en relacién con
los procesos de ensefianza de las ciencias naturales. Es asi como la alfabetizacién cientifica cobra importancia, enten-
diéndola como la capacidad del sujeto para resolver situaciones cotidianas a través de la interpretacion, la explicacion y
la prediccion de fendmenos naturales. (Caamano, et al, 2012), permitiendo al ciudadano del comdn asumir una posicion
critica frente a situaciones como los planes de recoleccion de residuos sélidos o la conservacion de los humedales y en
contra de los planes de ordenamiento territorial, adquiriendo capacidades para contrastar y comprobar la informacion
que conlleva a tales decisiones.



La conectividad como estrategia de investigacion en torno de problematicas ambientales

Al respecto, The National Research Council (2006), plantea que “Todo el mundo necesita usar la informacion cientifica
para tomar decisiones que surgen todos los dias. Todo el mundo tiene que ser capaz de participar de manera inteligen-
te en el discurso publico y debatir sobre temas importantes que involucran a la ciencia y la tecnologia [...]" (p. 1). Por
otra parte, la alfabetizacion cientifica debe estar relacionada con aspectos axiologicos y el desarrollo de actitudes que
permitan la comprension de un mundo cada vez mds complejo, impregnado de ciencia y tecnologfa (Garcia-Carmona,
Vazquez & Manassero, 2011).

OBJETIVOS
Objetivo general

Desarrollar en las estudiantes las capacidades necesarias para actuar frente a las problematicas ambientales promo-
viendo el desarrollo sostenible.

Objetivos especificos

+ Realizar con las estudiantes un proyecto de investigacion escolar fuera del colegio y utilizando herramientas de Inter-
net donde se vinculen problematicas ambientales de su localidad o la ciudad, que les permita aprovechar parte de su
tiempo libre y que modifique la utilizaciéon que hacen de las redes sociales.

« Fomentar en las estudiantes la investigacion por medio del uso de una plataforma colaborativa y la utilizacién de
diversos instrumentos.

METODOLOGIA

El Proyecto se ha desarrollado en tres fases. En el proceso de sistematizacion de la experiencia se tuvo en cuenta en
cada una de las fases las etapas propuestas por Jara (2013), que son sintetizados en la figura 1.

El punto de partida: vivir la experiencia Preguntas iniciales

e ¢Para qué queremos hacer esta sistematizacion?
* ¢{Qué experiencia queremos sistematizar?

e iQué fuentes de informacidn vamos a utilizar?

* Indispensable ser participe de la experiencia,
a partir de la propia practica.

* Tener registros de la experiencia. * {Qué procedimientos vamos a seguir?

Puntos de llegada éPor qué paso lo que pasé? Recuperacion del proceso vivido
* Formular conclusiones

y recomendaciones. o Realizar analisis y sintesis. ® Reconstruir la historia.
* Elaborar productos * Interpretacion critica. * Ordenar y clasificar la informacion.

de comunicacion.

Figura 1. Etapas de la sistematizacion. Adaptado de Jara (2013).

Se considera el Proyecto a partir de las experiencias vividas, la interaccion de los distintos miembros que lo conforman,
los resultados obtenidos y las nuevas perspectivas que origina la innovacion por sf misma como un sistema dindmico y
caotico, en el cual se complejizan las distintas visiones y conocimientos. El proceso genera resultados inesperados y nue-
vOs requerimientos que son suplidos en fases posteriores; es ahi donde el sistema se auto organiza y surgen elementos
que lo enriquecen.

A continuacion, se describe cada una de las fases.

Fase |. Se comenzd a implementar en 2012 con 194 estudiantes de grado décimo, con la primera publicacion de una
pdgina Web, en la cual las estudiantes ubicaron los puntos ecolégicos y comenzaron a buscar informacion respecto de la
taxonomfa de las diferentes plantas que crecen en el Colegio. La informacién fue recuperada de Internet y enviada a un
correo electrénico; dos estudiantes se encargaron de la publicacion y de la edicion.
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Dados los resultados y el interés de las estudiantes hacia la actividad, desde la asignatura de Fisica se propone el pro-
yecto de investigacion escolar denominado en ese momento Fisica de la contaminacion, donde cada estudiante realizo
una pagina Web en la cual describié una problematica ambiental de su barrio, localidad o de la ciudad a partir de la
informacion que recolectaban en Internet y en otras fuentes.

El objetivo de la sistematizacion de esta fase consistia en identificar los errores presentados durante la implementacion,
para realizar las correcciones y modificaciones convenientes en relacion con el uso de Internet y de la conectividad. Con
respecto al andlisis de la informacion obtenida, se establecio la necesidad de una plataforma que permitiera a las estu-
diantes la interaccion, comunicacion y seleccion de informacion distinta de los contenidos de las redes sociales.

Fase II. Los objetivos de la sistematizacion de esta fase se centraron en analizar la forma como la implementacion de
la propuesta habia contribuido al incremento de las capacidades en torno del desarrollo sostenible, y determinar la apli-
cabilidad de la teorfa conectivista con el uso de herramientas Web y su contribucion en el desarrollo de competencias.
También, se busco establecer la pertinencia en la aplicacion de los instrumentos de investigacion que las estudiantes
emplearfan en su proyecto.

Esta fase se realizé en 2013 y comienza con el lanzamiento del programa Basura Cero, con la organizacion totalmente a
cargo de las estudiantes, donde asumieron un papel activo, evidenciando en los carteles que elaboraron y en las dinami-
cas planeadas en la actividad elementos del desarrollo sostenible que fueron apropiados por las estudiantes.

A partir de la observacion de las paginas Web producto de la Fase |y de los resultados obtenidos, se comienza a evaluar
y a determinar la pertinencia de instrumentos de investigacién que las estudiantes puedan vincular a su proyecto. Por
ello, se realizé una investigacion con catorce estudiantes, que buscaba dar respuesta a la pregunta: ¢ Co6mo es el barrio
La Gorgonzola y cudles son sus problematicas ambientales?

Para responder esta pregunta fue utilizado un modelo de investigacion cualitativa, usando los procedimientos de la
Investigacion Accion Participativa (IAP) y teniendo en cuenta el conocimiento y las experiencias de las estudiantes a partir
de la interaccién con los otros, donde ese “compartir el mundo” es el conocimiento que se encuentra a su alcance, el
conocimiento del sentido comun (Berger & Luckmann, 1999).

Al indagar sobre este conocimiento se producen intercambios, construcciones y transformaciones; el conocimiento
vivo resultado de esta clase de actividad es trasladado directamente a la accion, pues se crea con ese proposito. Al es-
cuchar a las estudiantes, el lenguaje transforma esta acumulacion de significado y de experiencia y 1o puede preservar a
través del tiempo y transmitirlo a generaciones futuras (Salazar, 1997). De esta forma, las IAP permiten la transformacion
de la realidad, mientras que el conocimiento generado es interactivo y basado en la inclusiéon y en la vinculacion; y cons-
truido por medio de las conversaciones en las que nos expresamos y escuchamos siempre con actitud de apoyo.

Teniendo en cuenta lo anterior, se realizd un recorrido, una de las etapas de los nucleos de educacién social que toma
los procedimientos de la IAP, donde se cuestiona, se participa y se dialoga.

Para Garcfa & Guerrero (2012), se geo-referencia al sujeto realizando un acercamiento hacia las historias individuales y
colectivas de los integrantes del grupo con los escenarios en los que interviene, haciendo explicito a los participantes las
diferentes relaciones que establece en cada uno de estos escenarios. Los resultados de la investigacion fueron presenta-
dos por las estudiantes en el Foro Local Ambiental de la localidad de Puente Aranda.

En la definicion de las herramientas de Internet que se utilizaran para la implementacion del Proyecto, se realiza una in-
tervencion en el aula, cuyos resultados de investigacion sirvieron para la realizacion de la “propuesta metodologica para
la interpretacion de graficas cinematicas desde la teorfa conectivista” (Pérez, 2014), en la cual se describe el desarrollo
de la propuesta y el proceso llevado a cabo para su elaboracion.

En la implementacion participaron voluntariamente 18 estudiantes. El estudio que se llevé a cabo es de tipo descriptivo,
y esta enmarcado en una metodologia mixta. Para el andlisis e interpretacion de los resultados se utilizé un disefio de
triangulacion concurrente, que permitié comprobar la eficacia del trabajo en conectividad y la utilizacién del marcador
social Diigo, el uso de los blog y la elaboracién de mapas mentales en linea, estableciendo de esta manera la forma en
gue se presentd la conectividad y su impacto en los resultados, donde las conexiones y participaciones pueden contribuir
en los procesos de aprendizaje fuera del aula de clase.

Fase lll. El objetivo de sistematizacion de esta fase estd enmarcado en el andlisis de la aplicabilidad del Proyecto a partir
de la experiencia de las fases anteriores. Esta fase se desarrolla actualmente con 181 estudiantes de grado décimo, si-
guiendo las siguientes etapas:
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+ Sensibilizacién. Esta etapa se realiza en forma de discusion libre, teniendo en cuenta las opiniones y los conocimientos
de las estudiantes sobre las problematicas ambientales, seleccionando temas que para el momento son de conoci-
miento publico y extendiendo la discusion a las problematicas que se observan alrededor de la institucion.

« Definir la problematica ambiental. La estudiante selecciona una problematica ambiental de su entorno a partir de su
conocimiento y de aquello que le genera interés, como situaciones vividas en la Localidad por factores ambientales
tales como inundaciones, o problematicas de su hogar a las que desea encontrar solucién. En el proceso de seleccion
es normal que las estudiantes cambien su objeto de estudio, pues en el andlisis a partir de la observacion y de la re-
flexion encuentran nuevas problemadticas que desvian su atencion.

+ Metodologia. En esta etapa, las estudiantes definen los instrumentos de investigacién que van a utilizar, tales como
encuestas, entrevistas, analisis documental u observacion. Los instrumentos que se usaran se escogen a partir de las
problematicas que defini6 cada estudiante.

+ Seleccién de la informacién documental. En la plataforma Diigo se crea un grupo por cada curso y se dan instruccio-
nes sobre su uso y sobre las ventajas que presenta. En ese momento, las estudiantes comienzan la selecciéon de la
informacién que consideran relevante y que puedan compartir con el grupo; y, ademas, obtienen informacion que
puede orientar su investigacion. Es una etapa donde el profesor debe permitir la libertad en la publicacion de la in-
formacion, pues alguna intervencion en la plataforma puede hacer que las estudiantes abandonen la tarea al sentirse
evaluadas o corregidas; y, por el contrario, el docente debe ser motivador de los procesos de seleccion.

+ Elaboracién de los blog. Se realizan recomendaciones generales al grupo en cuanto al disefio y la creacion. En este
momento, las estudiantes comienzan a publicar la informacion obtenida en Diigo. Cuando las estudiantes inician la
construccion de los blog, la Red comienza a compartir experiencias en su realizacion y el trabajo colaborativo se cons-
tituye en un factor importante.

+ Socializacion de los blog Son publicados en la plataforma Pearltress, con el fin de compartir los conocimientos que las
estudiantes empiezan a plasmar. En ese momento, el papel del docente es el de motivador, al reconocer el trabajo de
las estudiantes que han realizado las primeras publicaciones de los instrumentos de investigacion, de tal manera que
las demas integrantes del grupo pueden observarlos y tomarlos como gufa en su elaboracion. Las estudiantes y las
personas con las que compartieron su experiencia comienzan a realizar comentarios en los blog, siendo la mayorfa de
caracter motivacional y de colaboracion en la elaboracion.

+ Evaluacién. En la etapa de evaluacion se realiza un mapa mental como construccion colectiva, y adicionalmente, se
realiza la socializacion de los blog.

Como resultado parcial de esta fase, se destaca en la construccion de los blog que las estudiantes comienzan a asumir
posiciones criticas y sustentadas a partir de la informacién. En la observacién del progreso de los blogs se aprecia el
desarrollo de las habilidades de argumentacion y de interpretacion de la informacion que publican. Se puede comprobar
que el desarrollo de la sistematizacién y de la reflexion llevada a cabo en las fases anteriores tuvo incidencia en el desa-
rrollo del Proyecto.

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

El Proyecto esta fundamentado en la teorfa conectivista, centrada en la ejecuciéon de la actividad, sin considerar el
desarrollo de los contenidos ni el seguimiento de instrucciones o de los resultados; por el contrario, otorga libertad al
curriculo, siendo una experiencia novedosa y significativa para las estudiantes; en la cual no solo son consumidoras de
contenidos y aplicaciones de la Web sino también productoras de nuevos contenidos, autorreguldndose y asumiendo la
responsabilidad en el desarrollo de la actividad, que esta sostenida en las ventajas que brinda la Web, como acceso a
gran nimero de recursos de todo el planeta, correo electronico, videos, applets, blogs, podscats, archivos multimedia
y redes sociales, recuperando asf la informacion sin restricciones ni limitaciones de espacio o de tiempo por su flujo
constante, brindando soporte a la conectividad, al intercambio de conocimientos, a la colaboracion y a la sociabilidad,
permitiendo acceder a redes, recursos y objetos creativos que son facilitadores del aprendizaje (Drexler, 2010).

La teorfa del aprendizaje conectivista se muestra como una teoria del aprendizaje para la era digital (Siemens, 2004).
Al respecto, Belahcen, Abik & Ajhoun (2013), reconocen el conectivismo como una teorfa que se sitta en el discurso de
cambio en la educacion, y en relacion con las posibilidades de transformacion que ofrecen las nuevas tecnologfas.

Desde otra perspectiva, el conectivismo se asume como una adaptacion de las nuevas tecnologfas en los procesos de
ensefianza, mostrandose como alternativa que el profesor, si lo desea, puede implementar (Morote, Garcfa, Fernandez
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& Valero, 2010), en especial si reflexiona acerca de como las nuevas tecnologias y el surgimiento de Internet han cam-
biado la forma en que nos comunicamos, interactuamos y aprendemos, y que las tecnologias Web implementadas en
educacion han cambiado las formas de ensefiar y de aprender (Altamirano, Becerra & Nava, 2010), alterando muchas de
las relaciones de poder tradicionales en la ensefanza, ya que gran parte de las tareas que antes eran responsabilidad del
profesor estan ahora bajo el control de los estudiantes (Siemens & Weller, 2011).

En este sentido, los ambientes virtuales de aprendizaje se convierten en innovacion en las aulas, donde los estudiantes
no solo navegan en la Web sino que comparten y producen nuevos contenidos, 1o que los obliga a participar activamente
en el proceso de aprendizaje (Drexler, 2010). De esta forma, la accesibilidad a la teorfa del conectivismo se convierte en
un candidato que permite estructurar la innovacién en la practica de los educadores (Bell, 2011), convirtiéndose el apren-
dizaje en la Red en una posibilidad para que los estudiantes desarrollen la habilidad para identificar el contenido y para
comparar sus puntos de vista (Dexler, 2010), lo cual es fundamental en una era de la informacién cada vez mds amplia.

De este modo se produce un cambio en la vision en las aulas tradicionales, disefiadas en ambientes donde el profesor
es transmisor del conocimiento y tiene el control sobre el contenido y sobre los planes de estudio; y el alumno, sencilla-
mente responde. Las conexiones que las estudiantes realizan en la Red adquieren sentido cuando las organiza en rela-
Cion con aquello a lo que encuentra significado al conectar nuevos nodos que le brindan informacién y la emplea en el
desarrolloy en la explicaciéon de su blog.

Entre las actividades que realizan las estudiantes se encuentra el uso de la plataforma Diigo, en la cual se conformé una
Red. La plataforma fue seleccionada teniendo en cuenta los principios de la teorfa conectivista, pues permite resaltar
fragmentos de texto de cualquier pagina Web que puede compartir con sus companeras, lo cual la ayuda a profundizar
en su comprension del texto, generando de esta forma comunidades de intercambio de conocimiento (Peng, Mei, Yu-
hua, & Yi, Z., 2010).

De esta manera se establecen categorfas para la informacion compartida que pueden ser utilizadas por los integran-
tes de la Red, que pueden anadir observaciones a cada texto o imagen, brindando la posibilidad de interactuar con
los demds integrantes del grupo, configurdndose asf una primera aproximacion al trabajo investigativo. Diigo se puede
considerar como una plataforma de investigacion colaborativa que beneficia la construccion del aprendizaje en torno
de la investigacion (Peng, et al, 2010), y una herramienta que sirve para fomentar el intercambio y la discusion dirigida
por los estudiantes.

El blog es la bitacora de los estudiantes. En este recopilan informacion, comparten videos, imagenes, vinculos de otras
pdginas o aplicaciones relacionadas con el objeto de su investigacion. Se considera el uso del blog, dado que permite a
las estudiantes compartir sus ideas, las entrevistas que realizan, los registros fotograficos y mostrar su trabajo y conclu-
siones, aportando y comunicando su conocimiento, ya sea de forma individual o grupal, mientras realiza y recibe comen-
tarios que pueden ser motivadores en la realizacion de su investigacion.

Los blogs son un componente clave del entorno de aprendizaje personal, por medio del cual los alumnos responden
y recogen las opiniones de los demas, distinguiendo entre los hechos y las opiniones, y apreciando el valor de ambos
(Drexler, 2010). La construccion de los blogs no facilita necesariamente la comprension o el entendimiento profundo,
su potencial de aprendizaje radica en la forma en que la estudiante sintetiza la informacion obtenida de Diigo, elabora
su contenido y realiza el analisis de la informacion. Los blogs fueron socializados a todo el Colegio durante el Encuentro
de saberes, actividad que fue creada con la finalidad de compartir las experiencias de aula en torno del area de Ciencias
Naturales, generando espacios de discusion y de intercambio gracias al trabajo por proyectos.

Considerando la vinculacién de la actividad con los lineamientos del proyecto PILEO, se solicita a las estudiantes contri-
buir en la elaboracién de un mapa mental en la pagina Mindmeister, el cual es compartido por cada curso, donde se evi-
dencie larelacion que establece de su idea central y de los resultados de la investigacion. Esta actividad se ha convertido
en un ejercicio de tolerancia, de respeto a la opinién ajena y a los gustos personales, pues cualquier estudiante puede
realizar las modificaciones que considere necesarias, puede —inclusive— eliminar ideas ya publicadas, situaciéon que hasta
el momento no se ha presentado.

BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA

Directamente, se benefician las estudiantes que realizan el Proyecto, sus familias, que se hacen participes de la investi-
gacion al realizar el acompafiamiento en los recorridos, y que narran las experiencias vividas en sus lugares de trabajo. Se
vincula en algunas investigaciones a miembros de la comunidad donde habitan las estudiantes, haciéndolos participes de
las campanas que ellas realizan como parte de la solucién que presentan a las problematicas.
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RECURSOS

Para laimplementacion de la propuesta solo se requiere de un computador, un video beamy acceso a Internet, pues to-
das las actividades se realizan utilizando herramientas gratuitas que se encuentran en la Red. Para las estudiantes, solo se
requiere de un computador con acceso a la Red; en la realizacion de los videos utilizan el teléfono celular o una tablet.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO

La propuesta ha sido planeada en cada una de las fases y se ha utilizado el modelo de disefio instruccional de Andlisis,
Disefio, Desarrollo, Implementacion y Evaluacion (ADDIE), proceso ciclico donde cada una de las etapas se puede seguir
secuencialmente o simultdneamente —pues estan interrelacionadas— conformandose asf un procesos sistematico.

Por otra parte, la evaluacion se toma como un proceso de retroalimentacion, y es realizada de dos formas: una, la eva-
luacion formativa en cada una de las etapas; y una evaluaciéon sumativa al final, que permita establecer las ventajas de la
implementacion de cada una de las etapas desarrolladas con el grupo. Adicional a ello, el modelo de sistematizacion del
Proyecto permite realizar las verificaciones y actuaciones de acuerdo con las reflexiones producto del andlisis de cada
una de las fases.

Indicadores de logro

Se puede evidenciar a partir de la lectura y de la observacion estructurada de los blogs; en la mayorfa de estos es visi-
ble la apropiacion de conocimientos y el perfeccionamiento de las capacidades necesarias para el desarrollo sostenible,
donde las estudiantes asumen una posicion critica frente a los problemas y presentan alternativas de solucién o puntos
de reflexion acerca de los objetos de estudio que realizé en su investigacion.

Las estudiantes realizaron entrevistas a partir de sus capacidades, haciendo preguntas pertinentes para aclarar las ideas
de la informacion que habian obtenido y que permitieran la explicacion de las problematicas de su objeto de estudio,
mostrando avances en su realizacion.

A medida que avanzan en la creacion de sus blogs, el proceso se hace sistematico, siguiendo un curso de acciéon y
mejorando la coherencia en la presentacion del mismo. Es de destacar el trabajo colaborativo que presentan las estu-
diantes en la realizacion de las actividades, desde los comentarios que contribuyen al desarrollo del Proyecto como en la
elaboracion del mapa mental.

CONCLUSIONES

La propuesta permite la reflexiéon sobre la manera en que la ensefanza de las ciencias y de la educacién ambiental
aportan a la alfabetizacion cientffica, generando estrategias a favor del desarrollo humano y de las capacidades, situan-
do a los estudiantes como sujetos criticos que saben actuar frente a las problematicas que presenta la sociedad actual.

Cambia el rol del profesor como simple transmisor de conocimientos, al comprender que es mds significativo crear el
ambiente y las condiciones para que las estudiantes aprendan de las narraciones en las que expresan su interaccion con
el entorno, vivencias, experiencias y conexiones, relacionando el aprendizaje con su mundo, su familia y su comunidad.

Es necesario entender aquf que en la proximidad del mundo social y cultural es donde el estudiante encuentra sig-
nificados, subordinando las ideas y estableciendo estructuras cognitivas mas complejas, que servirdn de base para la
construccion de nuevos significados, alejando el aprendizaje de la pasividad que impone lo estatico de los contenidos,
convirtiéndose en un sujeto activo y autobnomo gque autorregula su proceso de aprendizaje.

El Proyecto es reproducible, aunque se entiende que la teorfa del conectivismo aun no es completamente aceptada
y que tiene detractores que consideran que debido a la libertad que permite no es posible construir conocimiento por
la falta de sustento pedagogico. Sin embargo, estas criticas no tienen en cuenta el momento histérico que presenta la
implementacién de las TIC en la educacion y en el que las redes digitales asumen un papel preponderante en vida de
los estudiantes.

Los resultados de estas actividades a las que han estado dedicadas las estudiantes durante el Proyecto generan nuevos
aprendizajes y conocimientos que han despertado la atencion de la comunidad educativa, creando interés en su realiza-
cion y en los aportes que se puedan brindar desde cada drea del conocimiento. Igualmente, genera suficiente informa-
cion para futuras investigaciones en torno de la forma en que los estudiantes pueden aprender en Red a realizar andlisis
de las interacciones en la plataforma y a determinar las tendencias que tienen las estudiantes en el uso de las plataformas
y de las aplicaciones digitales.
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DOCUMENTOS

Los productos obtenidos en cada fase se presentan en la siguiente tabla.

Tabla 1. Productos obtenidos en cada fase.

Fase |

* Primera publicacién de las estudiantes:
https://sites.google.com/alcolegiolamerced.edu.co/prae-la-merced/.
+ Paginas elaboradas por algunas estudiantes:

http://bandalamerced.wix.com/contaminacionsonora  http://snataliatrivinoc.wix.com/contaminacion « http://fisica1004.wix.com/
fisica-acustica#

Fase Il

Fotografias del lanzamiento del programa Basura Cero:

https://picasaweb.google.com/117622560524867045794/LanzamientoBasuraCeroColegioLaMerced#slideshow/58807883096
02246114

* Presentacion de las estudiantes en el Foro Local Ambiental:
http://prezi.com/91lwr63Invfa/untitled-prezi/#

* Blog con la implementacién realizada utilizando Diigo y los mapas mentales:
http://mvrcinematica.blogspot.com/

+ Grupo conformado en Diigo:
https://groups.diigo.com/group/grficas-cinemtica

* Grupo conformado en Pearltrees:
http://www.pearltrees.com/t/cinematica/id9177597

Fase Ill. (Actual)

+ Algunos grupos creados en la plataforma Diigo:
https://groups.diigo.com/group/ambiente-1004 « https://groups.diigo.com/group/ambiente-1005
+ Algunos blog de las estudiantes:

http://bibibloghumedal.blogspot.com/ ¢ http:/bajaelvolumendelplaneta.blogspot.com/ ¢ http://tomaconsciencia-fisica2014.
blogspot.com/

+ Mapas mentales realizados por dos grupos ¢ http://www.mindmeister.com/es/468712306/contaminaci-n-ambiental ¢
http://www.mindmeister.com/es/468711007/contaminacion-ambiental
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Construyamos un mundo en armonia de derechos y deberes

DESCRIPCION

Esta experiencia pedagogica demostrativa es un proyecto interdisciplinar de derechos humanos que incorpora las dreas
de Filosofia, Ciencias Politicas y Econdmicas, Educacion Etica en Valores Humanos, ademas de Educacion Religiosa en
los grados décimo y undécimo. Contempla los propositos de promover los derechos y deberes humanos, motivar la
construccion de conocimiento contextualizado y Gtil para superar los problemas de convivencia, de cultura ciudadana,
de investigacion y de articulacion de la educacion basica y media con la educacion superior.

El proceso combina la indagacién social en la escuela por parte de semilleros de investigacion, la educaciéon en de-
rechos humanos y la motivacion sobre el sentido de la educacién, y concluye con la elaboracion de una aproximacion
investigativa que produce como insumo el disefio e implementacion de juegos didacticos. En dicho proceso se articu-
lan contenidos de las diferentes disciplinas participantes, combinando indagaciones documentales y trabajos de campo,
formulando problemas, analizando informacién de modo sistematico, identificando referentes conceptuales y 1os usos
practicos de los resultados de una investigacion —usos sociales y usos académicos— utilizando herramientas metodolo-
gicas de investigacion etnografica. A partir de estos proyectos de investigacion se elaboran los juegos didacticos con
contenido teorico.

Esta propuesta investigativa y ludica es consistente y se ha consolidado en el tiempo. El proyecto en derechos humanos
se trabaja desde 2009 por medio de dindmicas Itdicas, que a la postre, permiten que los estudiantes disefien y elaboren
juegos para la apropiacion, divulgacion y promocion de los derechos humanos y de la cultura ciudadana. En 2012, se
incorpora al Proyecto la investigacion de tematicas relacionadas con los derechos humanos.

Tras la praxis pedagogica llevada a cabo por varios anos en el Colegio Distrital Benjamin Herrera, se evidenciaron pro-
blemas graves de convivencia escolar (matoneo, violencia fuera de la institucion) y desmotivacion por la vida académica,
causada, entre otros elementos, por la distancia entre el conocimiento escolar y la realidad de los estudiantes, asf como
por la escasa articulacion de la escuela con la educacion superior, factores que justifican el disefio e implementacion del
Proyecto. Los beneficios de este estan dirigidos a l0s 659 estudiantes de secundaria, de la jornada de la manana, sede A,
habitantes, en su mayorfa habitantes del barrio Alcald y de sus alrededores; poblacion perteneciente a los estratos 1, 2y
3, con edades que oscilan entre los 11y los 17 anos.

La propuesta se desarrolla a partir de los contenidos teéricos trabajados en las clases, los procesos de formacion e
indagacion investigativa interdisciplinar' y el juego? como productor de sentido pedagogico. Con ello se busca lograr
que los contenidos adquieran sentido para los estudiantes, al abordar tematicas relevantes para ellos y factibles de con-
ceptualizacion teorica. Por ende, se genera una relacion interdisciplinar de saberes y un trabajo colectivo mediante los
semilleros de investigacion y la apropiacién y la socializacion de los intereses investigativos, que concluyen en el disefio
e implementacién de juegos didacticos.

En este proyecto de investigacion se maneja un componente de interdisciplinariedad, transversalidad, trabajo en asig-
naturas especfficas (filosoffa, ética y valores humanos, educacion religiosa y ciencias politicas y econémicas), procesos
de planeacién, ejecucién y evaluacion que van mas alla de la cuminacion de las asignaturas; articulando un proceso de
investigacion formativa, andlisis de contextos y de apropiaciéon de contenidos, y generando alternativas de solucion a
las problemadticas investigadas. Desde el punto de vista pedagogico, este es un modelo de trabajo que desarrolla varios
logros simultaneos relacionados con la educacién en derechos humanos, la formacion para el trabajo investigativo, el
andlisis contextualizado de la realidad de los estudiantes, el desarrollo de la capacidad analitica, el pensamiento critico y
propositivo, y la formacion del sentido de corresponsabilidad en la solucion de los problemas sociales.

Con los estudiantes de grado noveno de la institucion se elaboran juegos didacticos con la intencion de introducirlos en
la tematica de los derechos humanos y en la apropiacién de los mismos en jornadas ludicas que se realizan en la institu-
cion durante el afio escolar. Con la cartilla realizada sobre matoneo escolar se trabaja con los cursos de primaria, sexto,
séptimo y octavo grado.

Complementando las actividades para realizar en 2013, se crearon cine foros donde participan estudiantes, padres de
familia y docentes; juegos didacticos elaborados por los estudiantes de grados octavo, noveno y décimo, elaboraciéon de

1 “[..]lainterdisciplinariedad, implica una verdadera creatividad, pues articula teorias, métodos y procedimientos provenientes
de las disciplinas, pero en funcién de la especificidad de los problemas por resolver”. Ministerio de Educacién Nacional (1998).
“Lineamientos Curriculares en Ciencias Sociales”, p. 25.

2 Decroly “[...] introdujo el juego en la educacidn y le dio una dimensién nueva al considerarlo el medio fundamental de la au-
toeducacion del nifio”. Decroly, O. Monchan (1983). £/ juego educativo, p. 184. Madrid: Ediciones Morata.
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murales con tematicas especificas (vulneracion de derechos humanos fundamentales, derechos sexuales y reproducti-
vos, derecho internacional humanitario y matoneo escolar). Al mismo tiempo, se participa en el Foro Feria Pedagdgica
Distrital, ocupando el segundo puesto como una de las iniciativas pedagdgicas sostenibles, efectivas e innovadoras a
nivel institucional.

JUSTIFICACION

La propuesta pedagoégica Construyamos un mundo en armonia de derechos y deberes se enmarca en un modelo pe-
dagogico centrado de manera evidente en los derechos humanos, que rompe los modelos pedagogicos tradicionales
autoritarios, verticales y jerarquicos. Esta constituye una apuesta por la educacion que potencia la capacidad critica,
analitica y propositiva de los sujetos, formandolos, no para perpetuar las relaciones asimétricas en la sociedad sino para
transformar dichas relaciones; y con la intencionalidad explicita de buscar un cambio social que revolucione el escenario
educativo, estableciendo un espacio de ruptura y de cambio de la realidad social.

Como sefala Joaquin Herrera3, la necesidad de contraponer otro tipo de racionalidad mds atenta a los deseos y a las
necesidades humanas distintos a los del capital y de los modelos neoliberales, una educacion en derechos humanos que
pueda convertirse en la pauta jurfdica que integre de manera real, ética y social todos los derechos, y que sirva de gufa
en la construccion de esa nueva racionalidad.

Los derechos humanos en si mismos implican deberes humanos, por tanto, la armonfa entre deberes y derechos esta
relacionada con la practica continua de los derechos en la cual cada ejercicio de un derecho implica el respeto de un
deber. Ese equilibrio constituye el elemento central de la cultura ciudadana.

El tema de los derechos humanos es de vital importancia en la medida en que a partir de estos se garantizan los minimos
vitales para que todas las personas vivan en condiciones de dignidad en todas las dimensiones de su desarrollo.

Ademas, la institucion educativa tiene el compromiso de formar de manera integral seres humanos que conozcan, pro-
muevan y defiendan el cumplimiento de los derechos humanos en todos los entornos de interaccion social, econémica,
politica, cientffica y cultural; y que, del mismo modo, se asuman de manera comprometida como sujetos de derechos,
para que a partir de esa conciencia sientan la necesidad de participar en la vida polftica en los diferentes espacios en que
interactuan, fundamentados en la convivencia democratica y en la solucion pacifica de los conflictos.

El Proyecto, ademds de integrar y de vincular a toda la comunidad educativa de la institucion, también se ha articulado
con la Camara de Comercio de Bogotad a partir del proyecto Hermes, el cual ha capacitado un grupo de estudiantes para
la resolucion de conflictos con la implementacion de mesas de conciliacion a partir de conocimientos y técnicas relacio-
nadas con el aprendizaje de los derechos humanos y de los mecanismos para su proteccion, y de adquirir la capacidad
de aplicar en la vida cotidiana esos valores, actitudes, comportamientos, la promocién de valores y su afianzamiento
en el respeto por los derechos humanos. En cuanto a adopcion de medidas, se establece el fomento de la adopcion de
regulaciones para defendery promover los derechos humanos. Para la soluciéon de conflictos se trabaja a través de activi-
dades ludicas que promueven el desarrollo de habilidades para la construccién de estrategias que sirvan para la solucion
pacifica de los conflictos.

En 2014, se continta y profundiza la estrategia pedagdgica de los proyectos de investigacion interdisciplinar en 1os
grados décimo y once. Se efectud la preparacion de la “Semana ludica a favor de los derechos humanos, la convivencia
y la cultura ciudadana benjaminista”, presentando los juegos didacticos elaborados por los estudiantes de grado sexto,
séptimo, noveno y once, en el ambito de los derechos humanos y la cultura ciudadana.

Se particip6 en la convocatoria y en talleres auspiciados por la Secretarfa de Educacién del Distrito, por medio del pro-
grama INCITAR, para buscar recursos econémicos que permitieran fortalecer el proyecto de derechos humanos. Por otra
parte, se inscribié el Proyecto en la Corporacién Centro de Atencion Psicosocial de la Secretarfa de Educacién del Distri-
to, para fortalecimiento y asesorfa en iniciativas de memoria; por ultimo, se asisti¢ al Foro Pedagdgico Institucional.

OBJETIVOS
Objetivo general

Desarrollar proyectos de investigacion interdisciplinar que contribuyan a la formacion, divulgacién y promocion de los
derechos humanos y de la cultura ciudadana.

3 Herrera Flores, Joaquin (2007). Los derechos humanos, una vision critica. Fundacion Iberoamericana de Derechos Humanos.
Recuperado el 30 de octubre de 2007, de www.fiadh.org/inicio.htm
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Objetivos especificos
« Sensibilizar a la comunidad en la practica de la cultura de los derechos humanos y de la cultura ciudadana.

« Contribuir a la prevencién de abusos que conduzcan al detrimento de los derechos humanos y a la prevenciéon de
conflictos violentos en la comunidad educativa benjaminista.

« Disenar estrategias pedagogicas ludicas producto de los procesos investigativos que contribuyan a la formacion de
una cultura de los derechos humanos y de la cultura ciudadana.

« Contribuir a la formacion investigativa interdisciplinar de diversas tematicas relacionadas con los derechos humanos y
de la cultura ciudadana.

+ Aportar al mejoramiento de los resultados institucionales en las Pruebas Saber 9°y 11° en el componente de lectura
critica, cultura ciudadana y ciencias sociales.

METODOLOGIA

El Proyecto se desarrolla a partir de los contenidos tedricos trabajados en las clases, los procesos de formacion e in-
dagacion investigativa etnografica* e interdisciplinar® y el juego como productor de sentido pedagogico. Con ello, se
busca lograr que los contenidos tengan sentido para los estudiantes, al abordar tematicas que para ellos son relevantes
y factibles de conceptualizacion tedrica.

Por ende, se genera relacion interdisciplinar de saberes y de trabajo colectivo mediante los semilleros de investigacion
y mediante la apropiacion y la socializacion de los intereses investigativos, que concluyen en el disefio e implementacion
de juegos didacticos.

Por medio del proyecto de investigacion manejamos un componente de interdisciplinariedad, transversalidad, con el
trabajo en asignaturas especfficas (filosoffa, ética y valores humanos, educacion religiosa y ciencias politicas y econémi-
cas), y la creacion de procesos de planeacién, ejecucion y evaluacion que van mas alla de la culminacion de las asignatu-
ras, articulando un proceso de investigacion formativa, analisis de contextos y de apropiacion de contenidos, generando
alternativas de solucion a las problematicas investigadas.

Desde el punto de vista pedagogico, este modelo de trabajo desarrolla logros simultaneos relacionados con la edu-
cacion en derechos humanos, la formacién para el trabajo investigativo, el analisis contextualizado de la realidad de los
estudiantes, el desarrollo de la capacidad analftica, el pensamiento critico y propositivo y la formacion del sentido de
corresponsabilidad en la solucion de los problemas sociales.

Las particularidades en cada una de las asignaturas en el curriculo estan relacionadas con:

En ciencias politicas y econémicas, abordamos las estructuras econémicas, politicas, sociales y culturales en la historia
antigua, media, moderna y contemporanea. Son elementos fundamentales el Estado, el poder, la politica, los modelos
econémicos y las dindmicas sociales; con dichos materiales se realizan andlisis de fundamentacion tedrica. Desde la filo-
soffa, se desarrollan los componentes antropolégico, epistemologico, cosmoldgico, ontolédgico, ético y estético, a partir
de la historia de la filosoffa (antigua, media, moderna y contempordnea) y de las diversas corrientes filosoficas presentes
en la estructura curricular de la asignatura, y que son analizadas de manera situada en los derechos humanos. En educa-
cion religiosa, se abordan el respeto por la diferencia, la tolerancia y la diversidad de las formas de pensar, actuary creer,
ejes puntuales del curriculo y elementos centrales del proyecto en derechos humanos.

En educacion ética y valores humanos, se usaron elementos como el componente axiolégico y el estudio de la cons-
titucion politica en torno de los derechos de primera, segunda y tercera generacion, organismos protectores de los
derechos humanos y mecanismos de participacion ciudadana. Es de destacar que todas las asignaturas fueron abordadas
desde un marco de competencias analiticas, interpretativas, argumentativas, criticas y propositivas.

A partir de las temadticas trabajadas en el aula, los estudiantes desarrollan sus procesos de investigacion y sus juegos
didacticos. Sin embargo, se tienen en cuenta las particularidades de las propuestas investigativas para realizar un énfasis

4 “Etnografia, alude al proceso metodoldgico global que caracteriza a la antropologia social, extendido luego al ambito general de
las ciencias sociales”. Honorio Velasco y Angel Diaz. La Idgica de la investigacion etnogrdfica. Editorial Trotta. Valladolid, 1997, p. 2.
5 “[..]lainterdisciplinariedad, implica una verdadera creatividad, pues articula teorias, métodos y procedimientos provenientes
de las disciplinas, pero en funcion de la especificidad de los problemas por resolver”. Ministerio de Educacidn Nacional (1998).
“Lineamientos curriculares en ciencias sociales”, p. 25.
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mas profundo, dependiendo de las problematicas investigadas. Por ejemplo, en el caso del grupo de estudiantes que
investiga sobre el salario minimo y su impacto en las familias del barrio Alcald, los contenidos en ciencias polticas y eco-
noémicas son mas relevantes, sin dejar de lado los demds contenidos y las problematicas en derechos humanos.

El proceso investigativo es fundamental, por tanto, las actividades se desarrollan de la siguiente manera:

1. La fundamentacion se organiza en grado décimo; allf, los estudiantes escogen las tematicas de manera libre y con-
forman grupos de trabajo con el fin de iniciar la etapa de recoleccién de informacién documental y audiovisual sobre
el tema escogido. Posteriormente, esta informacion se sistematiza en fichas bibliograficas y analiticas. Con la reco-
pilaciéon de datos realizada y con la sistematizacién se inicia la construccion del estado del arte y la elaboracion del
anteproyecto con los elementos centrales del mismo (tema, titulo, justificacion, pregunta problema, objetivos, meto-
dologfa, cronograma, marco tedrico, instrumentos y bibliografia). Por su parte y durante todo el proceso, los docentes
brindan herramientas teoricas y metodologicas investigativas, al tiempo que guian y acompanan los procesos de los
estudiantes. Finalizado cada periodo académico, los estudiantes realizan la sustentacion del anteproyecto y reciben
las sugerencias de los docentes y de los compareros de grado.

2. En grado undécimo se retoma la propuesta investigativa, realizando las correcciones y las mejoras pertinentes para
su adecuado desarrollo y ejecucion. Los estudiantes inician el trabajo de campo mediante el proceso de recoleccion
de informacion a partir de instrumentos elaborados por ellos mismos (encuestas, entrevistas, andlisis de estudio de
casos, diarios de campo). Posteriormente, tabulan, grafican y analizan la informacién recolectada para contrastarla
con el marco teorico. Tras el acercamiento, analisis y respuesta a la situacion inicial planteada y a la pregunta proble-
ma se llega a la realizacién de las conclusiones finales del proyecto de investigacion; entregando al final del proceso
el informe definitivo, un producto creativo y original con formato de video, blog, revista, o publicacion mural, entre
otros, y de un juego didactico que evidencie el trabajo investigativo realizado.

Tabla 1. Estadistica de las propuestas investigativas de los estudiantes.

Afio Numero trabajos de investigacion Numero de estudiantes
Décimo: 21 Décimo: 76
2012 . L.
Undécimo: 11 Undécimo: 46
Décimo: 31 Décimo: 89
2013 L. L.
Undécimo: 21 Undécimo: 76
Décimo: 40 Décimo: 115
2014 L .
Undécimo: 31 Undécimo: 89

Tematicas: LGBTI, arte callejero, tecnologia escolar, drogadiccion, prostitucion infantil, desplazamiento, culturas urbanas, sexualidad,
carceles, contaminacion ambiental, bullying (matoneo escolar), salario minimo, pirateria musical, tatuajes, cuidado animal, grafitis politicos,
indigencia en el barrio Alcala, entre otros.
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BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA

La propuesta estd dirigida a los 659 estudiantes de secundaria de la jornada de la manana en la sede A; habitantes en
su mayorfa del barrio Alcald y de sus alrededores, poblaciéon perteneciente a los estratos 1, 2 y 3 y cuyas edades oscilan
entre los 11 y los 17 afos, que se involucran en la propuesta en diferentes niveles. De grado sexto a noveno participan en
las jornadas ludicas recreando los Derechos con los juegos disefiados y elaborados en los procesos investigativos de los
estudiantes de grado décimo y de once. Al mismo tiempo, se vincula a los padres de familia de manera constante apo-
yando y acompafiando los procesos investigativos y Itdicos de sus hjos (visitas a las bibliotecas y a lugares especificos del
desarrollo investigativo). Las directivas del colegio posibilitan los espacios y las condiciones materiales para el desarrollo
de la propuesta; se espera integrar en el futuro a los companeros docentes de las diferentes disciplinas.

RECURSOS

Recurso humano: es el mas importante para el desarrollo de la propuesta; se contod con la participacion activa de los
estudiantes de grado décimo y de once, el acompanamiento de los padres y las madres de familia, las directivas y de los
profesores que promueven la propuesta.

Recurso fisico: la tecnologia es utilizada de manera permanente y necesaria en los procesos formativos para el dialogo
de conocimientos y la presentacion de los mismos. Por tanto, utilizamos el blog del Proyecto: derechoshumanosbh. wix.
com/bhdh, que permite la divulgacion de la propuesta. El correo electrénico benjaminherrerainvestigacion@gmail.com,
para el didlogo y la compilacion de los informes de los estudiantes. Tres video beam, un computador portatil, un ampli-
ficador de sonido, un micréfono, una cdmara de video, dos camaras fotograficas, un minicomponente, un archivador.
Esta dotacién de elementos tecnoldgicos para el Proyecto se logro con recursos ganados en el Foro Feria Distrital, y el
Foro de Iniciativas Ciudadanas de Transformacion de Realidades, INCITAR, organizados por la Secretaria de Educacion del
Distrito, lo que permite afirmar que en lo financiero la propuesta ha sido autosostenible.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO

Consideramos la evaluacion como un proceso de mejoramiento fundamental y continuo. Una evaluacion permanente,
dialdgica y formativa garantiza la calidad y el éxito educativo. Para ello, utilizamos los siguientes espacios y tiempos: 1.
Dos horas de clase semanal por cada asignatura, para un total de seis horas en cada nivel (de grado décimo a once). 2.
Asesoramiento de proyectos en las horas de descanso de los estudiantes y en espacios virtuales por medio del correo
electrénico. 3. En las horas de planeacion pedagogica, en horas de la tarde y en fines de semana, los docentes revisan y
ajustan las propuestas investigativas. 4. En la jornada de la tarde y en los fines de semana los estudiantes realizan consul-
tas en bibliotecas y trabajos de campo. 5. Al iniciar los periodos académicos, los docentes encargados del Proyecto expli-
can los procesos que se deben desarrollar y resuelven dudas. Al finalizar el periodo y durante una semana, se organizan
las sustentaciones de los proyectos. 6. En la Semana ludica institucional son socializados y disfrutados por la comunidad
educativa los juegos elaborados como resultado de los procesos de investigacion.

De manera permanente, la propuestay sus resultados son revisados por los docentes gestores y los estudiantes involucra-
dos, con el fin de identificar los avances obtenidos o la necesidad de reformular algunas estrategias pedagdégicas y didacticas
que permitan fortalecer la propuesta y lograr los objetivos planteados. Por tratarse de una evaluacion formativa, se hace
énfasis en la retroalimentacion constante, en busca de mejorar los proyectos investigativos y los aprendizajes de los estu-
diantes, haciendo énfasis en los derechos humanos como eje articulador de los intereses investigativos de los educandos.

Indicadores de logro

A'lo largo su implementacion, la propuesta de derechos humanos Construyamos un mundo en armonia de derechos
y deberes se ha destacado por su apropiacion institucional y su labor formativa en derechos humanos, de modo que
podemos destacar:

+ Lageneracion de la practica de los derechos humanos y la cultura ciudadana en la comunidad benjaminista.

« La promocién de formacion investigativa interdisciplinar en diversas tematicas relacionadas con los derechos huma-
nosy la cultura ciudadana en los estudiantes de grado décimo y de once.

+ La contribucion a la prevencion de los abusos en derechos humanos y de los conflictos violentos en la comunidad
educativa benjaminista, como la disminucién de los casos de matoneo escolar.

+ La promocion de la estrategia pedagogica ludica en derechos humanos y cultura ciudadana por medio del juego
como producto de los procesos investigativos y como productor de Derechos.
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« Elrespeto a la diversidad y a la tolerancia hacia a la diferencia de condicién sexual, religiosa, politica o deportiva.
DOCUMENTACION
La documentacion de la propuesta estd relacionada con la sistematizacion constante, como se visibiliza en:

+ Publicacion de la revista La Mirada Berjaminista al Bicentenario de la Independencia, 2010, y la cartilla Las relaciones
sociales en el entorno escolar, 2011".

+ Blog del Proyecto: derechoshumanosbh. wix.com/bhdh y el mail benjaminherrerainvestigacion@gmail. com

« Registro fotografico y audiovisual de las jornadas ludicas institucionales, la participacién en foros y la socializaciéon de
los trabajos de investigacion.

+ Los documentos resultados de los procesos investigativos de los estudiantes. Para 2015 se creard el centro de docu-
mentacion investigativa interdisciplinar en derechos humanos del Colegio Técnico Distrital Benjamin Herrera.

CONCLUSIONES

La educacion presenta hoy en dia una crisis de sentido y de los postulados sobre los cuales fue disefiada la escuela
moderna; dichos postulados no responden a los retos actuales e intereses de los estudiantes. Teniendo en cuenta que
la episteme conceptual y funcional de la escuela moderna va de la mano con los sistemas econdmicos modernos, 10s
cuales, aun en la actualidad, contintan exigiendo a la escuela la aplicacion de elementos fabriles, imponiéndose practicas
sociales y lenguajes propios de los sistemas industriales, como la aprobacién o reprobacion de productos o la calidad
competitiva de los mismos, conceptos que deben ser superados en la escuela.

Se debe propender por una educacion que forme seres humanos felices, con suefios realizables, en armonia con los
demas y con el medio, problematizadores de su realidad contextual e investigadores de esta. Bajo este contexto, la
propuesta pedagdgica de investigacion interdisciplinar ha cambiado las practicas pedagdégicas disciplinares tradicionales
a partir de las realidades contextuales propias que impactan a la comunidad educativa. A partir del andlisis, la critica y
la proposicion, los estudiantes reflexionan y proponen cambios a las realidades sociales de la comunidad, que son ele-
mentos centrales de la pedagogia critica; y “La necesidad de promover un conocimiento capaz de abordar problemas
globales y fundamentales para inscribir allf conocimientos parciales y locales®”, elemento fundamental en los procesos
investigativos que desarrollan los estudiantes.

La interdisciplinariedad investigativa de los trabajos que realizan los estudiantes posibilita el abordaje de las temdaticas
conceptuales y sociales de los procesos investigativos de manera integradora, “[...] el actual fundamento racional de las
disciplinas ya no tiene mucho sentido’” y mds, cuando se evidencia que las realidades humanas desbordan los marcos
disciplinares “[...] el ser humano es a la vez fisico, bioldgico, psiquico, cultural, social e histérico. Es esta unidad comple-
ja de la naturaleza humana estd completamente desintegrada en la educacién a través de las disciplinas e imposibilita
aprender lo que significa ser humano?”, por tanto, la unidad y la totalidad de las problemadticas y tematicas epistemolé-
gicas deben ser abordadas desde la integracién de disciplinas a partir de una estructura interdisciplinar aplicable desde
ejercicios investigativos generados en la escuela.

Es a partir de la escuela que se puede vivenciar y construir el saber, y combinando diferentes saberes se logran mejores
gjercicios investigativos. Las practicas pedagoégicasy “[...] el papel del educador como investigador social de la escuela®”
son fundamentales en las nuevas tendencias educativas.

La propuesta combina elementos tedricos en la elaboracion de las investigaciones, y ludicos con la creacion de los jue-
gos producto de los ejercidos investigativos, que permiten la divulgacién y la promocion de las tematicas investigadas
relacionadas con los derechos humanos y con la cultura ciudadana. Todo esto ha permitido que los estudiantes que par-
ticipan en el procesoy la comunidad educativa en general se apropien y empoderen de los derechos y deberes humanos
como parte esencial de la convivencia escolar y social.

Con el juego como estrategia pedagoégica auténoma de los estudiantes se impulsa el conocimiento, la divulgacién y el
ejercicio de los derechos y deberes; desde la perspectiva de Decroly “[...] se introdujo el juego en la educacién y le dio

Morin Edgar. Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro. Unesco. 1999, p. 2.

Immanuel Wallerstein, el 24 de octubre de 1995 en la Social Science Research Council de Nueva York.

Morin Edgar. Los siete saberes necesarios para la educacién del futuro. Unesco. 1999, p. 2.

Honorio Velasco y Angel Diaz. La Idgica de la investigacion etnogrdfica. Editorial Trotta. Valladolid, 1997, p. 9.

Yoo N I )]



Construyamos un mundo en armonia de derechos y deberes

una dimension nueva al considerarlo el medio fundamental de la auto educacion del nifio™”. Segun lo anterior, se asume
el juego como proceso que a medida que avanza descubre fines cada vez mas conscientes que exigen del estudiante que
juega un esfuerzo perseverante por apropiarse de los contenidos que el juego pretende consolidar.

Por medio de los elementos de orden metodolégico que se trabajan en los proyectos de investigacién que disenan,
elaboran y ejecutan los estudiantes de grado décimo y de once, se brindan algunas herramientas que les serdn Utiles en
los procesos formativos de educacion superior; lo cual produce articulacién educativa de los colegios con la educacion
superior, la que es escasa en ocasiones. Que un estudiante al salir del colegio tenga algunos elementos para disefiar un
anteproyecto, haya experimentado la realizacion de trabajo de campo, que elabore fichas de lectura y que genere pre-
guntas problema sobre su realidad contextual, le permite apropiarse de las bases en procesos investigativos que en la
educacion superior seran consolidados para su beneficio intelectual, personal y social.

Los cambios en las practicas pedagogicas son evidentes, al pasar de pedagogfas tradicionales de corte magistral a
pedagogias de interaccion permanente y dialégica. Tal cambio ha generado la ruptura de las relaciones verticales educa-
tivas entre los actores de la comunidad educativa, transformandolas en horizontalidad que beneficia la apropiacion del
conocimiento y la utilidad de este en la solucion de los problemas sociales planteados por los estudiantes, que afectan
su realidad social y acercan la teoria a la realidad, logrando establecer la utilidad de la escuela en el cambio de la realidad
social cotidiana de los estudiantes.
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El ambiente, un proyecto integrador

DESCRIPCION

Esta propuesta tiene como objetivo implementar procesos de educacién ambiental por medio de la integracion colec-
tiva de conocimientos interdisciplinarios en el marco del reconocimiento territorial, para comprender el ordenamiento
alrededor de la gobernanza del agua, implementacion efectiva del proyecto Basura Ceroy sensibilizar, capacitary educar
a la comunidad sobre el cambio climdtico.

La investigacion debe ser un componente de la educacion ambiental en el sentido de la reflexion permanente y la in-
terpretacion de realidades gracias al didlogo de saberes necesario para abordar la complejidad del territorio; y para hacer
significativos los conocimientos desde los cuales se construye una vision individual o colectiva del mundo, y que sirven
como base para las proyecciones que de este se hacen.

Esta propuesta se apropia como proyecto institucional para fortalecer el desempefio de los estudiantes en las diferen-
tes asignaturas, y constituye una estrategia metodolégica alternativa de la realizacion de los planes de mejoramiento,
pues genera una dindmica de mayor participacion.

Se ha facilitado un vinculo adecuado en las asignaturas que favorecen la articulacion de distintos saberes y métodos
que atraviesan el plan de estudios. En el Colegio Ricaurte se ha implementado una estrategia pedagdgica en la que se
selecciona un contenido especifico que se desarrolla transversamente en las diferentes asignaturas y se incluye en los
indicadores de logro de las evaluaciones, y queda registrado en las bitdcoras que escribe cada uno de los estudiantes.

Por otro lado, se ha adelantado la propuesta de Servicio Social Ambiental con estudiantes de grados noveno y décimo,
gue se encargan de divulgar y de capacitar al resto de la comunidad educativa en las tematicas ambientales abordadas
en el Proyecto. Los educandos no solo prestan su servicio de forma operativa, sino que realizan la investigacion guiada y
preparan su propio material, y establecen en grupo un curriculo ambiental de trabajo para la comunidad educativa.

JUSTIFICACION

La situacion actual de nuestro planeta presenta retos que parecen imposibles de asumir. La civilizacion humana ha
desarrollado un apetito desmedido por los recursos que ofrece el planeta; las fuentes de energfa tradicionales basadas
en derivados del petréleo, agua, sueloy otros recursos son agotadas al punto que muchos de los recursos considerados
renovables estan convirtiéndose en no renovables, pues se agotan. El tamafio de la poblacion humana y su capacidad
para transformar el ambiente en el que vivimos han impactado negativamente en la superficie de la Tierra.

Para empeorar esa situacion, asuntos tan importantes como el cambio climatico, la conservacién del agua o la protec-
cion de la biodiversidad parecen ser un simple cliché y solo merecen tratamiento banal, que refleja la tendencia de una
sociedad a la que le vendieron la idea de que consumir recursos de forma desmedida es “progresar”. La capacidad de
la biosfera para mantener esas exigencias ha sido excedida, y mientras solo unos pocos estan en capacidad de dilapidar
recursos, miles de millones de personas viven en condiciones de pobreza extrema, sin los recursos y las oportunidades
necesarias para vivir con calidad de vida decorosa.

Este Proyecto quiere reflejar la idea de que por medio de la educacién se pueden construir conceptos y habitos en un
marco que integra los diferentes saberes y contextos con el fin de brindar elementos que permitan a los estudiantes del
Colegio Ricaurte, IED, enfrentarse a un futuro plagado de retos ambientales, de los cuales el mds simple y primordial es
sobrevivir en un mundo colapsado y convertirse en agentes de cambio en la busqueda de nuevas formas de interactuar
con la biosfera.

OBJETIVOS
General

Articulacion de todas las dreas del conocimiento con el fin de lograr un verdadero aprendizaje, fortaleciendo los valores
que construyen un verdadero ciudadano poseedor de competencias ambientales.

Especificos

« Articular las asignaturas de Espanol, Ciencias Naturales, Tecnologfa e Informatica por medio de contenidos que desa-
rrollan relacion directa con las competencias comunicativas de leer y escribir, ademas de competencias ambientales
y tecnolégicas.

« Integrar las areas de forma puntual mediante proyectos que fortalecen el aprendizaje global de los valores en compe-
tencias especfficas.
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« Fortalecer la capacidad de abstraccion en el proceso de aprendizaje del estudiante con nuevas formas de lectura, de
escritura y de aprehension del conocimiento —origami, ecolibros animados, video debates, bitdcoras—, que estimulan
su capacidad creadora.

« Promover la participacion de los estudiantes en calidad de agentes generadores de conciencia ambiental a nivel indi-
vidual e institucional.

METODOLOGIA
El desarrollo de esta iniciativa ha experimentado las siguientes fases:

Diagnostico de las situaciones ambientales que agquejan a la comunidad educativa del Colegio Ricaurte, IED, labor efec-
tuada en dos momentos. Inicialmente, se efectud una caracterizacion de las tipologias ambientales que definen a la
localidad de Los Mdrtires, donde estd ubicada la institucion educativa. Luego, se emple6 la metodologia de Goffin para
establecer la situacion ambiental de la comunidad educativa.

Recursos
Rio Comuneros y Fucha
cerros orientales, parque
central del Ricaurte, parque
Santa Isabel y otros parques
urbanos, agua, aire, suelo.
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Poblacién Participacion Integracion Plaza de Paloquemao,
X _— — Sanandresito San José,
Vecinos del sector, docentes, TI EM PO C. Comercial Calima,
estudiantes y padres de familia. — Hospital San José,
Control ——— | Batallén de Policia Militar, JAL,
Socializacidn| Alcaldia Local, comerciantes.
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Z
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Espacio

Colegio Ricaurte Sede Ay B,
barrio Ricaurte, El Progreso,
Veraguas, Santa Isabel,
Paloquemao.

Figura 1. Diagrama basado en el esquema de Goffin (1992), propuesto en la Guia de Goffin. Representa la So-
ciedad (S), los recursos (R), la poblacién (P), el espacio (E) y el tiempo (T), como componentes.

En un tercer momento, se establecieron los principales problemas ambientales de la institucion empleando la matriz
de Vester.

La situacion ambiental de la localidad, basada en las condiciones de ambas sedes y jornadas, podrfa resumirse as:
+ Falta de cultura en el manejo apropiado de residuos.
+ Falta de valorizacion y de manejo adecuado del recurso hidrico.
+ FRalta de reconocimiento del territorio ambiental donde esta ubicada la institucion.
+ Falta de integracion y divulgacion de la educacion ambiental en el curriculo y en el funcionamiento de la institucion.

+ Falta de espacios naturales o espacios verdes dentro de la institucion educativa.
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Tabla 1. Matriz de Vester.

. TOTALACTIVOS
Problemas ambientales P1 P2 P3 P4 P5
X
1. Falta de cultura en el
manejo apropiado 2 1 1 0 4

de residuos.

2. Falta de valorizacion y
manejo adecuado 2 1 0 0 3
del recurso hidrico.

3. Falta de reconocimiento
del territorio ambiental donde 2 3 2 1 8
esta ubicada la institucion.

4. Falta de integracion y
divulgacién de la educacion
ambiental en el curriculo 3 3 3 1 10
y en el funcionamiento
de la institucion.

5. Falta de espacios
naturales o espacios verdes 2 1 1 1 5
en la institucién educativa.

TOTAL PASIVOS 9 9 6 4 2

No es causa=0 Es causa indirecta = 1 Es causa medianamente directa = 2 Es causa muy directa =3

Con los cinco problemas se puede proceder a trabajar con la matriz de Vester.

: Pasivos Criticos
9
— P2 P1
8
7
6
P3

T Indiferentes Activos
I P4
3
2
- P5
1

1| 2 [ 3] 4] 5|6 | 7] 8]o]nn

Entonces, de acuerdo con la matriz de Vester:
Problemas pasivos
+ Falta de cultura en el manejo apropiado de residuos.

+ Falta de valorizacion y manejo adecuado del recurso hidrico.
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Problemas activos

+ Falta de integracion y divulgacion de la educacion ambiental en el curriculo y en el funcionamiento de la institucion.
Problemas criticos

+ Falta de reconocimiento del territorio ambiental donde esta ubicada la institucion.
Problemas indiferentes

+ Falta de espacios naturales o de espacios verdes dentro de la institucion educativa.

2. Se estableci6 un plan de accién para el Proyecto, que incluye las actividades que se realizan en este. En la siguiente

tabla se incluyen las que responden directamente a esta propuesta.

Tabla 2. Plan de accion. Actividades que responden directamente a la propuesta.

1. Necesidad
de implementar Implementar . - .
: . Establecer espacios pedagdgicos para socializar
estrategias de estrategias de oo .
S e los avances del PRAE al interior del colegio
comunicacion para | comunicacion para ; . o
R R (Semana ambiental, Feria de la Ciencia, entre otros).
la socializacion y la socializacion.
visibilizacién de
) 2. Necesidad de
1. Ambiental: | sistematizar la . . Utilizar los recursos tecnoldgicos y la bitacora, entre
desarrollo. o Sistematizar la . . . .
experiencia en el experiencia PRAE otros, para visibilizar y sistematizar las acciones
PRAE de forma P " | desarrolladas en el marco del PRAE.
transversal.
3. Promover la Promover la
investigacion investigacion Crear grupo de semilleros de investigacion de docentes
como estrategia como estrategia y estudiantes para promover la formacion conceptual
pedagdgica del pedagdgica y metodoldgica como apoyo del PRAE.
PRAE. del PRAE.
1. Desarrollar o
Disefiar e integrar - .
una propuesta : Desarrollar un programa de capacitacion y capacitar
. - una estrategia de . ” .
2. Socio de Servicio L . a un grupo de estudiantes en teméticas ambientales
) . Servicio Social . -
Cultural; Ambiental Escolar . contextualizadas para que adelanten actividades
L . Ambiental que ) o
Participacion que se integre a propias del PRAE, como capacitacion, apoyo,
0 . responda a las I N
25%. las necesidades : representacion e investigacion
. necesidades )
educativas que del PRAE escolar ambiental.
plantea el PRAE. ‘
1. Falta de una dentificar
cultura ambiental | Jos impactos Identificar los impactos generados por el ser humano en
que propenda por | generados por el ambiente por medio de talleres y del fortalecimiento
el cuidado y uso el ser humano conceptual en el tema de la gobernanza del agua.
adecuado en el ambiente.
de los recursos.
3. oBi°ﬁ5i°° Desarrollar
25%. 2. Falta de y fortalecer
una cultura del habitos de manejo | Hacer separacion en la fuente en cada uno de
manejo adecuado | adecuado de los los salones y estamentos de la IED y disminuir la
de los residuos residuos sélidos produccion de basura empleando estrategias
sélidos que son por parte de como Las Tres R.
producidos porla | la comunidad
IED. educativa.
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3. Se han venido desarrollando cada una de las actividades propuestas.

4. Se hace una evaluacion anual del Proyecto teniendo en cuenta los indicadores propuestos en el plan de accion.

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

Una de las estrategias metodologicas es el taller, que posibilita la produccion escrita y grafica; y sintetiza sus frutos enla
redacciény el delineamiento de las figuras con color, lo cual permite al autor pulir etapa tras etapa su texto para llegar a
la 6ptima calidad en el lenguaje. Aquf se conjuga lo practicoy lo tedrico del aprendizaje que lleva a desarrollar las compe-
tencias individuales y grupales en un ejercicio de creacion, profundizaciény aplicacion de los contenidos de las diferentes
asignaturas en la soluciéon de un asunto vital: el agua. Aqui, la clase magistral pasa de ser puramente informativa a ex-
periencial, donde cada sujeto aprende haciendo y conociendo, estableciendo relaciones. Solo asi el lenguaje se vuelve
mediador en el proceso de concertacion de saberes, brindando al estudiante las herramientas para comprometerse con

el mundo y transformarlo.

En el marco del Proyecto se desarrollan las siguientes actividades:

1. Trabajo interdisciplinario entre las areas de Espanol, Ciencias Naturales, Tecnologia e Informatica. El proyecto de Bita-

cora ha estado organizado de la siguiente forma.

Tabla 3. Tematica tratada: el agua.

Espafiol Biologia Sociales Informética Tecnologia
Historietas
Anélisis grafico animadas y Uso racional del agua.
y escrito de Elaguaenlos | Elacueductoen | comics con la El proceso de
videos acerca | seres vivos. la Edad Media. | temética del embotellamiento
del agua. cuidado del agua.
del agua.
Compilacién
estc_rl_t: cée las Fuentes naturales
actividades
. El agua N del agua.
diarias ol origen El Planeta y sus | Utilizacion de Efectos de |
relacionadas ge la vida componentes. | editores graficos. ef 0s déla »
con el uso : con ?mmimon el agua
racional en el ser humano.
del agua.
Proyecto de bitdcora con la tematica tratada en cada una de las &reas.

Tabla 4. Logros por asignatura.

Espafiol Biologia Sociales Informética Tecnologia
. El estudiante
Fortalece sus El estudiante Reconoce la "
o . : Utiliza reconoce el
habilidades reconoce la importancia de
o . . adecuadamente los proceso de
comunicativas importancia las obras de
. . elementos de los embotellado
mediante la del agua en infraestructura . -
L editores graficos en delaguayla
elaboracién los procesos como los o . .
o o la elaboracion de importancia
de la bitacora metabolicos acueductos en el - :
. . un coémic. en la vida del ser
CON SUS pares. de los seres vivos. | Imperio Romano.
humano.
Reconoce todos
los efectos
Comprende y
Reconoce el Reconoce las Elabora una causados por
elabora textos o .
papel del agua reservas de agua historieta a partir de | el hombre en la
coherentes para S ! i I
. en la aparicion dulce en la Tierra elementos graficos | sobre explotacién
expresar sus ideas ; : . ]
e de la vida sobre y la importancia de creados por si del recurso
con relacioén al uso ) o )
. la Tierra. Su conservacion. mismo. natural del agua
racional del agua.
y el grado de

contaminacion.
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2. Implementacién y desarrollo de un semillero de investigacién conformado por estudiantes y docentes.

3. Diseno de una propuesta coherente y contextualizada de servicio social ambiental donde participan estudiantes
y docentes.

Junto con los estudiantes se viene desarrollando una propuesta de servicio social que responda a las necesidades de
divulgacion, sensibilizacion y de aprendizaje de nuevos enfoques ambientales en la comunidad ricaurtista. Se tiene a
punto una propuesta que sera presentada al consejo académico para actualizar el Manual de convivencia e incluir esta
alternativa de servicio para beneficiar a los estudiantes de la institucion.

4. Desarrollo de actividades de educacion ambiental como eventos, talleres, jornadas de sensibilizacion y realizacion de
murales en la institucion.

5. Divulgacion del Proyecto mediante medios tecnolégicos, como la pagina Web y el blog de tecnologia.
BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA
« Directos. Miembros de la comunidad educativa: estudiantes, docentes y personal administrativo.
« Indirectos. Personal de servicios generales, padres de familia y comunidad de la Localidad.
RECURSQS

Equipo humano. Docentes de las asignaturas de Espariol, Ciencias Naturales, Tecnologia e Informdtica. Asesores del
Jardin Botanico de Bogotd, INCITAR y Alcaldia Local de Los Martires.

Técnicos. Computadores, televisores y camaras fotograficas. Didacticos. Recursos informaticos (pagina Web, blog), ar-
ticulos de periédicos y revistas, exposiciones y materiales reciclados, talleres, encuentros con otras instituciones y salidas
pedagoagicas; y otros aportados por la institucion educativa. Financieros. Presupuesto asignado por la institucion, apor-
tes de la Alcaldia Local de Los Martires y de la Secretarfa de Educacién del Distrito por medio de las iniciativas INCITAR.

EVALUACION, SEGUIMIENTO E INDICADORES DE LOGRO

Tabla 4. indicadores propuestos en el plan de accion.

Breve descripcion de

Situacién ambiental / Problema ambiental Indicadores
1. Necesidad de implementar estrategias de Participacion en la Semana del idioma y ambiental, socializacién del Proyecto
comunicacién para la socializacién y visibilizacion con docentes, estudiantes y padres de familia. Produccion de fotografias
de acciones del PRAE. y carteles con el fin de divulgar las acciones desarrolladas en el PRAE.
2. Necesidad de sistematizar Acopio de informacién para la creacion de un documento base del PRAE.
la experiencia en el PRAE. Informes semestrales del avance del PRAE.
3. Promover la investigacion como estrategia Produccion de informes, presentaciones, carteles, cartillas o cualquier otra

pedagdgica del PRAE. informacién desde la |ED.

Cambios tangibles en la cultura ambiental de la comunidad ricaurtista, como:
4. Necesidad de crear, mantener y fortalecer « Disminucion en el consumo de agua y de electricidad.
una cultura ambiental en todos los miembros

de la comunidad educativa. + Disminucion en la produccion de residuos sdlidos.

« Conocimiento de los objetivos del PRAE por parte de la comunidad escolar.

5. Desarrollar una propuesta de servicio ambiental Documento que explica y respalda el Servicio Social Ambiental en la institucion
escolar, SSA, integrada a las necesidades educativas educativa. Certificacion de horas de SSA a estudiantes

que plantea el PRAE. que adelantan esta iniciativa.

6. Falta de una cultura ambiental que propenda por Disminucién en el consumo de agua en la IED. Produccién de informacién

el cuidado y el uso adecuado de los recursos, acerca de la gobernanza del agua y del uso sostenible

con el agua como eje central. de otros recursos naturales.
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Breve descripcion de
Situacion ambiental / Problema ambiental

Indicadores

7. Falta de una cultura de manejo adecuado
de los residuos solidos producidos en la [ED.

Disminucién en la produccion de basura en la IED. Mejoramiento del aspecto
de la IED a lo largo de la jornada escolar, y en especial al finalizar los
descansos. Capacitacion en reciclaje, reutilizacién y reduccion del consumo.

8. Falta de conocimiento de las caracteristicas
y probleméticas del territorio ambiental
donde se encuentra ubicada la IED.

Produccion de materiales fisicos y audiovisuales para divulgar las
caracteristicas y problematicas del territorio ambiental.

Realizacion de salidas de reconocimiento al territorio ambiental.

La evaluacién de la propuesta se realiza anualmente, teniendo en cuenta los indicadores propuestos en el plan de ac-
cion; se efectua retroalimentacion para alcanzar los objetivos propuestos en el Proyecto.

CONCLUSIONES

Todo proyecto de integracién curricular requiere de esfuerzo colectivo, de trabajo comprometido y en equipo, que
permita la cohesién en la propuesta de aprendizaje que se brinda al estudiante.

Sistematizar una experiencia pedagdégica es un trabajo continuo y constante que debe hacerse para que en el futuro
otro docente pueda continuar con el trabajo; por ello, es necesario realizar publicaciones y otras socializaciones (en
este caso, la socializacion se efectué por medio de una cartilla y de un foro).

La bitacora es un instrumento indispensable para registrar los aprendizajes de todas las asignaturas de manera orde-
nada e interdisciplinar. Esta se convierte en valiosa fuente de informacion para futuros aprendizajes.

Se consolido un grupo de estudiantes que se han convertido en agentes de cambio en su comunidad, con conoci-
miento y responsabilidad en el manejo adecuado del agua y de los recursos que provee el entorno.

El servicio social ambiental es una alternativa que permite a los estudiantes participar activamente en la solucién de los
problemas ambientales; y les brinda la posibilidad de que su trabajo sea reconocido.

Crear huella local con ejemplos de transformacion curricular que se evidencien en el contexto de la totalidad de la

comunidad educativa.

NOTAS BIBLIOGRAFICAS

Alcaldia de Los Martires. Plan Ambiental Local, PAL. Localidad de Los
Martires. Bogota, D. C. 2013-2016.

Alcaldia Mayor de Bogota. “Recorriendo Los Martires, 2004. Diagnos-
tico fisico y socioecondmico de las localidades de Bogota, D. C.".

Carbonell, J. (2002). La aventura de innovar. El cambio en la escuela.
Madrid: Morata.

Cardona, M. C. (2002). Introduccién a los métodos de investigacion
en educacion. Madrid: EOS.

Dorio, |.; Sabariego, M. & Massot, I. (2004). “Caracteristicas gene-
rales de la metodologia cualitativa”. En R. Bisquerra (Coord.),
Metodologia de la investigacion educativa (pp. 277-292). Madrid:
Editorial La Muralla.

Haep, R. Gonzélez, G. y Justiz, E. 2004. Gestién de proyectos. De
las ideas al proyecto. Tomo I. 30 Aniversario ACPA. La Habana y
Santiago de Cuba. Cuba, pp. 43-48.

Mendoza, Sandra Lucia; Castro Lalinde Maria Alejandra y otros. Sis-
tematizacion del proceso metodoldgico desarrollado para lectura
de contexto en el proyecto “Educacion ambiental y biodiversidad”,
Instituto de Recursos Bioldgicos Alexander von Humbolt, 2005.

Paz, Gladys Amanda, Biblio ambiente escolar, |ED Ricaurte, jornada
de la tarde, 2005. Universidad Pedagdgica Nacional. PFPD.

Proyecto Aula Amarilla. “Manual del intérprete”. Acueducto de Bogota,
Fundacion Alma. Fondo para la Accion Ambiental, 2003.

Ruiz Tirado, F. L. (2010). Guia metodolégica para la construccion del
Diagrama de Goffin en el marco de la formulacién de los proyectos
ambientales escolares en el Distrito Capital.



NATALIA MONROY GARIBELLO
DANIEL MONCADA VELASQUEZ

Creencias de I3 uida afectiua en pareja
de los y las estudiantes
de los colegios oficiales de Bogota

CoLEGIO CLASs, IED

COLEGIO LA AURORA, IED



Creencias de la vida afectiva en pareja de los y las estudiantes de los colegios oficiales de Bogota

PROBLEMA

Frente al problema es posible sefialar que, primero, la brecha entre los discursos de los docentes y de los estudiantes
genera apatia y desmotivacién en los docentes y en los estudiantes con relacion al proceso educativo. Segundo, el afan
de los estudiantes por imitar o por asumir roles de adultos, y con estos, las experiencias propias de la vida adulta, en es-
pecial, el manejo de su afectividad para responder a la presion social, ocasionan que su interés por la vida académica sea
escaso, lo que se veria reflejado en el bajo rendimiento académico y en la poca motivacion por el estudio.

Consideremos ahora el proceso de desarrollo del estudiante de grados décimo y once en lo relacionado con su forma-
cion: hace quince, dieciséis 0 mas anos recibe —por parte de sus padres, de su grupo social de referencia, de la sociedad,
de los medios de comunicacion y de la escuela-, un cumulo de creencias frente a la vida afectiva, creencias que ellos
modifican, confirman o invalidan, de acuerdo con sus experiencias de vida.

Debido a los conceptos anteriormente expuestos, es posible que las creencias y la forma como los estudiantes viven y
experimentan su afectividad vaya en contravfa con lo propuesto en el drea académica y convivencial de las instituciones
educativas; o que, simplemente, no existan respuestas que permitan a los estudiantes replantear y revalidar sus creencias
en cuanto a la afectividad. Por ello, es importante conocer las creencias de los estudiantes acerca de la afectividad, y la
influencia de la familia y de los amigos frente al establecimiento de relaciones afectivas; y de igual manera, el influjo de
los pares en la estructuracion de las creencias.

Todos estos aspectos deben ser analizados, ya que, al parecer, en las instituciones educativas se desconoce y poco se
profundiza en las creencias de los estudiantes; y estas inciden en la construccion de los proyectos de educacion sexual,
lo que se ve reflejado en la adquisicion de habilidades para la vida. La pregunta que orienta el proyecto de investigacion
es: ¢ Cudles son las creencias sobre la vida afectiva en pareja que tienen los estudiantes de grados décimo y once en los
colegios de Bogota?

JUSTIFICACION

Al comprender mejor a los estudiantes en lo relacionado con el manejo de su vida afectiva y con los criterios que esta-
blecen para elegir y mantener las relaciones de pareja, surgen tres necesidades:

Primera: generar orientaciones en las instituciones educativas y al interior del sistema familiar; construir una vfa entre
dos discursos: uno, el planteado por el sistema educativo en los conceptos de autocuidado, respeto y autoestima, es
decir, un discurso desde lo moral, desde el “deber ser”; y dos, el discurso hedonista de los adolescentes en la busqueda
del placer inmediato como camino a la felicidad, discurso quiza alimentado por un mundo consumista por medio de los
medios de comunicacion, donde se potencian valores como el facilismo, lo practico, o rapido y lo sin compromiso.

Segunda: servir como puente entre los actores, por medio del cual docentes y estudiantes construyan un nuevo discur-
so que fortalezca los valores y los derechos sexuales y reproductivos.

Tercera: la posibilidad de ofrecer nuevas orientaciones en los proyectos de educacion sexual, especialmente en lo rela-
cionado con la educacion en la vida afectiva impartida en las instituciones educativas, que estas surjan desde las concep-
ciones de los estudiantes y no desde el discurso del adulto y, por ende, que tenga mayor impacto en ellos.

Desde esta perspectiva, nace laidea de pensar en la escuela no solo como ente académico sino como formador; de allf
gue desde el Proyecto Educativo Institucional (PEl) se establezcan pautas y se sigan directrices nacionales y distritales que
apuntan a la educacion sexual de los y de las estudiantes en los Proyectos de Educacion Sexual (PES); por lo que conside-
ramos esta asignatura como pendiente de revisar en cuanto a la manera de acercarnos y de resignificar las realidades de
nuestros estudiantes, ya que, como se ha mencionado, el Estado, representado por la familia y por la sociedad, reclama
de la escuela una mirada mas reflexiva, donde se resignifique lo hecho hasta ahora, pues solo son acciones encaminadas
al nivel ffsico con exclusion de la esfera emocional.

OBJETIVOS
Objetivo general

Caracterizar las creencias sobre vida afectiva en pareja de los estudiantes de los grados décimo y once de los colegios
de oficiales Bogota, para generar reflexiones en los proyectos institucionales de educacion sexual en la vida afectiva.

Objetivos especificos

« Identificar las creencias acerca de la vida afectiva en pareja desde las perspectivas de caracteristicas de género, rela-
ciones de pareja y genitalidad.
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« Establecer relaciones entre la vida afectiva en pareja de los y de las estudiantes con la caracterizaciéon de las creencias
(manifestaciones, estructuracion, tipos y origen).

« Brindar pautas que permitan proponer estrategias pedagdégicas para la construccion de proyectos de educacion
sexual en torno de la vida afectiva de los estudiantes.

MARCO DE REFERENCIA

El acercamiento al concepto de creencia se realizé desde ciencias como la sociologfa, la psicologia y la filosoffa; y desde
autores como Ortega y Gasset, Quintanay Villoro, con el fin de presentar la concepcién de creencia como aspecto inhe-
rente al ser humano y a la comprensiéon que este hace del mundo; posteriormente, se realizé una caracterizacion de las
creencias en cuanto a sus manifestaciones, origen, estructuracion y tipos.

Las creencias desde la sociologfa son analizadas con base en la funcién que estas cumplen en las relaciones sociales,
mediante planteamientos teoricos orientados a comprenderlas y a explicarlas. Como dice Fernandez (2006), “[...] su
objeto estd conformado por un continuum cuyos extremos oscilan entre los aspectos de maxima racionalidad hasta los
de un minimo nivel de reflexividad” que, en su despliegue, comprende desde la interacciéon personal hasta otras formas
esporadicas y no necesariamente realizadas de manera presencial (p. 3).

Ahora bien, desde la psicologfa, las creencias son estados de la mente en los que las personas asumen como verdade-
ros y validos los conocimientos o experiencias que tienen sobre determinados sucesos o cosas. Dichas creencias forman
parte de los esquemas mentales, que también abarcan todo tipo de actitudes y de paradigmas presentes en las mentes
de cada persona.

Desde la filosoffa se abarcardn los conceptos de algunos autores sobre las creencias, por cuanto es un concepto que
presenta multiplicidad de significados. Citando a Ortega y Gasset (1986), que reconoce en el hombre la necesidad de
comprender el mundo y de hacer parte de este, en esa media establece dos conceptos: el de idea y el de creencia. El
saber cémo es el mundo, qué cosas hay en este, cbmo se comportan, no es algo accidental ni un afadido en la vida hu-
mana. El hombre necesita saber para orientarse, para situarse en el mundo y transformarlo para suplir sus necesidades.
No se puede vivir sin convicciones, sin interpretaciones del mundo. En este sentido, Ortega y Gasset distingue dos tipos
de convicciones o pensamientos: las ideas y las creencias. Llama ideas a 10s pensamientos que se nos ocurren acerca de
la realidad; en cambio, las creencias constituyen la base de nuestra vida, el terreno sobre el acontecer, porgue estas nos
ponen ante 10s 0jos lo que para nosotros es la realidad misma. Toda nuestra conducta, incluso la intelectual, depende de
cudl sea el sistema de nuestras creencias auténticas. En estas, “vivimos, nos movemaosy somos”, afirma el autor, (1986).
Por lo mismo, no solemos tener conciencia expresa de estas, no las pensamaos, sino que actian de modo latente.

Retomando a Quintana (2001), que asevera que:

[...]11as creencias son, ala vez, personales y sociales. Personales, en cuanto que cada cual tiene las suyas, que se
han ido formando y pueden variar a lo largo de la vida; y sociales, en tanto que eso mismo ocurre en los grupos
humanos, pequefios y grandes. Con la particularidad de que los grupos influyen mucho en las creencias de los
individuos, y estos, a su vez, un poco también en las del grupo (p. 17).

Para finalizar la revision del concepto de creencia desde l0s autores sefalados, citaremos al filésofo Villoro (1982), autor
fundamental en esta investigacion. Villoro define la creencia como: “[...] un estado disposicional adquirido que causa un
conjunto coherente de respuestas y que esta determinado por un objeto o situacién objetiva aprehendidos (p. 71).

En otras palabras, una creencia es una disposicion adquirida que causa un conjunto coherente de respuestas, que, dada
la caracterizacion presentada por el autor al explicar la definicién de creencia, las podemos entender como respuestas
conductuales. Una creencia es una disposiciéon a actuar, aunque a esta no la siga necesariamente la accion, como afirma
el citado filésofo.

Por otra parte, ahondando en los conceptos de la vida afectiva como uno de los procesos integrales del ser humano,
aparece el concepto de vida afectiva, que inicia en el desarrollo afectivo y en las relaciones de pareja, luego, estan las
condiciones de género y de genitalidad, y finalmente, algunas ideas frente a la educacion en la afectividad.

La afectividad hace referencia a la esfera del desarrollo que tiene que ver con las emociones y con los sentimientos de
los seres humanos —y de manera general- es posible considerarla como elemento importante en el desarrollo del indivi-
duo. Sin embargo, algunos autores la conciben separada de otras esferas del desarrollo; otros, la asumen otorgandole
mayor prioridad 0 como la Unica drea que expresa el desarrollo humano como tal; y algunos mds, la reducen alos mismos
principios explicativos y de formacion de esferas como la cognoscitiva o el comportamiento externo del individuo.
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En cuanto al desarrollo afectivo y a la relacion de pareja, se puede afirmar que estan presentes en todo proceso psico-
l6gico, tanto como elementos cognoscitivos o como elementos afectivos y sociales; es la afectividad el motor que mueve
el pensamiento y los signos. A partir esto, se puede decir que toda actividad intelectual va siempre acompafiada de senti-
mientos, y viceversa, como explican Gonzdlez & Mitjans (1989) “[...] por su propia naturaleza, todos los elementos que se
integran en las funciones de la personalidad tienen naturaleza cognitivo-afectiva. El hombre se apoya en esta naturaleza
para regular todas las esferas de su comportamiento” (p. 33).

Al referirse al concepto de género, este no se limita al concepto de masculino y de femenino o a las diferencias biol6-
gicas entre los hombres y las mujeres, como afirma el postulado de Stoller & Money (1964) (citados por Garcfa 2006),
donde se expresa que a partir del descubrimiento de la socializacion como elemento clave en la adquisicion de la iden-
tidad masculina y la femenina, se propuso una distincion conceptual entre sexo y género, limitando el sexo a los rasgos
bioldgicos de los machos o las hembras, y al género a la construccion social de estas diferencias. Siguiendo lo planteado
por Garcia (2006), se realiza una diferenciacién del concepto de género y de sexo, logrando con esto establecer las ca-
racteristicas de hombres y mujeres, y también, sus diferencias.

En cuanto a las condiciones de genitalidad, se abordé desde dos elementos especificos: el inicio de las relaciones
sexuales y la aceptacion de la identidad sexual propia y de los otros. Retomando lo expresado por Perrenoud (2012)
“[...]1as relaciones sexuales y amorosas se encuentran en el corazén de nuestras preocupaciones desde la adolescencia,
incluso antes” (p. 144). Los estudiantes, debido a la ansiedad de descubrir y de reafirmar su sexualidad y su identidad,
inician su vida sexual sin medir los riesgos y las consecuencias; por ello, es importante identificar las ideas y las concep-
ciones mentales sobre las que basan el inicio de las relaciones sexuales a temprana edad.

La educacién en la afectividad se realiza por “contagio social”. No es necesaria una programacion para educar afecti-
vamente; esta se realiza de forma espontanea y natural mediante la educacion familiar, escolar y durante el proceso de
socializacion y culturizacion ambiental (Gonzalez, 2009). Si bien es cierto que educar en la afectividad no deberfa tener
un programa, al observar las situaciones familiares y sociales que enfrentan los estudiantes actualmente parece todo lo
contrario; hoy, mds que nunca, se requiere educar en la afectividad y mds aun, prepararse para educar afectivamente.

METODOLOGIA

El proceso metodoldgico se construy6 bajo un enfogue mixto. Teniendo en cuenta los objetivos del estudio, en la en-
cuesta se utilizo como instrumento el cuestionario. Para ilustrar el desarrollo del disefio del mismo, es importante resaltar
gue en su construccion se tuvieron en cuenta tres etapas: la planeacion, la construccion de preguntasy la validacién por
medio de pilotaje y la revision por parte de expertos. Para ello, se tuvo en cuenta el campo de estudio de vida afectiva
por medio de cuatro temas de indagacion: eleccion de pareja, estados afectivos, relacion de pareja y la genitalidad, lo
gue permitié abordar el problema y los objetivos de la investigacion.

La técnica de la entrevista se realiza con el prop6sito de conocer mas acerca de un fendmeno; esta pone siempre en
relacion al entrevistador y al entrevistado (Giroux & Tremblay, 2004). La entrevista se disefia y se aplica a grupos peque-
fios 0 a individuos para recoger datos muy especificos, opiniones o puntos de vista acerca de una temdtica particular.
La forma adoptada para el estudio corresponde a la entrevista semidirigida, la cual cuenta con un guion preestablecido
con un orden de preguntas y de formulacién; sin embargo, durante su desarrollo los entrevistados brindan informacion
requiriendo del entrevistador el mantenimiento de la flexibilidad y de la libertad para generar nuevas preguntas abiertas
gue permitan ampliar el tema de investigacion.

Para el disefio del guion de la entrevista se tuvieron en cuenta tres etapas: se define el propdésito de la entrevista, 10s
datos de la encuesta y el andlisis de los resultados para la cualificacion de los temas y de los subtemas del campo de es-
tudio, y se estructura el guion a partir de preguntas abiertas (en este caso, diez preguntas).

Frente a los métodos de andlisis, inicialmente se desarrollaron técnicas estadisticas para la fase cuantitativa y, posterior-
mente, se llevé a cabo la destilacion de la informacién para la entrevista. Dicho proceso se efectué de manera secuen-
cial, permitiendo que cada uno de los métodos aportara al andlisis y a la construccion de los hallazgos.

En el andlisis estadistico se emplean técnicas estadisticas para interpretar datos; para el procesamiento de la informa-
cion se contd con una herramienta en Iinea: LimeSurvey (una aplicacion open source para la aplicacion de encuestas en
Iinea), donde se tabularon las encuestas de la totalidad de las localidades. Una vez digitalizadas, se procedié a codificar
la informacion; posteriormente, se realizé el andlisis estadistico pregunta por pregunta, cruzando la informacion desde
cada una de las localidades por medio de la medicién de la media y la moda; es decir, la suma total de los valores.



NATALIA MONROY GARIBELLO Y DANIEL MONCADA VELASQUEZ

A la técnica de la entrevista se aplicéd el método de analisis destilado de la informacion de Vasquez (2013), que se
fundamenta en el andlisis de contenido, siguiendo una secuencia de pasos que nos permitieron recoger y organizar la
informacion pertinente de las categorfas relacionadas con las creencias sobre la vida afectiva. Se efectuaron cinco pasos,
que se describirdn a continuacion:

Primer paso: corresponde a tres actividades, la trascripcion de la entrevista, la asignacion de c6digos y la elaboracion
de la entrevista.

Segundo paso: se establecieron los criterios de andlisis y de seleccion de recortes, para lo cual se elaboré un cuadro de
doble entrada con utilizacion de varios colores, que permiten evidenciar la caracterizacion de las creencias.

Tercer paso: esta relacionado con la asignacion de los descriptores para cada recorte de los textos seleccionados.

Cuarto paso: se realiza la lista, la seleccion y la mezcla de descriptores, con el fin de reafirmar las categorfas preesta-
blecidas, presentes y emergentes que resultan de los términos afines, y de este modo establecer relaciones entre las
frases seleccionadas.

Quinto paso: corresponde al momento de la categorizacién, en este se busco agrupar los descriptores de acuerdo
con los criterios base establecidos inicialmente para vida afectiva: caracteristicas de género, relaciones de pareja y
genitalidad, para cruzar la informacion con los criterios de las creencias, tales como manifestaciones, origen, estruc-
turacion y tipos.

POBLACION

Para este estudio, se puntualiza que la poblacion corresponde a cinco localidades, a saber: Ciudad Bolivar, Kennedy,
Usme, Bosa y Suba, tomando como criterios de seleccion su representatividad, pues son las mas grandes de la ciudad
de Bogotd y son las que generan mayor demanda educativa, ya que habitan en estas localidades 2.061 estudiantes de
grados décimo y once, que asisten a treinta y seis colegios del sector oficial de Bogotd (32 colegios en convenio y cuatro
instituciones educativas distritales), resultado que arroja la aplicacion de la encuesta en las cinco localidades. Para la
aplicacion del instrumento cualitativo —la entrevista— se tomé un grupo focal de treinta estudiantes de tres colegios en
convenio ubicados en la localidad Ciudad Bolfvar.

Tabla 1. Creencias de los estudiantes en su vida afectiva en pareja.

Categoria Subcategoria Creencia

“Los hombres y las mujeres pueden hacer las mismas cosas, pero existen actitudes

Caracteristicas de género. diferentes que gustan de uno y de otro [género]’.

“Para elegir una pareja prima lo fisico y luego las cualidades”.

“Para elegir una pareja, la edad es simbolo de madurez y seguridad”.

‘Los estudiantes de género masculino creen que las mujeres buscan chicos fuertes y

Eleccion - . X . . o »
de pareja viriles, pero las estudiantes de género femenino buscan hombres tiernos y carifiosos.
“Los estudiantes creen se puede aceptar la homosexualidad,
desde que no se metan con ellos [con los hombres heterosexuales]’.
) ) “Los estudiantes creen que los padres y los amigos influyen en la eleccién de pareja”.
Relaciones de pareja. — ) "y o
Sentimientos La violencia es generada por repeticion, los celos y la personalidad”.
y emociones. “Los estudiantes creen que el amor implica compromiso y sentimientos”.

“Los estudiantes creen que complacer o ser complacido

Consolidacién es una forma de mantener la relacion”.

de la relacion “Los estudiantes creen que el hombre y la mujer tienen roles en la relacion
de pareja. que alimentan sutiimente el machismo”.

“Cuando una relacion permanece es porque el amor se ha luchado”.

“Los estudiantes creen que la sexualidad es solo el aspecto fisico de las relaciones”.

Creencias de los y de las estudiantes frente a su vida afectiva en pareja.

Genitalidad.
“Los estudiantes creen que las relaciones sexuales tienen mas riesgos que beneficios”.
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RESULTADOS
A continuacion, se explicaran las trece creencias identificadas en la investigacion:
Creencia frente a caracteristicas de género

“Los hombres y las mujeres pueden hacer las mismas cosas; pero existen actitudes diferentes que gustan de uno'y
otro”: Si bien esto es cierto, en general, l0s y las estudiantes no establecen diferencias en cuanto al papel del hombre y
de la mujer en la relacién afectiva, aunque sf se reconocen caracterfsticas personales y actitudes que agradan. En este
aspecto, los estudiantes reconocen en las mujeres mayor sensibilidad y facilidad para expresar sus emociones y senti-
mientos por medio de detalles como las cartas; y, en los hombres, ser agradables cuando asumen actitudes de cortesfa.
Por otra parte, los y las estudiantes no conciben ni asignan tareas o actividades propias del hombre o de la mujer en la
relacion afectiva. De conformidad con lo expresado por Delgado (2004), se puede plantear que los y las estudiantes ma-
nejan dos caras en la relacion sentimental: una oculta, la de su ser interior, aquella que no se muestra quizas por temor al
rechazo, por no ser agradable para el otro; y, dos, la cara que muestra a los demds, aquella en donde deja ver lo “mejor”
de si mismo para lograr éxito al entablar relaciones afectivas.

Creencias frente a las relaciones de pareja
A. “Para elegir una pareja prima lo fisico y luego las cualidades”:

Para las estudiantes priman cualidades y valores como ser agradable y detallista; y caso contrario en los hombres,
donde —aunque el porcentaje es de 50%- aumenta en relacionado con la atraccion y la apariencia fisica. Es significativa
la importancia que tiene para los y las estudiantes aspectos de la personalidad como la conducta agradable, sumado a
comportarse como persona detallista.

Confrontado estas respuestas con las encontradas en la entrevista, se observé que en los criterios utilizados al elegir
una pareja, tanto en los hombres como en las mujeres, es la prioridad del aspecto fisico; lo anterior se reafirma con
expresiones de los estudiantes como “[Es importante] la primera impresién y después a analizar la pareja”; “Uno, mira
principalmente el fisico”. Esto evidencia en los estudiantes una clara disposicion a actuar de acuerdo con los pardmetros
de belleza establecidos socialmente.

Estas contradicciones aparentes en los resultados de la encuesta y de la entrevista en cuanto a los criterios para elegir
una pareja —ya que en la encuesta el aspecto fisico parece irrelevante, pero al analizar el contenido de la entrevista es el
aspecto fisico el que motiva 0 no a continuar con el cortejo—, ponen de manifiesto el origen de las creencias. Se podria
decir, entonces, que hay situaciones externas como las experiencias que van determinando o construyendo la creencia
y que van en sintonfa con las demandas del grupo social dominante; también, se encuentran las motivaciones internas
gue dan origen a las creencias. En ese sentido, se pueden observar los pensamientos, las experiencias o las convicciones
en cuanto a conocer una persona agradable con la que se pueda compartir y disfrutar, convirtiéndose en un aspecto
importante al iniciar una relacién.

B. “Para elegir una pareja, la edad es simbolo de madurez y seguridad”.

Con relacién ala edad, los resultados dejan entrever una de las creencias marcadas por la sociedad: la edad como sin6-
nimo de madurez permite en la relacion de pareja mayor estabilidad. En este sentido, las estudiantes relacionan la edad
con la madurez y la experiencia; la creencia es que un hombre mayor puede ser sinénimo de seguridad y de proteccion;
caso contrario en los estudiantes, que al ver la edad como sinénimo de madurez, prefieren establecer relaciones con
parejas de su misma edad, con el fin de sentirse mas seguros en la relacion. Asi lo confirma la psicéloga Aparicio (2005),
cuando afirma “En las parejas mds jovenes esta diferencia es mds acusada, entre ellos hay mayor distancia en cuanto a
madurez, responsabilidad o experiencia.

C. "Los estudiantes creen que las mujeres buscan chicos fuertes y viriles, pero las estudiantes buscan relacionarse con
hombres tiernos y carinosos”.

Al preguntar si las mujeres muestran predileccion por los hombres fuertes, viriles y agresivos, llama la atencion como
65% de ellas no estan interesadas en este tipo de parejas; por el contrario, prefieren hombres tiernos y carinosos, argu-
mentando esta postura desde la creencia de que los hombres fuertes, viriles y agresivos pueden llegar a tratar mal a su
pareja. En contraposicion, sorprende observar que 61% de los hombres si creen que las mujeres se sienten mas atraidas
por las caracteristicas de fuerza, virilidad y agresividad de los hombres; como bien lo dicen los estudiantes: “Las atrae
por naturaleza”. Es interesante ver como estas afirmaciones de los estudiantes denotan alto grado de inseguridad y de
temor al rechazo.
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De acuerdo con lo anteriormente expresado, se puede afirmar que esta creencia se estructura a partir de las ideas y de
los mensajes emitidos por los medios de comunicacion, los cuales responden a los valores sociales dominantes, donde la
seguridad y la confianza se venden por medio de una imagen de fuerza y virilidad, para el caso de los estudiantes hom-
bres. En el caso de las estudiantes, se puede establecer que el origen de sus creencias se fundamenta en sus experien-
cias personales o en la transmision de opiniones de su grupo social de referencia cercano, como la madre u otras figuras
femeninas que hayan sufrido algun tipo de violencia en sus relaciones afectivas.

D. “Losy las estudiantes creen que se puede aceptar la homosexualidad desde que no se metan con ellos”.

En este sentido, es interesante observar las dos posturas de los estudiantes frente a las relaciones de pareja de tipo
homosexual: una, en la encuesta, y la otra, en la entrevista. Si bien en ambas posturas los estudiantes muestran su
rechazo a este tipo de relaciones, las formas como se expresan acerca del tema son completamente diferentes en la
encuesta, donde se hace con abierto rechazo y discriminacién, mientras que en la entrevista hay aceptacion y respeto,
aunqgue evidenciando el temor al contacto. Obsérvese la creencia prejuiciada que se manifiesta en las expresiones de
los estudiantes en las encuestas, en las que muestran aversion y rechazo, caracterizando la homosexualidad como una
situacion anormal en el ser humano, vista como circunstancia denigrante e inaceptable. Los estudiantes asumen una
actitud de irrespeto hacia las parejas homosexuales, evidenciando la posicion de caracter moral y las creencias religiosas
gue esgrime la sociedad frente a la homosexualidad.

E. “Los estudiantes creen que los padres y los amigos influyen en la eleccion de la pareja”.

Con relacion a la influencia de la familia en la eleccion de la pareja, es interesante observar que es importante la opinion
y la aprobacion de los padres, aspecto que deja claro el papel de la familia en la formacién del individuo, como sustentan
Vargas, J.; Ibanez, E. & Hernandez, M. (2014). Si bien es cierto que la mayorfa reconoce como importante la opinion de
los padres en la eleccion de pareja, también se evidencian posturas entendidas como de independencia o de rebeldia al
tomar decisiones sin contar con el consejo o la aprobacion de los progenitores.

De otra parte, discriminando la respuesta por género, se observa que las mujeres buscan mayor aprobacion de la fami-
lia—que de forma paraddjica- son las que mas sienten el rechazo de los padres al momento de presentar una pareja en el
hogar, en especial de parte del padre, evidenciando las posturas machistas presentes en la sociedad. Frente a la influen-
cia de los amigos, es interesante observar que si bien no es un factor determinante al momento de elegir una pareja, sf
es caracteristico que en los hombres la presion se decante hacia el aspecto fisico, y en las mujeres por las cualidades del
aspirante a ser su pareja.

Sentimientos y emociones en las relaciones de pareja
A “Laviolencia es generada por el aprendizaje, los celos y por la personalidad”.

Con referencia a la violencia y a la agresividad en las relaciones de pareja, se pueden dilucidar tres aspectos concretos
sobre los cuales los estudiantes explican la violencia en las relaciones de pareja: en primer lugar, creen en la violencia
como un aprendizaje que se adquiere concretamente en el hogar; en segundo lugar, los estudiantes atribuyen a los celos
la violencia en las relaciones de pareja, referidos estos a la inseguridad, al temor, a la pérdida o al engano; y en tercer
lugar, los y las estudiantes consideran el temperamento fuerte como el detonante de la violencia en las relaciones de
pareja; y también, las formas que han aprendido para resolver los conflictos. En este sentido, los estudiantes reconocen
el nivel de autocontrol y la capacidad para establecer limites como aspectos esenciales para evitar los conflictos.

B. “Los estudiantes creen que el amor implica compromiso y sentimientos”.

Los estudiantes creen en el amor romantico, en el amor mitico, en el concepto de amor transmitido por los padres y
por la cultura; pero, no en el amor real, en el amor del encuentro, del conocerse, de mostrarse tal cual se es sin temor a
la crftica, a la burla, al rechazo o al abuso; en el amor que permite crecer y madurar juntos. En este sentido, se vislumbra
que el origen de las creencias que tienen los estudiantes sobre el amor estan fundamentadas en las practicas sociales y
culturales a las que han sido expuestos desde la infancia, no solo por sus padres —como primeros agentes socializadores —
sino también por su grupo de pares y por los medios de comunicacion.

Consolidacién de la relacion de pareja
A "Los estudiantes creen que complacer o ser complacido es una forma de mantener la relacion”.

Frente a la pregunta, ¢terminarfa una relaciéon si su pareja no le brinda lo que quiere?, se encontré que 56% de la
poblacion femenina sf terminaria la relacion, en oposicion a 44% de los hombres, que no lo harian. Interpretando los



Creencias de la vida afectiva en pareja de los y las estudiantes de los colegios oficiales de Bogota

resultados, se puede evidenciar la estructuracion de la creencia en cuanto a que en la relacion de pareja la mujer busca
mantener mas poder y control asumiendo incluso posturas manipulativas como terminar la relacién si no se satisfacen
sus deseos personales.

En cuanto a la prdctica de “amigos con derechos” (intercambios afectivos generaimente limitados al sexo), 84% refiere
no estar de acuerdo con esta relacion cuasi afectiva. Esta clase de respuestas estan en concordancia con las manifesta-
das en la entrevista, y relacionadas con la confianza y el respeto que debe existir en la pareja, lo que pone de manifiesto
gue a pesar de las influencias de los contenidos transmitidos por los medios de comunicacion sobre la libertad sexual, los
estudiantes mantienen una creencia de tipo tradicional en lo relacionado al “deber ser” de las relaciones de pareja.

B. “Los estudiantes creen que el hombre y la mujer asumen roles durante la relacion afectiva que alimentan el machismo
de manera sutil”.

Los y las estudiantes afirman que el hombre no debe ser el Unico soporte econémico de su familia. En ese sentido, se
pudo establecer que no se concibe, como en el pasado, que el hombre debe ser el Unico responsable de llevar susten-
to al hogar; las mujeres también deben hacer aportes. Estas respuestas evidencian la estructuracion de la creencia en
concordancia con la situaciéon actual de la sociedad, donde hombres y mujeres asumen un papel activo dentro de la
economfa del pafs y, por ende, del hogar.

C. "Cuando la relaciéon permanece es porque el amor se ha luchado”.

Abordando los ideales en la relacion de pareja y continuando con la idea del amor romantico se pregunt6 a los estu-
diantes si creen que es normal que las relaciones de pareja duren poco, ante lo cual 64% de la poblacion encuestada
coincidié con esta afirmacién, la cual concuerda con una de las caracteristicas del amor romantico, en que a pesar del
deseo y del ideal de que sea para toda la vida, puede durar poco. En este sentido, los estudiantes reconocen que ese
amor se acaba; pero, no quiere decir que no se crea en el amor y en que este sea para toda la vida.

Creencias frente a la categoria genitalidad
A "Los estudiantes creen que la sexualidad es solo el aspecto fisico de la relacion”.

En general, los estudiantes creen que la sexualidad esta limitada a aspectos netamente fisicos; por ello, las conductas
gue se asumen estan directamente ligadas a aspectos relacionados con el disfrute, la aventuray el placer.

B. “Los estudiantes creen que las relaciones sexuales tienen mas riesgos que beneficios”.

Se hace evidente, por un lado, que la educacion sexual recibida esta enfocada a la prevencion de embarazos y del con-
tagio de enfermedades de trasmision sexual; por esto, las creencias son coherentes con las politicas nacionales de edu-
cacion sexual. Cuando se pregunta por los beneficios y por los riesgos de iniciar relaciones sexuales, los estudiantes solo
ven riesgos como “Contraer una enfermedad”, “De quedar embarazada o de una enfermedad de transmision sexual”.

CONCLUSIONES

Empezaremos diciendo que después de cuiminada esta investigacion podemos dar cuenta del cumplimiento de los
objetivos propuestos. En tal sentido, se logré caracterizar las creencias de los estudiantes identificandolas en cuanto
a las categorfas de género, genitalidad y relaciones de pareja, dando cumplimiento a nuestro primer objetivo; luego,
se establecieron relaciones entre estas categorias y las creencias desde los aspectos como manifestaciones, origen,
estructuracion y tipos, permitiendo explicar las creencias de los estudiantes en cuanto a su vida afectiva y dar respuesta
a nuestro segundo objetivo. Asf mismo, para el tercer objetivo, se logré brindar pautas para la elaboracién de proyectos
de educacion sexual en torno de la vida afectiva de los estudiantes de educacion media.

Frente a la vida afectiva, es justo decir que los y las estudiantes establecen sus relaciones de pareja en medio de un mar
de confusiones y de contradicciones; afirmacion que pudiera sonar trivial 0 apenas l6gica, teniendo en cuenta la edad de
los estudiantes con los que se realizé la investigacion. Pero, esta afirmacion, analizandola desde el origen de la creenciay
entendida como una forma de conocer y dar sentido al mundo, son reflejo de las relaciones de los adultos, en este caso
de sus sus padres, los referentes mds cercanos.

Unido a lo anterior, frente a las creencias en cuanto a las relaciones afectivas, se puede decir que estan marcadas por
contradicciones y confusiones; y son la respuesta coherente, o si se quiere, el reflejo de las confusiones y de las contra-
dicciones del mundo que rodea a los estudiantes; y ademas, ponen en evidencia la estructuracion de las creencias sobre
las que se basan los estudiantes. El perfil de hombre y de la mujer estd conectado con el sistema de valores dominantes
en la sociedad; si bien es cierto que en las respuestas se observa mayor apertura en los hombres a la expresion de sus
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emociones y sentimientos, aspecto que es visto como positivo por parte de las estudiantes, es posible que esta reaccion
solo sea otra forma de asumir el rol protector, tarea designada a la mujer en el marco de la cultura patriarcal.

No podemos dejar de lado la influencia que poseen los medios de comunicacion frente a la estructuracion personal, y
por qué no, frente a la transformacién de las creencias. En este sentido, cabe resaltar como influyen en la forma de very
de entender el mundo, influencia observable de manera mas palpable en los estudiantes, que en su mayoria asumen los
mensajes emitidos por estos sin ningun tipo de filtro o de analisis critico.

Conectando lo anterior con los resultados frente al inicio y establecimiento de relaciones sexuales, se puede observar
gue los mensajes frente a la genitalidad estan enfocados solo a la utilizacion de anticonceptivos y a la utilizacion de estos
como medio para alcanzar el placer sin correr riesgos. De igual forma, como los medios venden el prototipo de belleza
femenina y masculina, los estudiantes eligen sus parejas a partir de dicho prototipo.

Por ultimo, en la categorfa de genitalidad, frente al inicio y al establecimiento de relaciones sexuales, se puede concluir
gue si bien se ha normalizado entre los estudiantes sostener relaciones sexuales, este inicio en la sexualidad no es res-
ponsable, lo cual se evidencia al no poseer criterios claros que les indiquen cual es el momento adecuado para iniciarlas.
De igual forma, reconocen como inicio de relaciones sexuales solo las de tipo fisico. En este sentido, si bien las politicas
frente a educacion sexual estan fundamentadas sobre la creencia de la libertad sexual y reproductiva, su misiéon principal
es la de prevenir embarazos y enfermedades de transmision sexual, careciendo de mayor formacion en lo relacionado
con los derechos sexuales y reproductivos.

Frente a la prospectiva de la investigacion, se considera que desarrollar una propuesta en la que se involucren todos
los actores de la comunidad educativa protagonizando un proceso de formacion enfocado al desarrollo equilibrado de la
afectividady de la sexualidad, permitird la transformacion de las creencias, no solo de los estudiantes sino de sus familias,
y por ende, de la comunidad, lo que redundara en la transformacion de las practicas sociales relacionadas con la expre-
sion de la afectividad, donde primen el respeto por sf mismo y por el otro, la libertad de expresar y de decidir sin temor
al rechazo o acosados por las distintas presiones, los y las estudiantes encontraran la posibilidad de construir un proyecto
de vida que permita la realizacion personal.

Una propuesta positiva para la educacion afectiva en la escuela estara basada en la formacién de los docentes, de l0s
padres y de los estudiantes; educacion que tenderd a reconocer los prejuicios, los miedos y las estrategias propicias para
acercarse de manera integral a la identidad de género, a los roles de representacion sexual, a las manifestaciones de la
misma, a los factores biol6gicos, personales, religiosos y culturales que permitan a los y a las estudiantes reconocerse
como seres integrales.



Creencias de la vida afectiva en pareja de los y las estudiantes de los colegios oficiales de Bogota

Evidencias: corresponden a fragmentos de las transcripciones de las entrevistas realizadas a los y las estudiantes:

...de todo lo que hemos hablado uno tiene que pensar las cosas, analizar con la persona que va estar, porque
eso no es asi de pasajero; digamos, si uno quiere tener una relacion duradera, tiene que escoger bien a esa
persona, para que a futuro no tenga que lamentarse porque quedd en embarazo o porque terminaron para
que ella no sufra...

...me parece perfecto, adecuado; la verdad, para liberar ideas para la libre expresidn de lo que se piensa y se
siente, me parecieron adecuadas sus preguntas, y pues, igualmente..., como se dice, qué va a ser de mi vida
mafana, por eso hay que respetar y valorar a las personas que tienes alrededor...

... puede haber mas confianza, conocerse mas, hablar mas abiertamente del tema; dificultades..., lo que dice
la TV, los embarazos, las enfermedades, cuando pasa, uno solo piensa en el momento...

... porque a veces uno esta errado, uno conoce, aprende..., pudimos ver puntos de vista de la persona, ahora
hay mas en nuestras mentes..., tener mas confianza para hablar...

... loimportante es que la gente piensa que el colegio es el que debe ensefiar esa parte sexual y muchas veces
no es asi, eso se debe ensefiar desde la casa, uno en esos casos, le entiende y le hace mas caso a los papas,
ellos pueden brindar mejor informacién porque son mas experimentados que uno, y uno los toma como un
espejo. Ademas, no es solamente labor del hombre cargar el condén, también las mujeres deben cargarlo. La
solucién es que el colegio cite a los padres y no a los estudiantes porque si se educan los padres, eso se va a
trasmitir a los estudiantes. Y ya no va haber necesidad de que llegue un hombre cualquiera que hable de sexo

y nadie le ponga cuidado: en cambio, al papa tiene que ponerle cuidado, es asi de facil.
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Cyberbullying us. Ciberciudadania

COLEGIO VILLA RICA, IED



Cyberbullying vs. Ciberciudadania

Actualmente, se reconocen muchas de las ventajas de la irrupcion de la tecnologia en la vida de los adolescentes, como
el manejo espacial y el visual a partir de los videojuegos, la influencia del computador en el rendimiento escolar; y, ade-
mas, el uso de Internet para la busgqueda de informacién y apoyo en la formacion de los individuos, que provoca cambios
importantes en la forma de aprender, de ensefiary de comunicarse (Chacon, 2004).

Sin embargo, hay riesgos derivados de la presencia masiva de dichas tecnologfas en la vida de los jovenes: el exceso de
tiempo dedicado al uso diario de dispositivos digitales, y en segunda instancia, la variedad de posibilidades y de servicios
atrayentes para los menores, conjugados con la rapidez, la inmediatez, la disponibilidad, la intensidad y hasta la oportuni-
dad de anonimato; y de este modo vivir “intensamente”, explorando terrenos desconocidos, protegiendo en ocasiones
la identidad propia y ampliando la interaccion juvenil.

Estos medios permiten a los adolescentes contactar a personas, convocar y participar en eventos, expresar sentimien-
tos, compartir gustos e intereses comunes. Pero, detrds de estas acciones, se puede entrever que su ejercicio disfraza
vaclos emocionales, sentimentales y personales como la sensacion de abandono, la frustracion, la soledad, la exclusion
y la baja autoestima que se desprende de las relaciones familiares; conllevandolos a plantear 0 a proponer, en ocasiones,
de forma intangible la aceptacion entre, desde y para sus semejantes (Echeburua y Corral, 2010).

De ahf la confluencia del papel transformador de las TIC en las comunicaciones juveniles y de su relevancia, pues los
adolescentes requieren para su existencia de la motivacion, el interactuary la curiosidad propia de su edad, construyen-
do y reinventando nuevas caracterfsticas de identidad, otros esquemas de intersubjetividad en este escenario virtual y
respecto a como se identifica frente a los otros y como lo interpretan los demas.

De esta interaccion se derivan confrontaciones, ataques y diferencias, como sucede en lo presencial, superando los
episodios agresivos por su duracion en la Red, por el alcance publico, y prevaleciendo, ademas, el anonimato, que puede
llevar a los adolescentes a ejercitar nuevas formas de acoso, intimidacion y dano entre ellos mismos, poniendo en riesgo
la integridad personal de los afectados. Este fendbmeno se reconoce como cyberbullying', agresion psicolégica o forma
de acoso en la que se usan las redes sociales para publicar mensajes 0 imagenes que perjudiguen, molesten o insulten a
otra persona (MINTIC), afectando asf su tranquilidad, su autoestima, su emocionalidad y su proyeccién social.

En un estudio realizado en Espana, por Maité Garaigordobil?, las cibervictimas advertian de una prevalencia entre 10%
y 1,3% de victimizacion en las quince conductas evaluadas; las que mds destacan, son el robo de contrasefa (10%),
recibir llamadas anénimas para atemorizar (9,8%), recibir mensajes ofensivos e insultantes (8,8%), y ser objeto de difa-
maciony de rumores (8,8%).

Los ciberagresores informan de una prevalencia de entre 6,4% y 1,1%, y las conductas que dicen haber perpetrado
mas, son: hacer llamadas an6nimas para atemorizar (6,4%), enviar mensajes ofensivos e insultantes (5,2%), robar la
contrasedia (4,5%), y efectuar llamadas ofensivas e insultantes (3,4%). El 6,4% de los encuestados afirma padecer ele-
vado numero de conductas relacionadas con cyberbullying (victimizacion severa = percentiles 95-99). Durante el Ultimo
ano, 16,3% de los encuestados no estuvo implicado de ningtin modo, ni como victima, agresor u observador, en situa-
ciones de bullying presencial, mientras que el cyberbullying fue de 30,2%. Segun la autora del estudio, estos resultados
sugieren la necesidad de implementar intervenciones para disminuir la conducta violenta entre pares.

En Colombia, segun cifras reveladas por la Organizacion de Naciones Unidas (ONU)? 55 % de los jovenes han sido vic-
timas de ciberacoso. En un estudio* de seguridad informatica, 24% de los encuestados no saben cémo actuar ante este
acoso, y muchos prefieren callar por temor al ridiculo.

De otra parte, un estudio titulado “La pantalla y los adolescentes en 2014>", realizado en cinco paises por la compafiia
de software McAfee, y que incluye a Colombia, 87% de los jévenes han presenciado actos de ciberacoso, lo que repre-
senta un crecimiento de 300% con relacion a una encuesta realizada en 2013. La investigacion también revel6 que 24%
de los adolescentes no saben qué hacer si son hostigados o intimidados “en linea”.

Por otro lado, en los ultimos dos afios, el portal Web Te Protejo, promociona una estrategia liderada por la Red de
Padres y Madres (PaPaz) y apoyada por MINTIC y el ICBF, ha registrado 337 denuncias por intimidacion virtual y 191 por
ciberacoso. Segun Carolina Piferos, directora de RedPapaz, uno de los problemas es que los menores no tienen mucha

Informe del periodista Juan Diego Alvira, Canal Caracol, 11 de agosto de 2014.

Pais vasco, 2013: 3.026 participantes, adolescentes entre 12 y 18 afios.

MNTIC, Colombia.

El ciberacoso se triplica entre los jovenes.

En total, fueron entrevistados 2.250 jévenes divididos en cuatro grupos etarios entre los 8 y los 21 afios.
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confianza para hablar de estos temas, y a los jévenes hay que ofrecerles capacitacion para que prevengan el ciberacoso
y el cyberbullying. Pineros, también expreso que el ciberacoso tiene repercusiones fuertes en la identidad de los jovenes
y por ello hacen un llamado a constituirse en buenos ciudadanos digitales, solicitando ademads a los padres de familia que
extiendan los cuidados con sus hijos de lo real a lo virtual.

En el colegio®, los estudiantes indican que el uso mas frecuente que dan a la tecnologfa consiste en el uso de Internet,
porqgue les sirve para hacer tareas, realizar consultas, jugar, escuchar musicay para investigar, y un pequeno numero dice
gue observa pornografia, pero la cifra mayoritaria se relaciona con el uso habitual que dan a estas tecnologfas, y que se
enfoca en comunicarse con otros adolescentes y participar en redes sociales.

En cuanto a estas redes, los escolares admiten que la cantidad de amigos que un estudiante tiene en la red social
puede sumar 600 contactos, percibiéndose la cantidad como indice de popularidad, de admiraciéon y de aceptacion.
Igualmente, este afo se han evidenciado casos mds frecuentes pero aislados de cyberbullying. Este flagelo, cada vez
mas cercano, convive con los escolares, es silencioso y agrede a mds estudiantes. Las agresiones no se habfan hecho
visibles porque eran identificadas como burla, desquite 0 como cobro de alguna ofensa hecha a un companero; pero,
sin duda, el ciberbullying es la forma actual que adquiere el viejo fenébmeno de acoso entre iguales, pero atravesado por
el impacto de las TIC.

En el contexto bogotano, el Colegio Villa Rica, IED, no es ajeno a estas practicas, por lo que esta investigacion busca evi-
denciar que el ciberespacio es actualmente la extension del universo social de los adolescentes para mantener y ampliar
su red social, ofreciendo nuevas oportunidades en el campo de la comunicacién; pero, a su vez, la ausencia de c6digos
sociales, contextuales y afectivos acentua la insensibilidad de los estudiantes, y por esta via evitar el experimentar senti-
mientos de culpa al practicar esta clase de comportamientos (Navarro y Yubero, 2012).

Los factores de riesgo de este fenémeno aumentan la probabilidad de acontecer, pero si estos factores de riesgo se
exteriorizan, los comportamientos inadecuados podrfan no tener lugar o habria menor posibilidad de ocurrencia. Varios
estudios’” han demostrado, que hablar sobre cyberbullying, tanto de los riesgos individuales como de los sociales o rela-
cionales, desempena un papel fundamental en su prevencion.

En el marco legal, en Colombia se contempla la nueva Ley 1620, regulada por el decreto 1965, aplicable desde 2013,
concediendo a las instituciones un corto tiempo para actualizar las rutas, los comités de convivencia y las estrategias ins-
titucionales para contrarrestar este flagelo y otras problematicas en las que estan inmersos los menores escolarizados.

Considerando lo anterior, surge la pregunta que orientard la investigacion: ¢ De qué manera se configuran los estilos de
las relaciones interpersonales que contribuyen a prevenir o a minimizar la ocurrencia de situaciones de violencia interper-
sonal relativa al uso que hacen los escolares de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) y la transforma-
Cion de estos eventos en practicas para el correcto uso de la ciberciudadania en el Colegio Villa Rica?

JUSTIFICACION

De acuerdo con lo anterior, esta investigacion propone el desarrollo de un plan de identificacion y prevencion de esce-
narios de cyberbullying (PIPEC) acompanado de una estrategia para la caracterizacion de los estilos de relaciones inter-
personales y habilidades sociales (CERIHS) con el fin de prevenir o de minimizar la ocurrencia de situaciones de violencia
interpersonal y cyberbullying.

El PIPEC, se plantea como una técnica para establecer la probabilidad con la que este fendémeno se ha venido pre-
sentando; frecuencia, lugar, participacion, roles y escalas de victimizacion y de agresion; de tal manera gue se pueden
evaluar los estados basales de este tipo de agresion entre escolares y las conductas de cyberbullying, como exclusion,
hostigamiento y manipulacion. Para este caso, la percepcion de los riesgos en cyberbullying consiste en un planteamien-
to que pueda medir el alcance, la proliferacion o el riesgo de reincidencia del fenémeno. Proponer esta estimacion de su-
cesos de cyberbullying se refiere como método de evaluaciéon dindmica que considera una serie de factores individuales,
contextuales y sociales en una perspectiva temporal, indagando cémo los diferentes factores interfieren unos con otros
en determinados momentos, y cémo afectan la conducta antisocial y estimulan su manifestacion.

6 Estudio llevado a cabo en febrero de 2014 por el departamento de orientacion y el departamento de tecnologia, con el fin de
caracterizar cada cinco afios a la poblacidn por ciclos. Los resultados pueden ser consultados en la biblioteca; el estudio fue publi-
cado en el periddico escolar Ciberciudadano Informativo Villa Rica, el 15 de marzo de 2014.

7 Chisholm J. F. (2006); Hinduja S. y Patchin J. W. (2008); Kowalski R.M. y Limber S. P. (2007); Li Q. (2006); Mason K. L. (2008);
Menesini E. y Nocentini A. (2009); Olweus D. (1999); Slonje R. y Smith P. K. (2008); Strom P. S. y Strom R. D. (2005); Ybarra M. y
Mitchell K. (2004); Willard N. (2010).



Cyberbullying vs. Ciberciudadania

Por otra parte, se propone una estrategia de CERIHS como alternativa para sensibilizar, establecer protocolos de ac-
tuacion y desarrollar actividades complementarias con el uso de las nuevas tecnologias; de tal forma que se acentue la
percepcion social del estudiante: la manera como se percibe a sf mismo y el modo como se percibe interactuando con
los demas (Zupiria, 2000).

Esta orientacion dindmica no consiste simplemente en identificar y en resumir los factores de riesgo presentes en los
estudiantes del colegio, en sus casas o en el lugar donde acceden a Internet. Aplicar este enfoque, consiste sobre todo,
en entender que ciertas conductas pueden ser una combinacion dinamica de factores individuales, ambientales y sociales
gue interacttan entre si en un momento especifico y diferente para cada individuo.

Esta investigacion busca incluir esta estrategia para que pueda ser compartida, adoptada, difundida y utilizada por
instituciones adyacentes y ayudar a desarrollar las buenas practicas para reducir transgresiones, mejorar el bienestar y
promover el sentido de pertenencia en los cuidados; y de esta forma prevenir futuros casos de violencia entre escolares,
buscando, ademas, la puesta en practica de medidas efectivas para convertirse en ciudadanos activos, respetuosos y
menos vulnerables respecto al uso generalizado de Internet y otras formas de comunicacion cibernéticas.

OBJETIVOS

Determinar los estilos de relaciones interpersonales que advierten factores de riesgo en episodios de cyberbullyingy el
uso que hacen los escolares de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) para la formacion de la ciber-
ciudadanfa en el Colegio Villa Rica, IED.

Especificos

Establecer los factores que estimulan los comportamientos de cyberbullying en las acciones comunicativas establecidas
por los escolares en las redes sociales.

Identificar las caracteristicas de las relaciones interpersonales y las habilidades sociales que preceden los comporta-
mientos equitativos entre los escolares.

Disenar un plan que permita ejecutar acciones tendientes a minimizar los comportamientos violentos que genera el
cyberbullying al interior del Colegio Villa Rica, IED, para incentivar la ciberciudadania.

Fase Descripcion Producto
Estudio de la poblacién al inicio del afio para determinar - . .
. . Estadistica poblacional, porcentaje de uso
las TIC existentes en el hogar de los estudiantes; uso . " L, o
! L o de dispositivos, medicion de adiccién a la
o frecuente, tiempo diario de uso, participacion en redes . : .
Caracterizacion A : tecnologia y a las redes sociales virtuales,
sociales virtuales, software que usa frecuentemente, . ) .
o . - areas del colegio en las que més se usa
dispositivos que mas usa y alguna reflexion respecto a la . .
) . . . - > y manejo de estas herramientas.
influencia de la tecnologia en los nifios, nifias y jovenes.
Plan de identificacion y prevencion de escenarios de
cyberbullying: técnica para establecer la probabilidad Determinar el estado de este tipo de agresion
PIPEC con la que este fendmeno se ha venido dando, la y conductas como exclusién, hostigamiento y
frecuencia, el lugar, la participacion, el rol y las escalas manipulacién, entre otras de cyberbullying.
de victimizacion y de agresion.
Reflexion y concienciacion sobre la naturaleza .
. o . o . Talleres, conferencias y uso de TIC para la
Ambientacién del conflicto, la agresién y sus consecuencias, la o . L
. . o o o . elaboracion de materiales ludicos
y contexto convivencia, la mediacion, la negociacion, la inteligencia :
. o . alusivos a los temas.
emocional y las habilidades sociales.
A partir de un cibervocabulario dado a los estudiantes Elaboracién de ciberpersonajes como la
donde encontraran términos actuales alusivos a las cibermascota, el ciberprofesor, el ciberpapa
caracteristicas del uso de la tecnologia, como: o cibermama; el ciberciudadano, con valores,
Geek: apasionado por los computadores, la tecnologia y | actitudes y comportamientos (competencias
Imaginando la informatica, al punto de excluir otros intereses huma- | ciudadanas).
y jugando nos normales. Dependiendo del contexto, puede usarse | Caracteristicas propias de un ciudadano
como halago o critica. que navega e interactia en el ciberespacio
Nomofobia: ansiedad y miedo de no tener el celular y por las redes sociales. Construccion de
cerca; se produce por la necesidad de estar ciberhistorias y simulacion del tribunal en un
conectado con el mundo, sus noticias y eventos. juego de roles (trabajo colaborativo).
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Fase Descripcion Producto

Estrategia para la Caracterizacion de los Estilos de
Relaciones Interpersonales y Habilidades Sociales
(CERIHS), con el fin de promover y poner en practica
CERIHS medidas efectivas para llegar a ser ciudadanos activos y
respetuosos, y menos vulnerables con respecto del uso
generalizado de Internet y de otras formas

de comunicacion cibernéticas.

Cibermanual del buen uso de las TIC,
planteado por los estudiantes como alternativa
para sensibilizar, establecer protocolos

de actuacion y desarrollar actividades
complementarias con el uso

de las nuevas tecnologias.

METODOLOGIA
ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

+ Autoencuesta: elaboracion de autoencuesta al interior de cada grupo sobre los temas de mayor interés para los estu-
diantes, referentes a la adiccion, la identidad, el anonimato y otros temas de redes sociales y el ciberespacio.

+ Reflexion sobre el conflicto armado en Colombia: elaboracion de video con figuras en plastilina con la técnica stop
motion, en fotografia.

« Bullying y cyberbullying: elaboracion de pancartas, folletos, dibujos y videos.
+ Taller de emociones, significados y simbolos en las redes sociales.

+ Laimportancia de los videojuegos en la educacion: reflexion y andlisis de la violencia y la convivencia vista desde los
videojuegos.

« Taller de fotografia: adiccion, identidad, anonimato, comparnia, abandono.

+ Cibervocabulario: actividades ludicas sobre el tema como sopas de letras, crucigramas y adivinanzas, entre otras.
+ Ciberjuego de roles: Tribunal en trabajo colaborativo.

« Ciberhistoria: creacion de la ciberhistoria a partir del cibervocabulario.

« Infografia: elaboracion de ciberpersonajes, cibermascota, colocando las caracterfsticas teniendo en cuenta el ciber-
vocabulario; creacion del cibernauta, el ciberprofesor, el ciber papa, cibermamay el ciberciudadano.

+ Conferencia: “No dar ciberpapaya”, campana contra el ciberacoso, el phisingy el gromming del MINTIC y el programa
EnTicConfio.

+ Negociacion y mediacion en las redes: elaboracion de vokis, comics, presentaciones y videos animados.

+ Convenio Andrés Bello: ; Qué es ser ciudadano? ;Dénde aprendo a ser ciudadano y qué aprendo? ; Con quién apren-
do a ser ciudadano y qué aprendo?

« CiberCartilla: elaboracién de cartilla sobre el buen uso de las TIC y el buen comportamiento en las redes sociales.
+ Fotoy video maratén por los derechos de 10s nifos, nifas y jovenes en la escuela y la ciudad.
METODOLOGIAS

Esta estrategia se ha fortalecido con el apoyo y la asistencia a diferentes programas convocados por entidades reco-
nocidas referentes a la convivenciay a la ciudadania. A partir de este acompanamiento se han elaborado talleres, charlas
y materiales desarrollados y asistidos por computador para apoyar las diferentes actividades; ademas de proponer dos
blogs para que los estudiantes siguieran las actividades planteadas.

Reconocimientos a:

La conferencia sobre “No dar Ciberpapaya: ciberdependencia, phishing, grooming, pornografia infantil, ciberacoso y
sexting”, de EnTCConffo, de MINTIC; Taller Internacional de Investigacion Etnografica y Representacion Escénica para el
Abordaje del Género, la Diversidad y la Alteridad, IDEP y UAQUE; Construccion de la malla curricular y cartillas de ciuda-
danfa y convivencia, SED Bogotdy Fe y Alegrfa; “Recordar nos llena de valor”: material escrito y audio, Centro Nacional
de Memoria Historica; Proyecto solucion TIC para TICS, INCITAR; Educacion a la Nube, Universidad de la Sabana; Cons-
truccion de capacidades ciudadanas, la consolidacion de una educacion para la paz y la convivencia desde la participa-
Cion para el aprendizaje, SED, Bogota; Ejercicio de simulacion de Naciones Unidas, Simonu; Maestrfa en tecnologias de
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la informacién aplicadas a la educacion, Universidad Pedagégica Nacional; Seminario de analisis de datos cualitativos y
cuantitativos asistidos por programas para computador, doctorado Universidad Pedagdgica Nacional.

BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA

Colegio Villa Rica, IED, ubicado en el barrio El Socorro, localidad de Kennedy. Cuenta con dos sedes, y en dos jornadas
atiende poblacién desde Jardin hasta grado once; con una poblacién aproximada de 2.300 estudiantes.

El Proyecto se desarrolla con la jornada de la manana en la sede A, de bachillerato, con los ciclos Tres, Cuatro y Cinco.
RECURSQS

Equipo humano: apoyo y acompafniamiento de las directivas y de los estudiantes lideres del Proyecto.

Técnicos: sala de informatica, PC portatil asignado por la institucion, video beam.

Diddcticos: blogs, software para elaboracién de materiales, entre otros: Voky, Publisher, Prezi, MovieMaker, Potoown,
Pixton, Educaplay.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO

Observar: en la primera parte del Proyecto se invirtié mayor tiempo porque se planted una estrategia para recolectar
datos; por falta de experiencia se dificulté la tabulacion (instrumento uno a uno, fotocopiado). Pero, la oportunidad de
las TIC para concretar las actividades fue lentamente empoderando a los estudiantes por medio de un blogy un correo
electronico designado para esta comunicacion.

Evaluar: aproximadamente cada semana se reviso el avance en las actividades de ambientacion y de contexto, etapa
que fue la mas prolongada, ya que se iniciaba alguna actividad y los mdas pequenos se perdfan por desconocimiento de la
ruta o por escaso manejo de las herramientas informaticas. Por otra parte, los tiempos con los estudiantes del ciclo Tres
fueron mas cortos, comparados con el de los demas ciclos.

Reestructuracion: en esta etapa el Proyecto ha llegado a la madurez; y se ve beneficiado por la experiencia de asistir a
otros escenarios. Inicialmente, se plantearon muchas actividades que saturaban y confundfan a los estudiantes, pero las
actividades se dosificaron a medida que se hallaban las fortalezas y se atendfan las sugerencias de los estudiantes. La fase
final ha sido la mds corta y se concluye durante el resto del afio.

INDICADORES DE LOGRO

+ Reduccion de los contactos y de seguidores que los estudiantes tienen en Facebook; controlar la informacion suminis-
traday restringir la aceptacion a personas que la soliciten.

+ Han disminuido los episodios de cyberbullying que se denuncian en el colegio.
« Las directivas han incluido este Proyecto como estrategia de manejo y control de este fenémeno.
+ Los estudiantes expresan con mayor tranquilidad sus emociones con respecto de este tipo de agresion.

+ Proponer otro tipo de estrategias y de herramientas para comprender las tematicas ha motivado a mas estudiantes a
participar en el Proyecto.

+ Motivacion de los creadores de esta estrategia para profundizar y aportar esta labor a la otra sede y jornada.

« Lacreacion de reglas por parte de los estudiantes, que los han llevado a documentarse y a profundizar en sus aportes
a la estrategia.

DOCUMENTACION

Existen dos blog para llevar a cabo esta estrategia, pero se han relacionado algunos otros temas de tecnologia con el fin
de no desligarse del drea de Tecnologia e Informatica, de tal manera que es un proyecto de aula que pretende transfor-
mar las practicas de los estudiantes y que ademads ofrece profundizaciéon en el manejo de herramientas informaticas para
la resolucion de conflictos y la formacion en habilidades sociales e inteligencia emocional (ciberciudadanfa). Se puede
consultar en http:/proyectovillarical4. blogspot. com - http://ciberciudadanovillarica. blogspot. com.

Este estudio propone incluir otras instancias como el departamento de orientacion, la coordinacién y el comité de con-
vivencia, de tal manera que se extienda la cobertura y se involucren otros actores que tienen incidencia y oportunidad
de interactuar con los estudiantes.
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Se invita a los docentes a plantear actividades que incluyan las redes sociales virtuales de manera que se dé otro sentido
a esta herramienta informatica y pedagdgica, para acompanar la estrategia desde las diferentes dreas del conocimiento.

CONCLUSIONES

Los estudiantes usan esta forma de agresion contra sus compafieros Como un juego, sin pensar que la burla ocasionada
estimula a participar a otros compafieros, causando prejuicio a la victima de tales practicas. Por ello, enfatizar esta estra-
tegia por medio de entrevistas, encuestas y otras técnicas ha logrado que los estudiantes perciban que se atiende y se
buscan soluciones a las problematicas que afectan a la comunidad del colegio.

Los estudiantes han venido cancelando y disminuyendo el nimero de contactos y de seguidores para preservar su
privacidad. Ellos expresan que no conocen a todos los que hacen solicitudes y que es conveniente controlar solicitudes
desconocidas. Ademads, se ofreci¢ una conferencia a los padres de los estudiantes de esta sede y jornada, por lo que se
planted la opcion por parte de las directivas de extender la practica a la otra jornada de bachillerato.

Es también conveniente proponer el desarrollo de un plan de identificacion y prevencion de escenarios de cyberbu-
llying (PIPEC) acompanado de una estrategia para la caracterizacién de los estilos de relaciones interpersonales y habi-
lidades sociales (CERIHS), con el fin de prevenir o de minimizar la ocurrencia de situaciones de violencia interpersonal y
cyberbullying, con acompafiamiento constante a los estudiantes; mientras que los padres de familia perciben un poco
mas de control sobre este fenémeno juvenil.

El juego de roles ha sido una estrategia apropiada para el aprendizaje de habilidades sociales, pues ofrece, entre otras,
la capacidad de solucionar situaciones conflictivas, y ensefia a entender que existen distintas opciones para solucionar
conflictos; y que existen muchas y diferentes maneras de comportarse.
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Etica performada: construccion de valores para la vida catidiana

“La educacién no cambia al mundo, cambia a las personas que van a cambiar el mundo”.
Paulo Freire
“Dime algo y lo olvidaré. Enséfiame algo y lo recordaré. Hazme participe de algo y lo aprenderé”. Proverbio chino

PRESENTACION

La ética performada es un proyecto de aula que busca motivar en los estudiantes de ciclo Quinto de la IED José Francis-
co Socarrds, de la localidad de Bosa, con la intervencion artistica de fendmenos éticos y politicos, inicialmente desde el
teatro. Surge como una propuesta metodoldgica basada en el constructivismo, de Ausubel; la pedagogia del oprimido,
de Freire; y el teatro del oprimido, de Boal. Los ingredientes esenciales de la propuesta atraviesan fronteras de lo intimo,
al estar ligado a la expresion artistica, para proyectarse e intervenir —finalmente— en el ambito comunitario que rodea al
estudiante. Este proyecto se ha fortalecido gracias a la implementacién de los grupos vocacionales en el drea artfstica
y atraviesa las fronteras curriculares de las areas de ética, filosoffa y artes. Recientemente, se encuentra en proceso de
fortalecimiento investigativo al estar ligado a los procesos de cualificacién con el IDEP (Arte y Corporeidad y el proyecto
UAQUE), las INCITAR y el trabajo de tesis de la maestrfa en Desarrollo Social y Educativo, en unién con CINDE-UPN.

La ética performada busca la reflexion, la expresion y la recreacion de las experiencias cotidianas que generan conflicto
o dilemas morales en la vida de los estudiantes; basada en el constructivismo, busca motivar a los estudiantes a reflexio-
nar criticamente sobre sus problematicas, a expresar sus sentires sobre las mismas, a recrearlas y a representarlas por
medio del arte, para reflexionar —de nuevo- sobre las mismas y compartir dicha expresion y reflexion critica con la comu-
nidad educativa en general (otros estudiantes, docentes, directivos, padres de familia y vecinos de la Localidad). De esta
manera, se vinculan los sentimientos y las emociones de los estudiantes, su pensamiento critico y su expresion artfstica
en torno de las problematicas que afectan su proyecto de vida, tanto directa como indirectamente.

De este modo, la ética performada busca crear espacios de reflexion, de construccion y de reconstruccion de las
problematicas personales y sociales por medio de la comunidad; y de indagacién de la expresion y de la intervencion
artistica en los espacios cotidianos de convivencia. Asf mismo, busca crear una metodologfa de ensefianza-aprendizaje
innovadora que integre el constructivismo, la expresion artistica, la intervencion y la transformacion personal y social.

LA INSPIRACION TEORICA DE LA PROPUESTA

El Proyecto parte de las premisas del constructivismo (Ausubel), la comunidad de indagacion (Lipman), la pedagogia
del oprimido (Freire), y el teatro del oprimido o las estéticas del oprimido (Boal). Estos ingredientes, en conjunto con una
permanente renovacion de algunos referentes teoricos y practicos, son la cocina del proyecto Etica performada: cons-
truccion de valores para la vida cotidiana.

El aprendizaje significativo

El eje fundamental de este Proyecto gira en torno de la teorfa pedagogica del aprendizaje significativo de Ausbel'.
En la teorfa se pretende que el estudiante interiorice los conceptos mediante la construccién consciente de los mis-
mos, teniendo en cuenta las estructuras cognitivas que posee, segun su desarrollo mental y sus conocimientos previos.
Igualmente, procura que el estudiante tenga la predisposicion y la motivacion suficientes para el descubrimiento de los
contenidos por su propia cuenta.

Esta propuesta pedagdgica surge desde el paradigma del constructivismo, que se venia generando desde mediados
del siglo XX Su fundamento radica en la premisa de que el conocimiento solo es posible mediante el papel activo del su-
jeto cognoscente y la aplicacion inmediata al mundo real, al mundo cotidiano? Es por ello que el aprendizaje significativo
logra su objetivo gracias a la motivacién que genera la practicidad del conocimiento adquirido. Esta motivacion, por su
parte, permite que sea efectivo el anclaje del nuevo conocimiento en la estructura cognitiva previa del estudiante, pues,
solo mediante la motivacion se puede generar la afectividad y de este modo, la efectividad.

La motivacion permite que el conocimiento adquiera no solo valor epistemolégico sino también conocimiento significa-
tivo en la vida personal del sujeto cognoscente. La afectividad genera en el estudiante la atencién necesaria para decla-
rar importante el nuevo conocimiento, dada su pertinencia en la vida cotidiana. Asl, si tenemos en cuenta el aprendizaje
significativo en la aplicacion de este proyecto de aula, tenemos que atender a tres aspectos fundamentales:

1 Ausubel, Novak-Hanesian (1981). Psicologia educativa: un punto de vista cognoscitivo. Editorial Trillas. México.
2 Flérez, Ochoa Rafael (1997). Hacia una pedagogia del conocimiento. Profesor titular, Universidad de Antioquia.
Editorial McGrawHil, Bogot3, D. C.
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1. Caracterizacion de la poblacion a la que se aplica y los cursos y las edades que maneja; de esta manera nos haremos
una idea de la estructura cognitiva que manejan, o mejor, el acervo cognitivo que poseen los estudiantes.

2. La metodologia a implementar para lograr la interaccion del sujeto con el objeto, en tanto que solo manipulando el
objeto de estudio podemos dar pie a la construccién del conocimiento.

3. La motivacion del sujeto para llevar a cabo esa interaccion y desarrollar la construccién cognitiva que enseflaremaos.

De esta manera, podemos iniciar la aplicacion del Proyecto en coherencia con los principios del aprendizaje significati-
vo; por ello, la metodologfa propuesta sera el teatro foro o sus correlativos artfsticos, y la motivacion vendrd de la mano
de esta metodologfa y de la formulacion tedrica de la pedagogia de la liberacion o pedagogfa del oprimido, tal y como
lo describiremos a continuacién. Pero antes, revisaremos lo que en filosoffa se denomina una comunidad de indagacion,
suponiendo que es la condicion necesaria de un buen teatro foro.

Comunidad de indagacion

La filosoffa para nifos fue ideada por Mathew Lipman?3, quien ve en la ensefanza de la filosoffa una herramienta fun-
damental para la formacion del pensamiento critico de los estudiantes y el desarrollo de sus habilidades comunicativas
y argumentativas. Esta metodologia permite que los estudiantes participen activamente en la construccion de conoci-
mientos de una manera que Lipman denomina democratica, ya que permite que todos los estudiantes tengan un espacio
de participacion y de representacion de sus propias ideas ante los demas.

Pedagogia del oprimido

La pedagogia del oprimido es una teorfa desarrollada por Paulo Freire en su libro Pedagogia del oprimido (2005)* Crea-
da a finales de los anos sesenta, fue propuesta para obtener una pedagogfa que rompa con la tradicion de la pedagogfa
de las clases dominantes y desarrollar una pedagogfa de la clase dominada; es decir, una pedagogia del oprimido. Su
propuesta busca, fundamentalmente, la liberacion del oprimido por medio de la creaciéon de conciencia con respecto al
lugar que este ocupa en la sociedad, una conciencia critica y transformadora que abre paso a la creacién de un mundo
mas justo e incluyente, una pedagogfa con fundamento en la liberaciéon y, por ende, una pedagogfa de la libertad.

La liberacién del oprimido solo puede ser posible cuando este se concientiza de su libertad, incluyendo su libertad de
conciencia y su libertad de expresion, libertades estas que le son concedidas desde el instante mismo de nacer, pero que
le han sido negadas desde el momento mismo que empieza a ser parte de un sistema de valores que se transmite desde
el hogar hasta la escuela, bajo la dindmica pedagdgica del opresor, que inserta en la conciencia del oprimido la verdad
desuser. “Lapedagogia del oprimido es, pues, liberadora de ambos, del oprimido y del opresor. En términos hegelianos,
dirfamos: la verdad del opresor reside en la conciencia del oprimido®”.

Pedagogia dialdgica versus pedagogia bancaria

Afinales de los anos sesenta, Freire publica su famoso libro Pedagogia del oprimido (1969), donde expone claramente
lo que en un primer momento se denominé (en un libro anterior) “la educacion como practica liberadora” (1967). En su
segundo libro, Freire nos describira los problemas de la educacion tradicional; o, como la llamard, la “concepcion banca-
ria de la educacion”, para contraponerla a la “concepcion problematizadora de la educacion y la liberacion”.

La propuesta de Freire, por tanto, consiste en desterrar de las aulas de clase el método narrativo de la educacion,
donde el docente narra al estudiante los conocimientos para que este 1os repita (y reproduzca la verdad de una realidad
opresora y excluyente), para implementar, a cambio, en las aulas de clase, el método dialdgico de educacién, donde el
docente y el estudiante superan, desde el aula misma, la relacién narrador-escucha, o mejor, depositante del conoci-
miento y recipiente vacfo donde se depositan conocimientos (concepcién “bancaria”), logrando la superacién al propo-
ner una relacion de didlogo que permita la construccion conjunta docente-estudiantes del conocimiento de la realidad y
de su transformacion critica.

De este modo, la pedagogia del oprimido se relaciona con el constructivismo propio del aprendizaje significativo, y
sirve como herramienta que nos ayudara en la ejecucion del proyecto en curso, en tanto que sera la gufa que nos llevard
a la liberacion del estudiante de sus viejas practicas de aprendizaje, dejando de ser un recipiente vacio para convertirse
en un sujeto que construye su aprendizaje de una manera activa a partir del andlisis critico y trasformador de la realidad
gue lo rodea con mayor compromiso ético con la comunidad, tanto por parte del estudiante como del docente.

3 Lipman, Matthew, Sharp, Ann y Oscanyan, F. (1992) La filosofia en la aula. Ediciones La Torre. Espafia.
4 Freire, Paulo (2005). Pedagogia del oprimido. Segunda edicion. Ediciones Siglo XXI. Buenos Aires, Argentina.
5 Ibidem, p. 6. Prélogo, Fiori.
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El teatro del oprimido

El teatro foro surge de la necesidad de generar espacios donde el arte dramdtico interactte con el publico para destejer
y entretejer los sentidos y los significados de la realidad. August Boal, en el libro Teatro del oprimido 1(1985)¢ lo imple-
menta como metodologfa de trabajo para generar espacios de reflexion donde los actores y los espectadores sean los
protagonistas, creando lo que se denomina espectActores, quienes entran a ser parte de la creacion artistica mediante
diferentes intervenciones, como reemplazar el papel de un actor, modificar la representacion mediante sus acciones
como persona natural (no como lo hace el personaje sino como lo harfa él mismo), o simplemente, debatiendo y modi-
ficando la representacion con sus criticas: esta es la herramienta fundamental del teatro foro.

August Boal implementa la pedagogfa del oprimido en el teatro, pues es en la representacion de situaciones cotidianas
de injusticia social o de opresion desde donde se pueden generar los espacios de reflexion y de didlogo necesarios para
la transformacion critica de la realidad del oprimido, para su liberacién mediante el accionar concreto sobre las situacio-
nes que originan la injusticia.

El método propuesto para tal fin consiste en la representacion por parte de los actores de situaciones cotidianas de
injusticia social 0 de opresién, para que una vez representada se dé inicio al debate o didlogo con los espectadores y se
produzca la intervencion critica; bien sea reemplazando al personaje o simplemente modificando la escena con una
nueva dosis de realidad. Una vez que se cierra el debate, la escena vuelve a ser representada con las modificaciones
pertinentes, adquiriendo de este modo una transformacion que servira de ejemplo para futuras situaciones similares en
las que se vean envueltos los espect Actores de la injusticia social y de la opresion.

Esta metodologia, por tanto, servird para generar en el estudiante la participacion activa en el proceso de ensefanza-
aprendizaje, participacion que confluird en la elaboracion de una critica y de una transformacién activa de la realidad que
representa, de la propia cotidianidad o de la que ofrece la pedagogia del oprimido.

Otro elemento fundamental del teatro, y no solo del teatro del oprimido como tal, es la estimulacion del estado de
juego. Todas las dindmicas del teatro necesitan de la confianza que se teje en el grupo, que es posible lograr mediante el
juego, pues es con el juego que el estudiante no solo se recrea en comunidad con los otros, sino que también se recono-
Ce como ser que puede equivocarse, refr de si mismo, aprender de sus errores y volver a empezar. Asf mismo, el juego
estimula la creatividad, la expresividad y el estado de alerta, elementos fundamentales de la expresion artistica.

DESARROLLO HISTORICO DE LA PROPUESTA

El Proyecto inicia como una necesidad personal y profesional. Es el resultado de una historia de vida que se ha visto
marcada por la educacién, un proyecto de vida que busca integrar todas sus experiencias y aprendizajes en su diario
guehacer cotidiano, como es el ser persona y el ser docente de filosofia, ética y teatro; y como persona, al percibirme
como un ser que defiende la libertad como principio fundamental de nuestra existencia y el amor como vinculo universal
que integra todas las cosas; como docente de filosoffa, al reconocerme como un docente que busca abrir las mentes de
los estudiantes, estimular su pensamiento critico, y especificamente, sus dimensiones éticas, su nocién de libertad y de
felicidad. Y, finalmente, como artista escénico, al verme en la necesidad de crear y de recrear la realidad de una manera
siempre distinta, tejiendo sentidos desde lo personal, lo filosofico, o ético y lo estético.

En 2010, al ingresar como docente a las aulas de los colegios del Distrito, surgié en mf la necesidad de generar espacios
innovadores en los cuales integrar la practica de todos mis potenciales como persona y como profesional. Encontré
grupos de estudiantes poco motivados por las clases de ética, pues se respiraba un aire de incertidumbre frente a las te-
maticas, problematicas y objetivos de la materia por parte de los estudiantes; como si la materia en sf misma no aportara
mucho a su diario vivir, como si no fuera la materia que por excelencia integra todos los conocimientos aprendidos en
la escuela para el desarrollo de un buen vivir, como si no fuera reaimente Gtil para aprender cémo vivir, cémo afrontar
los problemas cotidianos, como desarrollar un proyecto de vida, o simplemente, como si no fuera la ética una faceta
primordial del comportamiento humano.

De este modo, vemos que el Proyecto surge como estrategia para motivar a los estudiantes de ciclo Quinto en las clases
de ética para la discusion, expresion y reflexion en torno de las problematicas cotidianas, implementando el teatro del
oprimido en las dinamicas de clase.

Posteriormente, la estrategia consisti en la transversalidad del Proyecto, pues se uni6 desde el rea de Etica y Filosofia
al area de Artes, ya que, en principio (entre 2010-2011), no todos los estudiantes estaban interesados en hacer teatro, lo

6 Boal, Augusto (1985). Teatro del oprimido I: teoria y prdctica. Editorial Nueva Imagen. México D. F. México.
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que llevo a crear los grupos artisticos vocacionales en el ciclo Quinto (2012), estrategia que permitié que los estudiantes
eligieran libremente el area artfstica en la que querian profundizar, a saber: teatro, danzas, musica y artes pldsticas, 1o
cual, en principio, fortalecioé profundamente el proceso con los estudiantes de teatro del ciclo Quinto, que estaban a
cargo del mismo docente generador de esta propuesta.

Durante los afios 2013 y 2014, el Proyecto se integré a las convocatoreias del IDEP?, periodo durante el cual se fue am-
pliando la perspectiva tedrica, cualificando la experiencia y permitiendo la reflexién critica en torno de la misma. Con la
asesorfa de investigadores de la Pontificia Universidad Javeriana y del mismo IDEP, se logro la sistematizacion audiovisual
del Proyecto y la participacion en el Encuentro de Saberes: Arte y Corporeidad, por medio de una ponencia y de la valo-
racion cualitativa por parte de los asesores de la experiencia. Asf mismo, se han creado vinculos estratégicos con otras
propuestas participes de dicho encuentro.

Paralelamente, y durante el citado periodo, los estudiantes de las dreas vocacionales artfsticas se sumaron al Proyecto
en las clases de ética, con sus expresiones artisticas y con diversos procesos de transformacion personal y social, gene-
rando la evolucion del proyecto de ética performada desde el teatro hacia otras areas de interés artistico y vocacional.

En 2014, se inscribio el Proyecto en las INCITARS, lo cual ha ampliado los horizontes y ha logrado la gestion de recursos
propios. Desde INCITAR se evidencia la capacidad del Proyecto para fortalecer las capacidades ciudadanas, las cuales,
como veremos mas adelante, definirdn mejor los indicadores de logro del Proyecto en general. En consonancia con dicha
propuesta, esta iniciativa particip6 en la Maloca Distrital INCITAR (Bogota, noviembre 15 de 2014) con una presentacion
(teatral y musical) por parte de veinte estudiantes de la institucion.

En 2014, se inscribio la ética performada en la maestria de Desarrollo Social y Educativo del CINDE-UPN, como propues-
ta inicial de trabajo de tesis, lo cual ha permitido la ampliacién teorica de la propuesta, con la fortuna de adherirse como
proyecto de investigacién a otra propuesta innovadora de la localidad de Bosa, en la cual se busca la participacion de los
estudiantes de ciclo Quinto en un pre-saber y un pre-universitario popular®.

También en 2014, el autor del Proyecto particip6 en el Encuentro de Nuevas Practicas Pedagogicas para la Convivencia
en la Escuelay en el Entorno (Bogotd, 28 de octubre de 2014), como panelista con la ponencia “La ética es una cuestion
estética”, publicada como parte de las memorias de dicho encuentro por el proyecto UAQUE-IDEP.

COMO SE REALIZA LA PROPUESTA

Las actividades dentro del aula inician con la puesta en discusion de las problematicas que rodean al estudiante y en
especial de aquellas de interés social y politico. Se abre la discusién en una comunidad de indagacion, desde la cual los
estudiantes, abierta y libremente, proponen, opinan y argumentan en torno de las problematicas cotidianas. Después, se
pasa a la representacion de las mismas tal y como suceden, para luego realizar una propuesta de la situacion ideal, y se
abre nuevamente el debate. Una vez representadas ambas situaciones —la real y la ideal- en torno de la representacion
misma, se busca la mejor alternativa de solucién, o la mejor manera de hacer llegar el mensaje por medio de la crftica a
la parte artistica. La representacion se registra mediante video, para que los mismos actores puedan tener —posterior-
mente— una visién de su propia puesta en escena. Después, se busca el lugar de la intervencion artistica dentro de los
espacios y actividades del colegio, y se presenta a la comunidad.

RECURSOS MATERIALES DE LA PROPUESTA

La propuesta busca la autogestion de recursos, de modo que sean los mismos estudiantes los que gestionen los re-
CUrsos necesarios. Las actividades se registraron al principio con la videocamara del celular, pero en el presente afno se
ha gestionado mediante las INCITAR los recursos para adquirir una videocamara con proyector, un parlante de sonido
y cuatro micréfonos inalambricos de solapa. Ademas, en 2015 se buscara que la IED José Francisco Socarrds apoye al
Proyecto con algunos recursos.

7 “Componente escuela, curriculo y pedagogia: construccion de saberes en la escuela. saberes escolares: arte y corporeidad”
(2013-2014).

8 En INCITAR se inscribid con el nombre Ciudadanos de Paz, Convivencia Veraz, dado que no se cambid el nombre oficialmente
y mantuvo el nombre de un proyecto de area del colegio que no se hizo efectivo en las INCITAR.

9 Horizontes de la propuesta: la propuesta ha creado vinculos con el proyecto Arte sin trincheras, para decirlo todo sin hablar,
a cargo de los docentes Héctor Mora y Francisco Sanabria, de la IED Francisco de Paula Santander, de Bosa; con el fin de generar
propuestas en red y la edicion de un texto final. Igualmente, durante 2015, este proyecto hara parte del proyecto UAQUE, bajo el
auspicio del IDEP y de la OEl; se propone participar de la investigacion UAQUE, Arte y Etnografia, bajo la direccidn de Jorge Arcila.
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EVALUACION Y SEGUIMIENTO

La propuesta se evalia constantemente al interior de la clase, se discute su alcance y se generan dinamicas de autoeva-
luacion y de heteroevaluacion, en las que todos los participantes se evalian conjuntamente. El impacto en la comunidad
educativa se logra percibir en la recepcion que tiene la propuesta en las representaciones artisticas, cuando acttan
como publico de la misma. Podemos afirmar que la comunidad educativa en general muestra buena recepcion hacia las
puestas en escena de los estudiantes de ciclo Quinto. En el blog del Proyecto se habilité recientemente un espacio para
la evaluacion de las clases de ética por parte de los estudiantes participantes. Veamos como se entiende esta dindamica
de seguimiento desde las fases de planeacion, ejecucion, verificacion y actuacion.

Planear: desde el inicio del Proyecto, la planeacion se realiza de manera intuitiva, permitiendo que se realice de modo
flexible, dinamica y acorde con las necesidades y el interés de cada grupo. Sin embargo, la planeacion combina los ele-
mentos esenciales de tal forma que nos permite variar la dindmica sin perder la estructura ni los objetivos.

Hacer: durante estos cuatro afios, el Proyecto ha crecido y ha desarrollado cada vez mds su potencial. La dindmica de
las clases de ética ha logrado la motivacion de los estudiantes y su compromiso de creacion y transformacion de las reali-
dades cotidianas. La propuesta ha sido observada por instituciones externas al colegio, como el IDEP, que ha efectuado
valiosos aportes con sus opiniones y criticas en la valoracion.

Verificar: los resultados del Proyecto se verifican en el dia a dfa de los estudiantes, en su motivacion, su participacion
y en el desarrollo de sus capacidades personales, artisticas y ciudadanas, que han mejorado considerablemente. Uno
de los logros del Proyecto que ha tenido mayor reconocimiento es aumentar el nivel de compromiso y de trabajo en los
estudiantes que presentan dificultades convivenciales y académicas.

Actuar: el Proyecto mantiene su flexibilidad inicial, permitiendo que sus horizontes se amplien constantemente, y de
este modo, sus potencialidades seran cada vez mas desarrolladas, mas nutridas por la experiencia mismay por la cuali-
ficacion que el docente lider ha venido adelantando con entidades académicas como el IDEP y la maestria en Desarrollo
Social y Educativo, de CINDE-UPN.

ALCANCES DE LA PROPUESTA

Aliniciar el proceso con INCITAR, se hizo evidente que la propuesta tenfa como fortaleza el desarrollo de las siguientes
capacidades ciudadanas:

+ Identidad: desde el momento en el que la propuesta se relaciona con el proyecto de vida, indagamos por la sensibili-
dad del estudiante y por su reflexion critica, constructiva y con énfasis ético y social: asf se se generaron espacios de
construccion, de identidad personal y de identidad social (con los otros®).

+ Dignidad y derechos: al ser una propuesta que fortalece el autoconocimiento critico y reflexivo, asi como la puesta en
marcha de la transformacion social por medio de las artes, estamos generando espacios de reflexion sobre la digni-
dad humana, especialmente por tratarse de una reflexion personal aplicada a la realidad social.

+ Deberes y respeto por los derechos de los demds: la sensibilidad que se pretende generar desde la reflexion ética,
filoséfica y estética permite que los estudiantes generen dinamicas de respeto por sf mismo y por los demas.

+ Sentido de la vida, del cuerpo y de la naturaleza: la iniciativa esta enfocada al desarrollo del proyecto de vida con
énfasis en el pensamiento critico y el desarrollo social, por estar vinculado al drea de las artes y a la expresion corporal
(es una iniciativa desde lo teatral pero con adaptaciones hacia las demds artes); fortalece en los estudiantes el sentido
de lo estéticoy de lo corporal al poner en juego habilidades expresivas y comunicativas. Como es una metodologfa de
trabajo en las aulas con enfoque social, permite que los actores se involucren en las problematicas sociales fundamen-
tales, entre estas la problematica ambiental, trabajando en algunas ocasiones con proyectos como el PRAE".

« Participacion y convivencia: la iniciativa busca que los estudiantes cuestionen su diario vivir y expresen sus interpreta-
ciones del mismo por medio de la expresion artistica. Asf mismo, el Proyecto busca que estas expresiones tengan eco
en la comunidad educativa, en primer lugar, para luego proyectarlas hacia la comunidad circundante.

10 Blog: www.eticaperformada.jimdo.com. Alli se encuentra un registro audiovisual por parte del docente lider de gran parte del
Proyecto. La ponencia en el Encuentro de Saberes: Arte y Corporeidad (Bogotd, 6 de marzo de 2014), y la ponencia “La ética es una
cuestion de estética”, en el Encuentro de Nuevas Practicas Pedagdgicas para la Convivencia en la Escuela y en el Entorno (Bogota,
28 de octubre de 2014).

11 Especificamente con el proyecto del drea de Ciencias Naturales: Fortalecimiento de la cultura ambiental para la formacion de
ciudadanos socio-ambientales.
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« Sensibilidad y manejo emocional: por tratarse de una iniciativa que relaciona lo ético con lo estético, el desarrollo de
la sensibilidad es un punto fundamental del mismo, asi como el manejo de las emociones, ya que es una técnica con
raices artisticas, asf como una estrategia de reflexion en torno de lo que pensamos, sentimos y hacemos a la hora de
actuar en las situaciones de la vida diaria.

CONCLUSIONES

La innovacién pedagdgica es un pilar para la puesta en juego de la creatividad del estudiante, del andlisis, la critica y la re-
flexion frente a sus problematicas cotidianas, personales y sociales, las cuales influyen fuertemente en su proyeccion per-
sonal, y permiten abrir espacios de liberaciéon y de puesta en marcha de una nueva subjetividad con proyeccion social.

La estética del oprimido nos remite a las propuestas de August Boal, con su teatro del oprimido, y a su referente inicial,
la pedagogfa del oprimido, de Paulo Freire. En cuanto a la estética como tal, el Proyecto recibe influencia de la propuesta
de Boal, al querer llevar el teatro (arte) a la gente para desarrollar mediante el mismo la puesta en escena de las proble-
maticas sociales, especialmente de aquellas donde encontramos situaciones de opresion, para poner frente a los actores
y a los espectadores dicha problematica como objeto de critica, de debate, de situacion problémica que los mismos
(actores, espectadores y espectaActores) ayudardn a construir con sus reflexiones y con sus acciones concretas.

Del mismo modo, llevamos a la practica otras formas de expresion que nos permitan objetivar la situacion, ponerla al
frente de la observacion y de la reflexion por parte de los artistas y de los espectadores, para transformar la situacion
después de su andlisis critico y de la puesta en escena o la discusion de las posibles acciones para su transformacion,
entendiendo por otras formas artisticas la musica (rapy otras formas populares de musica), el arte plastico (arte urbano,
grafitis, murales), artes audiovisuales (videoclips, noticieros, emisoras) y los performances (intervenciones desde todas
las distintas manifestaciones artisticas de lugares y “no lugares”); estéticas todas estas que sirven al “oprimido” para
expresar su situacion, sus sensaciones y sus emociones, ponerlas frente a sfy frente a los demas, logrando una forma de
objetivacion que permita su analisis, reflexion, discusiony la puesta en practica de sus posibles salidas o desenlaces; y asf,
finalmente, llegar a la propuesta de transformacion del individuo y de su situacion de opresion.

En las aulas de clase de ética, filosoffa y artes se ha buscado el crecimiento critico y estético de los estudiantes de ciclo
Quinto de la IED José Francisco Socarras, de la localidad de Bosa, empleando como herramientas el pensamiento filosofi-
co al estilo de la indagacion socratica, asf como también la metodologfa del teatro del oprimido, de Boal, y su adaptacion
a otras areas artfsticas, como la musicay las artes plasticas.

La metodologia se resume en realizar un andlisis critico de las nociones cotidianas de ética de los estudiantes, la inter-
pretacion artistica de las mismas y su reinterpretacion, representando (performando) las mismas frente a la comunidad
estudiantil (docentes, directivos y padres de familia) de sus andlisis y expresiones artisticas frente a la problematica o
problematicas tematizadas.

Las clases de ética performada resultan innovadoras en la medida en que los estudiantes construyen sus saberes me-
diante la comunidad de indagacion, lo que les permite escuchar al otro y ser escuchados. También, les permite recrearse
mediante el juego que supone la puesta en practica de las técnicas del teatro (especialmente del teatro del oprimido). El
juego resulta ser esencial en las practicas artisticas y teatrales, pues lleva al sujeto a explorar sus propios limites, a percibir
los de los demas, a crearse y recrearse constantemente, generando un ambiente de confianza y de regocio, que son
fundamentales para la creacién artfstica, tanto a nivel personal como colectivo.

El hecho de abrir espacios de reflexién y de expresion artistica genera en los estudiantes un compromiso personal
frente a las problematicas que lo rodean, entendiendo que las mismas hacen parte de su diario vivir; y si no se encuentra
solucion alas mismas, afectaran de manera directa o indirecta la realizaciéon de su proyecto de vida. Asf mismo, al adquirir
la sensibilidad estética frente a la ética, brinda un sentido personal a sus compromisos consigo mismo y con los demads,
permitiendo el desarrollo de habilidades de tipo ético, social y polftico.

Finalmente, la ética performada intenta romper la concepcién vertical de la educacion, buscando una metodologia
mas horizontal, de construccion colectiva de los saberes, diferenciando entre autoridad y liderazgo; pues la autonomia,
el libre desarrollo de las habilidades, el trabajo colectivo y el compromiso que adquieren los estudiantes para con ellos y
para con los demas en la elaboracién de sus propuestas, permite que el desarrollo de estas se convierta en un asunto
muy personal.
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Innovacién o experiencia pedagdégica demostrativa. Cartas para crecer con amor

En los comienzos de 2012 y retomando experiencias significativas pasadas y contextualizandolas en la realidad del Co-
legio Rodolfo Llinds, IED, se implementa el proyecto Cartas para crecer con amor, como forma de establecer vinculos de
trabajo mancomunado escuela-familia y lograr ambientes familiares saludables que permitan a los nifos y a las nifas cre-
cer con afecto y con pautas de crianza positiva que garanticen bienestar en su desarrollo integral e interaccién social.

Y, precisamente, ese objetivo es la directriz para reconocer el aula como escenario de investigacion del maestro, pues
es desde allf que puede transformar su practica pedagdégica en praxis efectiva, involucrdndose en una aventura con miles
de incertidumbres y muy pocas respuestas, pero con orientacion bien clara: la posibilidad de transformar el quehacer
del aula partiendo de una concepcién amplia del docente que lo integre con la investigacion; transformacion que puede
renovar no solo la vida escolar sino, en este caso particular, la vida familiar, como apuesta para la construccion desde la
escuela de una sociedad mas feliz; y ratificar el rol que cumple el docente cuando transciende los espacios escolares para
contribuir a la construccion de ciudadania y de lo social.

El contexto especifico de este Proyecto son el grado primero (2012-2013) y el grado segundo (2014) de educacion basi-
ca. En estos grados las maestras lfideres del Proyecto comparten sus vidas con 105 nifos que las han impulsado a recono-
cer la necesidad de contribuir a fortalecer sus ambientes familiares desde acciones escolares que impacten y que generen
nuevas formas de pensar, de actuar y de decir en familia, y que de alguna manera les provea de vivencias agradables,
solidas y edificantes para la vida presente y futura.

Basta con citar voces propias del contexto escolar desde la perspectiva de los maestros, cuando afirman: “Los papas
no colaboran, no hacen nada con |0s nifos, esperan que nosotros hagamos lo que ellos debieron haber hecho”. “Los
papas no estan con sus hijos y esperan que sean brillantes”. “ESos papds no viven juntos, con razén el nino es asi”. “Lo
que le falta a ese nino es mano dura, en la casa le hacen todo y le dan todo”. “;Acaso el colegio es una guarderia?, hay
papas que vienen, los dejan y pare de contar”.

Estas voces estan acompanadas de situaciones que contextualizan la problematica, como ausencia de los padres a las
reuniones a las que son convocados, preocupacion solo por los resultados académicos —vengo por el boletin, profe, y
me voy-, y evasion de los padres de los encuentros propuestos que no sean de naturaleza académica. La atencién a los
maestros estd restringida a los informes académicos, y hay poca implementacion de actividades propuestas para padres
e hijos que transciendan la vida académica y que debe “proporcionar el colegio”.

Los padres, desde su perspectiva, se expresan de este modo: “Profe, ya no sé qué hacer, ya no vale nada, se le habla
y no vale nada, sigue igual”. “A veces se me va la mano, pero es que... “Pero, si a mi me criaron asl... “Profe, ‘andele’
duro porque yo ya no puedo”. “Casi no voy al colegio porque siempre son quejas y quejas”. “La profe se ‘sientaenla
palabra’ y uno se empieza a sentir mal con todo lo que dice; porque, no tengo tiempo para mi hijo, salgo muy temprano
y llego tarde de trabajar”. “Esa profeno se deja hablar”. “Uno se la juega entre hacer las tareas y estar otros tiempos con
los nifios”. " Profe, es que somos separados y eso hace que el nifo sea asi”.

Sin duda alguna, estas voces invitan a los maestros de ciclo inicial o de ciclo Uno a no hacer caso omiso de la vivencia de
las familias; es bueno retomarlas para desde allf construir y de-construir experiencias, pues cierto es que cada actor, tanto
escuela como familia, tiene su historia, y pueden tener caracterfsticas diversas, y a veces, contradictorias.

En este contexto, es de vital importancia pensar en la mision de formar a las nuevas generaciones para que participen y
se integren en el mundo de forma saludable, en toda la extension de la palabra: fisica, mental y espiritual, entre otras.

Es compartida por maestros y padres, por tanto, la necesidad de aunar esfuerzos para esta mision que implica no solo
el reconocimiento de la familia hacia la escuela como institucion capaz de apoyar estos procesos, sino de una mirada
mas amplia de los y las maestras para transcender los procesos educativos mas alla de la escuela misma, donde la familia
se convierte en el mejor aliado para —con un lenguaje comun- formar nifos y ninas felices fortalecidos en la autonomia,
independencia, autorregulacion, en la acertada toma de decisiones, de comunicacion asertiva y de un pensamiento
critico y creativo.

¢PARA QUE LLEGAN LAS CARTAS?

Las voces de los padres citadas arriba dan cuenta de algunas situaciones que viven a diario cuando asumen la crian-
za de sus hijos. Y es que reconocer que ser papd 0 mama es el regalo mas preciado para el ser humano, pues es una
oportunidad de “ofrecer” todo cuanto hay en nuestro corazén, e inclusive, de proyectarse en la vida. Sin embargo, en
ocasiones, no es tan sencillo como parece, pues se presentan dilemas, contradicciones e incertidumbres entre ser papd
0 mama “chévere”, que a todo dice que si, pero sin formar a su hijo, y aquel que pone limites y normas en aras de incul-
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car sentido de la disciplina. Lo cierto es que los padres de familia deben fortalecer las pautas de crianza, sus maneras de
comunicacién, de ofrecer afecto, pautas enmarcadas en el afecto, la disciplina y la consistencia. Esto se traduce en la
formacion de ninos felices para una sociedad feliz, pues cada uno ofrecera de aquello que ha recibido. No es un secreto
gue un nino feliz serd un adolescente feliz, un joven felizy posteriormente un adulto feliz, y la felicidad tiene que ver con
amar lo que se hace y buscar el bienestar propio y el de los demas con nuestras actitudes y acciones.

Lo anterior es una invitacion a reafirmar que la familia y la escuela son dos instituciones importantes y cruciales en la
vida del ser humano. Desde la primera, se instauran un conjunto de valores y formas de vida que van a ser representadas
en el mundo social y escolar, entre otros. La familia es el pilar fundamental de pautas, normas y una serie de actitudesy
comportamientos que cada nifo o nifa van apropiando para ir desenvolviéndose en su vida cotidiana. Posteriormente,
aparece el contexto escolar en la vida del nifo y alli se ponen en evidencia, por asi decirlo, esas pautas de vida de ese
primer nucleo fundamental de formacion. El contexto escolar también aporta, entonces, otras pautas que en algunas
ocasiones son convergentes o divergentes de las que el nifio ha construido en el seno de la familia.

Entonces, emerge el cuestionamiento de buscar la manera para fortalecer la calidad de este vinculo entre familia y
escuela, que es determinante para los procesos educativos. Familia y escuela como binomio en que se generan crisis y
tensiones en las cuales cada uno utiliza argumentos para distanciarse del otro: la familia, responsabiliza a la escuela de lo
gue sucede con el nifo en ese contexto sin dar una mirada a lo que antecedio en la formacién del menor; y la escuela, en
tanto que asume que la familia y los padres no han podido empoderarse del rol de ser padres, situacion a la gue muchos
llegaron por casualidad, y por tanto, son desprolijos en el cumplimiento de sus deberes, y muchas veces buscan ayuda
en la escuela sin recibir de esta la retroalimentacion necesaria para mejorar las conductas de los estudiantes mas alla de
lo académico.

De acuerdo con esto, es vital y urgente pensar que la importante misién de formar a las nuevas generaciones para que
participen y se integren en forma saludable en el mundo es compartida por maestros y padres, y por tanto, la necesidad
de aunar esfuerzos para que esta labor, que implica no solo el reconocimiento de la familia hacia la escuela como ins-
titucion capaz de apoyar estos procesos, sino una mirada mdas amplia de las maestras (en este contexto de ciclo inicial
0 ciclo Uno) para transcender 10s procesos educativos mas alld de la escuela misma, donde la familia se convierte en el
mejor aliado para que —como se dijo arriba- con un lenguaje comun formen nifios y nifas felices, fortalecidos por la au-
tonomia, independencia, autorregulacion, la acertada toma de decisiones, la comunicacion asertiva y un pensamiento
critico y creativo.

Sin duda, la escuela y sus maestros pueden tener un papel muy importante aunando esfuerzos para que la vida de los
nifios y de sus familias sea feliz, ayudando a los padres a encontrar ese equilibrio, que no es facil de lograr, pero tampoco
imposible de hallar, y necesario para hacer de sus hijos seres humanos que se aman a si mismos y que estan en capacidad
de amar a los demas, de reconocerse y de reconocer a los otros y a la diferencia que enriquece, porgue existen habitos,
limites y exigencias en los terrenos del afecto.

¢POR QUE LLEGAN LAS CARTAS?

Las cartas son un pretexto en contexto para escuchar a los nifios, para conversar sobre lo que piensan, sienten y viven
en su familia; y a partir de ello leer y escribir con significado, comprendiendo que la comunicacion es la funcion del len-
guaje por excelencia. Una comunicacion viva provee de afecto, de conocimiento y de divertimento. Al hablar, ademas,
de los procesos con intencionalidad comunicativa y significativa que se desarrollan en la produccion escrita, nos referi-
mos al lenguaje visto como expresion corporal y ludica, que hace parte de los quehaceres del aula y por medio de su uso
en un contexto significativo —escuela-casa— permite alcanzar de forma agradable el manejo del habla, de la lectura, de
la escritura 'y de la disposicion para escuchar.

Asf, entonces, la practica epistolar inicia por la necesidad de:

1. Estrechar vinculos afectivos en la familia por medio de la lectura y de la escritura de cartas redactadas con estilo escri-
tural personal.

2. Acompanar y orientar a los padres de familia en el proceso de formacién de sus hijos a partir de algunas pautas de
Crianza positiva.

3. Crear condiciones favorables de promocioén de la lectura y de la escritura que generan alegrfa, gusto, placer, habito
lector y escritor.

4. Comprometer a las familias en el ejercicio responsable de la crianza de sus hijos.
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5. Reconocer la escuela como ese nicho y terruno que acoge a la familia para construir nuevas rutas de aprender, de vivir,
deser.

¢Coémo es la vivencia?

Se trata de un buzon de cartas para crecer con amor, dotado de vida, de pensamiento, de lenguaje, de mimos, perdo-
nes, reclamos, reconocimientos y pequefias dosis de consejos, para, como su nombre lo indica, crecer con amor, una
correspondencia en la cual participan padres de familia, nifos y maestros, buscando con alegria una carta en el buzon o
depositando esas letras que quieren lleguen al corazén de aquellos por los que sienten afecto.

Con esta vivencia se hace evidente la articulacion de los prop6sitos didacticos con los propositos comunicativos como
tarea fundamental del maestro, en la que se crean oportunidades para que leer y escribir sean actos corrientes en la vida
de los estudiantes, de los maestros y de los padres de familia; pero no como actos impuestos desde afuera sino como
necesidades propias de todos; en este caso, por el interés y la necesidad de construir y de formar ambientes familiares y
escolares felices y saludables, logrando un ensefiar-aprender realmente autbnomo, en el cual los estudiantes son partici-
pantes activos del mismo, reconociendo sus presaberes, saberes, emociones, sentires, suefos e ilusiones.

La dinamica que se implementa para iniciar con la escritura de cartas no es una constante a sequir, pues la vivencia mis-
ma del Proyecto toma forma con la interaccion de estudiantes, padres, cuidadores y maestros; ademas, de acuerdo con
las experiencias propias de cada grupo, hacen parte de las misivas 10s sentires, necesidades y expectativas: la dindmica
puede variar y nutrirse aun mas.

A continuacion se mencionan dos fases: en la primera, se describen cuatro momentos constantes en esta vivencia, que
evidencian la manera como se implementa la experiencia durante el grado primero. En la segunda fase, se describen los
nuevos momentos y mediaciones que han renovado la experiencia, teniendo en cuenta el grado en que se encuentran
los estudiantes, en este caso puntual el grado segundo, sabiendo que son los mismos grupos desde el grado primero.

PRIMERA FASE DE LA EXPERIENCIA (Grado primero)
Primer momento. Construimos el texto de la carta.

El texto de la carta se construye cada semana con los estudiantes de acuerdo con la vivencia misma que se ha dado
en el aula y referida a sus sentires en familia 0 a una situacion especial sobre la cual se desee dialogar, o a las pautas

de crianza necesarias para crecer como seres humanos felices. El didlogo con ellos se construye teniendo en cuenta la
observacion que las docentes hacen de esas pautas en el dia a dfa, acuerdos y comunicaciones que es preciso generar
junto con los padres de familia.

La carta tiene como intencionalidad —en primera instancia— sensibilizar a los padres frente a la necesidad de comu-
nicacion con sus hijos; y de apreciarla como una oportunidad para conocerse y saber qué piensan, sienten y desean
tanto unos como otros. Después de que cada nifio elabora su carta, que tiene su principio en un texto de construccion
colectiva (vale la pena aclarar que los textos, al inicio del curso, y teniendo en cuenta que no todos los estudiantes se
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han apropiado de su proceso escritor en cuanto al reconocimiento del codigo, se elabora un texto entre todos, que lue-
go transcriben a sus cartas particulares); pero, eso sf, cada uno la decora de manera muy personal y de acuerdo con su
estilo, para luego depositarla en el buzon que se pone el dia viernes a la entrada del colegio en espera de que los papitos
o los cuidadores recojan la carta y la lleven a casa.

Segundo momento. En casa, mi familia lee la carta y elabora su respuesta.

Se invita siempre a los padres a responder de manera precisa los mensajes de sus hijos (dar respuesta al mensaje con-
creto de la carta que recibieron, dado el poco nivel de desarrollo del proceso lector de los nifos), y a elaborar su carta de
manera creativa y novedosa, teniendo en cuenta detalles que agradan a sus hijos, como el color del papel, el dibujo que
les gusta, las palabras dulces con las que se hablan en casa. Se les ha sugerido tener una carpeta especial, igual a la que
se tiene en el colegio, en la cual van guardando sus cartas como recuerdo, pero también, para una ceremonia especial
de cierre al final del ano escolar.

El primer dia hdbil de la siguiente semana, los papitos depositan en el mismo buzon ubicado en la puerta del colegio la
respuesta a la carta de amor que recibieron.

Tercer momento. Quiero leer mi carta, profe o... mejor ;me la lee?

En el trascurso de la semana buscamos un buen momento para leer y compartir las cartas; llega el cartero..., y entre
risas, sonrisas, lagrimas, voces entrecortadas de maestras y caras de emocion, las cartas se leen y ensanchan el corazon.
Cada semana, como ritual, encontramos un pretexto, un texto en forma de carta para crecer con amor.

Es un momento especial para compartir, algunos de forma muy espontanea, otros un poco mas reservados, otros con
alegria, muestran su carta a todos y otros, susurran j Profe, me lees!

Cada nino tiene asignada una carpeta en el saléon de clases, en la cual deposita las cartas, que se guardan en espera de
la ceremonia especial al finalizar el afo escolar.

Cuarto momento. Comparto la carta recibida y expreso mi sentir.

Luego de la lectura de las cartas hay un momento especial para compartir nuestro sentires frente a la respuesta recibida
y la reflexion que puedo construir a partir de ello. Algunas voces se escuchan resaltando o bonita o lo creativa de una
carta, o la novedosa forma como esta hecha. Otros, revisan nuevamente su carpetay disfrutan leyendo nuevamente sus
cartas. Ahora la pregunta, es: ¢y esta semana qué les escribimos, contamos 0 expresamos a nuestros papdas?

SEGUNDA FASE DE LA EXPERIENCIA (Grado segundo)

Esta segunda fase esta caracterizada por la evidencia de los aprendizajes apropiados en la experiencia mas que por los
momentos, que quizd, pueden serlos mismos de la primera fase. Este segundo estadio estd marcado por situaciones que
hacen que la experiencia sea distinta y que se renueve. Por ello, la titularemos “senderos nuevos”.
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Primer sendero: dado el grado escolar de los estudiantes, que en su mayorfa se han apropiado de su proceso lector y
escritor, se dialoga durante varios dias y se menciona la idea clave para escribir la carta acordada. En algunos momentos
se escribe esa idea y a partir de esta los nifios realizan la carta, por lo general, acompafiada de un texto disefiado por las
maestras de acuerdo con la tematica definida por todos.

Segundo sendero: para la lectura de cartas se invita a los padres de familia que deseen acomparnarnos. Los nifos les
explican a los papds la dindmica de la lectura y los padres la realizan a su estilo. Y en otras ocasiones, las maestras acom-
pafiamos la lectura de cartas, pues son los pequefios los que quieren leer.

Tercer sendero: la carta se escribe cada quince dias, pues gracias a la retroalimentacion de los padres de familia, acorda-
mos este lapso, pues los padres nos hacfan saber que, a veces, por falta de tiempo es dificil responder con el detalle y el
esmero que quisieran usar para la elaboracion de la carta.

Cuarto sendero: en el proyecto Cartas para crecer con amor surgen otras actividades que nos inducen a pensarnos
como familia; una de estas es la visita a la Fundacion Orfanato y el cierre de la experiencia con una cena familiar, pensada
con mucho detalle, de tal manera que no sea una clausura sino un NUevo camino para emprender.

Quinto sendero: participacién en otras iniciativas en las que se involucra el Proyecto como pionero del trabajo familia-
escuela, como alianza necesaria y pertinente, de la manera como sucede con la propuesta INCITAR.

BENEFICIARIOS

Los participantes beneficiarios de la experiencia son nifos y nifas del grado primero que pasaron a segundo, ademas
de sus familias y maestros. También son invitados a participar los cuidadores y demas miembros de la familia, hermanos,
tios, primos y abuelos, ya que pensamos que la experiencia transciende a toda la familia.

La sistematizacion y la socializacion de la experiencia en diferentes contextos ha permitido tener la posibilidad de eva-
luarla constantemente, es decir, evaluar el desarrollo de la misma, sus alcances, limitaciones y tensiones; y parte de esto
son los cinco senderos enunciados como segunda fase.

Esimportante y necesario realizar la evaluacion de los proyectos emprendidos para realizar los ajustes pertinentes segun
los objetivos planteados; y ademas, fortalecer las acciones de acuerdo con las necesidades del contexto y las vivencias
particulares del mismo. En este sentido, a partir de los avances del Proyecto pueden enumerarse algunos logros signi-
ficativos y algunas inquietudes, que mds que detener la marcha, se convierten en posibilidades para retroalimentar la
experiencia y para continuar la labor.

La integracion de la familia en la propuesta ha sido exitosa y es evidente el notorio interés de los padres de familia por
involucrarse en la misma.

Los espacios de didlogo y de conversacion suscitados en el aula han sido importantes para conocer con mayor profundi-
dady detalle el contexto familiar y social de los nifos, y a partir de allf, plantear el acompafiamiento docente que se puede
realizar en torno de las pautas de crianza.
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En el marco de las vivencias escolares que han experimentado, los padres de familia catalogan esta experiencia como
novedosa, pues sienten que de alguna manera la institucion quiere coadyuvar a que desempefien mejor su rol de padres
de familia desde la reflexion, el didlogo y la retroalimentacion; y no desde la critica y el escarnio.

Los estudiantes manifiestan interés por expresar sus sentires en las cartas; y ademas, realizan propuestas para la elabo-
racion de la misma, tanto en el mensaje como en la forma de decorarla.

Un logro significativo ha sido la capacidad de escucha y de respeto hacia el otro y a su diferencia, pues se descubre en
las cartas la posibilidad de comprender mejor el mundo de cada uno 'y las distintas formas en que se asume la vida fami-
liar; reflexionando sobre lo que tenemos que mejorar, y mejorar es necesario porque necesitamos cambiar.

Las docentes han podido establecer una relacién mds cercanay estrecha con los nifios y con los padres de familia para
aunar esfuerzos en pro del bienestar emocional de los nifos y de sus familias, y fortalecer los momentos de participacion
escolary su sentido de pertenencia con la institucion.

En cuanto al aspecto académico, el Proyecto ha motivado los procesos de lectura y de escritura, pues el nifio desea
conocer el mensaje o la correspondencia que le ha llegado y anhelay le interesa aprender a leer para hacerlo solo.

Inquietudes que suscita la experiencia

¢ Como crear espacios institucionales en los cuales converjan maestros y padres de familia para liderar acciones y mo-
mentos para pensar en la infancia, en su desarrollo emocional y en el compromiso que esta requiere?

¢ Qué otros agentes educativos o sectores cercanos pueden involucrarse al Proyecto de manera que se establezcan
acciones mds amplias y pueda transformarse en un proyecto de indole macro?

Esta experiencia cuenta con una publicacion en el Il Congreso Internacional en Temas y Problemas de Investigacion en
Educacion, Sociedad, Ciencia y Tecnologfa, de la Universidad Santo Tomas. Fue ponencia aprobada en el VIl Encuentro
Latinoamericano y de Espana de Colectivos Escolares y Redes de Maestras y Maestros, en Cajamarca, Perd, durante los
dfas 15 a 25 de Julio de 2014. Un video y un dlbum fotografico recogen el trabajo; también, se encuentra en construccion
la pagina Web.

A MANERA DE CONCLUSION

Se deben promover propuestas para que el docente de ciclo Uno —un ciclo tan vital e importante- fortalezca ambientes
familiares saludables para los nifos y las nifias, enmarcados en practicas y pautas de crianza positiva y en el fortalecimien-
to del rol de los padres de familia.

Es crucial el papel de los maestros del ciclo inicial para disminuir la ruptura —a veces irreparable- entre la escuela y la
familia, y generar puntos de encuentro para hablar un lenguaje comdn que beneficie a los nifios y a las nifias.

El vinculo familia-escuela es una alianza mas que necesaria. La escuela debe volcarse en crear proyectos que tengan
que ver con la comunidad, que inviten a participar de manera activa y con confianza, como es el caso de este grupo de
padres, estudiantes y maestras que pueden dar cuenta de una relacion respetuosa, enmarcada en la bondad, la genero-
sidad y en la credibilidad, porque “a la escuela venimos a ser felices, bonitos por dentro y bonitos por fuera”.
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La matematica al ritmo del movimiento y la tecnologia

INTRODUCCION

El aprendizaje de las matematicas presenta cierto nivel de dificultad para los estudiantes de primaria y secundaria del
Colegio Distrital Cundinamarca, ubicado en la localidad Ciudad Bolivar. Los bajos resultados se pueden evidenciar en las
pruebas internas que realiza la institucion y en los resultados obtenidos por los estudiantes en las pruebas de Estado.

Por lo anterior, desde 2011 se inici¢ la busqueda de nuevas estrategias que permitan abordar las matematicas de forma
mas dindmica y ltdica. Se tomaron dos elementos como punto de partida: el movimiento con el cuerpo y la tecnologia.
Segun Hannaford (2005), el cerebro puede captar mas la atencién cuando involucramos el movimiento de nuestros mus-
culos y extremidades. Polla (2011), reafirma lo dicho por Hannaford, sugiriendo que la nueva educacion deberfa incluir el
cuerpo, porque es por su intermedio que el ser humano comprende el mundo que habita. En esta misma Iinea, autores
como Ramos (2001), Radford (2010), y Macrf (2011), proponen la dimension del cuerpo como componente primordial
en el proceso de aprendizaje. Desde la parte tecnologica, también se ha demostrado que el uso de estas herramientas
favorece el aprendizaje.

La presente propuesta de innovacion integra el movimiento y algunas herramientas tecnolégicas en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de las matematicas. Esta propuesta se ha implementado con estudiantes de grado quinto y sexto
y busca fortalecer la habilidad para solucionar problemas matematicos y de mejorar la convivencia; pues este es un as-
pecto primordial para el desarrollo de la comunidad. Si en el salén de clase se asegura un espacio de respeto, tolerancia,
empatia y solidaridad, los nifos se sentiran mas sequros y libres para expresar sus ideas, por tanto, el nivel de participacion
aumentarfa y con este las oportunidades de aprender.

PROPUESTA DE AULA
FASE I. Pre-test y observacion de clase

Se disefia una prueba con dos objetivos: 1) conocer los preconceptos de los estudiantes y tener un punto de referencia
en el diseno de las actividades; y, 2) determinar si la propuesta de aula tiene o no impacto significativo en la habilidad
para solucionar problemas matematicos. El impacto se medira por medio de la comparacion de los resultados del pre-
testy del pos-test.

La prueba se compone de trece problemas (ver anexos). Se disefian indicadores de desempefio para cada uno de 10s
problemas ubicados en los niveles: 0, 1, 2 y 3 (ver anexos). Es cero (0) cuando el estudiante no responde por lo que se
pregunta y tres (3) cuando logra solucionar correctamente el problema. Los indicadores se disefian partiendo de las
respuestas dadas por los estudiantes en cada uno de los problemas. A manera de ilustracién, la tabla 1 muestra los
indicadores de desempeno para el problema No. 9.

Tabla 1. Indicadores de desempeiio para el problema No. 9.

Identifica las incognitas en un Identifica las incognitas en un Identfica las incognitas en No identiica las incognitas

. . un problema, no establece en un problema, no establece

problema, establece relaciones | problema, establece relaciones . i ) .

o : o : relaciones vélidas entre las relaciones validas entre las
validas entre las variables validas entre las variables, pero . ) : .

: : variables y tampoco realiza variables y tampoco realiza
y realiza correctamente las no realiza correctamente las .
. . correctamente las correctamente las operaciones
operaciones entre los datos. operaciones entre los datos. .
operaciones entre los datos. entre los datos.

Figura 1. Solucion al problema No. 9 por parte de un estudiante de nivel de desempeiio 1.

Determinar la cantidad de pasos

La figura 1 muestra la respuesta dada por un estudiante que dio Camilo hacia el oriente.
al problema No. 9, que se plantea asi: “Camilo se mueve

3,5 pasos al oriente y 4 pasos al sur. Desde esa posicion, 3,5

se mueve otros 2 pasos al oriente y 7,6 pasos al sur. X 2

Teniendo en cuenta la informacion anterior, determina
la cantidad de pasos que dio Camilo hacia el oriente”. 6 0



MAYELI YOHANA ACOSTA RIBON

El estudiante que logra identificar la variable del problema —en este caso, la cantidad de pasos hacia el oriente—, pero
no establece relaciones validas entre las variables (plante6 una multiplicacion en vez de una suma) y tampoco logra reali-
zar correctamente las operaciones entre los datos, estara ubicado en el nivel de desempefo 1.

Después de aplicar la prueba y de identificar los conocimientos previos de los nifios, se realiza una observaciéon de
clase con dos objetivos: 1) conocer las actitudes de los estudiantes frente a actividades que involucran movimientos
corporales; y, 2) analizar la parte convivencial. Con respecto al primer objetivo, se evidencia apatfa por parte de los nifios
hacia las actividades que involucran movimientos. Se podria pensar que este comportamiento es normal porgue estas
actividades no les son familiares en la clase de matematicas; es probable que su comportamiento sea diferente en una
clase de danza o de teatro.

Con respecto a la parte convivencial, se puede observar que los nifilos muestran dificultades en sus competencias
comunicativas, emocionales e integrales. Estas dificultades se evidencian al momento de trabajar en equipo. Los nifios
no saben escuchar, muy pocos respetan el punto de vista de los otros y algunas veces utilizan vocabulario ofensivo.
Los docentes del drea de Ciencias Sociales trabajan arduamente para fortalecer estas competencias. Sin embargo, el
comportamiento de los nifios con sus comparfieros no es coherente con lo que se aprende, muchos de ellos se gritan, se
insultan, y en algunos casos, recurren al maltrato ffsico. Es tiempo de empezar a trabajar conjuntamente con otras dreas
de conocimiento para propiciar espacios de paz, respeto y tolerancia en nuestras aulas. Con el esfuerzo de todos en pro
del desarrollo de las competencias ciudadanas lograremos grandes y positivas transformaciones a nivel social.

FASE Il. Implementacion de las actividades

Las actividades se disefian partiendo de los preconceptos de los estudiantes. A continuacion, se presentan algunas de
las actividades que fueron implementadas y una de las posibles secuencias para desarrollarlas.

Conociendo
z mi cuerpo. @

Mis movimientos Programando el LEGO.
y su relacién con algunos
conceptos matematicos.

Moviéndome
libremente
(danza).
Representacion

de los nimeros [E\WAH_—.@A@H@N

con el cuerpo.
Descubriendo la
posicion, nivel Il.

de los angulos

con el cuerpo. Descubriendo la
posicidn, nivel I.

Representacion
5 de figuras con
el cuerpo.

Figura 2. Secuencia de las actividades.

j Representacion / /
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Conociendo mi cuerpo

Esta actividad se realiza con el objetivo de disminuir el nivel de estrés en los nifos y de estar en condiciones de garantizar
un ambiente de confianza (figura 3). En esta actividad se solicita a un grupo de estudiantes que se mueva libremente en el
salén de clase. Posteriormente, se dice al siguiente grupo de ninos que se muevan sin repetir los movimientos realizados
por los companieros.

También se propone a los estudiantes realizar diferentes desplazamientos en donde imite una figura. Algunos estudios
han demostrando que los altos niveles de estrés afectan la memoria. De acuerdo con Solaz (s. f.); la memoria es uno de
los factores que incide en la habilidad para solucionar problemas, por tanto, su buen funcionamiento evitara bloqueos
mentales en el momento de enfrentarnos a una situacion problematica. Por lo anterior, la implementacién de activida-
des que reduzcan el nivel de estrés en los nifios incidird positivamente en su aprendizaje, y por ende, en la habilidad para
solucionar problemas.

Figura 3. Primeras actividades.

Representacion de los nimeros con el cuerpo

En esta actividad se trabajan los nimeros decimales y en su representacion por medio de puntos. Se considera perti-
nente abordar este tipo de expresiones por dos aspectos: primero, estos numeros tienen gran aplicabilidad en nuestro
entorno cotidiano; segundo, el manejoy la comprension de los mismos presentan alto nivel de complejidad para los nifios
de primaria y de secundaria del Colegio Cundinamarca.

Para abordar este conjunto de nimeros se plantean dos actividades: en la primera, se busca que el estudiante compren-
da la nocion de nimero decimal. En la segunda, se busca desarrollar habilidades para solucionar problemas contextuali-
zados que involucren a dicho conjunto de nimeros. Con respecto de la primera actividad, se plantea trabajar con el valor
posicional de los digitos que conforman el nimero decimal y con los problemas de ordenamiento, tanto ascendentes
como descendentes.

La implementacion de esta actividad inicia con la representacion de los numeros de 0 a 9. El grupo de estudiantes
asigna una posicion especifica para cada uno de estos numeros. En la figura 4 se puede observar la representacion del
numero 1,84; y en la figura 5 la representacion del numero 8,743.

Los estudiantes observadores identifican los nimeros representados por sus comparieros y los escriben en el cuader-
no. Durante el desarrollo de la actividad, la docente realiza algunas intervenciones para cuestionar a los nifios sobre las
nociones de numero decimal.

Docente. ; Qué piensas cuando ves esta expresion matematica? [Se sefiala el nimero 8,743],

Estudiante 1. Que es un numero muy grande (el estudiante lee 8.743, en lugar de 8,743). Estudiante 2. Son dos nimeros,
el numero 8 y el nimero 743. Al revisar estas afirmaciones, se podrfa pensar que los estudiantes no identifican este
conjunto de numeros.
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Figura 4. Representacion del niumero 1,84.

Figura 5. Representacion del nimero 8,743.

Una vez que el estudiante comienza a comprender el valor posicional de los nimeros se procede a realizar una actividad
de ordenamiento; es decir, a organizar los nimeros de mayor a menor (descendente) o de menor a mayor (ascendente).
Esta actividad se desarrolla con tres grupos de estudiantes, y cada grupo representa un nimero.

Los nifios observadores identifican los nameros y uno de ellos pasa al centro del salén y organiza los nimeros de ma-
nera ascendente o descendente. Para esta organizacion, se propone que el estudiante disponga los nimeros (organice
a los companieros), de tal forma que pueda comparar lo entero y lo fraccionario; los numeros se disponen en columna,
pues la disposicion en columna permite identificar si un nimero mayor que otro.

Esta experiencia permite que el estudiante manipule los nimeros, aun cuando sabemos que estos son abstractos, el
simple hecho de tocar o de mover a un compafiero que estd representando un nimero permite al estudiante hacer una
representacion mental de lo que significa cada cantidad.

Durante este proceso se plantean las siguientes preguntas: ¢Por qué el nimero ubicado en la segunda posicion es
mayor que el nimero ubicado en la primera posicion? ;Qué otros nimeros podrian estar entre dos de los numeros
representados por tus companeros?

En la segunda actividad, se propone la solucién de problemas que involucran las cuatro operaciones bdsicas. Este tipo
de problemas se caracterizan porgue se encuentran enmarcados en la cotidianidad de los nifos.

Inicialmente, se plantea la situacion problema donde el grupo identifica las variables; una vez identificadas, el grupo
plantea y soluciona el problema. El planteamiento esta dado mediante la representacion de los datos con el cuerpo.

Al final de la actividad, surgen soluciones correctas e incorrectas; por ello, se propone tomar tres o cuatro grupos con
soluciones diferentes, con el objetivo de confrontarlas y evaluarlas. Recordemos que una de las etapas en la solucion de
problemas es la evaluacion; por tanto, se propone gque cada estudiante cuestione si el valor numérico encontrado es co-
herente con el problema, si las unidades corresponden con el problema, si el problema podrfa solucionarse de diferente
manera, entre otras reflexiones. Este proceso metacognitivo permite que el estudiante medite acerca de cada uno de los
pasos realizados, y de este modo generar nuevas estrategias para solucionar problemas futuros.
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Figura 6. Representacion de tres numeros.
Muestra a los tres grupos de estudiantes: el
mas cercano al tablero representa el nimero
0,97; el grupo del medio representa el nime-
ro 1,78; y el otro grupo, el nimero 1,4.

Figura 7. Soluciones ofrecidas por los es-
tudiantes al problema de la distancia.

La figura 7, representa una de las soluciones ofrecidas por los estudiantes al problema de la distancia. En el problema
se solicita determinar la distancia total recorrida por Andrea y por Julidn. La primera linea de estudiantes (la mas cercana
al tablero), representa la distancia recorrida por Camilo: 2,25 m, y la segunda linea, la distancia recorrida por Julian: 7,16
m. El estudiante que se encuentra en medio de los dos nimeros representa el signo mas (+).

Moviéndome libremente (Danza)

Para esta actividad, cada grupo de estudiantes propone un baile de acuerdo con sus gustos e intereses. En el baile se
debe incluir la descripcion de una figura, y ademas, la representacion con el cuerpo de diferentes angulos. Esta actividad
tiene cuatro objetivos: 1) identificar la figura realizada por los compafieros durante el baile y ubicarla correctamente en
el plano cartesiano. 2) identificar los angulos representados por los companeros durante el baile. 3) determinar el drea 'y
el perfmetro de la figura, y 4) determinar el valor de los dngulos internos de la misma.

Antes de empezar el baile, cada grupo explica a sus compaferos el valor numérico de cada paso que va a realizar y de
los movimientos a ejecutar. Esta informacion es importante porque va a permitir al grupo de estudiantes observadores
dimensionar la figura y determinar la escala en su plano cartesiano. Por ejemplo, en la ultima fotograffa de la figura 8, se
puede observar que el estudiante camina sobre las manos: este movimiento representa seis pasos. Con esa informacion
el estudiante puede hacer una representacién mental de las posibles dimensiones del grafico, y por tanto, lo usard como
referencia para determinar los valores a utilizar en el plano cartesiano.

El punto de partida es la segunda informacion ofrecida por parte de los nifios que representan el baile. Este punto de re-
ferencia permite que los nifios observadores ubiquen correctamente la figura en el plano cartesiano. Los nombres de los
ejes del plano cartesiano estan dados por los puntos cardinales —oriente, occidente, norte y sur—, o por las letras Xy Y.

Finalizada la etapa de explicacion y de informacion, los nifos proceden a realizar el baile. Durante el baile, el grupo de
estudiantes describe una figura, y en los vértices que conforman dicha figura detienen su movimiento, esto, con dos
objetivos: 1) dar tiempo a que los nifos observadores ubiquen el punto en el plano, y de esta forma seguir la secuencia
para construir la figura; y, 2) identificar los dngulos que representan sus companeros.
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Figura 8. Representacion de los bailes a un grupo de estudiantes.

La figura 9 muestra la representacion grafica de uno de los bailes en diferentes momentos. La figura 9A muestra una
de las primeras representaciones realizadas por un estudiante. Aun cuando la figura no coincide con la figura realizada
en el baile (figura 10), hay algunos puntos que efectivamente pertenecen a esta figura. En la figura 9B se observa mayor
numero de puntos que coinciden con la figura del baile; finalmente, el estudiante logra identificar y ubicar correctamente
la figura sobre el plano (Figura 9C).

Una vez los estudiantes observadores han graficado la figura en el plano, proceden a determinar el perimetro, y en
algunos casos, el drea de la figura. Asi mismo, determinan el valor de los angulos internos que conforman la figura utili-
zando el transportador.

El proceso de representar una situacion real sobre un plano cartesiano no es tarea sencilla. Para lograrlo, se requiere de
elaborados procesos cognitivos de visualizacion, de razonamiento y de construccion. El proceso que lleva a cabo el estu-
diante observador inicia con la visualizacion; durante este proceso, logra hacer una representacion mental del movimien-
to realizado por su companero. Después, viene el proceso de razonamiento, donde el estudiante utiliza su conocimiento
matematico sobre plano cartesiano para ubicar la posicién del compafiero. Finamente, el estudiante construye la figura
partiendo de cada uno de los puntos localizados en el plano.

La implementacién de esta actividad permite acercar a los estudiantes a la aplicabilidad de los planos en el entorno.
Por medio de esta experiencia, 10s nifos pueden comprender que el plano cartesiano permite representar una situacion
particular en el papel con respecto de la realidad.

Por otra parte, esta actividad estimula el desarrollo del pensamiento numérico, porque para determinar el area y el pe-
rimetro el estudiante debe hacer uso de sus habilidades aritméticas para obtener la solucién del problema.

Programando el LEGO

En las actividades anteriores se utilizé el cuerpo sin hacer uso de herramientas tecnolégicas innovadoras. Para esta acti-
vidad, se propone programar un robot para que se desplace sobre un plano cartesiano mientras describe una figura.

Esta actividad se plantea para desarrollar al final, porque demanda alto nivel de abstraccion para lograr mover el robot
de forma determinada. Las actividades anteriores permiten que el estudiante comprenda coémo se representan dife-
rentes movimientos sobre un plano. Cuando el estudiante realiza estos movimientos con su cuerpo, facimente puede
asociarlos con el movimiento del robot. La figura 11 muestra dos de los tres momentos para la programacion del robot:
en el primer momento, el grupo de estudiantes analiza la forma como se va a mover el robot, en el segundo momento,
se centra en la modelacién de este movimiento utilizando el lenguaje de programacién LEGO. Finalmente, el grupo de
estudiantes evalua si el movimiento programado es el ejecutado por el robot.

Esta actividad también permite reforzar el concepto de perimetro. Para lograr que el robot se mueva una distancia
determinada, por ejemplo, 30 centimetros, se necesita calcular el perimetro de la llanta para saber cuantas vueltas tiene
que dar para cubrir la distancia solicitada. Aqul, los estudiantes pueden ver, una vez mas, la aplicabilidad de las matema-
ticas en los contextos reales.

Durante la implementacion de las actividades se fortalece el trabajo en equipo. Los nifos interactan con sus compa-
fieros para llegar a acuerdos sobre la representacion de un movimiento, la descripcion de una figura o la representacion



La matematica al ritmo del movimiento y la tecnologia

A B

Figura 10. Figura producto del baile.

Figura 11. Programando el LEGO.

de la solucién a un problema, entre otros. Es normal encontrar casos donde los nifios no logran concretar una idea para
llevar a cabo la actividad; pero es allf donde interviene el docente, que junto con los demds estudiantes establece las
reglas de participacion bdsicas; por ejemplo, levantar la mano para exponer las ideas, analizar los pros y los contras de
las ideas de los integrantes del grupo.

Finalmente, se evalta cudl es la idea mds conveniente. Si bien es cierto que estas reglas son conocidas por todos, no
se puede negar que muy pocas veces se cumplen, lo que se evidencia en la forma como los nifos actdan cuando estan
trabajando en grupo: aquf reside la importancia concientizar a los nifios de sus debilidades comunicativas, emocionales e
integrales (competencias ciudadanas); y mostrar por medio de ejemplos por qué sus acciones afectan la convivencia. Se
debe lograr que el estudiante por si mismo reflexione sobre lo que hizo en clase, y ademds, que proponga junto con sus
companieros algunas soluciones para trabajar en estas dificultades.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES
Pre-test y post-test

Las pruebas se aplicaron a 175 estudiantes. El rango de edades del grupo oscila entre los 10 y los 12 afios. La Tabla 2 y la
Tabla 3 muestran el promedio de estudiantes por blogues de problemas. Los problemas P1, P2 y P3 pertenecen al blogue 1
porque abordan el mismo concepto; los mismos criterios se aplican para el resto de los problemas.

Los problemas del blogue 1 indagan principalmente sobre nimeros decimales. En la Tabla 3 se puede observar el au-
mento significativo del namero estudiantes ubicados en el nivel de desempefio 2y 3. En el nivel de desempeno 3, el por-
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Tabla 2. Promedio de estudiantes (%) por bloques de problemas (pre-test).

Niveles Promedio Blogque 1 | Promedio Bloque 2 | Promedio Bloque 3 | Promedio Blogue 4
0 69,8 35,8 77,5 775
1 26,9 258 15,6 13,5
2 0,4 9,6 42 3,6
3 29 28,8 2,6 54

Tabla 3. Promedio de estudiantes (%) por bloques de problemas (post-test).

Niveles Promedio Bloque 1 Promedio Blogue 2 Promedio Bloque 3 Promedio Bloque 4
0 78 7,7 10,4 7,0
1 9,4 19,2 12,5 13,8
2 30,0 23,5 19,7 32,9
3 52,8 49,5 39,8 45,8

centaje paso de 2,9% (pre-test) a 52,8 % (post-test). Este resultado indica que el mayor numero de estudiantes identifica
cuando un numero es mayor a otro; y ademas, los organiza correctamente de forma ascendente y descendente. Por otra
parte, el numero de estudiantes de los niveles de desempefio 0y 1 disminuy6. Estos resultados muestran un porcenta-
je reducido de estudiantes que aun presentan dificultades en los problemas de ordenamiento con nimeros decimales
(9,4%), y los casos extremos, donde el estudiante no logra identificar cudndo un numero es mayor que otro (7,8%).

Los problemas ubicados del blogue 2 indagan sobre el concepto de dngulo. En las tablas 2 y 3 se observa que el porcen-
taje de estudiantes ubicados en el nivel de desempeno 2, pasé de 9,6% (pre-test) a 23,5% (post-test). Estos resultados
indican que mayor numero de estudiantes identifica qué es un angulo, aun cuando presentan pequefias dificultades en
algunos de los trazos. Los estudiantes ubicados en el nivel de desempefio 3 se caracterizan porque identifican el concep-
to de angulo y lo dibujan correctamente. El porcentaje de estudiantes ubicados en este nivel pasé de 28,8% a 49,5%.
Por otro lado, el grupo de estudiantes que no identifica la nocién de angulo disminuy6 significativamente, pues pasé de
35,8% a7,7%.

Los problemas 6, 7y 8 estan en el bloque 3, e indagan sobre 10s conceptos de area y de perimetro. La Tabla 2 muestra
que 77,5% de los estudiantes no identifica las variables del problema, motivo por el cual estan ubicados en el nivel de
desempeno 0; y 15,6 % identifica las variables pero no establece relaciones validas entre estas (nivel de desempeno 1).
Por otra parte, 4,2% de los estudiantes establece relaciones vdlidas entre las variables pero no operacionaliza correcta-
mente los datos (nivel de desempeno 2). Solo 2,6% de los estudiantes logra llegar a la solucion del problema (nivel de
desempenio 3). En la Tabla 3 se observa aumento en el porcentaje de los estudiantes ubicados en los niveles 2 'y 3. En el
nivel dos, pas6 de 1,1% a 19,7% y en el nivel 3, de 2,6% a 39,8%. Estos resultados son positivos porque indican que
mayor nimero de estudiantes sabe como enfrentar y solucionar correctamente problemas de drea y de perimetro.

Los problemas del 9 al 13 (blogue 3) indagan sobre el plano cartesiano. Estos resultados muestran tendencia similar
a los resultados encontrados anteriormente; es decir, mayor porcentaje de estudiantes ubicados en los niveles 2y 3y
menor porcentaje de estudiantes ubicados en los niveles 0y 1. Los estudiantes ubicados en el nivel de desemperio 3 so-
lucionan correctamente problemas que involucran el plano cartesiano, lo que se evidencia en la ubicacién correcta de di-
ferentes puntos sobre el plano, en la representacion de situaciones sobre el plano y en la identificacion de coordenadas.
Los estudiantes ubicados en el nivel de desemperfio 2 presentan inconvenientes en la ubicacion y en la representacion
de algunos puntos sobre el plano. En los niveles 0y 1 estan los estudiantes que tienen algunas nociones sobre el plano
cartesiano o aquellos que lo desconocen.

En términos generales, se puede concluir que la propuesta de aula incidié positiva y significativamente en la habilidad
para solucionar problemas. Aun cuando no todos los estudiantes se encuentran en nivel de desempeno 3, se puede
evidenciar avance en cada uno de los conceptos abordados.

Observacion de clase

Cuando se empezaron a implementar las actividades, el primer aspecto que se evidenci¢ fue el temor de la mayorfa
de los nifios @ moverse libremente en el espacio donde se desarrolla la clase. Para los estudiantes no es comun bailar y
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moverse en clase de matematicas; ello ocasiond choque en el comportamiento de los ninos, pues no sabfan qué hacer,
simplemente, se miraban entre ellos, razén por la cual se implemento la primera actividad denominada Conociendo mi
cuerpo. Efectivamente, por medio de esta actividad se logré que los nifos se sintieran mas relajados, empezaron a pro-
poner diferentes movimientos y su comportamiento cambi6é positivamente durante el transcurso de las actividades.

Esta propuesta ha favorecido el desarrollo de las competencias ciudadanas, pues los nifios son mas asertivos al expre-
sar sus ideas. También, se logré aumentar los niveles de tolerancia y de respeto hacia los comparieros al interactuar y al
exponer sus puntos de vista. Aungue las opiniones sean opuestas, la mayorfa de los nifios trata de manejar sus emocio-
nesy de no exaltarse al expresar sus ideas. Los estudiantes son mds conscientes de sus falencias, tanto asf, que un grupo
de estudiantes ha llegado por si mismo a solicitar un espacio en clase para compartir sus reflexiones de acuerdo con sus
competencias ciudadanas.

Al integrar la dimension del cuerpo en las actividades de matematicas se evidencia cambio de actitud en el grupo de
estudiantes. Un alto porcentaje de los ninos mostraron entusiasmo y dedicacion frente a cada una de las actividades y
acordaron utilizar el tiempo de descanso para trabajar estas. Durante los descansos, la docente acompafia el proceso de
cada uno de los ninos.

MAS ALLA DEL AULA DE CLASE

Esta propuesta se ha dado a conocer en los ultimos eventos matematicos que se realizan anualmente en la institucion.
Los ninos de grado quinto y sexto han realizado talleres de robética y talleres sobre la integracion de la matematica y el
cuerpo. Estos talleres han sido dirigidos a estudiantes de grados superiores y a docentes.

Durante la semana cultural del presente afio se realizé un encuentro interinstitucional con otros establecimientos edu-
cativos distritales. Durante este encuentro, los nifos del Colegio Cundinamarca presentaron esta propuesta a los estu-
diantes y a los docentes de otros colegios.

Este trabajo también se ha dado a conocer en los siguientes eventos académicos: “Encuentro Nacional de estudios
sobre el cuerpo, el giro corporal”, Universidad de Los Andes, octubre 3 a 5 de 2013, Bogotd; “Coloquio sobre investiga-
cion en matematicas”, Universidad Santo Tomas, agosto 21 al 23 de 2014; " Arte y corporeidad en la escuela”, Pontificia
Universidad Javeriana, marzo 6 al 8 de 2014; “Formacion de profesores de Artes”, Caja de Compensacion Familiar Com-
pensar, mayo de 2014.

Actualmente, funcionan un club de danzay un club de robética integrado por nifos de grados quinto y sexto. El Club de
robotica se ha destacado en varios eventos académicos; en junio de 2014 dos de sus integrantes ocuparon el primery el
segundo puesto en la categorfa de robots desarrollados, en un torneo realizado por la Universidad Pedagoégica Nacio-
nal. En 2013, uno de sus representantes ocupo6 el tercer puesto en un concurso de robética realizado por la Universidad
Distrital Francisco José de Caldas.

Anexos: Ver video de las actividades implementadas en: http://youtu. be/BjvDH6_4gCY

Ver documentacién que respalda la propuesta en: http://yohanaacostaribon. wix. com/math-movement-tec
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