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Presentacion General. Una apuesta de todo
ciudadano y ciudadana en Bogota

;Qué es Basura Cero? |

- ;Te has preguntado cuantos residuos
producimos en un dia?

La produccion de residuos es inherente a la
sociedad de consumo

Contaminacién por el mal manejo de residuos’

solidos

El relleno sanitario de Dona Juana
Una historia para re-pensar y re-plantear la
responsabilidad social en nuestra ciudad

Ciudadanos y ciudadanas somos arte y parte
del problema y la solucion

_ “Basura Cero, una propuesta incluyente”
Reducir, Reutilizar y Reciclar

Primer principio ciudadano: Separar
efectivamente en la fuente es la clave

Segundo principio ciudadano: Consumo

. Responsable. (En la onda de disminuir)

Tercer principio ciudadano: Dignificando
al reciclador y a la recicladora de oficio

Manejo de residuos que no van en la bolsa
blanca ni en la negra.

; . 1&5‘@:‘:



“Basura Cero: La apuesta de todo
ciudadano y ciudadana en Bogota”.

Apreciadas y apreciados rectores, maestros,
maestras, estudiantes, y comunidad
educativa:

Estamos frente a una situacion ambiental
compleja y critica a nivel mundial, altera los
ciclos naturales y crea desordenes como el
cambio climatico, originados por el ansia de
producir y enriquecer a los grandes poderes
econdmicos, concentrado este en unos pocos
y trayendo como consecuencia la vulneracion
de casi todas las especies en el planeta,
incluyendo la nuestra, donde todas y todos
como especie humana, somos arte y parte de
esta condicion, pero también de la solucion,
especialmente en .lo relacionado con el
manejo de Residuos Solidos: ¢Te puedes
imaginar lo que significa echar todos los dias
en un hueco enorme un edificio como la
torre Colpatria? Bueno, pues ese €s el
volumen aproximado de lo que se deposita
cada dia en el Relleno Sanitario Dofia Juana.

Por ESt? razon, colocamos a disposicion esta
herramienta  virtual (libro o e-book)
constr}:fda de manera participativa en alian ’
estrategica entre La Unidad Administraﬁ\fa
Especial de Servicios Publicos —UAESP- La
Secretaria de Educacion del Distrito — SED—a
corr aportes de la comunidad educa‘dva!
Invita Ia todas y todos los habitantes dé
Bogotd a reflexionar sobre el presente

futuro de nuestro planeta, desde ]V
corresponsabilidad  ciudadana, especiaia-
mente a aportar en el empoderamiento
ciudadanoen lo relacionado con el manei

adecuado de los residuos sélidos que a dia '
producimos en nuestra Ciudad. -

F?rma parte de la Caja de Herramientas de
Cmdad_atnfa y Convivencia de la Secretaria de
Educau.on, constituye un material comple-
mentario a la Multimedia “Stibete en la Onda
Basurta Cero” la cual fue entregada a los
colegios oficiales de Bogota durante a 5
septiembre de 2014, Ll

Aqui podemos encontrar videos informati-
vos, preguntas reflexivas y actividades a
dinamizar con nuestras comunidades, en
diferentes escenarios escolares O barriales,
que serviran como insumo para continuar
construyendo una cultura amigable con el

ambiente.

A lo largo de estas paginas encontrara la
explicacion de los principales aspectos del
Programa Basura Cero, puede ser utilizado,
con estudiantes de diferentes ciclos desde el
aula de clase, o con diferentes grupos de
estudiantes pertenecientes a os Comites
Ambientales Escolares -CAE-, del Servicio
Social Ambiental -SSA- o de Ia Red Juvenil
Ambiental -RJA-, entre otros, como
instrumento pedagogico desde los diferen-
tes momentos de Ia Reflexion, Accion,
Participacion -RAP-.

Esperamos gque & través de este libro,
podamos brindar algunos tips, que permitan
visibilizar que el Programa Basura Cero, NO €5
complicado, ni dificil si estamos atentos vy
dispuestos a asumir los tres principios:

primero, separar en la fuente; segundo
reconocer y valorar la labor del r‘c_'ci::iadorT
tercero, habituarnos a un consumc:
responsable, que implica disminuir conscien-
temente. Estos principios se complementan
entre sf y crean una armonia mas sencilla,

! i .
orr_m en la musica: Reducir, Reutilizar y
Reciclar.

Finalmente, ratificamos nuestra invitacién a
utilizar este material de aqui y en adelante
no si.n antes reflexionar sobre este prob!emz—:;
ambiental, que afecta a todas las formas
culturalesy naturales, es tiempo de reafirmar
nuestro compromiso social, mas alla de la
escuela, con las diferentes formas y fuentes
de vida: la tierra, el agua, el aire.

No espgremos areaccionar cuando sea tarde
como dice la sentencia del jefe indio Seattfe,
en.carta dirigida al presidente de Estados:
Unidos a mediados del siglo XIX: “Cuando se
seque el dltimo rio y se caiga la Gltima hoja
del dltimo &rbol, entonces comprenderan
gue los billetes no se pueden comer”.

C (%
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Basura
mundial que busca lograr que €
100% de los residuos dejen de 7 cabesur®
llegar a los rellenos sanitarios Y sean - “ZIC;TL:::':&C: 3
reintegrados 3l ciclo productwo a 3 ;‘C:mf n N aeio
traves del aprovecham'\ento.
Para el caso de Bogoté, \os residuos é’SaIEfaS e | Re'-'-enjo sanitarlo .
son entregados alosy las Sona Juana flsgan dlana.lmente
recicladoras de oficio: 6.300 toneladas de cesiduos?
Eso significa que cada uno de
nosotros genera aproximadamente
1 kilo diario de residuos.
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La sociedad de consumo es una consecuencia del modelo econémico que es
quebradas Y humedales.

dominante en la actualidad y que se conoce como “Economia de Mercado”
El funcionamiento de este modelo econémico depende de mantener viva la
necesidad de los consumidores de comprar y seguir comprando.
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Los ciudadanos podemos
disminuir el impacto que
generamos cambiando nuestras
costumbres para aprender a ser
consumidores responsables ya
darle un manejo adecuado a los

En el relleno sanitario de Dona
Juana se realiza un manejo
tecnificado de los cesiduos evitando
la contaminacion y aprovechando
el biogas que se genera. Pero el
terreno que ocupa no sera apto

para la vida.
residuos que producimos
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REDUCIR:

de Bogota

Compra solo lo necesario y practica un
Consumo Responsabie.

El Consumo Responsable integra la capacidad

de discernir y conocer a profundidad que implica
adquirir un producto teniendo en cuenta todo su

i
‘, En el Programa Basura Cero tas ciclo de vida.

recicladores Y las recicladoras son
los encargados de recoger Y
transportar los residuos reciclables.
Apoya el trabajo dign? e mefnrt?rlte
de estas personas: Ast, c‘ontrnbuir’as
a mejorar |a calidad de vida de mas
de 18 mil trabajadores y sus

familias.

Asi, reducir tiene al menos dos niveles:

(1) Reducir el impacto ambiental relacionado
con nuestras decisiones de consumo.

(2) Reducir la cantidad de residuos que

genera maos.

Esta ‘R’ brinda grandes beneficios al disminuir la

necesidad de extraer materia prima virgen de la
tierra.
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Es la accion de volver a utilizar los bienes © productos

con la misma finalidad, alargando su vida atil.

En terminos précticos quiere decir no tirar las cosas
cuando todavia son Gtiles. En esta ‘R’ se incluye la ‘R’
de Reparar, en relacion a que es cada vez menos
frecuente que reparemos un producto que falla:
pre’?erlmos botarlo y comprar uno nuevo. Y cada vez
las cosas se danan mas rapido por la Obsolescencia
Programada (los objetos se disefian con una vida Gtil
corta) y la Obsolescencia Percibida (cuando se crea
un producto con un cierto aspecto, Y mas adelante se
vende exactamente el mismo producto cambiando

tan solo su diseno).

Reciclar resi

iduos y converti |
; - irlos
materia prima para la industriaen

Es el proceso mediante el cual se convierten
los materiales en productos nUevos.

Cuando reciclamos reducimos el consumo
de materiales virgenes, ol uso de energia, la
contaminacion stmosferica (producto de la
incineracion), la contaminacion hidrica
(producto del contacto de los residuos con el

agua) y los gases de efecto invernadero.
Desde una vision de ciudad, la separacién en
la fuente por parte de todos los ciudadanos
es un componente fundamental del proceso
de reciclaje de un producto.




Primer gpr‘:in{i :‘lpif:} ciudadano: . .Segundo principio ciudadano:
Separar efectivamente en la ConSumo resSponsSable

L fuente esS la clave | Consejos para ser un consumidor responsable:

e - | 2. Compra productos
| ‘_-_\x‘ ¢ pl\ |
@ |

N L b en envases retornables
1. Tener tu propia bolsa .
[ (preferiblemente los de

de mercar evita que s :
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5. Evita productos
que se hayan
Pfoducido con B
tacnicas de extraccion
y Produccién que
danen a la naturaleza
porque contaminan,
maltratan a los
animales, causan
estragos ambientales
ylo porque generan
explotacién laboral.

6. Carga un termo o

una botella para evitar
comprar envases no
retornables y vasos
desechables. Cuando
compras agua embotellada
no estas pagando por el
agua, estas pagando por
el envase. En la mayoria
de las ciudades el agua
del acueducto es potable,
si la envasas en una
botella reutilizable

te ahorraras

mucho dinero y

ademas dejas de
contaminar el

planeta.

7. Dona muebles,

ropa, juguetes, libros,
electrodomesticos y otras
cosas CIU'E' ya no Vayas d usar...
Y si puedes, has trueque por
cosas que tengan los

otros y tu
necesites.

8. Prefiere productos
organicos y en lo posible,
comprale directamente 3
las_y los campesinos, busca
en internet los mercados
campesinosy populares,
preferiblemente si venden
productos limpios y organicos
Y mejor ain si son .
cultivadosenty | hi )

localidad.

9. Prefiere los productos I
ecologicos, reutilizables o ‘ \
biodegradables, porque as|

sabes que en su extraccion,
produccién y fabricacion estan
siendo mas cuidadosos con

la naturaleza, que no usan

ambiente, que utilizan menos
energia en el proceso de
produccién, que piensan.c]ue el
producto pueda ser reutilizado
que utilizan materiales
biodegradables, entre otros.
Para eso, revisa que tus
productos cuenten con sellos

i
verdes: ll
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10. Conoce la historia

de la empresa ala que le
compras tus productos.
Eninternet puedes
encontrar ejemplos de
empresas que han talado
muchos arboles para
producir algo, que acabaron
con la vida silvestre de

una zona entera. Otras
empresas se apoderan de
los recursos naturales de los
paises mas pobres, y otras
se apropian del material
genético de un pais para
producir medicinas.

11. Prefiere productos

envasados o elaborados

con material reciclado. F

Cuando compres un
producto prefiere los

que tienen empaques
ecologicos, estos le hacen
menos dano al planeta

Y seguramente cuestan
menos. Averigua donde
puedes comprar productos
de ecodisenio y reciclarte, F :
por ejemplo, elementos de |

decoracion para el hogar
elaborados con discos,

telas hechas con botellas
plasticas reciclables, etc.

T




12. Evita el consumo |
innecesario de papei, |
|mprime por ambas caras
de la hoja, reduce las
margenes, el tamano de la
letray el interlineado para
que puedas escribir mas e
imprimir menos.
Pide que en tu colegio
utilicen el papel por
las dos caras y que
compren papel reciclado
o elaborado con los
subproductos de un
cultivo (como
por ejemplo
el bagazo
de cana).
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