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i Yo, si tuviera hambre y estuviera desvalido en la calle no pediria un pan,
sino que pediria medio pan y un libro!

*

Entre abrazos, libros y Lunadas,

los amigos de la infancia, de los juegos y las letras,
de adolescentes amores, de conflictos y alegrias,

expectantes se retinen

pues los afios han viajado, -minutos, horas y dias,

y ya suman los cuarenta,

del colegio son la vida.

**

Familias, estudiantes y maestros,
han compartido el camino,

han transformado sus vidas...

Ahora son padres, madres, abuelos...

Y de lealtad, ja toda pruebal

A las puertas del Colegio, bajo
el frio o el calor,

a sus hijos y nietos guian,

iDe Esperanza lleno el corazon!
**k*

Sembraron una semilla,

los pioneros de la Escuela,

y por cientos, las cosechas,
nuestro orgullo Olayista, son.
iVenga esa mano, mi hermano!
Qué el Colegio, piel y vida

en nuestra noble ciudad,

con optimismo, teje dia a dia.

Federico Garcia Lorca

Nuestro Colegio Piel y Vida (Vicente y Horacio Hidalgo)

-Editorial. 40 afios de nuestro EOH-IED:\

COMPARTIMOS:
entre la cuarentena y la pandemia
—Nuestras profes olayistas de “pura cepa”
-Escritos desde Taukautauya del Circulo
de Estudiantes Escritores
-la otra cara de la pandemia
- jOtros escritos olayistas!-Buzon
- Nuestro invitado: desde Becerril (Cesar)
-iRecomendado para leer!
-Compilacién del 1 er. Concurso de
cuento/relato corto: El Bicentenario en
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Ruta humanitaria “!ayudemos a un
olayista en apuros!”
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EL ENRIQUE OLAYA HERRERA IED: 40 ANOS Y UNA PANDEMIA (1980-2020)

Transcurria el afio 1980 cuando terminé de construirse la primera version del colegio Enrique

Olaya Herrera. Después, inici6 por fin labores académicas con dos grados: sexto y séptimo;
en principio con un caracter experimental. En 1987 se materializo el suefio de entregar a la
primera promocion. Es probable que las personas que vieron nacer esta institucion sofiaran en
consolidarse como un colegio que fuera reconocido en el ambito distrital y nacional. En
adelante, se convertiria en una de las instituciones mas cotizadas en términos de solicitud de
cupos para los habitantes de los barrios aledafios de las localidades de San Cristébal y Rafael
Uribe Uribe. En los afios 90, cuando el colegio hizo parte del programa CEMDIZOB, se
incluy6 en un selecto grupo de colegios que sufrieron una transformacion curricular que le
otorgaba una condicién de especialidad, razon por la cual aumentaron las solicitudes y con
ellas las expectativas frente a la formacion de ciudadanos integros, laboriosos en Bogota.

Con la llegada del nuevo milenio, se vieron méas transformaciones, se fusiond la antigua
escuela Country Sur y se consolidé el mega colegio que hoy conocemos asumiendo nuevos
retos: una nueva era, donde el desarrollo de la tecnologia de la informacion y las
comunicaciones, acompafiando una nueva forma de hacer pedagogia. Es asi como nuestro
colegio se ha ido transformando, actualizandose en estrategias didacticas y metodoldgicas,
desarrollando un modelo que se acomode las caracteristicas sociales de la comunidad que lo
conforma a través de cuatro pilares pedagdgicos: el pensamiento l6gico, la lectura critica, la
ensefianza de un segundo idioma y las Artes y deportes. Ademas, se incluyeron nuevas
dindmicas con el fin de acercar a la comunidad a la escuela: conformacién de una serie de
proyectos en concordancia con los pilares que brindan a los estudiantes la oportunidad de
potenciar habilidades en diferentes campos mientras daban un uso diferente al tiempo libre.

Junto a ellos emergio6 en 2010 el inicio del “cibercolegio”, como estrategia de comunicacion
y herramienta didactica extramural. La misma que nos dio la oportunidad de enfrentar de
manera solvente este momento historico tan dificil al que todo el planeta se esta viendo
enfrentado por cuenta de la pandemia causada por el virus Covid-19, que puso a prueba las
estrategias de afrontamiento no s6lo como institucién sino como sociedad. La expectativa se
cumplid, actualmente el colegio Enrique Olaya Herrera IED, se configura como uno de los
colegios mas importantes de la zona, comprometido con la formacién de ciudadanos con
pensamiento critico, comprometidos con la transformacion de las condiciones sociales,
econdmicas y culturales de nuestro amado pais. Seguiremos creciendo, cumpliendo con la
tarea de activar el pensamiento critico desde la reflexiéon y la accion. jEsta es sefial clara de
gue seguimos cabalgando por la senda de la transformacién social, y el Proyecto Editorial
Medio pan y un libro con su Circulo de Estudiantes Lectoescritores estara en esta empresal

Andrés Valderrama Lozada, docente primaria Componente Cinéfilos y Melémanos
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SEMBLANZA DEL COLEGIO ENRIQUE OLAYA HERRERA
Sonia Zambrano Rojas. Docente de Espafiol desde 1981

Como una de las docentes méas antiguas del colegio, se me ha concedido el honor de hacer
una semblanza de lo que ha sido la institucion Enrique Olaya Herrera.

Entré a laborar el dia martes 27 de julio de 1982, estando en la rectoria Guillermo Enrique
Cortés, el cual me dio una célida bienvenida y paso a ensefiarme el organigrama del colegio,
y luego me presentd a los comparieros y jefes de departamento. Empecé a conocer el Complejo
de Educacion Media Diversificada de la Zona Sur Oriental de Bogota (Plan CEMDIZOB),
proyecto educativo nacional que ofrecia la Educacién Media Diversificada para las zonas 42
y 18 de Bogota, incluia los colegios: Manuelita Saenz, Gustavo Restrepo, Tomas Rueda
Vargas, Enrique Olaya Herrera y el Centro Auxiliar de Servicios Docentes (CASD).

En el Colegio, los estudiantes recibian clases en las &reas fundamentales, rotando por
diferentes modalidades desde de grado sexto hasta grado noveno y en el Gltimo ciclo (10° y
11°) iban al CASD a tomar clases en la modalidad escogida: Matemaéticas, Humanidades,
Ciencias Naturales, Idiomas, Artes: Musica, Danza y Disefio Grafico. En Tecnologia:
Contabilidad, Secretariado, Salud y Nutricién, Electricidad, Electronica, Construcciones
Civiles y Obras, Mecanica Automotriz, Mecénica Industrial y Redes de Computadores. Era
un proyecto que ademas de educar y capacitar a los jovenes, los formaba para el trabajo que
les permitia la movilidad social.

Después de mas de dos décadas llegaron politicas nuevas que cortaron la continuidad de tan
buen proyecto, en mi concepto, coherente con las necesidades de la comunidad educativa. Se
desconoci6 el progreso de los colegios asociados y la labor del CASD. Nos toc6 adecuarnos
a las nuevas politicas educativas desde el 2006, abandonando esa formacién vocacional tan
importante.

Dejando atras nostalgicamente esos afios, tengo que decir que sigo feliz en mi colegio, que
cada rector, coordinador, orientador, compafiero ha dejado grata huella, no solo en la historia
de la institucién, sino también en mi corazon. El Enrique Olaya Herrera siempre va en
avanzada, crece, tiene nuevos proyectos; me siento sorprendida por todas las cosas que se han
logrado hasta hoy.

Todos los docentes aportando desde cada area de formacion y trabajando en equipo con la
rectoria, coordinacion, orientacion, jornada extendida, profesores de Orquesta Sinfénica y
profesores del SENA, han logrado posicionar el colegio como una de las mejores instituciones
del pais, aceptando que aun es posible mejorar cada dia.

Doy gracias a Dios, por la institucién que me ha acogido como docente, que me ha permitido
el desarrollo pedagdgico, personal y en este tiempo de confinamiento por la pandemia, me
reta a desarrollar nuevas capacidades tecnoldgicas por la virtualidad que nos exige el
momento.




ESCRITOS DESDE TAUKAUTAUYA-KUMANDAY

¢ Como he estado viviendo la cuarentena?
La situacion de pandemia declarada y de confinamiento, han impactado todas nuestras vidas.
Los siguientes escritos hacen ver las diferentes situaciones de nuestros estudiantes como
adolescentes que son ante una situacion impensable. Se ha respetado la expresion de los
jovenes olayistas en sus vivencias cotidianas.

Sergio Alejandro Diaz Arévalo 807 jm

Esta cuarentena ha servido para reflexionar y pensar las cosas que nos hacen falta en nuestra
vida cotidiana: salir al parque, verse con amigos, el colegio, salir a lugares a hacer actividades
como Vver cine, teatro, etc. Sin duda, esta cuarentena ha sido bastante aburrida teniendo en
cuenta que no son unas vacaciones, solo he podido estar en la casa, del cuarto al bafio y del
bafio a la sala. Extrafio compartir con la familia y amigos. Sin embargo, no hay que dejar que
la cuarentena nos afecte, ha tenido sus cosas positivas y he estado aprovechando el tiempo
mas que antes de la cuarentena. He aprendido y hecho varias cosas, cosas que la gente ha
estado sugiriendo desde el principio como leer libros, hacer ejercicio y otras actividades de
entretenimiento, ver peliculas o series o jugar videojuegos.

La cuarentena también me ha afectado en mi percepcion del tiempo, los dias y las horas, siento
gue son mucho mas largos y aburridos, pero cuando uno la pasa bien, el tiempo corre mas
rapido y cuando uno siente el tiempo mas lento, trato de encontrar formas para que el tiempo
no me afecte. En conclusion, esta cuarentena ha tenido sus cosas positivas y negativas,
afectando a la gente de diversas formas.

Maria Paula Ramos Castelblanco 802 jm
En esta cuarentena en mi casa hay cosas que han cambiado, la verdad no era una persona que
saliera mucho, porque salia al colegio y con mi familia a lugares especiales, pero ahora salgo
muy pocas veces Yy solo a un lugar.
Ahora no puedo salir con mi familia, a pesar de que esto no deberia de estar pasando, siento
que esto me ha unido mas con ellas; ahora me doy cuenta que hay que aprovechar cada
momento y aunque extrafio muchas cosas como ir al colegio, pasar tiempo con mis amigos,
esto me hace reflexionar de cada momento y accion que hago. El hecho de disfrutar y
aprovechar las clases en el colegio y no desperdiciar el refrigerio, por ejemplo.
Cuando salgo, lo hago con tapabocas e intento no hacer contacto fisico con nadie, me he dado
cuenta que pasar tiempo con mi familia es mas importante que estar en un celular o con otro
objeto. He aprendido a valorar el colegio, la familia, mis amigos, los pequefios momentos, a
disfrutar cada detalle de los momentos con los seres que queremos.
Para mantenerme entretenida hago tareas, juego con mi familia, hablamos... y cosas asi.
Ahora estoy aprovechando mucho maés las clases en linea y lo que no entiendo, es facil,
aprovecho la oportunidad de que mi familia me ayude.
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En esta cuarentena he visto mucha gente fuera de sus casas y no necesariamente para compras,
sino en las canchas, bebiendo, nifios jugando, y muchos salen sin las precauciones necesarias
y sin cuidarse, cosa que me ha parecido muy irresponsable por parte de la gente.

Danna Valentina Cardenas Celis, 801jm

La Cuarenta se decretd desde el dia 19 de marzo con el inicio del simulacro ordenado por la
alcaldesa de Bogota, y posteriormente la deja en firme el sefior presidente desde el dia 25 de
marzo de 2020. Esto con el propdsito de poner un poco en contexto la delicada situacion.

La cuarentena en cuanto a cuidado, la hemos vivido con las méximas precauciones, en total
confinamiento, haciendo lavado de manos frecuente, sin permitir que nadie ajeno a nuestro
hogar llegue o ingrese al mismo, solo mi padre o0 mi madre salen a abastecer nuestros
alimentos, una vez cada quince dias. Cuando ellos ingresan se hacen un desinfectado general
y luego proceden a quitarse la ropa y ducharse. Se desinfectan todas las bolsas y elementos
gue ingresan a la casa.

En cuanto al ambiente familiar ha sido agradable porque nuestros padres estan con nosotras
(mi hermana y Yo) todo el tiempo, ayudandonos en las tareas, alentandonos a estudiar,
siempre siendo responsables de nuestros deberes. Jugando con nosotras para que no nos
aburramos. Esta cuarentena nos ha servido para que nuestra familia sea mucho més unida de
lo que ya era. Estamos siempre pendientes de nuestras clases virtuales, de nuestras tareas y
trabajos. En cuanto al regreso al colegio nuestros padres dicen que en agosto no permitiran
gue nosotras regresemos, porque el pico de la pandemia estara en auge en esa época seguln los
datos que da el gobierno. Ellos no quieren que todo el cuidado y precauciones que hemos
tomado hasta el momento no sirvan para nada. Agradecemos todo el apoyo y esfuerzo que
han realizado todos los profes del colegio ya que ha sido vital para que podamos seguir en
nuestra formacion. Sabemos que no ha sido facil, pero a lo largo de estos meses se ha hecho
un excelente trabajo.

Jorge Samuel Rivas Vargas 802 jm
La verdad es que nunca habia vivido encerrado tanto tiempo en mi vida, me siento un poco
raro estando acd aislado, ya que Yo era una persona que salia muy de seguido a la calle. Ahora
salgo por ahi dos veces por mes y solo para sacar a pasear a mi mascota cuando nadie mas lo
puede hacerlo. Esto ha cambiado mi vida radicalmente en un cincuenta por ciento bien y otro
tanto mal; el porcentaje bueno es porque he reflexionado més sobre este tema y he aprendido
cosas interesantes que probablemente me sirvan para el futuro, el porcentaje malo es, en gran
parte, por mi familia; no es porque la odie ni nada de eso, sino porque yo estaba acostumbrado
a quedarme solo la mayor parte del tiempo en casa y, pues, ahora que estoy conviviendo mas
con ellos se han mostrado las diferencias entre ellos y yo se ha presentado muchas “peleas”
entre nosotros, aunque siempre nos arreglamos como familia que somos, y ademas, cada vez
gue miro la ventana y miro la avenida al frente de mi casa, me siento un poco triste porque es
como ver lo que tanto anhelas, pero lo vas a tener mucho tiempo después. En fin, es lo que
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nos tocd y debemos ser pacientes ya que es por nuestro propio bien y cuando todo esto se
acabe habréa valido la pena haberse encerrado tanto tiempo.

Valeria Alejandra Hernandez Amaya, 802 JM

A lo largo de esta cuarentena he aprendido a ser mas responsable con mis labores académicas,
y como el tiempo libre no es el mismo que solia tener antes del confinamiento y a pesar de no
tener clases presenciales he estado muy pendiente de mis trabajos de la pagina de Edupage.
Esta cuarentena la estoy pasando con todos mis seres queridos, con quienes he compartido e
incluso los he aprendido a conocer més. En cuanto al poco tiempo libre que me queda, intento
convivir mas con mis familiares, veo peliculas y a la distancia sigo hablando con mis
comparieros del colegio. He aprendido a valorar todo lo que tengo a mi alrededor, también he
reflexionado sobre el hecho de la pandemia y a pesar del confinamiento estoy muy feliz
porque la naturaleza esta floreciendo y eso me gusta mucho.

En esta Cuarentena me he propuesto a hacer cosas que nunca pude hacer por falta de tiempo,
pienso que, a pesar de esta cuarentena, debemos ser atentos y brindar una sonrisa a pesar de
lo que pasa.

En cuanto a la higiene mi familia y Yo estamos muy juiciosos, para el mercado solo una
persona sale y cuando regresa dejamos un recipiente grande donde dejan sus zapatos y ropa,
y de una vez la sacan a lavar, mientras la persona que salid, se bafia y se desinfecta, igualmente
se hace lo mismo con las compras; esto lo hacemos por nuestro propio bienestar.

Me parece absurdo que las personas salgan con nifios, abuelos y sin proteccion, pienso que
las personas deberian tomar esto de una manera madura porque hay muchas muertes diarias
por esta pandemia y creo que lo deberian hacer por ellos mismos. Espero que pase pronto y
las personas piensen en su bienestar como el de todos.

Laura Prada Torres. 807 J.M.
Esta cuarentena me ha servido para cuidarme y establecer pautas de higiene muy estrictas
respecto a lavarme las manos cada treinta minutos; también para tener més tiempo con mi
familia y hacer cosas que hace tiempo no hacia como jugar con ella juegos de mesa y demas.
Debo confesar que a veces me siento aburrida porque no tengo nada que hacer, ya que no
puedo salir de mi casa, pero, hay otras veces que me distraigo con la tecnologia o jugando y
no me siento tan aburrida.
Me lavo las manos cada treinta minutos, cosa que no hacia antes, o cuando mi familia va a
hacer mercado tienen ropa propia para salir y asi evitamos el contagio puesto que sabemos
que el virus esta en todas partes. Hicimos unos habitos para evitar cualquier contagio, también
para que el virus no se propagara por toda la casa.
La gente de mi cuadra no se pone tapabocas, y si se lo ponen es de adorno; también hacen
fiestas y no dejan dormir y piensan que todo lo que esta ocurriendo a nivel mundial es pura
mentira, nunca se lo toman en serio.
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Los que si estamos acatando las normas de seguridad de cualquier contagio y estamos en
cuarentena: ;de qué nos esta sirviendo, si ya vamos para varios miles de muertos en todo el
mundo? Lo que pasa es que el 60% no entiende ni acata las normas y cuarentena, y el 40%
restante, si. Entonces, vamos de mal en peor, por eso es que extienden la cuarentena por mas
tiempo, porque la gente no hace caso, aunque, se queja de esta situacion y hace lo que no
debe, que es propagar mas el virus, saliendo sin necesidad muchas veces de las casas y no
poniéndose bien el tapabocas ni cambiarse cada vez que sale; o, por otro lado, las personas
salen porque tienen la necesidad de comer y alimentar a su familia, trasmilenios repletos,
mucha gente en la calle y el gobierno arriesgando a la gente sin solucionar el problema de
fondo, y es que la gente necesita alimentarse y vivir dignamente sin afanes de pagar recibos
inflados como esta pasando.

Jer6nimo Rodriguez Cardenas 802 J.M

La situacion en la que estamos inicié el dia 11 de marzo del 2020. En todos los colegios
distritales no hubo clase. En esos dias, como mis papas estaban trabajando, me quedé donde
mi abuela. Ese dia mire noticias para estar informado de lo que iba a pasar el lunes 16 de
marzo. Ese dia no hubo clase. Luego, el 17 fue tan critica la situacion que, a mi mama la
enviaron a la casa. Alli todos estdbamos consternados, asombrados por todo lo que estaba
pasando y el dia siguiente, también despacharon a mi padre para la casa. En la noche se decret6
sobre la cuarentena; el presidente se pronuncié y dijo que iba hasta el 26 de abril.

Esta pandemia fue algo extraordinario, conmocion6 a todo el mundo, ha cambiado la vida de
las personas, la mia, la de mi familia, mis horarios de suefio; cambiaron muchisimo; hablando
con mis papas me dicen que nunca se imaginaron una situacion asi de compleja en todos los
aspectos, sociales, religiosos, econémicos, ecoldgicos.

Me parece que ha sido también un respiro para la tierra; a veces pienso gue para darse cambios
deben suceder cosas buenas y malas. Por mi parte he disfrutado mucho de la compaiiia de
mis papas, realizamos cosas juntos, hacemos oficio, desayunamos, almorzamos, jugamaos, por
ratos vamos a donde mi abuela a realizar mis tareas con uno de mis papas segun el dia que le
toque. Las clases virtuales han sido una experiencia buena he contado con la fortuna de poder
ingresar facilmente, pero, cuando no he podido visualizar de nuevo intento, lo logro y realizo
dichas tareas. Por ahora seguiré viendo noticias con mis papas esperando a ver qué pasay que
sea lo que Dios quiera.

Johan Sebastian Rojas Hernandez, Curso 801 jm
A pesar de esta situacion he estado muy bien, comparto con mi familia en esta cuarentena. He
estado un poco aburrido a pesar de que hago muchas cosas, pues no se puede pasar al maximo,
por decirlo, en una cuarenta sabiendo que hay una crisis mundial. A pesar de todo esto,
podemos sacar algo bueno que, gracias a eso se ha podido frenar mucho mas la contaminacion,
el narcotréfico, etc.
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Lo que he hecho en esta cuarentena es ver peliculas, jugar con mis mascotas, estar con mi
familia juntos, hacer tareas, también cumplo con obligaciones como tender mi cama, hacer
oficio, intento hacer todo lo cotidiano para no aburrirme.

Me gusta verme con los profes a distancia. Obviamente, no es lo mismo, pero da alegria
escuchar cada clase lo cual da més aliento para seguir estudiando, salir adelante por nuestros
suefios a pesar de nuestras dificultades. De vez en cuando hago ejercicio ya que me gusta,
pero a veces me da pereza.

Lo importante es que todos tengamos salud, estemos con nuestra familia y nunca nos falte un
plato de comida en nuestras casas.

Para terminar, dejo esta pregunta: ¢esta pandemia fue creada o es una coincidencia?

Angie Vanesa Bohorquez Alvarez, 802 jm

Todo comenzé el 15 de marzo, cuando se murmuraba que cerrarian los colegios por la
pandemia. Muchos no creian que fuese cierto, yo no queria que fuese asi, pero cuando el
presidente habl6 por los canales nacionales lo ratificé y fue cuando la cuarentena comenzé.
Inicialmente se pensd que eran solo dos semanas, ya tenia tareas, asi que las comencé a
desarrollar. En ese momento solo queria volver al colegio. Cuando empez6 la cuarentena en
Bogota pensé que era para prevenir porque todo habia comenzado aqui; antes de que se
cumplieran las dos semanas de estar sin clase y del tiempo que habian decretado en Bogota,
anunciaron que se extenderia en todo el pais, pues, era porque ya habian empezado a surgir
contagios en otras partes del territorio.

Mi pensamiento era ¢qué ibamos a hacer ahora? Solo queria que esto fuese una pesadilla y
despertar pronto, jpero no!, era nuestra realidad y habia que afrontarla; entonces pensé que,
tal vez, la humanidad necesitaba esto para darse cuenta de que minimas cosas como salir a
tomar aire es necesario.

La humanidad tiene que reaccionar, no olvidemos que meses antes sucedi6 lo de los incendios
en el Amazonas y otras partes, y exactamente, el primero de enero de este afio fue el incendio
en Australia. Esto tiene que servir para que las personas se vuelvan mas conscientes de lo que
hacen, que se den cuenta que si hay una accion habra una reaccion.

En mi familia tratamos también de ver este tiempo como una oportunidad para pasar mas
juntos, porque cuando estdbamos en la rutina normal casi no lo haciamos, también estoy
aprovechando esto para aprender cosas nuevas, pero, bueno, también estoy estudiando.
Entonces, en si, no hemos perdido clases aunque no es el mismo nivel de aprendizaje, de
contacto.

Lo Unico que me quiero proponer cuando la pandemia termine, es tratar cada dia de ser mejor
persona tratar de ponerme mas en los zapatos de los demas.
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El COvid visto en dibujo una
“licantropia”:
Daniel Felipe Duarte E. 1004 jm
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Kevin Pulido Vanegas 10-03 jm
La imagen trata sobre el dafio que
hemos causado con la presencia
humana a nivel global, siendo que se
estd acabando con la flora y fauna,
ocasionando la extincion de varios
animales y también dejar en peligro de
extincion a las otras.
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¢Mi actitud ciudadana frente al personal clinico, en medio de esta pandemia, seria?

Hoy se siguen escuchando noticias que indignan como humano y ciudadano, noticias que
denuncian la actitud de personas inescrupulosas que estan amedrantando al personal médico
y a sus familias; asi también la discriminacién a la que estan siendo sometidas las personas
que estan sirviendo en la atencion de esta emergencia sanitaria y social. Ahora no es solo el
desconocimiento a la noble profesién de la salud por parte del Estado, sino las amenazas de
muerte y los atropellos fisicos, entre otros actos reprochables. Desde los que sirven en el &rea
de aseo y logistica, que muchas veces son olvidados, hasta los especialistas, en Colombia
ejercer la profesion clinica sigue siendo un peligro hasta en época de pandemia. En un pais
tan azotado por la violencia desde tiempos remotos, no es sorpresa la actitud cobarde de querer
arrebatar las vidas inocentes e indefensas, pero lo que esta ocurriendo es otra consecuencia de
la degeneracion de nuestra sociedad. He aqui unas lineas de nuestros chicos sobre este infame
fenémeno.

Juan Diego Herrera Martinez 1002 jm

Mi actitud hacia el personal de salud seria de respeto y agradecimiento, ya que estan dando
su vida por los enfermos para que mejoren, se recuperen de la enfermedad que estamos
viviendo en la actualidad, porque todos los dias se levantan y se van a sus trabajos sabiendo
gue pueden ser contagiados; y sin importar, ellos siguen yendo, cuidando de ellos. Lo que
nosotros no les podemos hacer en nuestras casas encerrados, los médicos los tratan de la mejor
manera como si fueran su familia para que puedan superar esta pandemia y seguir con sus
vidas mas adelante. Frente a los irrespetos y desconsideraciones, mi actitud seria de rabia ya
que estan agrediendo a quienes nos estan ayudando a todos con esta pandemia, de forma
laboral y de conocimiento, ya que ellos saben mas que nosotros. Ellos ayudan a salvar vidas,
ademas que sacrifican sus propias vidas por los demas; lo que no hacemos nosotros, ellos lo
hacen. Aunque haya gente que no sobrevive a esta crisis, el personal clinico en general no
tiene la culpa, pues lo hacen de la mejor manera. Otros son los que buscan una vacuna para
salir de esto, ya que nosotros no hacemos nada puntual para ayudar con esta crisis, la ciencia
si hace algo, aunque sea pequefio para salir adelante y volver a la normalidad. El respeto y el
reconocimiento mas sincero, serfan mis actitudes.

Carlos Jesus Gabriel Rey G. 1006 jm
He de creer, que ante esta situacion se esta faltando al respeto, son las personas que estudiaron,
gue se formaron durante varios afios hasta lograr un titulo de médicos, cientificos, enfermeros,
o de cualquier relacion con el area de la salud. Se presenta un sentimiento de tristeza, son
personas que exponen sus vidas, y no solo eso las de sus familias todos los dias, pues esta en
riesgo de contagio de la enfermedad. Aun asi, como muestra de profesionalismo y de
humanidad, siguen haciendo su labor, ellos son los héroes sin reconocimiento de la sociedad.
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David Santiago Pérez Hincapié 1002 jm

Antes de empezar me gustaria aclarar que es mi opinién personal y sin animo de ofender, pero
siempre abierto a un didlogo razonable:

Jmm...esta pregunta me puso a reflexionar sobre multiples cosas, empezando por el hecho de
gue ni siquiera conozco a mis vecinos, ni sus nombres, y mucho menos en qué trabajan. Pero,
en el caso de que si mi vecino es funcionario de salubridad. Tampoco es como que el
panorama cambie mucho, obviamente, Yo no lo discriminaria, y si veo que alguien lo esta
atacando no voy a hacer el papel de héroe, Ilamo a las autoridades, que tomen el caso, pero
vivimos en una sociedad indiferente, y peor ain, hostil y temerosa por las cosas nuevas,
como una pandemia, y como si fuera poco las fake news solo siembran panico, y polarizacién
de la informacion.

Y aunque no es justificable, es entendible que gente que ve o escucha que el virus es mortal,
gue se contagia peor que la gripe, que es la peor catastrofe que ha tenido el planeta tierra, y
gue todos vamos a morir por culpa de esto, y si le sumamos el estrés del aislamiento y cambio
de rutinas, entonces, si este tipo de personas —llenas de prejuicios- ven un funcionario de la
salud, es como si se apareciera “la parca”, y temeran por sus vidas y la de sus familiares,
creyendo gue podrian morir. Es entonces claro que actlen asi, pero la culpa no es de ellos, ni
de los funcionarios, es de la desinformacién que se encuentra en redes sociales y algunos
medios de informacion tradicionales, a los cuales nosotros damos eco compartiendo o
comentando sin investigar. Es nuestro deber indagar sobre lo que escuchamos o vemos, y
mucho mas lo que andamos publicando, asi para cualquier cosa que pase. Esta es una manera
de contribuir.

Johan Stiven Soto Méndez, 1002 jm
Vivimos en una sociedad en gran parte ignorante y egoista. Desde que apareci6 esta pandemia
todo ha cambiado. Saber que un simple abrazo, beso, o estrechdn de manos ahora puede tener
efectos mortales. Y pensar que hace unos meses el gobierno no apoyaba lo suficiente a los
estudiantes, pensar que, hasta hace poco, nosotros, los estudiantes estabamos protestando por
mejor educacion, contra la desfinanciacion de las universidades por parte del gobierno. Todo
lo anterior nos da la razon, para salir adelante vemos que necesitamos mas doctores mas
epidemiodlogos, mas profesionales de la salud. Saber que somos un pais que podemos
depender de nosotros mismos, que tenemos las riquezas econdmicas y naturales para vivir
comodamente, pero que por la ignorancia y la avaricia de los poderes que controlan al
gobierno, tenemos que acudir a otras potencias mundiales, no es una forma correcta cuando
se pretende ser una potencia.
En fin, gracias a los médicos de todo tipo y enfermeros que estan dando su vida por cuidar la
nuestra lo minimo que debemos hacer es apoyarlos y darles animos, que lograremos salir de
esta crisis sin discriminarlos, y cada vez que lo necesiten: ayudarlos.
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Sé que ellos estan expuestos al contagio, pero con la ayuda de todos podemos reducir el
namero de fallecidos y asi estar mejor dia a dia. Si veo que algin vecino o persona esta
agrediendo fisica 0 emocionalmente a una persona que ofrece su vida por cuidar a la de los
demas, tan solo lo denuncié para que las autoridades hagan algo para que estepague por el
dafio causado y al afectado le brindaré mi apoyo y solidaridad a él y a su familia.

Sentido de vida después de la pandemia

Jorge Samuel Rivas Vargas 802 jm

Desde que empez6 la pandemia ya me habia propuesto metas desde mucho antes para este
afio. Una de ellas, era comprarme la guitarra que tanto queria, pero no se pudo por obvias
razones. Primero, senti rabia y un poco de tristeza, por no poder salir y comprarla. Mas tarde,
me di cuenta de que era ridiculo salir solo para eso. Lastimosamente, me di cuenta muy tarde
de lo peligroso que era, ya que ahora un familiar mio tiene el virus, y Yo peleaba mucho con
él porque pensaba que eso no era gran cosa. En fin, luego de que acabe esto (si es que acaba
alguna vez) yo mismo me propuse cinco cosas: la primera es que ahora valoraré mas lo que
me dice mi familia; la segunda es que me acercaré mas a ella; la tercera es que trataréde
mejorar y esforzarme mas por lo que hago; la cuarta es que aprenderé mas de mdsica para
poder cumplir mi suefio, y la quinta es que, obvio, voy a comprar esa guitarra, pero con mi
esfuerzo y dedicacion, no la voy a aceptar como un simple regalo.

Juan Sebastian Bello jm
Viendo el problema en el que esta todo el mundo, me he empezado a cuestionar cosas que no
he alcanzado hacer por mi cuenta, y cuando se termine esta pandemia, me pondré nuevas
metas. Por ejemplo, ser mas juicioso en el estudio, no darle tantos dolores de cabeza a mi
mama, no pelear tanto por cosas inutiles, practicar un deporte, entre otras. Mi sentido de vida
después de esta pandemia serd principalmente valorar los pequefios momentos de la vida
como es pasar tiempo de calidad en familia, decirles a mis seres queridos que los amo, mas
seguido, y abrazarlos. También, aprovechar el tiempo con mis amigos, aprender cosas nuevas
y entender que las cosas materiales son pasajeras, lo realmente valioso es lo que uno es como
persona, lo que uno puede aportar como sujeto para hacer de este un mundo mejor.

Ghillyam Valentina Lagos Parga 807 jm

Mi vida, y creo que, para la gran mayoria de los seres humanos, tendrd un gran cambio. Esta
Pandemia la tomo y la acepto como reflexion para ver las equivocaciones que he cometido
hasta el dia de hoy. Mis sentimientos se han apoderado de mi ser dandome a conocer que tan
valiosa es mi familia. Me ha unido mas a ese Ser Supremo (Dios), ya que esta Semana santa
fue aterradora, extrafie la misa de Resurreccién en la noche con toda mi familia reunida en el
parque.
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Gracias a esta cuarentena me he podido conocer mejor, practicando en como ser una mejor
persona, amandome y aceptandome tal como soy.

Luna Zaray Rojas Pinto 807 jm

Cada ser humano tiene un motivo en el mundo por minimo que sea. Puede verse chico o
algunos creeran ain no tenerlo, aunque la misma vida se lo va presentando a cada persona en
el momento indicado. Para dar sentido a la vida, el tuyo, el mio, lo Gnico que se necesita es
hallar una manera diferente de ver y vivir la vida. Todos tenemos que aprender a vivir siendo
felices y estando en total armonia con uno mismo, no es facil, pero, tampoco imposible, solo
sabras que estas listo para encontrarle sentido a la vida, cuando veas que aquello que quieres
hacer para el resto de tu vida te va a hacer feliz.

Kevin Santiago Londofio Sapuy 801 jm
Después de la cuarentena mi vision sobre el sentido de la vida va a seguir siendo incierto,
porque asi pase esta cuarentena, mi mente adn seguira preguntandose y pensando sobre el
sentido de la vida. ¢Por qué vivimos? ¢Por qué existimos?, ;es verdad lo qué dice la religion?
Pues, yo no creo que, si dios nos cred, ¢por qué sigue habiendo guerra?, ;con qué objetivo
nos cre6? Cosas que no veo coherentes de la religion. Con esta situacion, la religion sigue
dando respuestas, pero muchas no son coherentes.

iNo a todo el mundo le afecta la pandemia por igual!

Las siguientes opiniones reflejan muy bien las diferencias socioecondmicas que ha dejado ver
con maés significacion la pandemia, sobre todo en los paises en vias de subdesarrollo y con
tanta desigualdad como nuestro pais.

Laura Prada 807 jm

Yo pienso que a no todos les afecta la pandemia de igual forma. Unos se pueden resguardar
y proteger mas gue otros, unos tienen mas comida que los otros, entonces no es verdad que
todos estamos en igualdad de condiciones, por lo que, unos tienen que ir a trabajar porque
tienen que conseguir para la comida, arriendo y servicios. Algunos no cuentan con un trabajo
fijo ni contrato que los respalde. El virus puede afectar a cualquier persona, pero las
condiciones sociales, econémicas y de subsistencia no son iguales para toda la poblacion.

Luisa Fernanda Ramos Castelblanco, 802 jm
Estamos pasando por un mal momento, pero, aunque estemos mal no hay que perder la
esperanza. No perder el sentido de la vida, que, si bien tenemos problemas, algunos dias nos
ha servido para estar unidos y darnos confianza y amor.
Nosotros para mantenernos en pie como familia, lo que hacemos es comunicarnos bien,
respetar la personalidad de los integrantes de la familia, hacemos actividades juntos como
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jugar parqués, aunque algunas veces salgamos peleados; también vemaos peliculas, y si alguien
tiene algln problema con otra persona hablamos y aclaramos las cosas.

También pongdmonos a pensar en que hay tantas personas que estan solas, tristes o que tienen
algunos problemas y ya no le encuentran sentido a sus vidas porque no tienen algo o alguien
para seguir luchando, asi que nosotros cada vez que alguien esta triste y lo sepamos,
ubiquémoslos, platiqguémosles para que no se sientan mal. jSeamos empaticos!

En todo caso, doy gracias a Dios que no hemos pasado una situacion extrema; si hemos tenido
algunos problemas econdmicos, pero siempre salimos como familia, es un poco dificil
convivir en estos momentos de encierro, pero sabemos que esto va a pasar rapido y mas si nos
tenemos confianza mutua.

Jorge Samuel Rivas Vargas 802 J.M
"El scout sonrie y canta ante su dificultad”. Aprendi el arte del escultismo “scout” a una edad
muy temprana, incluyendo las leyes, y eso me ha servido de ejemplo no solo para esta
pandemia, me ha servido en la vida, y justo la ley que mencioné al principio es en la que mas
nos hemos basado mi familia y Yo, a pesar de esta dura situacion, siempre nos mantenemos
alegres y tenemos esperanza de que esto va a acabar.

¢Qué es lo que nos ha ayudado a mantenernos en pie como familia? Yo diria que la esperanza
de volver a ver a los otros familiares, la esperanza de ver a nuestros amigos, la esperanza de
Ilevar una vida normal como la Ilevdbamos unos meses atras, y pues esto ya es aparte, a mi
primo y a mi lo que nos sigue motivando es la musica, no sé como lo puedo explicar, esa
hambre por mejorar, por aprender cosas nuevas, eso es lo que nos hace felices y nos motiva a
seguir adelante.

Finalmente, mis familiares, quienes viven conmigo (mam4, tia, abuelos, primos y tio) no
hemos tenido ninguna situacion compleja. Por el lado de mi padre si hay dificultades, ya que
mi abuelo de parte de mi padre esta demasiado grave, estuvo tan mal que lo tuvieron que
transferir a Medellin y alla permanece hospitalizado, esta en cuidados intensivos y tiene una
falla ventilatoria. Yo sigo guardando la esperanza de que se recupere, pero igual me pone algo
triste que mi abuelo esté al borde de la muerte y Yo no pueda hacer nada al respecto, mas las
cosas pasan por algo, y sea lo que sea, pase lo que pase, yo debo levantarme de la caida y
seguir adelante.

Dibujo “El gobierno del coronavirus”
Karen L. Salinas Rodriguez 10-03
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LA OTRA CARA DE CORONAVIRUS

Darikson Tique Palacio 1001 Jm

El coronavirus es una enfermedad que ha tomado por sorpresa a todo mundo convirtiéndose
en un problema global dejando una serie de sentimientos fuertes en la sociedad, afectando la
salud y la economia a todos los &mbitos de la vida. El alcance gue tiene esta enfermedad no
es solamente en la salud de las personas, ademas se ha extendido a todas las instancias sociales
como es la politica, economia, estudio, cultura, deporte, etc., generando grandes traumas en
la sociedad, revelando lo fragiles que somos nosotros los seres humanos, que anteriormente
nos sentiamos invencibles pudiendo controlar todo: asi que destruido todo a nuestro paso,
gracias a la enfermedad, nos hemos dado cuenta que para la Naturaleza, el ser humano no es
lo fundamental, pues dependemos de ella.

La capsula del tiempo: “Un viaje a través de la cuarentena por covid-19
Maria Alejandra Tibaquird Cuervo. 802jm. Bienestar y Desarrollo Humano

La pandemia del COVID-19 fue un acontecimiento que generd un freno en seco para la
humanidad en todo el mundo. Jamas nadie se llegd a imaginar que este virus fuera a tener
tanto alcance, como llevar al cese de actividades por completo, es increible como de un
momento a otro este suceso ha llevado a que la gente se resguarde en sus casas Y las calles se
invadan de soledad y silencio, ha sido tanto el nivel de aislamiento que hasta la naturaleza ha
tenido un espacio para recuperarse, animales que se consideraban extintos ahora deambulan
por las calles demostrando que la mejor manera de huir de la mano del hombre habia sido
mantenerse escondidos de la humanidad, todo cambié de un momento a otro, demostrando
gue no estamos preparados ante una contingencia de estas magnitudes, que estamos viviendo
la vida sin pensar en el futuro y que en momentos como estos toma mucho valor los espacios
con los seres queridos, sin lugar a dudas, este momento por el que atraviesa el mundo, nos
llevard a generar cambios importantes en nuestras vidas, como lo es en la parte social,
econdmica, familiar, comunidad educativa y ambiental.

En la parte social, las circunstancias actuales nos ha generado el sentido de la solidaridad, el
aprender a comprender las necesidades de los otros. El despertar de una manera mas profunda
que no debemos padecer del sindrome de la indiferencia y entender que el camino no es tener
un pensamiento individual, sino pensar de una manera colectiva, teniendo la cualidad humana
de la bondad donde nos ensefia que el compartir parte de nuestras bendiciones nos reconforta
el alma y el espiritu.

Asi mismo, en aspectos econdémicos, el mundo y nuestro pais esta viviendo un momento en
proceso de desaceleracion econémica, con baja productividad a causa del cierre temporal de
las empresas, aumento del desempleo porque muchas compafiias no pueden subsistir por la
baja en sus ingresos, desmejoramiento de la situacion socioeconémica de los hogares y sobre
todo de los que viven en la informalidad. Sin embargo, es la oportunidad de tener por parte
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de los gobiernos politicas econémicas mucho mas sélidas, basados en el mejoramiento de las
garantias para las empresas que les permita asi mismo aumentar su capacidad de produccién,
y por ende impacte en la generacién de empleo y mejoramiento de condiciones de vida de la
poblacién.

En la parte familiar ha aportado a fortalecer los lazos afectivos, basados en el amor, la
comprensién y entender que a veces, el corre-corre del mundo, nos ha llevado a perder el
valor importante de la familia en nuestras vidas, ellos son el eje transversal en la formacion
de cada ser humano y que aporta principios que son Utiles para nuestra interaccion en la
sociedad.

En nuestra comunidad educativa el aporte es notable puesto que la educacion se convierte en
el eje transversal de los profesionales del mafana, la educacion nos lleva a tener un
pensamiento diferente y mucho mas critico, asi como el deseo de formar seres humanos con
ganas de aportar soluciones que ayuden a otros.

Del mismo modo, el aspecto ambiental toma fuerza en la toma de conciencia de nosotros
como seres humanos en cuidar el planeta, en tomar medidas que permitan cuidar nuestra
naturaleza, como el reciclaje en nuestros hogares, cuidar las especies en via de extincion,
evitar la tala de arboles y demaés acciones que lleven a la preservacion de la fauna y la flora.
Finalmente, todo esto nos llevara a la posibilidad de reinventarnos como seres humanos y
tomar esta situacién de una manera propositiva. De nosotros depende que el mundo sea cada
vez mejor, valorando las diferencias que tenemos con nuestros semejantes, tomando
decisiones mas criticas a la hora de escoger a nuestros gobernantes y aportar nuestro granito
de arena para la recuperacion de nuestro planeta.

i
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Las grandes pandemias y las dos caras

Pestes-epidemias

Epoca/foco-extension

Decesos aprox.

Viruela
(Catéstrofe para
Pueblos nativos)

Inicié en el Viejo Mundo. Luego fue
traida por los europeos a tierras de
América. Brotes desde 10.000 a C.

Se cuentan por millones. Sobre
todo los habitantes originarios
de América

Peste de Atenas
(Declive de Atenas)

Siglo V a de C. Comenzo en Etiopia y
se extendié al Mediterraneo. (quizés
fiebre tifoidea)

Se pueden ver efectos en Las
guerras del Peloponeso del
historiador griego Tucidides

Gripe antonina

Siglo Il D. C. Roma. Lleg6 a sus
colonias

Se reportaban por miles las
victimas, solo en Roma

Peste de Justiniano

El Imperio bizantino

4 millones de personas

Peste Negra
(Crisis medieval)

mediados del siglo XIV (entre 1346 y
1353)

Aprox. 50 millones de muertes

Gripe Espafiola

Primera y segunda década del siglo XX

20 a 50 millones de decesos

Gripe asiatica

China, el virus gripe A (H2N2) en 1957

Un millén de personas

Gripe de Hong Kong

Hong Kong. Una variacidn del virus A
(H3N2) en 1968

Un millén de victimas causé
esta nueva cepa de la gripe.

Virus de
Inmunodeficiencia
Adquirida (VIH)

Los primeros casos en
extendiéndose a todo el mundo.

1981,

Se calcula que el VIH ha podido
causar mas de 25 millones de
muertes

Sarampion, tifus,
cOlera.

Asia, Africa, Europay América

millones de
principalmente nifios

muertes,

Ebola

Africa subsahariana

Millones de victimas

Bajo fuente: https://historia.nationalgeographic.com.es/a/grandes-pandemias-historia 15178/6

Las grandes epidemias se registran como hitos histéricos seglin su grado de expansién y
mortalidad, asi como su impacto social. Como organismos vivos, las enfermedades nos han
acompafiado, y con ellas las consecuencias materiales, cosa que genera cambios tangibles.

Pero, hoy también hay un gran impacto positivo, sobre todo en materia ecologica; se dice
que la Tierra ha tenido un respiro, y eso es cierto, solo es haberse dado cuenta con la calidad
del aire en nuestra capital. Los periddicos y las redes destacan resefias donde se veian especies
reaparecer en sus lugares originales, rios y lagos mas diafanos, etc.; mas no es suficiente.
Expertos y organizaciones defensoras del medio ambiente, apuestan por una “cuarentena
global” que ayude a la urgente conservacion ambiental. Esta es una cara.

La otra cara es aquella que confirma la crisis en todos los campos que van desde la
incompetencia de los gobiernos, la crisis economica, la indisciplina social en el tema del
cuidado, la corrupcion generalizada y en todas las esferas, el encubrimiento de otros
fendmenos, la dependencia tecnoldgica, el dilema entre si exponerse al virus o pasar hambre,
la violencia intrafamiliar y el maltrato, la desinformacion, o el déficit de formacidn cientifica,
la rifia geopolitica, la discriminacion, los ecocidios, entre otros problemas que se han
evidenciado, los cuales son peores, mas letales que el mismo coronavirus . CRA-020
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BUZON DE COMPARTIDOS
Son aquellos escritos que nos comparten desde otros colegios u otras personas que nos
envian sus letras, las cuales son compartidas en La Gaceta.

El virus mortal- Sergio Alejandro Rubio Suéarez. Colegio Alfonso Reyes Echandia IED-
Bosa

En un pais muy lejano vivia comodamente una familia con su hijo: “El principito” —le
Ilamaban sus padres. El sdbado por la mafiana, mientras pateaba el balén con sus amigos, vio
caer una enorme “bola de fuego” de la que sali6 un aire verde. Al dia siguiente, la television
informaba acerca de una extrafia enfermedad muy contagiosa que mataba principalmente a
las personas mas adultas. Ante la emergencia, el gobierno ordend una cuarentena obligatoria.
Encerrado en su casa, El principito afioraba ir al colegio, jugar al fatbol, ir a cine, etc.
—IMamé, estoy desesperado, han pasado tres meses! jQuiero volver a salir a la calle! —dijo
desconsolado. Una noche, arrodillado en la soledad de su habitacion, le pidié a Dios que todo
volviera a la normalidad. —Principito, levantate, vas allegar tarde al colegio —escucho la
voz de su madre. Saltd de la cama, la abrazo. Todo fue una pesadilla.

Cronica de mi viaje por el mundo

Breiner Mondragén. Colegio Alfonso Reyes Echandia IED- Bosa
Salimos a las 5:00 am. Mi hermano estaba tan emocionado como Yo. Primero, visitamos
Africa, llegamos a Egipto, siempre tuve curiosidad por este pais. En el Museo de Egipto nos
recibi6é un guia quien nos dio un recorrido por la tumba de una reina, el Monasterio Rojo.
Quedamos fascinados con la extraordinaria historia de Egipto. Tres dias después, visitamos
Marruecos.
Abandonamos occidente. Luego, nos fuimos para Japdn, visitamos la ciudad de Tokio. El
viaje fue tan largo que llegamos rendidos al hotel. Dormimos muchas horas para recuperar
nuestras fuerzas. Al dia siguiente, nos fuimos muy temprano a recorrer nuevamente Tokio,
nos mezclamos entre sus gentes, conocimos sus costumbres. Sus comidas son muy raras, no
pude comerla. Asi que fuimos a un lugar donde vendian comida occidental y comimos.
iMoriamos de hambre! Cinco dias después, estabamos en Corea del Sur. También visitamos
China.
De regreso a Occidente hicimos escala en Francia. Estuvimos en Paris, visitamos, el viernes
por la noche, la Torre Eiffel, las luces, Paris, el aroma, la noche, etc., todo era fantastico. El
fin de semana recorrimos la ciudad, fuimos al centro en metro. Una experiencia inolvidable.
También fuimos a Italia.
De regreso a América, en el avién, pude ver el rostro emocionado de mi hermano. Estabamos
muy cansados, pero ain hubo fuerzas para llegar y recorrer Nueva York. También hicimos
escala en Centro América, Puerto Rico, concretamente.
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El viaje terminaba, en 