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Los adultos queremos agradecer a las niñas y los 
niños de Bogotá por ver las cosas de manera diferente,  

y a través de la genialidad de sus Súper Ideas 
enseñarnos que otra ciudad y otro campo son posibles; 
que si viéramos los problemas con sus ojos tendríamos 
un mundo más pacífico y feliz para vivir y compartir.

Gracias por enseñarnos que la esperanza, el amor, 
la creatividad y la armonía son herramientas que 

permiten abordar los obstáculos que se presentan en 
la vida de una manera más sencilla. Pero sobre todo, 
gracias por ayudarnos a reencontrar esa niña(o) 

interior que algunos olvidamos en el pasado y que aún 
sigue esperando ser escuchada(o) en el fondo de nuestro 

corazón, con la ilusión de cambiar nuestro país.

¡Porque ustedes las niñas y los niños más que el 
futuro, son el presente!
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El Programa Niñas y Niños Educan a los Adultos, entiende 
que las niñas y niños son sujetos políticos y críticos 
capaces de aportar a la trasformación cultural del país.
Creemos en una educación que favorece el desarrollo de 
iniciativas transformadoras lideradas por niñas y niños, a 
través de las cuales inciden en el modelo y gobierno de ciudad. 

También en una educación que fortalece capacidades 
ciudadanas desde los intereses de niñas y niños, en contexto 
con su familia y comunidad y en una Bogotá como ciudad 
de las niñas y los niños, epicentro de la participación infantil. 

En este viaje vas a conocer algunas Súper Ideas que 
niñas y niños de la ciudad y el campo han construido 
para educar a todos los adultos, pero aun ¡hay más por 
descubrir! y por eso te invitamos a que sigas explorando.

Aquí encontrarás 
mucho más

https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
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Participando Construyo mi Ciudad
¡Hola!
Te invitamos a conocer el Programa Niñas y Niños Educan 
a los Adultos, un proyecto de la Secretaría de Educación 
del Distrito que busca garantizar nuestra participación en 
la transformación de la ciudad y el campo que soñamos 
niñas, niños y adolescentes. Queremos que nuestras voces, 
ideas, colores y sueños se escuchen e irradien en todos 
los rincones de Bogotá; convirtiendola en una ciudad 
en la que podamos habitar, bailar, cantar, narrar y 
jugar, donde seamos protagonistas, transformemos 
nuestros territorios, participemos en su construcción 
y vivamos en armonía con los adultos.

Las niñas y los niños contamos con súper poderes 
con los cuales preguntamos, proponemos y 
transformamos situaciones de nuestra vida que 
nos gustaría cambiar mediante el arte, el juego, la 
exploración del medio, el diálogo y el intercambio 
de saberes. Nuestra misión es proponer ideas para 
mejorar la calidad de la educación, enseñar a cuidar 
el medio ambiente y proteger las diferentes formas 
de vida, reconocer que las niñas y las mujeres somos 
poderosas, enseñar a los adultos a resolver conflictos 
de manera pacífica y que niñas y niños somos tan 
libres y diversos como los colores 
del arcoíris.

Haz click para conocer 
más del Programa

https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
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Para lograr nuestro propósito, observamos 
nuestro entorno, identificamos situaciones 

que nos afectan, pensamos sobre cómo nos 
sentimos, cómo nos relacionamos con otras 

formas de vida y con las arquitecturas que 
habitamos, y cómo podríamos mejorar las 
relaciones entre todos quienes habitamos 
Bogotá, porque a medida que soñamos e 

imaginamos transformamos.

Estas reflexiones activan nuestros súper 
poderes y entramos en acción para crear 

ideas y compartir saberes que beneficien a 
todas y todos, tomen fuerza cuando se sumen 

más niñas, niños y adultos aliados para hacer 
realidad lo que queremos.

El Programa Niñas y Niños Educan a los Adultos 
ha sido pensado en el marco del Plan de 
Desarrollo Distrital para que las niñas y los niños 
participemos en las decisiones y acciones que 
se toman en la ciudad, fortaleciendo nuestras 
capacidades, visibilizando quiénes somos y qué 
hacemos; siendo protagonistas en su proceso 
de transformación, al igual que educando a los 
adultos para que nos escuchen, nos brinden amor, 
nos valoren, apoyen por ser niñas y niños en 
nuestros entornos y garanticen nuestros derechos.
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¿Cómo llegamos allí? 

Imaginemos que estamos atravesando un túnel 
misterioso, lleno de dibujos y animaciones que 

nos conduce a la ciudad y al campo de las 
niñas y los niños. De repente nos damos cuenta 

que el túnel está tapado delante nuestro y no 
podemos seguir. Pero, ahí mismo, en una de 

las paredes fantásticas, aparecen tres puertas, 
con vitrales de todas las formas y colores, 

atravesadas por rayos de luz. 

Del otro lado se alcanzan a oír risas y 
conversaciones lejanas de niñas y niños, sus 

pasos rebotando en el asfalto, patinando en la 
calle, saltando en el pasto y muchas cosas más. 
Alcanzamos a percibir que se están trepando a 

los árboles, que están jugando en las calles y en 
los parques, pero no se ven. Algo en nosotros 

sabe, con toda seguridad, que estas puertas nos 
llevarán allá por diferentes caminos, que no es 
uno solo y directo como una rampa, sino que 
se complementan y se buscan entre ellos. Las 

niñas y los niños, estamos encontrando este 
lugar soñado, en donde a través de nuestras 

ideas, motivaciones e intereses, estamos 
desarrollando nuestras capacidades como 
poderes de transformación, para fortalecer 

nuestro protagonismo. 

Haz click para conocer 
más del Programa

https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
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Nuestro primer camino ha sido liderar iniciativas o 
Súper Ideas para transformar y construir la ciudad 
y el campo de las niñas y niños. Con el apoyo 
de nuestras amigas, amigos, profesores, familia, 
hacemos realidad nuestras ideas y propuestas  
para transformar la escuela, el barrio, la comunidad 
y claramente la Bogotá que habitamos.

En nuestro segundo camino, tejemos redes, 
en las cuales en diferentes espacios nos 
reunimos con niños y niñas de otras localidades 
y territorios para conversar, compartir, 

participar y liderar ideas que sean tenidas en 
cuenta en las decisiones de nuestra ciudad.

Nuestro tercer camino ha estado dispuesto 
para que los adultos reconozcan que las 
niñas y niños somos agentes de cambio y 
transformación, con autonomía para crear 
y transformar a partir de nuestros propios 
lenguajes, convirtiéndose en adultos aliados, 
escuchándonos de manera activa y reconocer 
nuestros derechos para la toma de decisiones.
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Abrir estas puertas y seguir esos tres caminos nos ha 
permitido encontrarnos con otras niñas y niños felices, 
jugando de manera cooperativa, con autonomía y 
seguridad, disfrutando los días sin miedo en la ciudad. 
No vemos adultos tan cerca, pues ya han dejado 
de vigilarnos; ahora, contamos con su apoyo, 
nos escuchan y nos reconocen como parte de la 

familia, del colegio, del barrio, de la ciudad 
y del campo, portadores de sueños y 

poderes para lograr que convivamos 
de manera armónica y respetuosa 
entre todas y todos.

Haz click para conocer 
más del Programa

https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
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Creando Nuestra Súper Idea

¿Qué son las Súper Ideas? 
Para hacer nuestra Súper Idea, podemos jugar con el siguiente tablero de Cascadas y flores, que 
nos facilita crear y planear una iniciativa. Antes de comenzar tengamos en cuenta lo siguiente:

Al final de esta guía 
encontrarán el botón para 
descargar e imprimir las 
plantillas de este juego.

1. Juguemos en equipo, nuestras Súper 
Ideas se hacen realidad entre más aliados 
tengamos.

2. Tengamos siempre papel, lápices y colores 
para escribir y dibujar nuestras ideas.

3. Diseñemos en equipo la ficha que se irá 
moviendo por el tablero. (Podemos seguir 
las instrucciones de la plantilla).

4. Construyamos un dado, en caso de 
no tener uno a la mano. (Sigamos las 
instrucciones de la plantilla).

5. Recortemos las tarjetas unicornio y nube 
de la plantilla.

6. Recortemos las fichas de rompecabezas.

7. Si caemos en una casilla unicornio 
debemos contestar la pregunta 
correspondiente.

8. Para evitar que la ficha caiga por la 
cascada, tendremos que cumplir el reto de 
las tarjetas nube.

9. Para lograr subir la flor, respondemos las 
preguntas de las tarjetas unicornio.

10. Al final del juego, recolectamos las 
respuestas a las preguntas. Con todas estas 
ideas construimos una historia de nuestras 
Súper Ideas: que podemos presentar en 
audio, video, escrito o en dibujo.
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Cascadas y Flores
Este será nuestro tablero de juego.
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Haz click para conocer 
más del Programa

https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
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¡Construye tu dado y tu ficha para jugar!

Cómo armar tu dado:
1. Recorta la línea azul con tijeras.
2. Dobla por la línea gris.
3. Pega las pestañas para darle estabilidad 

a tu dado.
4. ¡Ya puedes empezar a jugar!

Cómo armar tu ficha:
1. Dibuja tu personaje en la silueta o 

dentro del rectángulo.
2. Recorta la línea azul con tijeras.
3. Dobla por la línea gris.
4. Pega la pestañas para crear un cilindro.
5. ¡Ya puedes empezar a jugar!

Así se verá la 
ficha armada.

Rompecabezas
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Tarjetas unicornio - Preguntas

Tarjetas nube - Retos

3
Imagina que en la historia se

presenta un problema que 
debes resolver en tu familia, 

barrio, colegio, campo o ciudad 
con ayuda de otros personajes.

(¿Qué estás viendo en tu colegio, 
familia o barrio que no te gusta? 
¿o qué quisieras cambiar? ¿qué

de lo que estás viviendo te gusta
mucho y quisieras que otras

niñas y niños vivieran?)

8
Tú eres un personaje del

cuento que tiene un súper 
poder, ¿cuéntanos cuál es? 

(Algunas niñas y niños nos han
dado ideas como el súper poder 

de cambiar la violencia por el 
diálogo, poderes de transfor-
mación ecológicos, poderes
éticos para poder escuchar y 

entender las personas y que se
respeten entre sí. Queremos

escuchar los tuyos).

11

¿Cómo los personajes con 
sus súper poderes 

resolverían el problema?  
(Ten en cuenta que, si tu súper 
poder o capacidad se junta con 

las de otras niñas y niños, la
súper idea se hace más fuerte.)

24

¿A quiénes invitarías para
que te ayuden a resolver el 

problema en la historia
que cuentas?

16
¿Cuál es tu súper idea para
resolver el problema?  (Otras
súper ideas de niñas y niños que
hemos escuchado son: juntarse

entre amigas y amigos para cuidar
animales del barrio, le han dado 

más color a las calles y a los 
parques, han invitado a jugar a los 
adultos, han creado nuevos juegos 

para que todas las personas 
jueguen sin importar sus diferen-

cias. ¿Cuál es tu súper idea?)

Dibuja tu comida 
favorita en 1 

minuto.

Imita un gesto y el 
sonido de tu animal 

favorito.

Arma los 4 
rompezabezas que 

recortaste en el
menor tiempo 

posible.

Haz click para descargar 
e imprimir las plantillas 
del juego.

Haz click para conocer 
más del Programa

https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
file:C:\Users\User\Desktop\Secretaria%20Educaci%C3%B3n\Juego%20Cascadas%20y%20flores_Como%20crear%20una%20super%20idea.pdf
https://www.redacademica.edu.co/estrategias/pnnea
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