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CONCLUSIONES
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CONTENTS

The appropriation of cognition and metacognition in teachers to
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RESUMEN

El contexto escolar enfrenta grandes desafios que corresponden a fenémenos tales
como el fracaso académico y su consecuencia directa, la desercion. Estos aspectos
requieren espacios de reflexion, indagacion, problematizacion y trasformacion de las
practicas, tanto para los docentes como para los estudiantes. Si estos espacios se
gestan, sera posible que los estudiantes guien sus propios aprendizajes, sean
conscientes de los propdsitos y razones que justifican cada una de las acciones en el
aula, es decir que encuentren significado y sentido del por qué y para qué de la escuela
hoy. Asimismo, los docentes tendran la posibilidad de contar con un entorno
pedagogico donde disefien experiencias significativas para formar sujetos activos,
intencionados y autbnomos.

En este marco de referencia surge la investigacion: Desafio PILEO: formacion de
lectoras activas, autonomas, intencionales y autorreguladas. Este trabajo propone
herramientas para solucionar las dificultades en la lectura y como estos recursos
inciden en los procesos de aprendizaje y en la formacion de sujetos conscientes y
autorregulados. Este ejercicio investigativo aborda un contexto de aprendizaje
significativo para aprender a aprender desde una propuesta didactica a través de la
implementacion de estrategias cognitivas y metacognitivas en el Proyecto Transversal
de Lectura, Escritura y Oralidad, PILEO para la interpretacién y comprensién de textos

expositivos en el ciclo Il de una Institucion Educativa Distrital.

PALABRAS CLAVE:

Lectura, estrategias cognitivas y metacognitivas, texto expositivo, taller, PILEO



ABSTRACT

The school context faces great challenges that correspond to phenomena such as
academic failure and its corollary, desertion. These aspects require spaces for
reflection, inquiry, problem and transformation of practices, both for teachers and
students. If these spaces are conceived, it will be possible for students to guide their
own learning, be aware of the purposes and reasons for each of the actions in the
classroom, that is to find meaning and sense of why and what school today. In addition,
teachers will be able to have a learning environment where meaningful experiences

designed to form active, deliberate and autonomous subjects.

In this framework, research arises: Challenge PILEO: formation of active, autonomous,
self-regulating intentional and readers. This paper proposes tools to solve the difficulties
in reading, and the way these resources affect learning processes. In addition, the
formation of conscious and self-reqgulating subjects. This investigative exercise
addresses a context of significant learning to learn from a didactic approach through the
implementation of cognitive and metacognitive strategies in the Transversal Project
Reading, writing and orality, PILEO for the interpretation and understanding of

expository texts in the level learning Il of a District Educational Institution.

KEYWORDS:

Reading, cognitive and metacognitive strategies, expository text, workshop, PILEO
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INTRODUCCION

La escuela debe asumir que la lectura hoy ha adquirido un papel protagonista en la
vida de los sujetos del siglo XXI. En una sociedad mediada por el conocimiento y la
informacion se requiere de una alta competencia lectora para seleccionar, acceder,
comprender y transformar el conocimiento. En este sentido, Cassany (2006) llama la
atencion a la gestion de la escuela sobre la importancia del aprendizaje de la lectura
comprensiva para el acceso a la cultura y como clave para el éxito escolar, profesional
y laboral. Es precisamente en este marco que la presente investigacion tiene asidero
pues considera que la formacion en lectura es un proceso que se no se desarrolla solo
en los primeros ciclos de formacion, sino que la escuela debe aunar esfuerzos para su
permanente cualificacion. De igual manera, asume la lectura, de acuerdo con Solé
(2001) desde un modelo interactivo de construccidn y produccion de significado y
sentido que se basa en la interaccion entre el texto, contexto y lector.

Esta actividad investigativa inicia con observaciones desde una actitud indagadora
frente a las problematicas que subyacen en el ciclo tres, grado séptimo, en una
Instituciéon Educativa Distrital en temas algidos como: el fracaso académico y la
desercidon como resultado de los bajos desempefios en la lectura, como una causa
determinada por los maestros en las reuniones de area, de ciclo y jornadas
pedagdgicas. En un segundo momento de indagacion se revisaron las practicas de los
docentes y su correspondencia con la teoria expuesta en el PEI, el Plan de estudios de
lengua castellana, los Estandares Basicos de Competencia del lenguaje; a través de la
observacion de clase y entrevistas. En el tercer momento, se realizé la revision y
analisis del Proyecto de Lectura, Escritura y Oralidad, PILEO desde su formulacion, su
impacto y las practicas de lectura de los docentes vinculados. Para ello, se convocé a
los docentes en reuniones de area de Humanidades, Ciencias Naturales, Ciencias
Sociales, Matematicas, Tecnologia, Educacion Fisica, Etica para hacer una revision
sobre las concepciones, creencias y practicas en torno al proceso de lectura y la
apuesta a nuevas didacticas en torno a la formacion de lectores auténomos e
intencionales. En este contexto el objetivo de la investigacién gira en torno a desarrollar

una propuesta didactica que favorezca la implementacién de estrategias cognitivas y
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metacognitivas para facilitar los procesos de interpretacién y comprension lectora en
estudiantes de ciclo Il

Para construir y reconstruir conocimiento a través del fortalecimiento de la lectura
esta investigacion apuesta por un proyecto transversal de lectura que corresponde a
PILEO, que permita leer textos en todas las areas y convoque a todos los docentes de
la jornada de la tarde del ciclo Il para implementar la propuesta didactica, que tiene
como referentes metodoldgicos: un enfoque cualitativo, parte de la Investigacion Accion
y desarrolla como modalidad el taller para la formacion e investigacion.

Cabe aqui mencionar que el presente documento investigativo esta organizado en
cinco capitulos. El primero da cuenta de la lectura etnografica del contexto, como
también de la revision de documentos, entre los cuales se cuenta con tesis doctorales,
de maestria y articulos de investigacion que abordan la lectura, las estrategias
cognitivas y metacognitivas, proyectos de lectura y las diferentes metodologias, su
intervencidn e impacto a nivel local, nacional e internacional. El rastreo también
involucro estudios investigativos desarrollados en torno a la lectura como proceso, el
texto expositivo, el uso de estrategias cognitivas y metacognitivas, un plan lector y las
concepciones de los docentes, que corresponden a las categorias de analisis. Este
apartado termina con la formulacion de la pregunta y sub-preguntas, los objetivos y la
justificacién de la investigacion.

En el segundo capitulo presenta los referentes tedricos que guian la investigacion, a
saber: la lectura como proceso interactivo con un sujeto activo en el alcance de
propésitos y objetivos desde la mirada de Camps (2000). Solé (2011), Goodman (1994),
Van Dijk (1980), Cassany (2006) y Jolibert (1997). Las estrategias cognitiva y
metacognitivas desde la inferencia, la prediccidon, la formulacién de hipotesis y el
conocimiento de uno mismo respecto a sus propios procesos y productos cognitivos,
desde autores como Rumelhart (1980), Lépez (1999), Flavell (1978) y Burdn (1996) vy el
texto expositivo para informar, explicar y argumentar sobre un determinado tema y con
una secuencia explicativa que corresponde al planteamiento de un problema, la
explicacion, la ejemplificaciéon y la conclusién, a partir de autores como Adam (1992),
Muth (1991) y Calsamiglia y Tuson (1999).
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El tercer capitulo refiere a los aspectos metodoldgicos expuestos anteriormente, el
cuarto capitulo muestra en forma detallada la intervencion a partir de las fases
planteadas por Lewin (1946), la planificacién, la accién, la observacion y la reflexion y
desde las etapas de sensibilizacion, fundamentacion e intervencion a través de talleres
desde los postulados de Rodriguez (2012). El ultimo capitulo evidencia las conclusiones

de la investigacion sus alcances y proyecciones.
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1. Problema de la Investigaciéon

1.1 Planteamiento del problema

El contexto escolar enfrenta grandes desafios que corresponden a fendbmenos tales
como el fracaso académico y su consecuencia directa, la desercion. En el caso
particular de este ejercicio investigativo, que inici6 con la lectura etnografica del
contexto en el Colegio La Merced IED, se evidencid un alto indice de fracaso
académico y desercion en los resultados anuales correspondientes a los periodos 2013
y 2014, con un 33.2% de repitencia en el ciclo tres, especificamente grado séptimo,
tanto en la jornada de la tarde como en la mafiana. La reflexion de docentes y
estudiantes, entre muchos factores asociados a este problematica, giré en torno a que
los causantes de estos indices de desercidon eran los bajos desempefos en la
interpretacion y comprensién de textos. Frente este aspecto, Santiago A., Castillo M., &
Vega afirman que “muchos de los problemas de desempefio escolar de nuestros
estudiantes, en todos los niveles de formacién, tienen que ver de una u otra forma, con
fallas en lectura y escritura” (2010, p.10). Esta situacién se hace explicita en los
resultados de evaluacion de la institucion en los periodos mencionados.

Por otra parte, si la promocion o el éxito escolar se enmarcan en la construccién de
conocimiento desde el aprendizaje significativo -establecido en el horizonte
institucional-, necesariamente se requiere de procesos de interpretacién, comprension y
produccion de significado y sentido. Ausubel plantea que “Adquirir grandes volumenes
de conocimiento es sencillamente imposible si no hay aprendizaje significativo” (1976,
p. 82), por ende, es necesario que el estudiante construya unas estrategias en la
escuela que lo viabilicen para decidir aprender, construir su propio conocimiento desde
sus saberes previos y establecer relaciones con nuevos conceptos.

La busqueda herramientas para solucionar las dificultades de comprension e
interpretacion y su incidencia en la formacion de sujetos conscientes y regulados de su
propio aprendizaje, en la construcciéon de conocimiento a través de la lectura, en un

contexto de aprendizaje significativo para “aprender a aprender”’, fundamentan la
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presente investigacion en torno al proceso de lectura y la implementacion de estrategias
cognitivas y metacognitivas. Flavell afirma que la metacognicion, se refiere “al
conocimiento que uno tiene acerca de los propios procesos y productos cognitivos o
cualquier otro asunto relacionado con ellos, por ejemplo, las propiedades de la
informacion relevantes para el aprendizaje” y, a la “supervisidn activa y consecuente
regulacién y organizacion de estos procesos en relacion con los objetos o datos cognitivos que
actuan normalmente en aras de alguna meta u objetivo concreto” (1976, p. 232). Es decir, la
lectura para aprender implica concepciones, tales como, ser un proceso activo, flexible e
intencional de uso de estrategias que deben responder a unos objetivos, a una tipologia textual
y se da una construccion de sentido a partir de la interaccién entre el texto, contexto y lector
(Lopez & Arciniegas, 2004).

Lo expuesto anteriormente hace evidente la necesidad de disefiar una propuesta
didactica en la escuela que visibilice cada uno de estos presupuestos en las diferentes
areas del saber. El fracaso escolar, problematica que converge en la institucion, reside
en la interpretacion y comprension de textos, pero no corresponde a una asignatura en
particular, sino permea todas la disciplinas del saber. Este presupuesto hace que, tanto
las dificultades como las necesidades de las estudiantes en su proceso de lectura
adquieran un caracter de transversalidad. Frente a esto, Lopez establece que

Los estudiantes no solo “leen textos” sino que leen textos de las distintas areas del
conocimiento para aprender de ellos. Se hace necesario entonces, poner la comprension
de textos en un verdadero contexto de uso, conectandola explicitamente con una de sus
finalidades primordiales como es aprender a partir de los textos y de acceder al
conocimiento, expandiéndolo, modificandolo, creando conocimiento nuevo y
difundiéndolo; para esto es necesario trabajar estrategias especificas que permitan
abordar los tipos de textos propios de las distintas areas de contenido (2004, p. 29).

Para ello, la cualificacion de la lectura y las demandas del desempefio académico
desde todas las areas y los diferentes ciclos, requiere de una propuesta didactica a
través de un proyecto transversal que favorezca tanto el modelo pedagdgico como el
horizonte institucional desde el aprender a aprender, la cognicion, la metacognicion, la
autonomia y la autorregulacion, a traveés la gestion de los docentes y las estudiantes en
el Proyecto PILEO en la formacioén lectora activas, autonomas, intencionales y

autorreguladas.
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1.2 Antecedentes del problema

Un rastreo sobre los estudios investigativos desarrollados en torno a la lectura como
proceso, el texto expositivo, el uso de estrategias, plan lector y las concepciones de los
docentes permite el analisis necesario para el objetivo de la presente investigacion:
establecer la incidencia de uso de estas estrategias cognitivas y metacognitivas en el
proceso de comprension e interpretacion de los textos que circulan en el ambito
educativo y hacer un acercamiento a las metodologias, temas y conclusiones que
aportan al objetivo planteado. En este apartado se presenta la revision de tesis
doctorales y de maestria que se realizé en el periodo comprendido entre el aino 2009
hasta el 2015, ejercicio que se organizé desde: a. los niveles de escolaridad, iniciando
en el pre-escolar, la basica primaria, secundaria y media, b. el uso de las estrategias
cognitivas y metacognitivas, un acercamiento desde los estudios realizados con
estudiantes universitarios y procesos adelantados por docentes y c. el disefo,
desarrollo y evaluacion de proyectos transversales de lectura, en paises como
Colombia, Espafia, México, Uruguay y Venezuela. De igual manera, en esta indagacion
se incluyen articulos de investigacion nacionales e internacionales publicados en
revistas indexadas y en bases de datos como Scielo, Dialnet y Redalyc, los cuales se
presentan a continuacion.

Inicialmente, en el grado pre-escolar se retoma la investigacion de Arias & Portillo
(2012). Este trabajo permitio la trasformacién de las practicas de los docentes desde la
reflexion continua y sistematica sobre la accion con base en la puesta en marcha de las
estrategias cognitivas tales como la activacion de los conocimientos previos, el
planteamiento de hipétesis y la inferencia. Asimismo puso en marcha la metacognicion
a partir de la planeacion, la supervision y la evaluacién lo cual favorecio la lectura en los
estudiantes de pre-escolar. La perspectiva tedérica que guid el trabajo fue la lectura
como actividad cognitiva de comprensién por medio de la cual es posible cualificar de
igual manera el aprendizaje.

A nivel de basica primaria una de las investigaciones revisadas en torno al uso de
las habilidades metacognitivas en procesos de lectura con estudiantes, especificamente
con grado quinto, responde a la investigacion adelantada por Bolafios (2014). Este

estudio propone una didactica fundamentada en la estrategia didactica Aprendizaje
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Basado en Problemas -ABP- como una alternativa para trasferir los preconceptos y los
nuevos saberes a situaciones cercanas a su realidad y de esta manera desarrollar la
metacognicion en la planificacion, la supervision y la evaluacién. La propuesta
investigativa incluye problemas de la cotidianidad para resolverlos y juegos tipicos de la
region. Los resultados obtenidos evidencian que las habilidades metacognitivas se
desarrollaron de manera significativa después de la intervencion. La pertinencia de este
trabajo esta en que la investigacion se enmarca en un Proyecto Transversal
Institucional de Lectura y permite dar cuenta del avance en la comprension textual en el
area de matematicas con el uso de estrategias metacognitivas.

Por otra parte, estudios realizados en secundaria como los de Velandia (2010),
Aliaga (2010), Caldera (2011) y Jiménez (2004), abordan la comprension lectora y su
relacion con las dificultades de aprendizaje. Estas investigaciones permiten ver que los
procesos cognitivos solo pueden ser potencializados a través de la auto-concientizacion
y la autorregulacion a partir del manejo de procesos metacognitivos. Aliaga (2010),
sostiene que un estudiante entre mas estrategias conoce y adquiere la habilidad para
desarrollarlas, mejor sera su rendimiento académico y su construccion de conocimiento.
Por su parte, Caldera (2011) analiza los aspectos didacticos en la ensefianza y
aprendizaje de la lectura en nifos de sexto grado. Esta autora plantea la lectura como
proceso constructivista, es decir, como actividad de construccién de significado. En
cuanto al uso de las estrategias cognitivas, tales como: inferencia, prediccion,
parafraseo, sintesis, clasificacion, seleccién de ideas y formulacién de preguntas,
concibe que estas permiten avances significativos en la comprension de texto, la
formacion de lectores criticos y autbnomos con practicas diferentes a las instrumentales
y mecanicas.

Velandia (2010), por su parte, utiliza la investigacién correlacional y la herramienta
de andlisis estadistica de la P de Pearson (o de coeficiente de relacidén) que arroja
datos generales, frente a la correlacién existente entre las estrategias metacognitivas y
el nivel de comprension lectora. Ella prueba estadisticamente la relacion entre la
comprension lectora y el uso de estrategias metacognitivas. A su vez, evidencia que las
serias dificultades de los estudiantes en el uso adecuado de los procesos cognitivos de

orden superior, lo cual se debe principalmente a la ausencia en la mayoria de los casos,
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de sistemas de autorregulacion y autorreflexion. De igual manera, que los estudiantes
obtienen mejores resultados en el nivel literal como identificar y localizar informacion
especifica del texto. Pero es negativo cuando se trata de realizar analisis, construir
inferencias, identificar y postular hipotesis. Finalmente, los estudiantes no asumen un
nivel de concientizacion y reflexion sino que las respuestas en la indagacion de un texto
son consecuencia de la inmediatez de los resultados, lo que Burdon (1999) establece
como metaignorancia.

De otro lado, Jiménez (2004) utiliza la estrategia ESCOLA (Escala de Conciencia
Lectora) para determinar si el estudiante es o no un lector estratégico, para ello aplica
diferentes pruebas en torno a estrategias que permiten procesar la informacion,
estrategias para resolver problemas y estrategias para autorregular el proceso de
planificacion, ejecucion y evaluacion. Asimismo, aborda el tema de la metacognicion
intentando abarcar sus componentes principales (procesos y variables) y su utilidad. La
definicion de metacognicion es explicada desde los puntos de vista de diversos autores
estudiosos del tema, principalmente y como pionero Flavell. Ademas, intenta diferenciar
los conceptos de cognicion, metacognicion y la evaluacion metacognitiva. Este estudio
se centra en el disefio de instrumentos de evaluacién para detectar los rasgos mas
importantes de un buen lector en su confrontacion con el texto y también se evalua la
lectura con pruebas muy especificas para determinar errores.

Ahora bien, dentro de los estudios pertinentes a la presente investigacion que han
incluido todas las areas del conocimiento en el ambito escolar se encuentran las de
Gonzalez & Jaramillo (2014) y Quitian (2011) en formacion de lectores competentes en
los grados décimo y undécimo. El campo de accion corresponde al uso las tecnologias
de la informacién, en enfoques cuasi-experimentales. Gonzalez & Jaramillo (2014)
muestran por un lado, la transicion del papel a los dispositivos tecnologicos y, por otro,
las habilidades y capacidades que debe optimizar el docente y el estudiante en su
proceso de comprension de textos expositivos. Las conclusiones enfatizan la
importancia de las acciones didacticas que realizan los docentes desde cada disciplina
en el antes, durante y después de la lectura. En ella se describe la pertinencia de las
estrategias cognitivas y metacognitivas, la primera en contextos socioculturales y la

segunda por la mediacién desde el uso de estrategias orales en el contexto de b-
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learning para estimular la comprension de textos orales desde la articulacién de
diferentes recursos de aprendizaje.

En un estudio cuantitativo Gonzalez & OfRate (2012) revisan la comprension lectora
de estudiantes de grado décimo a través de la aplicaciéon de la prueba PISA, una
entrevista semiestructurada de caracter metacognitivo y un cuestionario de autorreporte
de actividad metacognitiva. Los resultados senalan que los estudiantes estan en el nivel
literal de comprension, la actividad metacognitiva es nula y no existe una relacion
estadisticamente significativa entre actividad metacognitiva y comprensién lectora.
Desafortunadamente, no se hace explicito en esta investigacion si a través de la
intervencion los estudiantes pasaron a otro nivel de comprension.

De otro lado, se encuentran las investigaciones encaminadas a la aplicacion de un
programa de estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora a nivel
universitario, adelantadas a través del paradigma cualitativo y cuantitativo. Las
conclusiones se establecen en torno a los siguientes puntos: la ausencia de
metacomprension, pues los estudiantes no realizan una apropiada supervision ni
evaluacion durante el proceso. La adquisicion y desarrollo de las habilidades cognitivas
y metacognitivas permite a los estudiantes activar y construir estructuras mentales que
organizan y procesan en la memoria. En esa misma linea, las investigaciones de Ortiz
(2011) y Dorado & Devia (2011) permiten evidenciar que el uso de estrategias de los
estudiantes varian segun género, edad, tipo de institucibn donde culminaron sus
estudios secundarios y la necesidad de busqueda de estrategias para fortalecer la
comprension de lectura. Destacan la necesidad de ensenar las estrategias como lo
estable Collins & Presley (2002, pp. 62 -76) “la factibilidad de ser ensenadas” y a su
vez, tener en cuenta procesos como los contenidos programaticos a ser ensefados
desde estrategias de control y de aprendizaje. Asimismo, las estrategias de ensefianza
deben responder a los intereses de los estudiantes, a la naturaleza de los contenidos,
los propdsitos con los que se desarrolla la lectura para construir conocimiento y, por
ultimo, la organizacion social de las acciones de aprendizaje en contexto cooperados
(Pefia, 2000).

Dentro de este ambito universitario se encuentra también el trabajo de Lopez y

Arciniegas (2003) quienes han demostrado que la implementacion de estrategias
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cognitivas y metacognitivas ha permitido a los estudiantes de la Universidad del Valle
asumir conscientemente la lectura como proceso fundamental en la construccién de su
saber, asi como el control y la evaluacion de sus procesos de comprension redundan
positivamente en su desempefo académico. Asimismo, las autoras revisan la toma de
conciencia del lector desde su proceso de comprension y el control del mismo a través
de la evaluacion y la autorregulacion.

Por otra parte, la intervencion con los estudiantes se realizé en forma natural, de tal
manera, que hicieran consciente la necesidad de la lectura intencional con sentido
critico a través de ‘contenidos programaticos’, se conceptualizé el proceso de la lectura
y su incidencia en el aprendizaje, por qué y para qué se lee en la universidad a través
de la cognicién y metacognicién (planificacion, supervision y evaluacion). Para la
primera fase se contd como herramienta de intervencion el taller, los estudiantes
participaron activamente en pequenos grupos o individualmente. En una segunda fase,
se hizo explicito el trabajo con estrategias cognitivas y metacognitivas y la evaluacién
contd con el disefio de un portafolio y la historia lectora. Los avances mas significativos
en el aprendizaje son la trascendencia que tiene las estructuras cognoscitivas de los
sujetos en cuanto a como se aprende, a ser consciente de lo que ya se sabe y a utilizar
ordenadamente el conocimiento previo como el mejor punto de partida para aprender
mas (Lopez, 2002).

Por otra parte, respecto de investigaciones con docentes, se encontrd el trabajo de
Gonzalez (2011) cuyo objetivo fue determinar la efectividad de la aplicacién del taller
sobre estrategias de metacomprensién para facilitar la comprensién de la lectura en
docentes de primaria. Su disefio experimental se desarrollé en un pretest y postest para
evaluar los resultados, demostré que los docentes presentan debilidades en su proceso
de lectura y que es necesario la preparacion en cuanto a las estrategias de
metacomprension, reconocerse a si mismos para suplir las necesidades como lector y
reflexionar sobre el acto de leer. El estudio concluye que el papel que cumplen los
docentes y sus practicas es determinante en el fracaso o el éxito del estudiante-lector.

En esta linea de analisis frente a la importancia de las concepciones y las practicas
de los maestros en el proceso de lectura y la evaluacion de sus efectos en el aula se

revisaron los aportes de Pimiento (2011), Correa & Pérez (2011) y Lépez (2014). Las
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investigaciones en torno a las practicas de los docentes de diferentes areas permitio dar
cuenta de la incidencia de sus concepciones; los estudios determinaron que si existe
una coherencia entre concepcion y el quehacer en el aula, es decir, las concepciones
guian y orientan su manera de actuar en el campo pedagdgico y especificamente en el
aula. En la clasificacién que establece Bojaca & Morales (2002), por ejemplo, una
concepcion constructivista lleva a practicas como la construccion de significado,
interaccion entre el lector y el texto, leer con un propdsito, tareas en un antes, durante y
después del proceso de lectura con textos auténticos.

A su vez, investigaciones en torno a Proyectos Transversales de Lectura solo se
encontraron dos: Cereta (2012) y Carvo (2010). La primera vincula la alfabetizacion y la
promocion de la lectura a partir de competencias lectoras y competencias de la
informacion. Establece la necesidad de continuidad de la politica publica de lectura para
que tenga un desarrollo sustentable en el tiempo y redimensionar su importancia en el
marco de la sociedad de la informacion y el conocimiento. Es decir, se concibe a la
lectura en si misma como una herramienta para la inclusién, equidad social y la
democratizacién de la informacion y el conocimiento. Ademas, en sus conclusiones
reconocen a Colombia como un pais avanzado en acciones para la promocion de la
lectura a través del Plan Nacional de Lectura y Bibliotecas.

De igual manera, Carvo (2012) y Cereta (2012) coinciden en los puntos de partida
de la presente investigacién, en cuanto hacen referencia a los altos indices de
desercidn, extra edad y fracaso escolar causados por las graves dificultades en la
comprension de lectura. En su estudio, los investigadores establecen las diferencias en
el nivel de lectura presentes en alumnos de quinto grado de secundaria que hacen
parte de un plan lector con otros estudiantes quienes no fueron incluidos en el proyecto.
En sus conclusiones establecen que cada institucion educativa debe realizar a un
diagnostico previo para conocer los niveles de comprension lectora de toda la
comunidad educativa, para luego implementar un plan de accion segun sus
necesidades. De igual manera, realizar un monitoreo y evaluacion permanente para
disminuir el alto indice de estudiantes que ingresan a la universidad con dificultades en

comprension lectora.
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Los aspectos tedricos que enmarcan todas las investigaciones revisadas plantean: la
lectura como proceso, desde el enfoque cognitivo con autores como Flavell (1976),
Brown (1987), Gardner (1987), Calsamiglia y Tusén (1999), Bereiter y Scardamalia
(1987), Lopez (2002), Goodman (1994), Rosenblatt (1978), Buron (1999), Jolibert
(1997), Rumelhart (1980), Lerner (2001), Sanchez (1986), Van Dijk (1980) aportes que
enriquecen la presente investigacion.

Finalmente, esta revision permite establecer que no se ha trabajado la
implementacion de estrategias cognitivas y metacognitivas en un Proyecto Transversal
de Lectura como mecanismo para la construccion de conocimiento y como mecanismo
para mejorar el rendimiento académico en todas las disciplinas del saber. Bien lo
establece Lépez (1999):

El trabajo conjunto de profesores y de estudiantes, que comparten responsabilidades y
riesgos, es la alternativa que permitird construir caminos apropiados para la formacion
de lectores intencionales, reflexivos e independientes que puedan de manera auténoma
acceder al conocimiento en continua evolucién para apropiarse de él y llegar a crear
otros conocimientos (p.30)

En otras palabras, fortalecer la lectura es una oportunidad para aprender, para
generar conocimiento y una de las tareas de la escuela es implementar acciones para
que la lectura sea significativa a través de acciones planificadas, sistematicas y
explicitas, de tal manera que los estudiantes sean conscientes de los procesos
cognitivos que subyacen en el proceso lector y tomen conciencia de sus propios
desempefios para evaluarlos y autorregularlos. De acuerdo con esto, las
investigaciones referenciadas anteriormente confirman que activar una conciencia
metacognitiva permite a los estudiantes aprender a aprender, autorregular su
aprendizaje en todas las areas del conocimiento y pasar de un sujeto pasivo a uno

activo, autbnomo, reflexivo e independiente desde su propio ritmo de aprendizaje.
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1.3 Delimitaciéon del problema

La propuesta investigativa se lleva a cabo en el Colegio La Merced IED que cuenta
con un PEI denominado “Pensamiento y Accion para la Transformacion Social’; el
horizonte pedagodgico desde su Mision busca la formacidn de personas con
pensamiento critico, creativo y propositivo para consolidar agentes para el cambio
social; se fundamenta en cuatro principios rectores, pero -para la presente
investigacion- solo se revisan dos por su pertinencia. El primero es: “De apertura
integral hacia el conocimiento” (EL CONOCER), orientado hacia la innovacion
pedagdgica que facilite y potencialice el desarrollo del pensamiento y las habilidades
cognitivas, afectivas y expresivas. El segundo principio referido a: “trasformacion vy
desempefo” (EL HACER), expresion cotidiana de las habilidades de pensamiento
adquiridas en lo estético, lo ético, lo axiolégico y académico” Colegio La Merced (1994,
p. 18).

El horizonte institucional se enmarca en un modelo Pedagdgico Constructivista cuyo
objetivo es la formacion de personas como sujetos activos capaces de tomar decisiones
y emitir juicios de valor. Su practica implica la participacién activa de las estudiantes,
docentes y el contexto social, en una interaccion permanente para la construccion del
conocimiento social. Sus objetivos son construir, crear, facilitar, liberar, preguntar,
criticar y reflexionar sobre la comprension de las estructuras profundas del
conocimiento y su construccion en la interaccién dinamica con su contexto. El eje del
modelo pedagogico es aprender a aprender, el proceso de ensefianza esta mediado
por acciones pedagogicas para propiciar situaciones significativas que generen
conflictos cognitivos y el aprendizaje se da a partir de situaciones significativas. El papel
del docente es el de un facilitador en el desarrollo de las capacidades, habilidades del
pensamiento y la evolucion de las estructuras cognitivas (Colegio La Merced IED,
2009).

La primera lectura interpretativa de los documentos institucionales —referenciados
anteriormente- da cuenta de un soporte tedérico para practicas, didacticas y
metodologias enmarcadas en pedagogias exitosas. Alli se muestra que en la medida en

que la concepcion constructivista hace énfasis en cdmo los aprendices construyen los
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conocimientos en funcidbn de sus experiencias previas, estructuras mentales que
permiten interpretar objetos y eventos, el conocimiento no es pasivamente recibido e
incorporado por la estudiante, sino activamente construido; esto permite sin duda un
aprendizaje significativo como lo plantea el horizonte institucional. Se suma a esto, sus
principios institucionales, por un lado, aprender es construir y reconstruir desde los
esquemas mentales previos como resultado de la reflexidn, la interpretacion y la
compresion cognitiva de los distintos saberes. Por otro lado, el quehacer pedagdgico
involucra tareas auténticas ancladas en contextos significativos, entender qué saben los

estudiantes y qué necesitan aprender.

Pese a lo anterior, al contrastar la teoria y la practica en la ejecucion del modelo
pedagdgico sorprende las distancias que guardan una de la otra. Los hallazgos en la
institucion, desde la observacion de clase evidencian practicas con un enfoque
tradicional donde prima el proceso de ensefianza sobre el proceso de aprendizaje, la
labor del profesor sobre la del estudiante. Los medios son el tablero, el marcador, la voz
del profesor, la evaluacion es memoristica y cuantitativa; evidencia de su caracter

conductista donde los contenidos se imparten empleando un método transmisionista.

Las reflexiones que se han hecho frente a la coherencia con el horizonte institucional
se agotan en la medida en que los resultados de las pruebas externas ubican a la
institucion entre los mejores colegios del Distrito y los docentes argumentan: “que esas
practicas dan resultado”. Una evidencia de tipo evaluativo, se observa en el siguiente
instrumento del area de sociales donde prevalece la memorizacion como herramienta

de aprendizaje.
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Registro 1.Prueba Ciencias Sociales aplicada a grado octavo

Mavia Feraande Ra‘as (“%

SECRETARIA DE EDUCACION DE BOGOTA. D. C. Y ¥ x
COLEGIO LA MERCED T g
INSTITUCT "ATIVA DISTRITAL S
Aprobade por Beroluciones . T45% del 13 2o 2¥5 Bachillerato Azademize. 1541 del 15 s Junic d¢ 1559 N y
Bachillacato T hillarato Formaal para Adultos ¥ Q“Ug\q
rtimcional S

TRIMESTRAL 1l SOCIALES
MARIA IDALBA CARDONA: GRADO OCTAVO

1. La manifestacién mds clara de intolerancia y violencia entre los partidos politicos colombianos X
se dio al final del siglo XIX, con una confrontacién armada que se conoce con el nombre de:
a. Laglerrade los estados
b ] uerra de los Mil dias
c. La Masacre de la Bananeras
d. Lainvasion de los Estados Unidos

2. Una ca\t;7/por la cual se present6 la Guerra de los Mil dias fue:
9 Lagdecision de Miguel Antonio Caro de gobernar sin participacién de los liberales
b. La pérdida de miles de vidas y la desolacion de los campos x
¢. Lainversion de 900 millones de pesos para financiar la guerra
d. La separacion de Panama

3. Republica de la Gran Col%a{gniﬁca la unién de:
9 Venezuela, Colombia # Ecuador
b. Perd, Chile y Venezuela
c. Colombia, Ecuador y Panama

4. La Batalla de Boyaca permiti¢ lib a:
a. Ecuador W/U
® Nueva Granada (Colpmbia)
¢. Venezuela

5. El gran suefio de Bolivar fue:
a. Crear un pais con una gran econo

Unir varios territorios para fo una gran nacién
c. Crear un grupo de paises para intercambio econémico

6. Escriba dos diferencias entre el partido liberal y el conservador

B2

Fuente: Docente Maria Cardona (2014)
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El interrogante frente a las practicas de los docentes es: ;Donde se llevan a cabo
los conceptos planteados, tales como las metas: estructuras mentales cognitivas, el
meétodo: creacion de ambientes aprendizaje, el desarrollo: progresivo y secuencial de
estrategias - mentales, los contenidos: experiencias y apoyo creativo y la relacion de
Maestro- Alumno, como Facilitador — Motivador?

La segunda lectura de las practicas pedagdgicas se da a partir del siguiente
cuestionamiento: jcomo se llevan a cabo los pilares del constructivismo desde las
areas del conocimiento? La revision del Plan de Estudios evidencia la escasa
correspondencia entre la teoria y la practica. Los preceptos de pensamiento critico,
habilidades cognitivas y el conflicto cognitivo se pierden entre el documento y las
practicas reales en el aula. El campo de analisis se centra puntualmente en el
documento: ‘Desarrollo Curricular del area de Humanidades’ (La Merced 2014) cuya
concepcion interaccionista del lenguaje, parte de la lengua como instrumento de
significacion y de interaccion a través del trabajo en equipo; asimismo se concibe la
ensefianza- aprendizaje de la lengua con una intervencion mediadora entre el sujeto y
la cultura. La construccidon del conocimiento surge de la interaccion social y un contexto
culturalmente organizado, se aprende de situaciones reales donde se confrontan y se
reconstruyen significados.

Con estos presupuestos tedricos se cuestiona el proceso de lectura, objetivo de este
proyecto de investigacion. Por tanto, se realizaron observaciones de clase y la revision
de textos las cuales mostraron: una pedagogia tradicional, la lectura entendida desde la
decodificacion, la trasformacion de simbolos escritos en lenguaje oral y que en el aula
se privilegia la lectura expresiva, es decir, la entonacidn que busca y supone que si se
lee con determinada entonacion, se esta entendiendo. Se evidencio que las funciones
del docente se circunscriben a verificar si la estudiante establece el contenido del texto
a partir de cinco preguntas literales y a su vez, evaluar la adquisicién de conocimiento y
la retencion de la informacion. Es evidente la contradiccidon con el enfoque presentado
en el desarrollo curricular, el cual se encuentra lejos de un aprendizaje significativo.

En un segundo espacio de observacion de clase de lectura, la investigadora
cuestiona a las estudiantes del curso 705, frente a 4Como aprendié a leer? y sus

respuestas evidencian lo expuesto anteriormente, una concepcién tradicional del
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aprendizaje de la lectura. Dentro de las respuestas de mayor porcentaje se encuentran:

uso de planas, listado de palabras, lectura oral, correcciébn en la pronunciacion y

puntuacion, como se observa en el siguiente registro.

Registro 2. ; Cémo aprendio a leer? Evidencia ciclo Il

Fuente: Elaboracion propia.

Transcripcién

COMO APRENDI A LEER
Y ESCRIBIR

Entre a los 2 afios al liceo
mundo  magico de
Pinocho, de lonchera mi
mama me mandava 1
pafial y tetero. Tuve
unas profesoras que
fueron muy especiales
conmigo, una se llamaba
patricia ellame ensefio a

2% leer, a escribir ya bailar.

Mi profesora me ensefio
primero en mi cuaderno
haciendo rayas y palitos
¥ con un libro tenia que
unir puntos, recortar
palabras, colorear las
vocales y a dibujar y no
salirme de las rayas,
luego tenia que llevar
enpaques de paquetes
para transcribirlos en el
cuaderno y saber como
se escribia y se leia y me
hacian escribir palabras
completas y asi la
profesora me ensefo a

leer y a escribir

Al realizar una observacion de clase, en el curso 705, la docente de humanidades en

su hora de lectura, se dirige a la biblioteca y escoge uno de los titulos, lleva los libros y
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en esa hora de clase se lee oralmente en forma individual. La docente corrige la
pronunciacién, signos de puntuacion y, al término de los cincuenta minutos de la sesion,
plantea como consigna un pequefio resumen y resolver cinco preguntas de caracter
literal frente a la informacion de las paginas indicadas por ella (transcripcién del diario
de campo). Al revisar la coherencia entre el horizonte institucional, el plan de estudios y
el desarrollo curricular marco de este analisis, se concluye que no se desarrollan
actividades donde las estudiantes construyan pensamiento critico y desarrollen
habilidades cognitivas.

La tercera lectura se realiza en torno al Proyecto de Lectura, Escritura y Oralidad,
PILEO. EI colegio promulga estar en consonancia con el Decreto 133 DE 2006 (Abril
21). "Por medio del cual se adoptan los Lineamientos de Politica publica de Fomento a
la Lectura para el periodo 2006 — 2016”. La institucién para dar cumplimiento, establece
espacios institucionales desde la politica de transversalidad para que las estudiantes
accedan a la lectura, a través de una hora mensual de lectura institucional, en la que
cada una de las areas del conocimiento participa con un texto. La busqueda de
documentacion que soporta el proyecto solo aparece en el afio 2011 en medio
magnético; alli se formula como una dimension transversal del Plan de Estudios en
donde se define la lectura como proceso cognitivo, discursivo y como actividad de
comprension que debe darse desde todas las areas.

En un primer acercamiento con los docentes vinculados al proyecto PILEO, se
cuestiona sobre jqué es leer? Y ¢;cuales son las fortalezas de las estudiantes en torno
a la lectura?, las respuestas evidencian la concepcién tradicional que se ha expuesto

anteriormente:
Interpretar, descifrar y comprender simbolos correctamente”, “como la capacidad de
interpretar el lenguaje propio de cada saber” y “procesar informaciéon”. “Fortalezas
ninguna, la estudiante de hoy, no lee cuidadosamente, “prefieren que su maestro les
indique que se debe hacer” y “no les gusta leer los textos que se llevan al aula
(trascripcion de acta de reunién Jornada Pedagdgica, octubre 2014).
Al indagar sobre las expectativas frente al proyecto PILEO, los docentes reconocen
las bondades y la pertinencia del proyecto para mejorar la lectura, su impacto en el

aprendizaje y, en consecuencia, su impacto en el rendimiento académico.
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En relacidn con las anteriores expectativas, se realiza la observacion y analisis de
las practicas en la hora institucional de lectura durante los afios 2013 y 2014. Se inicia
con el taller del area de Matematicas, la actividad empieza con la entrega del texto a la
primera hora a todos los docentes que tienen clase a la quinta hora del dia. La
propuesta didactica es la siguiente: lectura en voz alta y contestar preguntas de orden
literal en equipo y entregar los talleres a la docente que lidera PILEO, quien pertenece
al area de Humanidades -quien a su vez los recibe y archiva en una carpeta-. Al revisar
la carpeta se observa que ningun maestro evalua la produccién de las estudiantes, ‘las

respuestas del cuestionario’.
Registro 3. Evidencia Proyecto PILEO

Aﬂﬂi‘ﬁ Lorvea R:é-r‘:"cj_xzz
JeT o Gcnzh'ie-s & LA MECERD IED JT
Fos PROYECTO INSTITUCIOMAL DE LECTURA, ESCRITURA ¥ ORALIDAD

AREA DE MATEMATICAS. GRADOS SEXTO ¥ SEPTIMO 2013

Fecha: agosto 22 de 2013 Hora: 15 minutos de la primera hora. Colaborador: Docente de la clase
Realizar la siguiente lectura vy luego responder las cuatro preguntas formuladas_para medir el nivel de
comprension que maneja la estudiante, en textos con lenguaje matematico.

La geometria de las abejas
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agradables que crecen sobre la Tierra, las abejas
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Fuente: Elaboracion propia.
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El registro 3, evidencia los hallazgos comunes en la hora de lectura institucional y
disefiada en cada una de las areas. Un factor comun es el uso de textos expositivos, la
formulacion de una serie de preguntas y la lectura oral en equipo. Se ha indicado en la
registro, a proposito, que se inicia el proceso de comprension a traves de la consulta de
palabras desconocidas y como se observa en el trabajo de las estudiantes, no
resuelven tres de sus cuestionamientos. Surge en este proceso de indagacion las
siguientes preguntas: ;Cual es la mediacion del docente? Qué estrategias utilizar para
que las estudiantes comprendan e interpreten los textos? ;Como trascender la lectura
oral y el listado de palabras en el proyecto de lectura institucional?

En esa misma linea, el proyecto PILEO cuenta con talleres de lectura institucional
mensual, en la hora clase que indique el area que le corresponde segun la planeacion
anual. A continuacion se evidencia otro taller del proyecto, liderado por el area de

Media Técnica Comercio.

Registro 4. Evidencia proyecto PILEO, Area Media Técnica

ACTIVIDAD PILEO
MEDIA TECNICA COMERCIO

" La graotitud es un acto de humildad, manifestacidn de amor y
reconocimiento de Llas bendiciones recibidaos.

Con &L, el wuniverso se confabula a nuestro
favor . ™

Queride Docente:

Forma grupos de cinco estudiantes.

Entrega a cada grupo la lectura.

Cada grupo escoge una representante para que reallce la
lectura.

Reflexién individual en forma escrita,

Concluslén final por grupos de las reflexlones expuestas
por cada infegrante.

Reclbe el frabajo realizadeo por las estudlantes.

& hh Ul

LUNES 20 DE OCTUBRE PRIMERA HORA DE CLASE
DOCENTES MEDIA TECNICA COMERCIO

Fuente: Carpeta archivo talleres del proyecto
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El registro 4, permite evidenciar las concepciones que permean a todas las areas;
por una parte, ‘la ensefianza de la lectura solo le corresponde al Area de Humanidades’
y por otra parte, lectura no es un tema transversal en la escuela. Esto se sustenta en la
nota realizada por la monitora, “el profesor de matematicas no realiz6 el taller” (nota que
aparece en la parte superior de la figura) pues en este caso particular al cuestionar a la
estudiante de las razones que la motivaron a escribir esto, ella manifesté que el docente
le explico: “eso no corresponde a matematicas sino a castellano” evidencia clara de la
concepcion de ensefanza de la lectura. Estas practicas entonces contradicen por
completo los presupuestos del documento que fundamenta el proyecto en la institucién
(Trascripcion carpeta PILEO).

La siguiente revision corresponde a un texto auténtico de una estudiante del ciclo
tres, grado séptimo (Figura 5). Este fue realizado en el marco del Proyecto PILEO y
hace parte del archivo. Las consignas: Primero, leer en equipo el texto: ¢y tu eres,
zanahoria, huevo o café? (no tiene referencia bibliografica). Segundo, reflexionar por
escrito en torno a dos cuestionamientos, ;Cémo manejas la adversidad? y ¢jeres una
zanahoria, un huevo o un grano de café? El tiempo para la sesion fue de 45 minutos y
al término la docente recoge los textos, la produccion textual pasa del escritorio de las
estudiantes a reposar en una carpeta, sin analisis, sin audiencia porque el objetivo es

dar cumplimiento al proyecto PILEO.

Registro 5. Texto auténtico PILEO, estudiante ciclo IlI

Transcripcidn
Reflexion

Mis problemas yo los soluciono tratdandolos

de ayudarlos a solucionar, yo ayudo a las

NG R e e personas a que no la agredan por_ que va a
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AR A S B i \: ey R S llevar. Cada problema tiene una solucidn.
ﬁ”:“"" :‘k:“ ='"_"-'.":'v- hl‘.- o SRR S o Ayudar las personas deberian ayudar asi
e A v P | " H e 3 T mismo no agrandarlos por que es peor.

Fuente: Carpeta archivo talleres del proyecto
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Para dar continuidad al proyecto, la Secretaria de Educacién Distrital SED, envia al
colegio las cartillas Alma Mater para el fortalecimiento de la lectura en los ciclos II, IV y
V. El objetivo del programa de las cartillas era leer con rapidez, incrementar la velocidad
por lo menos al triple de su velocidad inicial a través de ejercicios como: evitar las
regresiones, fortalecer la relajacion, la repeticion, el interés, la atencidon y la actitud.
Para iniciar las practicas de la cartilla, los docentes solicitaron a las nifias una regleta
para visibilizar las columnas de palabras, una hoja para llevar el registro del tiempo (no

vocalizadas, ni subvocalizadas) sino captar las palabras por su forma y por sus bordes.

Figura 1. Ejercicio de lectura
Fuente: Cartilla Alma Mater

El proyecto PILEO se desarrollé en torno a los ejercicios de la cartilla y el concepto
de los docentes fue positivo ya no se disenaron talleres por area; las monitoras de cada
curso recogian las cartillas en coordinacion académica y se desarrollaba la pagina
correspondiente, en forma individual y en total silencio. Este proceso se llevé a cabo
durante cinco meses hasta que por sobrecostos y por irregularidades en el contrato con
la SED fueron retiradas del aula las cartillas. En su momento se asegurd que la version
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entregada en el 2011 era idéntica a una que edit6 Zamora Editores, para profesores, en
1993. Por su parte, el colegio establecié que era una copia de Ténicas Americanas de Estudio.
La conclusibn en esta tercera mirada es la ausencia de coherencia y
correspondencia entre la teoria y la practica. Los preceptos enmarcados en el
constructivismo, el horizonte institucional, el Plan de Estudios y PILEO no se vivencian
en el aula pues las estudiantes no cuentan con estrategias para abordar la lectura como
proceso. De igual manera, no se da respuesta a los intereses y necesidades de las
estudiantes ni a los requerimientos de la norma que le dio su origen. Ademas, es
evidente que los docentes desconocen la lectura como proceso y las estrategias

metacognitivas y cognitivas, por esta razon, no las ponen en juego en la practica.

Algo semejante sucede con los textos que se trabajan en el colegio pues los
profesores se limitan a la lectura de textos narrativos. No obstante, es necesario que se
aborden otros tipos de textos que respondan a las necesidades e intereses de las
estudiantes para que les permitan la construccion de conocimiento, su transformacion y
uso. El presente estudio considera importante el trabajo con los textos expositivos por
su caracter transversal a las diferentes areas del conocimiento y porque los docentes
recurren a ellos para los procesos de ensefanza y aprendizaje; sin embargo, los
docentes no le dedican tiempo para orientar a los estudiantes de las estrategias y
operaciones mentales que requiere un texto expositivo; no solo ensefar su definicion

sino cOmo se interactua asertivamente con ellos.

Por ultimo, dentro de los hechos que permiten a los docentes afirmar que las
estudiantes de hoy “no aprenden, porque son malas, no comprenden, les falta
capacidades, no les interesa estudiar o aprender y ratifican que no leen”, son los
resultados que afio tras afo se repiten en temas como: el alto indice de repitencia, el

fracaso escolar y la desercion en datos como los presentados en la figura 2:
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Ano 2012 53 nifias de grado séptimo reinician grado
Ano 2013 69 ninas de grado séptimo reinician grado
Ano 2014 110 nifas reinician grado.

Alto indice de desercion en los ultimos tres afios

Causa: Las estudiantes no saben leer

Figura 2. Fracaso académico
Fuente: Datos estadisticos anuales de evaluacion y promocion

Esta realidad debe cuestionar las practicas que afectan el éxito escolar y la
interpretacion y comprension de texto como su principal agente. De igual manera,
convoca a la urgente necesidad de disefar mecanismos asertivos en el aula para
construir y reconstruir conocimiento a través del fortalecimiento de la lectura, hacerle
seguimiento y confiar en las bondades politicas de un proyecto transversal con el aporte
desde cada una de las areas.

1.4.1 Pregunta de investigacion

Los datos obtenidos desde el horizonte institucional, los procesos de ensefianza y
aprendizaje y el ejercicio mismo de las practicas en torno a la lectura y su incidencia en
el desempeno académico en el contexto educativo, permiten la indagacion y
problematizacion de la presente investigacion en los siguientes términos:

¢, Como implementar estrategias cognitivas y metacognitivas en el Proyecto
Transversal PILEO para la interpretacion y comprension de textos expositivos en el
ciclo Ill del Colegio La Merced IED, JT?

1.4.1. Sub- preguntas

¢, Qué papel desempefia la cognicidon y metacognicion en el proceso de lectura, es
decir, por qué y para qué se lee en el colegio?

¢ Qué importancia tiene la apropiacién de la cognicidn y metacognicion en los
docentes para el acompafiamiento y desarrollo asertivo de la lectura de sus
estudiantes?
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¢, Como fortalecer significativamente el Proyecto Transversal PILEO a partir del uso

estrategias cognitivas y metacognitivas en el proceso de lectura?

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo general

Desarrollar una propuesta didactica que favorezca la implementacién de las
estrategias cognitivas y metacognitivas para facilitar los procesos de interpretacion y
comprension lectora en estudiantes de ciclo .

1.5.2. Objetivos Especificos

- Evidenciar la funcién que desempefia la cognicion y metacognicién en el proceso
de interpretacion y comprension lectora, dicho de otra manera, para qué y por qué se
lee en el colegio.

- Establecer la importancia que tiene la apropiacion de la cognicion y la
metacognicion en los docentes para el acompafamiento y desarrollo efectivo de la
interpretacion y comprension de lectura de sus estudiantes a través de la propuesta
didactica.

- Identificar los elementos que la cognicion y metacognicion ofrece para cualificar el

proyecto transversal PILEO en el proceso de interpretacion y comprension lectora

1.6 Justificacién
La escuela debe entender que tiene una funcién permanente en la formaciéon de
sujetos para que sean capaces de enfrentar los desafios de una sociedad letrada y en
constante apropiacion y generacion de conocimiento, la cual basa en la lectura el
acceso a dichas formas del saber. En esa medida, este proyecto de investigacion
sefiala a la lectura como proceso necesario para enfrentar estos retos; en palabras de
Lopez:
[...] lalectura en particular satisface diferente necesidades y propdsitos, desde unos mas
utilitarios como la satisfaccion de necesidades inmediatas en respuesta a nuestro
entono, el acceso a los bienes culturales del ocio y el ascenso en la escala

socioecondmica, hasta otros mas intelectuales como el leer para aprender, para tener
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acceso al conocimiento, expandirlo, modificarlo, crear nuevo conocimiento y difundirlo y,

claro esta, el placer de meternos entre los libros y disfrutar de su lectura (1999, p.7).

De esta manera, la escuela no puede asumir aun la lectura como la correcta
pronunciacién, entonacion y el reconocimiento de palabras, sino como proceso
interactivo de comprension e interpretacién de sentido y significado, de confrontacion
permanente entre el texto, el contexto y el lector. Asi pues, a través del desarrollo de
estrategias se puede hacer de los estudiantes lectores activos, conscientes, autbnomos
y capaces de controlar y regular el antes, el durante y el después de la lectura, para
cumplir unos objetivos y dar cuenta de las competencias requeridas en el ambito
académico para desenvolverse en la sociedad.

Desde estos conceptos, la importancia de este trabajo gira en torno a la reflexién
sobre las estrategias que el docente lleve a cabo para potenciar la comprension e
interpretacion de textos, de tal manera que se integren en un disefo didactico que se
origine en los intereses y las necesidades de formacién y de las necesidades
particulares de los estudiantes. Con ello, el estudiante activara sus conocimientos
previos, realizara anticipaciones e inferencias, a partir de la confrontacién con sus
esquemas cognitivos.

Asimismo, la contribuciéon de esta investigacion radica en que cuenta con el
concurso de todos los docentes desde las areas, ciclos y grados para cualificar en
forma activa e intencional el proceso de lectura. Es gracias a este ejercicio que se
disefa una propuesta didactica que responde a las necesidades de las estudiantes
desde dos aspectos fundamentales: i) formacion y apropiacién de la lectura como
proceso interactivo de comprension e interpretacion de lectura y de las estrategias
cognitivas y metacognitivas. ii) Disenar, desarrollar y evaluar talleres de lectura que
respondan a las estrategias cognitivas y metacognitivas orientadas a la construccion de
conocimiento desde el Proyecto PILEO y en todas las areas del conocimiento.

De acuerdo con lo anterior, esta investigacion contribuye a la linea de investigacion:
Pedagogia de actividades discursivas de la lengua (de la Maestria en Pedagogia de la
Lengua Materna) en tanto que permite visibilizar aspectos referidos a su impacto en los
nuevos aprendizajes desde la lectura y la escritura, como modalidades del lenguaje y
aporta en el disefio de acciones en el ambito escolar para la busqueda de soluciones a
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las diferentes problematicas en torno a la lengua, los procesos de ensefianza y
evaluacion.

Desde los objetivos de la linea de investigacion: Pedagogia de las actividades
discursivas de la lengua, la indagacion en torno a la lectura desde las necesidades
reales, favorece los aprendizajes de las estudiantes y a las estrategias discursivas que
se usan en el aula. Pero las transformaciones pedagogicas no pueden darse sin en el
concurso de todos los agentes del contexto educativo, como lo establece (Rodriguez,
2008)

En la medida en que los docentes-estudiantes conceptualicen y profundicen en
las finalidades y propiedades de los diferentes géneros asi como en sus
diferentes maneras de realizacion, estaran en condiciones de planear, disefiar y
poner en practica diferentes estrategias orientadas a resolver los problemas
anteriormente sefialados (p.5).

Es asi como: Desafio PILEO, formacién de lectoras activas, autéonomas,
intencionales y autorreguladas, genera comunidad académica al propiciar espacios que
permiten a los docentes de todas las areas reflexionar sobre el lenguaje y la didactica
de la lectura. Construir saberes conjuntos desde la teoria y la practica y llevar a cabo
una propuesta didactica que en la medida que se apropie se incorporara en su
quehacer en el aula que redundara en los resultados evaluativos de las estudiantes, en
un acercamiento y relacion diferente entre el lector, el texto y el contexto.

En esta perspectiva la presente investigacion contribuye a la formacién de sujetos
autbnomos desde la actividad que realiza el sujeto — lector con el objeto de
conocimiento — el texto y su interaccion con el contexto; para lo cual revisar el proceso
cognitivo, los esquemas cognitivos y las situaciones que generen conflicto cognitivo
permiten procesos de interpretacion y comprension que requiere la sociedad actual, en
permanente interaccion con diferentes textos. Asimismo, fortalece al estudiante — lector
para enfrentarse en solitario a un texto, en el aula, en pruebas o evaluaciones internas y

externas en el ambito escolar, en su vida profesional y laboral.
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2. Referentes Conceptuales

La lectura permite a los sujetos movilizarse asertivamente en la cultura letrada y es
un instrumento basico para el acceso y construccion del conocimiento. Cassany (2006)
plantea al respecto, que es uno de los aprendizajes mas importantes de la escuela y
que se requiere de un trabajo permanente en la lectura comprensiva porque es el medio
para que los estudiantes tengan acceso a la cultura y es una de las claves para el éxito
escolar; de ahi la importancia de que la escuela se ocupe de la lectura en todos los
ciclos aprendizaje, tal y como se aborda en el presente estudio, en torno a la
comprension e interpretacion de texto desde la cognicion y la metacognicion.

Por su parte, en este capitulo se presentara inicialmente la revision del desarrollo de
la linguistica y su incidencia en los procesos de ensefanza y aprendizaje de la lectura.
En un segundo momento se abordara el concepto de lectura como proceso de
comprension, interpretacion y construccion de sentido. A partir de ello, se
contextualizaran las estrategias de comprension e interpretacion, particularmente, las
estrategias cognitivas y metacognitivas y su importancia en el aula. Finalmente, este
apartado hace una revision de los textos expositivos en razén a que estos son los

textos mas utilizados en el ambito escolar.

2.1 Del Signo a la Significacion

El analisis de los distintos modelos que han suscrito el desarrollo de las ciencias del
lenguaje en el siglo XX permite visibilizar el papel de la escuela para producir
aprendizajes efectivos y significativos en la lengua materna. En el proceso de
ensefianza de la lectura cada teoria del aprendizaje y cada teoria acerca de la lengua
tienen un propodsito distinto en el aprendizaje linguistico, como se aprecia en el
siguiente acercamiento.

Desde el pensamiento metafisico y la linguistica tradicional, segun Jaimes (2001), la
relacion entre el sujeto en su relacién con el objeto se realizaba en una forma mecanica
y, por tanto, la ensefianza giraba en torno a la instruccién, el adiestramiento y el

condicionamiento. En este marco aprendizaje cuenta con principios como el
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reforzamiento diferencial, la repeticion e imitacion a través de la formacién de habitos.
De esta manera, el aprendizaje da prioridad a la instancia perceptual, la segmentacion
del saber y el estudiante se considera como un receptor pasivo.

Estas practicas pedagogicas situan la ensefianza del lenguaje solo como
cumplimiento de la norma y el caracter prescriptivo en cuanto a “hablar y escribir
correctamente”. De esta manera, la lectura es considerada como la correcta
pronunciacion, la entonacién y el reconocimiento de palabras en donde la lengua es
concebida como un sumatoria de elementos, un inventario de palabras “de ahi la
importancia que se otorga a la elaboracion de diccionarios” (Jaimes, 2001, p.114). Asi,
las metodologias de ensefianza aunaron esfuerzos en torno a la percepcion visual, la
coordinaciéon visomotriz y del uso de la memoria.

A comienzos del siglo XX surge la concepcién de linguistica estructural que marca el
inicio de la linguistica moderna con Saussure. Esta establece “el lenguaje como un
sistema y la lengua como estructura, donde las unidades del sistema, definidas por sus
relaciones, oposiciones y diferencias se articulan en combinaciones variables conforme
a ciertos principios que configuran la estructura del sistema” (Jaimes, 2001). Las
repercusiones en las aulas de estos postulados no produjeron un cambio radical en los
procesos didacticos porque se paso a la identificacion en la oracién del sujeto, el
predicado, el nucleo del sujeto, el nucleo del predicado, los modificadores del sustantivo
y del verbo. Asi las cosas, la competencia de los estudiantes se valoraba en la medida
de su capacidad para el analisis de la estructura de la lengua.

En estudios posteriores surge la Linguistica Generativa Transformacional, que
plantea el lenguaje como una facultad humana y la lengua como un sistema de

principios o reglas generativas.
El nacimiento de la linglistica Generativa Transformacional representa un cambio de
paradigma en los estudios del lenguaje, en tanto pone en crisis el empirismo conductista;
postula el lenguaje como facultad especificamente humana, diferente de la inteligencia, y
la lengua como sistema abstracto de principios o reglas generativas. Esta especificidad
de lo linguistico se manifiesta, segun Chomsky, en la existencia de un dispositivo innato
de adquisicion de la lengua (Language Acquisition Device), que tiene como fundamento

una gramatica universal que los hombres poseen sin aprendizaje y que predispone al
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nifio para desarrollar la lengua materna de acuerdo con el contexto linguistico al cual sea
expuesto (Jaimes & Rodriguez, 1996, pp. 51-52).

El estudio de la lengua se centra en el aprendizaje de las reglas de la sintaxis, la
estructura profunda y superficial pero no dio explicacion de la relacion entre el lenguaje
y la interaccion social. Adicionalmente, no se tiene en cuenta ni al sujeto que aprende ni
los procesos que realiza mientras aprende. La lengua pas6 de un sistema de principios
y de explicar la capacidad del sujeto a generar oraciones para la explicacién de su
funcionamiento. El énfasis otorgado al significado, que se encuentra en la estructura
profunda generd cambios importantes en el quehacer en el aula, tales como centrarse
en la explicacion sintactica del sistema linguistico.

Pero estos procesos de construccion sintactica no son realizados en la
individualidad, se producen en un contexto social, en la intervencion deliberada
mediadora entre el individuo y la cultura, se aprende con otro, con un par, con un adulto
0 con un experto. El conocimiento se construye desde la interaccion social y en la
interrelacion con el contexto en que se usa. Todo acto de habla tiene un significado, un
contexto, una funcidén social y se manifiesta en un texto. Por tanto, posterior a los
planteamientos de Chomsky (1978), cobra valor el texto el cual es considerado como la
unidad basica de manifestacion del lenguaje, porque el hombre se comunica por medio
de textos. Van Dijk (1980) y la linguistica textual (de corte altamente cognitivo) ponen
en escena el caracter social del lenguaje, de la lengua y de las actividades de leer y
escribir. Asi, la linguistica textual se ocupa de la organizacion de los textos, desde su
estructura, su coherencia, su cohesién y de su adecuacion a intenciones y situaciones
comunicativas; como respuesta al lenguaje como instrumento de comunicacion en sus
dimensiones discursiva, textual y linguistica.

De esta manera, el aula trasciende la oracién, el disefno de diccionarios, la
identificacion de estructuras y el manejo de reglas generadoras y formula la funcion
principal del lenguaje que es la significacidén y la ensefianza de la lengua. La ensefianza
de la lengua se orienta entonces hacia el uso 6ptimo de la lengua como instrumento de
significacion. “El lenguaje como instrumento en el proceso de transformacion de la

realidad objetiva, natural y social en sentido que circula como significado en las
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interacciones puestas en existencia por la comunicacion vy, claro, la de ser instrumento
en la recreacion de esa realidad con una finalidad estética” (Baena, 1996, p.169).

Este acercamiento al desarrollo de la linguistica permite establecer como lo plantea
Ayala et. al. (2009) en relacion con la lectura:

El movimiento epistemologico y conceptual ha sido avasallador, sostenido,
contundente, previsible y coherente con el desarrollo que la linguistica, la psicologia y la
pedagogia han tenido en el ultimo siglo. Sucesivos y solidarios desplazamientos
caracterizan el desarrollo de dichos tres dominios del saber. Linguistica, psicologia,
pedagogia y el mismo desarrollo humano, escenarios tedricos principalmente implicados
en las practicas lectoras (p.148).

Luego de este recorrido, el analisis de la presente investigacion dara cuenta de
cuestionamientos tales como: ;en donde se encuentra ubicadas los paradigmas,
practicas, metodologias y didacticas en la pedagogia real en torno a la lectura? Es
decir, ¢donde se ubican las practicas en lo sensorial, racional, en el significante, el
significado, el sentido o en lo sociocultural? ¢La lectura esta instalada en el aula como

acto mecanico, como producto o como proceso?

2.2 Leer: Comprension, Interpretacion y Construccion de Sentido

Con la consolidacion de la psicolinguistica, la lectura es asumida como una actividad
de la racionalidad humana que pone en juego procesos cognitivos y habilidades
intelectuales, en tanto se reconoce el proceso lector como una actividad discursiva.
Esto evidencia que el lenguaje y la lengua estan ligados a las condiciones propiamente
humanas, la capacidad innata del lenguaje, su capacidad creativa, el caracter social
que se concretizan en la produccién, interpretacion y compresion de textos. Dentro de
este marco es Cassany (2006) quien establece tres concepciones sobre la lectura, la
linguistica, la sociocultural y la psicolinguistica. Esta ultima, propone que el significado
no solamente esta en el texto sino también en la mente de los lectores, es decir, la
lectura necesita llevar a cabo una serie de habilidades cognitivas implicitas en el
proceso de comprension desde los saberes previos, al realizar inferencias, formular

hipétesis y saber reformularlas, no solamente quedarse en el plano sintactico.
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En este contexto leer es un proceso de interpretacidon y comprension intencional,
interactivo, estratégico en la construccién de significado y sentido. Posicion que
comparte Jolibert, (1998) al establecer que la lectura es una permanente actividad de
busqueda de sentido, a través de acciones significativas entre el lector, el texto y el
contexto. Signum citado por Ayala et al (2010), conceptualiza la lectura como “un
episodio conversacional dinamico en el que el sujeto lector, confronta, discute,
interpreta, repara, reconstruye y construye sentido mediante una tarea cognitiva
compleja de relacion de episodios textuales con marcos contextuales” (p. 122). De
acuerdo con lo anterior, leer es una actividad compleja y dinamica de construccién
cognitiva, que pone en juego estrategias para la busqueda de sentido de un texto en un
contexto de uso.

De esta manera, el reto de la escuela es asumir la lectura como un proceso de
construccion de significado y de sentido desde practicas cognitivas y discursivas. Para
alcanzar el éxito escolar y para ser agente asertivo en las sociedades letradas, este
proceso se realiza en interaccion con ideas, acontecimientos e interlocutores que
aprenden en situaciones sociales, significativas, de interaccion entre el lector y el texto.
Frente a esto, Lerner (2001) afirma:

Lo necesario es hacer de la escuela un ambito donde lectura y escritura sean practicas
vivas y vitales, donde leer y escribir sean instrumentos poderosos que permitan repensar
el mundo y reorganizar el propio pensamiento, donde interpretar y producir textos sean
derechos que es legitimo ejercer y responsabilidades que es necesario asumir (p.26).

En los parrafos anteriores hemos visto que la lectura es intencional porque parte de
unos objetivos, unos fines especificos que se conecten entre si y a unas condiciones
objetivas, conscientes, reales que responden a la necesidad que dio origen al proceso
de comprension e interpretacion. Estos orientan al lector en la seleccion de los textos,
determinan el cdmo va a leerlos y evaluarlos durante el proceso mismo. Como lo
plantea Jolibert (1997), la lectura debe:

Responder a la necesidad de vivir con los demas en clase o en la escuela, para
comunicarnos con el exterior, para descubrir las informaciones que necesitamos, para
hacer, para alimentar y estimular la imaginacién, o para documentarse en el marco de

una investigacion’(p.46-58)
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A su vez, la lectura es construccion de sentido y significado; Ayala et al (2009)
establece su diferencia como “las connotaciones personales, afectivas, ligadas
directamente a la situacidn comunicativa, el segundo alude a la definicion objetiva,
denotativa, socialmente convenida. Mientras que el significado esta inscrito en el
codigo, el sentido deviene del acto concreto y situado de la comunicacién” (p. 153). De
manera que el lector pone en juego los conocimientos del mundo, del tema y se
representa los contenidos propios del texto, la lectura desde la construccion de
significado esencialmente refiere a la comprension.

Examinar la lectura desde la construccién de sentido implica la interaccién con el
escritor y el contexto. Solé (1992) reafirma: “comprendemos porque podemos
establecer relaciones significativas entre lo que ya sabemos, hemos vivido o
experimentado y lo que el texto nos aporta” (p.67). Es decir, el verdadero lector
reconstruye ideologias, valores, tendencias, todos los elementos que sean necesarios
para alcanzar un nivel interpretativo. Asimismo, como la activacién de sus esquemas de
conocimiento en un procesamiento descendente, desde el lector hacia el texto y a su
vez en un procesamiento ascendente, del texto hacia el lector cuando confirma y/o
revisa las predicciones cognitivas.

Asimismo, investigadoras como Anna Camps (2000), Isabel Solé (2001), Gladys
Stella Lopez (1999), Ferreiro (2000), Lerner (2001) y Kenneth Goodman (1990)
coinciden en planteamientos basicos en torno a la comprension, tales como: que el
lector es un sujeto activo de su conocimiento a partir de lo que sabe, pone en juego sus
saberes los confronta constantemente con el texto y construye nuevos conocimientos.
La lectura como proceso intencional, interactivo que apunta a la construccion de
sentido, requiere de procesos cognitivos complejos que implica el desarrollo de una
serie de estrategias cognitivas y metacognitivas. Las primeras, para procesar la
informacion y para la construccion de significado a partir de la lectura y, la segundas,
que tienen que ver con el papel con la conciencia que tiene el sujeto — lector de su
propio aprendizaje y la regulaciéon que hace durante el proceso para el alcance de los
propositos propuestos. Asi las cosas, la lectura se entiende en este ejercico
investigativo desde la perspectiva psicolinglistica pues este proceso implica la

comprension, la interpretacién y la construccidon de sentido por parte del sujeto lector,
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es decir que tiene en cuenta aspectos tanto cognitivos (Van Dijk, 1980) como
metacognitivos (Flavell, 1976).

Inicialmente, para hablar de lectura es necesario conocer un concepto de aquello
que se lee, en este caso, el texto. En palabras de Van Dijk (1980) el texto se define
como: “La secuencia, entonces, es primero una ordenacién lineal de oraciones en el
tiempo o en el espacio. Luego veremos que esta ordenacion también se define en
términos de relaciones semanticas y pragmaticas” (p. 22). El texto es ya no es
entendido como la suma de palabras o de oraciones sino como una unidad estructural
que cumple con unas caracteristicas de textualidad que permiten y facilitan la
interaccidn entre el lector y el texto. Asi, el texto es un entretejido de significaciones que
pueden reducirse a un significado global; segun el tipo de texto este tiene coherencia,
aspecto semantico y cohesion a nivel gramatical y lexical y responde a una finalidad
comunicativa su nivel pragmatico.

Segun este autor la coherencia es la propiedad semantica global del texto, que
responde a una serie de proposiciones que estan semanticamente conectadas. Esta
hace referencia al contenido general del texto que se explicita a través de una
macroestructura, es decir, la representacion global del tema. En el proceso de
comprension lectora el identificar y representar la organizaciéon del contenido es un
valioso recurso cognitivo para la interpretacion, apropiacion y reconstruccion de los
saberes del texto.

La macroestructura no tiene forma de lista, sino que es jerarquica, esta organizada de
acuerdo con la importancia de las informaciones y es, por lo tanto, mas breve. La
macroestructura que mas reduce el texto suele ser el titulo o una frase que extrae su
contenido principal (Van Dijk, 1980, p.48).

La lectura se realiza en niveles secuenciales, primero toma las palabras, sus
relaciones y las ideas que expresa el texto, luego hace una representacion mental y
verifica las microestructuras, el paso siguiente es formular inferencias para tener
claridad en la informacion del texto pues estos se comprenden porque existe un
conjunto de conocimientos compartidos. Desde el inicio el lector construye hipotesis y, a
medida que avanza en la lectura, las confirma o no. Cada uno de estos niveles permite
activar la memoria a corto y largo plazo. Finalmente, el lector logra disenar la

macroestructura aplicando una serie de macrorreglas que le permiten dar cuenta del
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contenido del texto Van Dijk (1980) establece que: “su funcion es la de transformar la
informacion semantica, reducen de una secuencia de varias proposiciones a una de
pocas o, incluso, a una sola proposicion” (p.47). Las macrorreglas como supresion,
generalizacidn y construccion estan determinadas por lo que el lector considera
importante, por sus conocimientos previos y sus propositos.

En este modelo se inicia con el analisis semantico del texto y el lector disefia
representaciones a través de proposiciones de su contenido semantico a nivel global y
local. Este integra el contenido textual con los esquemas del conocimiento, sus ideas,
conceptos y los procesos del texto. Es decir, la lectura a partir de un enfoque cognitivo y
discursivo requiere de procesos de pensamiento. Leer es un proceso de comprension e
interpretacion que tiene un dispositivo psicolinguistico de interaccion permanente entre
el pensamiento y la lengua.

Como se ha dicho, el lector necesita activar sus conocimientos previos, realizar
anticipacion e inferencias; a partir de la confrontacion de los esquemas cognitivos,
definidos por Rumelhart (1980) citado por Lopez (1999) como “paquetes estructurados
de conocimientos y procedimientos de accion en distintos ambitos especificos

”

almacenados de manera organizada en la memoria a largo plazo” “y las operaciones
metacognitivas, entendidas como aquellas acciones que el lector realiza para superar
las dificultades de comprensiéon, es decir el monitoreo, “control, evaluacién y
regulacion”, (p.21); y hacer uso de las macrorreglas de supresion, generalizacion y
construccion, de manera que obtenga el sentido global de un texto. La metacognicion,
en el proceso de lectura, permite que el sujeto por medio de estrategias reconozca
conscientemente sus debilidades y fortalezas de su propio funcionamiento cognitivo. Es
una ruta para lograr la autonomia en el lector y el ‘aprender a aprender’ al reconocer
sus potencialidades y limitaciones cuando planifica, controla y evalua, antes, durante y
después de la lectura.

Por ende, las estrategias que el docente implemente; deben ser parte de un disefio
didactico originado en intereses y necesidades de formaciéon y de las necesidades
particulares de los estudiantes. Es decir, deben ser intencionadas, con un propdésito
hacia la busqueda de significado del texto en la construccion de sentido como se ha

planteado arriba.
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2.3 Estrategias de comprension e interpretacion

Los estudios sobre la lectura, referenciados anteriormente, permiten ubicar el
presente estudio dentro de los siguientes presupuestos: la lectura es un proceso
interactivo de comprension e interpretacion, es un mecanismo para aprender que
cumple con objetivos especificos, busca los significados del texto y la construccion de
sentido en un dialogo entre el lector, el texto y el contexto. Desde este modelo lectura
se involucra una serie de estrategias cognitivas, para procesar la informacién y la
construccion de significados en los esquemas de conocimiento y metacognitivas para
hacer consciente al sujeto-lector de su propio aprendizaje y regulacion durante el
proceso para alcanzar los propositos, a través del control, la planificacion y la
evaluacion de lectura.

En el proceso de lectura, como se ha reiterado, el lector es un sujeto activo de su
conocimiento a partir de lo que sabe, de la puesta en juego de sus saberes y de su
confrontacién constantemente con el texto; de ahi que la construccion de sentido la
realiza el lector a través de la activacion de esquemas de conocimiento en un proceso
descendente, del lector hacia el texto y ascendente, del texto hacia el lector cuando
confirma y/o revisa las predicciones cognitivas. Es el resultado de la interaccion entre el
texto, el lector y el contexto donde el sujeto realiza una representacion mental del

contenido.

2.3.1 Estrategias cognitivas
En el proceso de comprension de lectura interactuan los esquemas cognitivos del
sujeto y la informacion nueva que el texto provee. Segun Lépez (1999), los significados
del texto son construidos por el lector, a través de esquemas que pueden ser de dos
tipos:
Por un lado conceptuales, que son los esquemas de contenido. Los de tipo general que
refieren al conocimiento del mundo en todos los ambitos desde el conocimiento de la
lengua, de la sociedad, de la historia y de la cultura. A nivel especifico son los saberes
que se tienen en cada una de las areas del conocimiento, en ciencias, matematicas

entre otros.
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Los formales o esquemas estructurales que hacen referencia al conocimiento de la
organizacion discusiva, marcas retéricas y las pistas que da el texto, los titulos,
subtitulos, epigrafes, citas bibliograficas o palabras destacas a través de la cursiva,
negrita o subrayado y la separacién de parrafos (p.13).

Es decir, el lector tiene un sistema cognitivo determinado, interactua con un texto
escrito por un sujeto — escritor que a su vez, posee su propio sistema cognitivo. El
escritor deja una serie de instrucciones o indices para que el lector conozca como debe
ser comprendido el significado o mensaje del texto. Al respecto, Diaz & Hernandez,
(2002) plantean:

En general, los autores de los textos ademas de preocuparse de cdmo expresar
adecuadamente las ideas que les interesa comunicar, utilizando estrategias discursivas
y cuidando aspectos como la coherencia tematicas, seleccionan y utilizan determinadas
superestructuras para agrupar las ideas que desean expresar, con la intencion de
mejorar la lectura, la comprensién y el aprendizaje del lector (p.205).
En la teoria de los esquemas, (Adams & Collins, 1979; Rumelhart, 1997) el proceso de
lectura desde la interaccidon entre el texto y el lector se basa en confrontar los saberes
previos y crear expectativas sobre el contenido en forma ascendente y descendente, lo
que permite al lector confirmar o no sus expectativas en el desarrollo de la lectura. De
manera semejante, la activacion y uso de los esquemas de conocimiento permiten la
construccion y reconstruccion permanente e ilimitada nuevos saberes y los esquemas
conceptuales permiten la intertextualidad para generar mayor aprendizaje, tal y como lo
plantean Areiza & Heano (2000)

El hecho de construir ese modelo jerarquico e integrarlo a la Memoria de Largo Plazo
(MLP) enriquece esquemas cognoscitivos, permite incrementar el nivel inferencial,
facilita nuevas lecturas y en definitiva mejora lo que se ha denominado competencia
intertextual se llega asi no solamente a un manejo/interpretacién conceptual de la
informacion del texto especifico, sino a la produccién de discursos mas complejos, y a
nuestro parecer, son solamente es la puerta de entrada hacia el bloque de lecturas
complejas sino también a la asimilacion de estilos y competencias escriturales que
redundan en potenciar la capacidad de escribir nuevos textos (p.92).

Para ello, es necesario poner en juego operaciones mentales, tales como: la
hipbtesis, las analogias, la comparacion, el andlisis, la sintesis, la asociacién, la

jerarquizacion entre otras que le permiten relacionar lo nuevo del texto con sus saberes
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previos. En la instancia en la que el lector incorpora a la memoria de largo plazo, el
nuevo conocimiento a través de la confirmacion de las hipétesis y la comprensién de los
significados del texto, logra que esta se modifique y enriquezca.

Por su parte, la compresion de textos se da a partir del reconocimiento de la
estructura organizativa y el orden jerarquico de las ideas y sus relaciones; es decir en
su “representacion semantica" -como lo establece Van Dijk & Kintsch (1983, p.22)- le
permite establecer el sentido global del texto, para lo cual el lector recurre al uso de las

macrorreglas de supresion, generalizacion y construccion.

2.3.2 Estrategias metacognitivas

El concepto de metacognicion hace parte de la psicologia cognitiva y de las
concepciones constructivistas, que asumen al sujeto como un protagonista activo y
regulador de su propio aprendizaje. Flavell (1976) define metacognicién como el
conocimiento de uno mismo respecto a los propios procesos y productos cognitivos; es
decir, del proceso como conocimiento de la propia actividad y al control que el sujeto
tiene sobre la misma. En estudios posteriores, se establece al conocimiento de si
mismo, el conocimiento sobre la tarea y el conocimiento de las estrategias. Burdn
(1999) define metacognicion como el conocimiento de las distintas operaciones
mentales y saber como, cuando y para qué se deben usar. Asimismo, Brown (1987)
anota que la palabra cogniciéon se ha usado en dos sentidos: para referirse al
conocimiento que se tiene sobre la actividad de conocer y para hacer referencia a las
actividades de control y regulacion de la misma cognicion, tal como lo hace Flavell.

Burdn (1999), por su parte, reconoce las facetas de la metacognicién desde la meta-
atencion definida como: “el conocimiento de los procesos implicados en la accién de
atender: a qué hay que atender, como se evitan las distracciones, etc” (p.11), es decir,
la metamemoria, la conciencia que tiene el sujeto de su capacidad recordar, memorizar
y el control del olvido y, la metalectura como la conciencia que tiene el sujeto de su
proceso de lectura y las operaciones mentales que realiza. En cuanto a la
metacomprension es el conocimiento de su propia comprension y las operaciones

mentales y actividades que lleva a cabo en el proceso y su continuidad.
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Desde los conceptos enunciados anteriormente, la perspectiva metacognitiva, parte
del desarrollo de la conciencia que el sujeto — lector tiene sobre si mismo desde sus
conocimientos previos, sus fortalezas y debilidades en el proceso mismo de lectura,
dicho de otra manera de la conciencia de lo que necesita para comprender el texto. De
igual forma, este proceso debe tener en cuenta la tarea especifica de lectura donde
entra en juego los temas, los propositos, el tipo de texto y los interlocutores y por ultimo
las estrategias y procedimientos para enfrentar la actividad de interaccion con el texto.
El desarrollo de la conciencia sobre los distintos aspectos del proceso de lectura lleva a
los sujetos a asumir con propiedad el control y la regulacion de sus propios procesos
permanentemente, es decir, antes, durante y después del proceso. Desde la
planeacién, la supervision, reconocimiento y superacion de sus dificultades y la
evaluacion de los mecanismos para superarlas.

Las estrategias metacognitivas requieren de un lector reflexivo, analitico y actuante
sobre su propio proceso, es decir, se requiere que participe activamente antes, durante
y que evalue la ejecucion del proceso de lectura a partir de “Los subprocesos de la
metacognicion en la lectura”, que segun Rios (1991, p.76) son:

Planificacion: Establecer el propésito previo de la lectura, identificar lo que sabe y lo
que no, de tal manera, que relacione la informacién nueva e importante; ademas,
seleccionar las estrategias para realizar las tareas.

Supervisiéon, monitoreo y regulacion desde el inicio del proceso, el lector debe
revisar si se esta llevando a cabo lo planeado en relacién con los propdsitos esperados,
el interlocutor previsto y se revisa si se aleja o esta proximo al alcance de las metas
propuestas y se detectan las dificultades de comprensién y se establecen las posibles
causas. El lector utilizar tareas como toma de notas, hacer preguntas, resumir, e
identificar en el proceso los problemas en la comprensién. Gracias a esta estrategia
metacognitiva el lector autorregula su propio progreso en la medida en que se cuestiona
sobre su comprension y si esta usando o no las estrategias adecuadas.

Evaluacion: cuestionar, reflexionar y analizar tanto los alcances cognitivos obtenidos
desde la efectividad de la lectura, desde el desarrollo y cierre de la actividad como de
los procedimientos y estrategias utilizadas en relacién con la obtencion de las metas.

Dicho de otra manera, es la revision del alcance o no de la lectura y del uso de las
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estrategias. Comprender los propdésitos explicitos e implicitos de la lectura equivaldria a
responder a las preguntas: ; Qué tengo que leer? ; Por qué/para qué tengo que leerlo?

Del mismo modo, Solé (1992, p. 92 -135) maneja tres tipos generales de estrategias
de comprension lectora segun se utilicen antes, durante o después de la lectura. Ellas
son:

1. Antes de la lectura: revisar como lector qué necesito hacer para guiar el proceso:
¢Para qué voy a leer? , establecer los objetivos, ;Qué sé de esto? Para activar sus
conocimientos previos ¢De qué se trata esto?, ;Qué me dice su estructura?, enunciar
hipotesis y hacer predicciones sobre el texto.

2. Durante la lectura: formular hipotesis y hacer predicciones sobre la lectura,
cuestionar la compresion alcanzada hasta lo leido, clarificar posibles dudas acerca del
texto, releer, disefar imagenes mentales para visualizar las descripciones vagas.

3. Después de la lectura, hacer preguntas y contestarlas, utilizar organizadores de la
informacion o producir resumenes.

De acuerdo con lo anterior, la implementacién de estrategias metacognitivas y
cognitivas exige del lector la toma de conciencia y control de su proceso, acciones que
permiten la autorregulacién como trabajo personal y, por ende, en el desarrollo de la
autonomia en el aprender a aprender y en la construccién de conocimiento.

En consonancia con lo anterior, es importante la implementacién de las estrategias
cognitivas metacognitivas en el ambito escolar porque estas le permiten al estudiante
aprender a aprender desde la autonomia y la autorregulacion. El desarrollo de
actividades programaticas e intencionales desde la cognicién le permitira al estudiante
cualificar su capacidad para comprender, controlar y regular su propio aprendizaje. De
manera semejante, el aprendizaje se facilita a través de la comprension de lectura, esto
implica el conocimiento y control del tipo de texto, la tarea, las estrategias y las
caracteristicas propias del estudiante, segun lo establecido por Brown, Armbruster y
Baker (1986).

Asi las cosas, los docentes deben involucrarse en la necesidad de ensefiar a
aprender, es decir, hacer de la lectura un espacio para orientar al estudiante en el
proceso de comprension e interpretacion. Para ello sera necesaria la implementacion

de estrategias cognitivas y metacognitivas para formar buenos lectores, porque cuando
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se comprende se aprende. Asi pues, en sintesis es necesario que el docente y el
estudiante reconozcan como prioritario en los procesos de lectura el hecho de
establecer los propdsitos de la lectura, las caracteristicas de la tarea, identificar los
apartados del contenido del texto, centrar la atencidn en las ideas principales,
monitorear la comprension, alcanzar los objetivos, llevar a cabo acciones correctivas

durante la lectura y disminuir o eliminar distractores (Baker & Brown, 1984).

2.3.3 Aprender estrategias

En los trabajos de Flavell (1981-1985) se evidencian como variables del
conocimiento metacognitivo: la persona, la tarea y la estrategia a utilizar. Este
conocimiento podia ser declarativo (saber qué) o procedimental (saber como y cuando
usar las estrategias) ubicando la posibilidad de ser aprendido en el contexto escolar. Es
decir, para su apropiacion se requiere de un andamiaje regulado o modelado por un
adulto; este concepto fue ampliado por Burdn, (1996), quien establece que el modelado
implica: “la realizacién de la tarea por un experto para que los estudiantes puedan
observar y construir un modelo conceptual de los procesos que se requieren para
realizar la tarea. En dominios cognitivo, y en el ambito de las estrategias lo es, se exige
la externalizacion de los proceso mentales que el experto moviliza” (p. 19). En la
escuela, este modelado requiere del concurso del docente, desde la apropiacion de las
estrategias y la orientacién de las practicas hacia la autorregulacién del proceso de
lectura.

Ahora bien, al ubicar en el ambito escolar a la lectura como proceso cognitivo que
requiere de estrategias mentales que el estudiante debe manejar, hacer consciente y
utilizarlas en el proceso de comprensiéon e interpretacién, es necesario insertar en el
aula didacticas para ensefnar y aprender las estrategias cognitivas y metacognitivas. El
desarrollo de este proceso necesita de una regulacion externa que esta en poder de los
docentes para que el estudiante vaya internalizando progresivamente y de igual
manera, apropiarse de su propio proceso. Burén (1999) reconoce que en el sistema de
la ensefianza debe tenerse en cuenta:

El primer rasgo de la metacognicion es precisamente la toma de consciencia de la

eficacia de los propios procedimientos. Un profesor no vera la necesidad de cambiar su

métodos de ensefianza mientras siga pensando que son los mas adecuados (o al
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menos, razonablemente buenos en comparacion con los de sus colegas) y/o los unicos
posibles en las circunstancias personales suyas (p. 132).

Es decir, solo a través de un proceso metacognitivo los profesores reconocen: qué
leen los estudiantes, cdmo leen, cuando, qué se les facilita y cual es la eficacia de su
proceso de evaluacion de un texto. De esta manera Burdon sugiere capacitar a los
docentes para:

1. Tener una idea clara y concreta de lo que quieren que logre el alumno cuando le
piden que haga una tarea determinada.
Saber cémo debe trabajar el alumno para conseguir ese objetivo
Ensefiar a hacerlo.
Tener recursos para comprobar que el alumno sabe hacer lo que han pedido. Con
esto estoy sugiriendo que la ensefianza de estrategias es también extensible a los
profesores (p.133).

En definitiva un proyecto de comprensién lectora y de metacognicién y cognicion
evidenciara su eficacia a partir del trabajo guiado, de la ensefanza explicita y
sistematica de estrategias antes, durante y después de la lectura. Con el desarrollo de
una serie de ejercicios los estudiantes asumiran y controlaran su propio proceso desde
su participacion activa, desde su reflexion continua sobre lo que esta haciendo y
adicionalmente, aplicaran las estrategias cognitivas y metacognitivas en las diferentes
areas del conocimiento porque se leen textos en todas las asignaturas.

En la medida que se internalicen las estrategias se avanzara en la autorregulacion y
el aprender a aprender; en palabras de Lépez (1999, p. 24):

La manera como el profesor presente las estrategias, las tareas y las actividades
determinaran en buena medida las posibles interpretaciones a las que lleguen
sus estudiantes y su grado de amplitud y profundizacion en la construccion de
significados y sentidos.

De acuerdo con lo anterior, a través de la gestidbn que realice el docente en los
beneficios de las estrategias y en el andamiaje desde su propia comprobacién, a partir
del aprender haciendo, permitira la ensefianza de estrategias metacognitivas para los

procesos de autorregulaciéon tanto del aprendizaje como de la lectura.
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2.4. El texto expositivo y la comprension

En el ambito escolar, especificamente en la secundaria, el aprendizaje se da
principalmente a partir de textos expositivos en todas las disciplinas del saber (ciencias
naturales, ciencias sociales, matematicas, Tecnologia,). En su actividad académica este
tipo de texto les ofrece a los estudiantes informacién que les permite hacer comprender
y hacer conocer sus actividades escolares a través de resumenes, criticas e informes,
entre otros. De hecho, los textos expositivos expresan una informaciéon con el fin de

hacer entender algo a alguien, con una intencién didactica.

Estos tienen unas demandas cognitivas diferentes a otros textos desde su forma, su
contenido y su funcion, presentan conceptos nuevos y un vocabulario determinado, la
informacion esta entrecruzada generalmente y utiliza formas referenciales distintas.
Muth, (1991), establece que “la funcion principal de un texto expositivo es presentar al
lector informacion sobre sus teorias, predicciones, limitaciones y conclusiones” (p.9) y
como caracteristica, el desarrollo de un numero importante de explicaciones y de

informacion de forma detallada, ejemplificada para la comprension del lector.

Los textos expositivos son también denominados explicativos, ilustrativos,
informativos y se caracterizan por su caracter objetivo, aclarativo que apela al
entendimiento y la razén al aclarar ideas, teorias, objetos principios. Estos presentan
cinco tipos de superestructura que son: la descripcidén, causal, comparaciéon, secuencia,
y problema —solucién que se presentan en un parrafo, seccién o capitulo, en la mayoria
de los textos se encuentran implicitos 0 mezclados unos con otros. Respecto a la
configuracion y la estructura del texto explicativo, Adam (1992, p. 131-138) afirma que
la secuencia explicativa se estructura en tres etapas: la primera de pregunta o
planteamiento del problema, una segunda resolutiva que esboza una respuesta
aclarativa o un conjunto de explicaciones deductivas o inductivas y la ultima que
corresponde a la fase conclusiva. En forma muy similar es observado por Calsamiglia y
Tuson (2002) citadas por Oliveros (2013, p. 23) quienes establecen que el texto

expositivo:
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Parte de un esquema inicial (Ei): la referencia a un objeto complejo (OC) que se
presenta como algo desconocido, dificil, oscuro...; seguido de un cuestionamiento (por
qué, ¢como?) que conduce a la construccién de un tema problematico (Ep). En la fase

resolutiva se da una respuesta al problema y desarrolla el esquema explicativo.

En definitiva la secuencia explicativa tiene como objetivo la trasmitir informacion y su
caracteristica principal es la presentacién de hechos en una forma ordenada, sencilla,
clara y veraz. lgualmente, los objetivos de este tipo de texto son comunicar, informar,
explicar especialmente en el contexto escolar. Las principales caracteristicas del texto

expositivo se relacionan en la siguiente tabla:

Tabla 1: Caracteristicas del texto expositivo

Incluye aquellos textos que consisten en caracterizar un
fenébmeno, a través de sus caracteristicas, atributos o
propiedades

La superestructura se fundamenta en una relacion teérica
del tipo causa efecto, relaciona los textos que articulan sus
contenidos en torno a una trama causal, de estados
antecedentes -causas- y consecuentes —efectos.

Desde la semejanza y/o diferencia entre dos fendmenos o
mas que se contraponen dos o mas fendmenos. Cuenta con
dos modalidades: alternativa (se realiza la comparacién de dos
cosas) y adversativa) cuyo fin es demostrar que uno de las
cuestiones comparadas, ideas, fendbmenos o casos, es mejor
que la otra).

Presenta el orden cronolégico ideas o acontecimientos se
relacionan a partir de «algun» (indeterminado) rasgo comdun,
como por ejemplo que se sucede en el tiempo.

Hace referencia a aquellos textos que se organizan en
torno a un problema y a sus soluciones.

Fuente: Elaboracion propia

A continuacion se presentan los procedimientos y estrategias discursivas del texto

expositivo, basados en los presupuestos de Calsamiglia & Tusén, (1999, p. 309):
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Tabla 2: Estrategias discursivas y definicion

Estrategias discursivas Definicion

Definiciéon Situa el tema dentro de los conceptos y las caracteristicas que lo
especifican y lo hacen inteligible, para poderlo tratar con objetividad
evitando confusiones o falsas creencias del mismo.

La clasificacion Desglosa y especifica las diferentes modalidades, categorias o tipos
que se deben establecer, segun ciertos criterios dentro de un campo
comun o de un tema general.

La reformulacion Trata de aclarar un concepto especifico con términos mas
accesibles para el lector o el interlocutor. Es una estrategia que juega
con la redundancia y con la repeticién de lo ya expuesto.

La ejemplificacion Muestra de una manera concreta y mas perceptible lo que se ha
explicado desde una perspectiva tedrica, abstracta o general, los
ejemplos se refieren a hechos o fendmenos que ilustran el tema de una
forma narrativa o acercandolo a las realidades de la experiencia comun.

La analogia Recurriendo a ella se pone en relacion un tema o un concepto
problematico con otro que resulta mas familiar o mejor conocido y con el
cual el primero tiene un elemento o cualidad en comun.

La citacién El sujeto que realiza una explicaciéon parte de las teorias que ofrecen
los expertos en el tema o apoya su punto de vista en las teorias
existentes. Es un recurso muy usado para dar efecto de fiabilidad desde
la justificacion, la aclaracion o la prueba

Fuente: Planteamientos tomados de Calsamiglia & Tusoén, (1999)

Frente a los textos de mayor manejo en el ambito escolar los narrativos y expositivos
son los predominantes; sin embargo, los ultimos presentan mayor dificultad para la
comprension y recuerdo. En consecuencia, exigen de un mayor esfuerzo cognitivo en la
elaboracién de inferencias porque tienden a ser mas reflexivas y controladas. Es
pertinente en esta instancia citar a Pearson & Stephens (1994) quienes reconocen que
la teoria del esquema conduce a los docentes a preguntarse: “4,Qué es lo que mis nifios
conocen y como puedo usar eso para ayudarlos a tratar con nuevas ideas que me
gustaria que conocieran?, en lugar de ;qué es lo que no saben y cémo puedo
metérselos en la cabeza? (p.30). Es decir, no se debe partir de cero y, por tanto es
necesario tener en cuenta que la ensefianza del proceso de lectura hace parte de una

actividad educativa.

En la perspectiva que se ha desarrollado anteriormente, los docentes se enfrentan a
reconocer y/o evaluar, qué es lo que sus estudiantes no saben, lo que no comprenden y
el porqué de la dificultad. Al reconocer dichas dificultades el paso siguiente es
establecer si el estudiante — lector realizé el proceso, los subprocesos y si aplico las

estrategias adecuadas para dar respuesta a la intencion y los propdsitos de la lectura.
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Solé manifiesta que para adquirir la autonomia uno de los aspectos mas importantes en
la lectura es la efectiva comprension. Martinez (2013), a su vez, invita a formar a los
estudiantes en la lectura de textos expositivos desde su superestructura y como

mecanismo de aprendizaje.

Investigaciones sobre la superestructura de textos expositivos han mostrado que hay
diversidad en los modos de comprender los textos segun su organizacion
superestructural. Las investigaciones también han mostrado que entrenar a los
estudiantes en el reconocimiento y comprensién de la superestructura de los textos
expositivos puede ayudar en el momento del estudio individual y en el aprendizaje a
partir de los textos (p. 125).

De este planteamiento, la comprension de los textos es posible desde el
reconocimiento de su estructura organizativa mecanismo que permite establecer la
progresion tematica. Mas aun, Sanchez (1986) lo plantea de la siguiente manera:
“ademas de disponer las ideas en un orden y jerarquia determinada, los textos sugieren
también un modo concreto para interrelacionar las ideas” (p.9). Las implicaciones en el
aula, desde esta perspectiva son reconocer que la identificaciéon de la organizacion del
contenido de un texto es una herramienta cognitiva muy importante para comprension e
interpretacion de texto y que este mecanismo permite la apropiacion y la reconstruccion

del conocimiento y en consecuencia del aprendizaje.
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3. Referentes Metodolégicos

Este estudio se desarrollé en el marco del Enfoque Cualitativo que por su naturaleza
estudia la realidad en su contexto natural e identifica sus procesos profundos y su
estructura dinamica. Se ubicé en el disefio de la Investigacion Accion, a partir de la
reflexion, la planificacion, la observacion y la accién desde el modelo de Lewin (1946).
Ademas, para la intervencion se utilizo el Taller, como modalidad para la intervencion,
este entendido como una “actividad de aprendizaje compartido, participativo y como
estrategia para investigar sobre problemas del lenguaje y la interaccion en el aula”
Rodriguez (2012, p.14), para comprender, analizar e interpretar las condiciones de la
lectura y la intervencidn desde una propuesta didactica cognitiva y metacognitiva en el
Proyecto Institucional de lectura.

De esta manera, la indagacion y la formulacién de problemas sobre la lengua en el
ambito educativo requiere de procesos como la problematizacion y analisis de los datos
recolectados en un contexto real de ocurrencia, en este caso, la escuela. Estos
presupuestos permiten ubicar este estudio en el paradigma de la investigacion
cualitativa, interpretativa y hermenéutica que: “trata de identificar la naturaleza profunda
de las realidades, su estructura dinamica, aquella que da razdon plena de su
comportamiento y manifestaciones” (Martinez, 2006, p.128). Es decir, la investigacion
situada en el campo educativo permite al investigador generar cambios o
trasformaciones desde la interpretacion de los fendbmenos que afectan tanto a los
participantes como al contexto de ocurrencia. En este marco de referencia se establecio
un didlogo entre las evidencias en el campo politico, cartografico e in situ que
permitieron la identificacion del problema y a su vez establecer, segun Tamayo y
Tamayo, la delimitacién de los “supuestos en que se basan los hechos, explicaciones y
relaciones halladas” (2011, p. 125) que configuran el sustento de la presente
investigacion.

Por su parte, la Investigacion Accion (IA, que corresponde en adelante a
Investigacion Accion) sirvio como disefio de investigacion, en la medida en que el sector

educativo permite a los agentes participantes, docentes y estudiantes, un espacio para
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enriquecer su quehacer a través de la reflexion permanente y a su vez, establecer
mecanismos para el cambio de su propio contexto o realidad social objetiva de la IA.
Asi Campillo (1987) “reivindica la necesidad de que la pedagogia, se ocupe de su
objeto de estudio que es la practica educativa, aprovechando la fuerza de la
investigacién-accion como método de estudio de la misma” (p. 89). Es el docente quien

debe disefar las acciones necesarias para cambiar las realidades en las escuelas.

A su vez, esta autora hace un llamado al reduccionismo y disolucién que vive la
pedagogia; por su caracter tecnocratico y de estricto control a partir de la formulacién
de objetivos. Por estas razones exhorta a que la pedagogia debe reencontrarse con la
Investigacion- accion para ocuparse de su objeto de estudio: la practica. Solo a través
de esta se obtendra la informacion necesaria que permita la toma de decisiones y la
implementacion de procesos para el mejoramiento continuo en las practicas educativas.

En efecto, como lo ha planteado Campillo, la Investigacidon - Accion debe facilitar y
contribuir a la mejora de los miembros de una comunidad, crear procesos de autonomia
y auto organizacion desde todos los ambitos sociales. En cuanto a la dimension
metodoldgica de la Investigacion — Accion y la oferta que ofrece a la pedagogia, esta
presenta una gama de conocimientos y saberes cuyo campo de accion es la soluciéon
de problemas practicos y a los docentes les permite ser agentes de cambio social
desde su quehacer.

[...] puede contribuir al analisis de las practicas y a la modificacion de las situaciones, a
la exploracién de las intervenciones, no para aplicar los conocimientos que ya se poseen
sino como medio de desarrollo de nuevos conocimientos. He aqui la potencialidad de la
Investigacion-Accidén y su consecuencia pedagdgica: no separar la teoria de la praxis
para no abocar en la irrelevancia social y cientifica preponderante en los tiempos que
corren (Campillo, 1987, p. 98).

A su vez, la Investigacion — Accidon parte de la practica, de situaciones reales,
implica una reflexion sistematica en la accion y una trasformacion para mejorar la
realidad social educativa; el objetivo es mejorar las practicas y aportar al mejoramiento
de la realidad y lograr que los sujetos que participan asuman el papel que tienen en el
proceso mismo. Cohen & Manion (1990) reconocen a su vez que es un medio para la

formacion permanente, una manera para instaurar nuevas maneras de ensefar y
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aprender como también de un medio para mejorar la comunicacion entre la practica y la
investigacion.

De esta manera, la investigacion acciéon es un campo de accién efectivo para los
sujetos docentes — investigadores, que orientados por la reflexion critica del contexto
escolar y con formacién disciplinar, visibilicen los fendmenos, problemas, necesidades o
demandas pedagdgicas, didacticas o metodoldgicas de la sociedad actual. Como lo
establece Rodriguez (1999), “los investigadores cualitativos estudian la realidad tal y
como sucede, intentando sacar sentido de, o interpretar los fendbmenos de acuerdo a
los significado que tienen para las personas implicadas” (p.32). Es decir, con la
participacion activa de los actores en el proceso, desde la negociacién de propositos y
la definicion de acciones se puede alcanzar las metas propuestas y la cualificacion de
las practicas.

En cuanto a los presupuestos que orientaron el presente estudio se enmarcaron en
el proceso de la |IA segun Lewin (1946), que la caracteriza como una espiral de cambio,
la cual tiene un caracter ciclico; este autor establece cuatro fases y los resultados: la
planificacion, la accion, la observacién y la reflexion. De acuerdo con este modelo la
indagacion conté con: observaciones, entrevistas, la triangulacion de documentos, la
reflexion entre la teoria y la practica con el objetivo de establecer el problema a ser
investigado. En una segunda fase se realizé un plan de accidén para revisar los
siguientes requerimientos: tema, factores que se van a cambiar o modificar acuerdos
entre los sujetos que participan y recursos. La siguiente fase, concierne al desarrollo del
plan, la recoleccion de datos y por ultimo la reflexién, analisis e interpretacién de los
resultados. Desde la propuesta de Lewin en este punto puede reiniciarse o hacerse una
nueva planificacién porque los datos seguramente permitirdan nuevamente clarificar,
diagnosticar, formular hipotesis de accién para resolver problemas, poner en practica y
evaluar las estrategias de accion y comprobar las hipotesis que conduciran a una nueva
aclaracion.

Asimismo, para llevar a cabo la investigacion en el proceso de lectura, la
identificacion del problema, definicion de la intervencion y el disefio del plan de accion
se inici6 desde la fase de observacién en espacios como las clases y las entrevistas a

docentes y estudiantes. La triangulacion de documentos desde Lineamientos
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curriculares de Lengua Castellana, Estandares, Proyecto PILEO, Plan de estudios, Plan
de area de Lengua Castellana, Proyecto Educativo Institucional (PEI). Ademas, la
revision bibliografica abarcd tdpicos como la concepcion de lectura, el uso de
estrategias cognitivas y metacognitivas en la comprension e interpretacion de textos,
proyectos transversales institucionales de lectura y los datos in situ a partir de
encuestas, entrevista semiestructuras, talleres, observacion de clase.

Este proceso tuvo como meta indagar sobre las dificultades de interpretacion vy
comprension de texto en estudiantes de ciclo Il en el Colegio La Merced IED. En un
segundo momento se realizé un plan de accion que apuntara a las siguientes
categorias de analisis: las concepciones y creencias de los docentes entorno a la
lectura, sus objetivos, practicas y como categoria emergente surge el analisis de las
concepciones de las estudiantes. De igual manera, el proceso de interpretacion y
comprension, el texto expositivo, el uso de estrategias cognitivas y metacognitivas y el
Proyecto Institucional de lectura, escritura y oralidad PILEO. Como modalidad
pedagdgica e investigativa se hace uso del taller, porque posibilita la reflexion sobre las
practicas y la resignificaciéon a través de los encuentros colectivos dialdgicos para
abordar la lectura, para este caso puntual. El siguiente paso, concierne al desarrollo del
plan, la recoleccion de datos y por ultimo la reflexién, andlisis e interpretacion de los

resultados, objeto del siguiente apartado de este documento.

3.1 Ruta de indagacion

La actividad metodoldgica inici6 con observaciones desde una actitud indagadora
frente a las problematicas que subyacen en el ciclo tres, grado séptimo en temas
algidos en la institucion como son: la desercion y el fracaso académico entre otros
factores que afectan a las estudiantes de este grado. En la busqueda de razones o
causas con los agentes involucrados, docentes y estudiantes se generd un espacio de
analisis y reflexion que establecié como punto convergente, las dificultades en la lectura
evidentes en pruebas internas y en las diferentes tareas propias del aula.
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3.1.1 Fase 1 Planificacién

Esta fase conté con cuatro momentos; el primero de ellos hace referencia, como
aparece explicito en el capitulo uno, a la triangulacion desde los datos etnograficos. Las
estudiantes de ciclo tres, grado séptimo presentan bajos desempefos académicos y su
principal causa es la dificultad en la lectura que se evidencia en los resultados
desfavorables en pruebas internas en todas las areas de conocimiento hecho que se
hace explicito en las jornadas pedagdgicas. Alli los docentes manifiestan como una de
las principales causas de bajo desempefio académico la interpretacion y comprension
de textos.

El segundo momento correspondio al analisis de las practicas de los docentes y su
coherencia con la teoria expuesta en el PEI, el Plan de estudios de lengua castellana,
los Estandares Basicos de Competencia del lenguaje; la indagacion se realizé a través
de la observacidon de clase y entrevistas, especialmente con los docentes, que en su
momento lideran la hora de lectura. De igual manera, se revisaron las concepciones y
creencias de las estudiantes a través de una encuesta, a partir de su concepto de
lectura, como aprendi6é a leer e identificar las actividades lectoras que realizan en el
aula.

El tercer momento hizo referencia al analisis del Proyecto de Lectura, Escritura y
Oralidad, PILEO desde su formulacién, su impacto y las practicas de lectura de los
docentes vinculados. Para ello, los docentes en reuniones de area analizaron los
diferentes aspectos a través de una encuesta que permitio la participacion de las areas
de Humanidades (castellano — inglés), Ciencias Naturales, Ciencias Sociales,
Matematicas, Tecnologia e informatica y Artistica - Educacién Fisica, Etica y Religion.
Los resultados y la reflexibn en equipo permitieron a la investigadora disefiar una
encuesta para abordar las concepciones, creencias y practicas en torno al proceso de
lectura desde la mirada de los docentes.

Posteriormente, se revisaron documentos relacionados con el presente estudio,
entre los cuales estan tesis doctorales, de maestria y articulos de investigacién que
abordan la lectura, las estrategias cognitivas y metacognitivas, proyectos de lectura y
las diferentes metodologias, su intervencion e impacto en lo local, nacional e

internacional. Este recorrido permitié concluir que la intervencion en la lectura a partir
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de la implementacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas genera avances

importantes y exitosos en la interpretacion y comprension de textos.

3.1.2 Fase de Acciones cooperadas

La indagacion del docente — investigador evidencia una urgente necesidad de
disefiar mecanismos para abordar las dificultades en el proceso de interpretacién y
comprension de textos. Para ello se requirié convocar a los docentes a la busqueda de
estrategias para mejorar el proceso de lectura, a través de un proyecto transversal que
a su vez favorecier el modelo pedagadgico, el horizonte institucional desde el aprender a
aprender, la cogniciodn, la metacognicion, la autonomia y a la autorregulacion.

Para llevar a cabo el presente estudio se desarrollé la modalidad de taller, este
concebido como una: “actividad de aprendizaje compartido, participativo y como
estrategia para investigar sobre problemas del lenguaje y la interaccién en el aula”
Rodriguez (2012, p. 14). Asi esta modalidad permitio la reflexiéon pedagogica centrada
en el proceso de lectura y el analisis de las concepciones y practicas docentes, de tal
manera, que se re-conceptualicen a través del dialogo desde sus saberes. En suma, el
taller como estrategia investigativa explord el contexto, identific6 su problematica y
afectdé a los participantes a través de tres momentos a saber: sensibilizacion,

fundamentacion e intervencion.

De manera puntual, en el marco de la investigacién cualitativa, el taller permite
observar, analizar, registrar las concepciones de los docentes desde su concepto de
lectura y su experiencia como lector para contrastarlas con los datos etnograficos de
sus practicas en el aula. Este ejercicio permitié a la investigadora registrar y analizar las
experiencias de los docentes y analizar e interpretar los aspectos que inciden

directamente en el proceso de lectura.

El trabajo mancomunado por areas y con las acciones de la investigadora permitio el
disefo de acciones dirigidas a la reflexion y trasformacion de las practicas, para orientar
la lectura como un proceso de interpretacion y comprension, intencional, interactivo,

estratégico en la construccion de significado y sentido activo, en el que el papel del
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lector y sus esquemas cognitivos son fundamentales para construir sentido. Asimismo,
revisar las ventajas del uso de estrategias cognitivas y metacognitivas para la

interpretacion y comprension de textos.

Este enfoque implico en el proceso de ensefanza y aprendizaje que los docentes y
los estudiantes participaran de forma activa e intencional en una serie de actividades
sistematicas y planificadas, como lo establece Loépez: “Actividades cognitivas vy
metacognitivas orientadas a la apropiacién, transformacién y creacion de conocimiento
a partir de una metodologia explicita, razonada y sistematica que propicie un
aprendizaje auténomo y de mayor responsabilidad” (1999, p.7). En efecto, la
construccion de conocimiento implica una serie de estrategias, que inician desde la
necesidad de cambio en el modo como se aprende y se ensefia y continua con la
planificacion, la observacion y la evaluacion de procedimientos para el alcance de las
metas previstas.

Desde estos presupuestos se disefiaron encuentros dialdgicos de reflexion, analisis
y construccion de nuevos saberes en reuniones de area y por ciclos; la modalidad
utilizada fue el taller como estrategia formadora e investigativa y como herramienta para
que el docente reconozca su experiencia como lector, sus concepciones y como estas
han incidido en su proceso como sujeto — docente - lector. Las caracteristicas propias
del taller permitieron la participacion, el desarrollo social y la construcciéon significativa
del conocimiento en espacios de aprendizaje y ensefianza. Ademas, como un sistema
de apoyo pedagdgico, porque se genero acciones planeadas, ejecutadas y evaluadas

para aprender con pares académicos.

3.1.3 Fase de observacion

Para llevar a cabo esta fase se disefid diez sesiones, es de anotar que cada proceso
se realizd en cada una de las ocho areas del conocimiento involucrada. En estos
espacios el docente reflexiond, reconceptualizd, actualizd los saberes en torno a la
lectura y se disefaron estrategias de apropiacion cognitiva y metacognitiva. Al culminar

las cinco primeras sesiones los docentes disefiaron por area una primera version del
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taller de lectura que las estudiantes de los ciclos tres, cuatro y cinco desarrollaron; la
investigadora acompand la reescritura para cualificar la implementacion de las
estrategias cognitivas y metacognitivas. Al finalizar la octava sesion los profesores del
area de Ciencias Sociales concertaron la aplicacion de una prueba de lectura para

revisar los avances de las estudiantes en el ciclo tres.

Finalmente, en la ultima semana de desarrollo académico 2015 los docentes
acordaron hacer la trasferencia de saberes del proyecto PILEO a los planes de estudio
y las practicas de lectura en cada asignatura. Como evidencia de lo planteado por
Lewin (1946) la Investigacion Accidn tiene un caracter ciclico y su proceso es espiral en
la medida que cada puesta en accidn del plan de accién puede conducir al inicio de una
nueva reflexiéon y accién. De esta manera, fue necesario realizar un taller para la
apropiacién de las estrategias cognitivas y metacognitivas, la distincion en las tipologias
textuales y la evaluacion explicita en el después de la lectura. A su vez, se hizo

necesario por la vinculacién de nuevos docentes a la institucion.
La intervencion contd con tres fases definidas como la primera: Sensibilizacion, la

segunda de Fundamentacién y la tercera de Reflexién y cada uno de ellas llevo a cabo

una serie de talleres como presentan en el siguiente esquema:
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Esquema 1: Estructura de la intervencion, fases y talleres

Talleres

Docentes reflexionando y aprendiendo desde sus propias
concepciones (tres sesiones). Reconceptualizacion,
profundizacion, reflexion y resultados sobre el proceso de
leer, a partir de experiencias personales y sociales
Transposicion didactica

Ensefianza desde la codificacion y la evaluacion desde la
comprension

Reflexiones y resultados

| Fase de sensibilizacion.
Creencias y
N Concepciones de los
docentes
T
E
Fase de fundamentacion
R Construyendo saberes
desde la cognicidn y la
—p metacognicion
V
E
N
. Fase de reflexion
I
0
N

Talleres

Docentes en el proceso de lectura
Docentes construyendo nuevos saberes
Maestros en accion:
Primera version del taller de lectura institucional
Ajustes taller: a la luz de las teorias cognitivas y
metacognitivas
Version final del taller
Prueba de comprension.
Prueba de lectura para ciclo tres, Ciencias Sociales
Reflexiones y resultados

Talleres
Taller metacognitivo por ciclos.

Fortalecimiento de saberes: estrategas
cognitivas y metacognitivas, texto expositivo y
evaluacion

Proceso de modelacion cognifiva y metacognitiva.
Taller Ciencias Naturales
Modelacion. Transferencias a nuevas practicas

Observaciones v reflexiones

Fuente: Elaboracién propia
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Los talleres referenciados en el esquema anterior se entienden como proceso de
formacion entre pares desde la reflexidn de las practicas pedagogicas, como apoyo
pedagodgico para la construccion colectiva de conocimiento en la apropiacion de
fundamentos tedricos en torno a la lectura y para la trasferencia a nuevas practicas.
Para ello se disefiaron desde las fases de intervencion a saber: Fase de sensibilizacion,
con el taller que se llevdo a cabo en tres sesiones y que se denomind: Docentes
reflexionando y aprendiendo desde sus propias concepciones, que abordaron la
reconceptualizacion, profundizacion, reflexion y resultados sobre el proceso de leer, a
partir de experiencias personales y sociales. Adicionalmente contd con tres sesiones a
saber: Transposicion didactica, Ensefianza desde la codificacidén y la evaluacién desde
la comprensiéon y reflexiones y resultados. En la Fase de fundamentacion.
Construyendo saberes desde la cognicidon y la metacognicion, los talleres giraron en
torno a: Docentes en el proceso de lectura, Docentes construyendo nuevos saberes,
Maestros en accion a partir de tres sesiones que fueron: disefo de la primera version
del taller de lectura institucional de aplicacion de las estrategias cognitivas y
metacognitivas, Ajustes taller: a la luz de las teorias abordas, Version final del taller. En
la siguiente sesion los docentes disefian una Prueba de comprension de lectura para
ciclo tres, Ciencias Sociales y establecen algunas reflexiones y resultados.

La Fase de reflexiéon, tomé uno de los postulados de Froebel (como se citdo en Maya
2007, p. 45) “aprender una cosa viéndola y haciéndola es algo mucho mas formador,
cultivador y vigorizante que aprenderla simplemente por comunicacion de ideas”. Es
decir, solo a través de las practicas de lectura y el uso de las estrategias cognitivas y
metacognitivas por parte de los docentes, ellos podran ensefarlas a las estudiantes en
cada una de sus practicas de lectura. De esta manera, los talleres fueron orientados al
aprendizaje y modelacion de las practicas, desde: Taller metacognitivo por ciclos,
Fortalecimiento de saberes: estrategias cognitivas y metacognitivas, texto expositivo y
evaluacion, proceso de modelacion cognitiva y metacognitiva. Taller Ciencias Naturales,
Modelacién. Transferencias a nuevas practicas y finalmente, observaciones vy

reflexiones (Como se menciond, los talleres aparecen como anexo a este documento).
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3.2 Poblacién

Esta investigacion se llevo a cabo en el Colegio La Merced IED; con treinta y ocho
(38) docentes de ciclo tres, cuatro y cinco, jornada de la tarde. Un 85% de ellos cuenta
con una experiencia de mas de 25 afos en el ambito escolar y el restante menos de 10
afnos. Los docentes pertenecen a las areas de Matematicas, Humanidades (castellano e
inglés), Ciencias Naturales (biologia, fisica y quimica), Ciencias Sociales (geografia,
historia, ética, religion, ciencias econdmicas y catedra mercedaria), Tecnologia e
Informatica y Educacion Fisica. La convocatoria y concurso de los maestros es asumida
desde las dificultades de lectura que presentan las estudiantes los diferentes ciclos y
que redunda en su proceso académico y conto con el apoyo del Consejo Académico en

diferentes fases.

Por otra parte, para la pertinencia del proyecto investigativo, se revisaron los datos
arrojados por los talleres en ciclo tres, especificamente el curso 705. Este grupo cuenta
con 38 ninas, con edades que oscilan entre 11 y 13 afnos. Su nivel cultural y econémico
es heterogéneo, se cuenta con nifias de estrato cuatro, tres, dos y uno y el nivel de
escolaridad de los padres evidencia profesiones como médicos, enfermeras, docentes,
psicologos, administradores, secretarias, taxistas y recicladores. De las 38 estudiantes
participantes en la encuesta, 89 % de ellas tienen acceso a las nuevas tecnologias de
la informaciéon y la comunicacién, a las bibliotecas y un indice importante de

acompafamiento académico y de convivencia por parte de sus familiares.

3.3 Instrumentos

3.3.1 Analisis documental

Los documentos que convergen en el presente estudio son: Los Estandares Basicos
de competencias de lenguaje propuestos por el Ministerio de Educacion Nacional, el
PEI, Plan de Estudios, Plan de aula area de Castellano, Decreto 7133 DE 2006 (Abril
21). "Por medio del cual se adoptan los lineamientos de Politica publica de Fomento a
la Lectura para el periodo 2006 — 20167, pruebas trimestrales, talleres de comprension

71



de lectura, carpetas PILEO y por ultimo tesis de maestria y doctorado que abordan las

estrategias cognitivas y metacognitivas en la interpretacion y comprension de textos.

3.3.2 La entrevista

Esta herramienta permitié acceder al conocimiento y es una técnica que proporcioné
informacion pertinente a la investigacidon cualitativa, el investigador analizé los relatos y
establecidé interpretaciones y conclusiones. De las diferentes tipos se escogio la
entrevista focalizada porque con anterioridad se establecié el objetivo y la intencidn,
situacion que determina la interaccion. A partir de las caracteristicas planteadas por
Aravena (2006) “durante la entrevista, la guia del entrevistador menciona varias areas
tematicas. Cada una de dichas area es introducida mediante una pregunta abierta y
finaliza con una pregunta cerrada” (p. 64). De esta manera, se concerté con los
docentes la entrevista a partir de preguntas abiertas en torno al proceso de lectura y de

sus practicas.

3.3.3 Observacion participante

Esta técnica, en la investigacion cualitativa, permitio recoger informacion; el
investigador particip6 como observador; Martinez (2006) resume su actividad de la
siguiente manera:

El investigador cualitativo debe tratar de responder a las preguntas de quién,
qué, dénde, cuando, como y por qué alguien hizo algo; es decir, se consideran
importantes los detalles. Este conjunto de interrogantes centran su actividad en
la ubicacion de los datos mas significativos, que le serviran después para la

interpretacion adecuada de los hechos o acontecimientos (p. 140).
Este proceso en contraste con los documentos, los datos y las teorias hizo viable la

interpretacion del investigador y le ayudo al disefio de una intervencion asertiva en su

campo de accidn para responder a las problematicas presentes.
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3.3.4 Encuesta

Como instrumento de investigacion permitié la indagacion sobre un hecho en
particular; su disefio y aplicacion requiri6 de unos criterios y procedimientos
determinados por el investigador. En esta investigacion se utilizd la encuesta cara a
cara o personal porque este tipo de encuesta asegurd que el interlocutor, en este caso
docentes y estudiantes entendieran cada una de las preguntas y posibilitaran
aclaraciones en el desarrollo de la misma. Asimismo, se garantizO que todas las

preguntas fueran resueltas.

3.4. Categorias de analisis

Para establecer el analisis y la reflexion en la fase de intervencion se han
establecido como categorias la lectura, las estrategias cognitivas y metacognitivas, el
texto expositivo y el taller. De estas se han establecido como subcategorias de analisis
la interpretacion y comprension de texto, la prelectura, durante y después de la lectura
desde la cognicién y la metacognicién. De igual manera, se abordo la superestructura y

la macroestructura y el taller esquema 2.
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Tabla 3. Categorias, subcategorias y unidades de analisis.

rezca la implementacion
-a en estudiantes

Evidenciar la funcidn que desempeiia la
cognicion y metacognician en el proceso
de interpretacidn y comprension |ectora,
dicho de otra manera, para qué y por qué
se lee en el colegio.

Establecer la importancia que tiene la
apropiacion  de  la cognicion y la
metacognicién en los docentes para el
acompaiiamiento y desarrollo efectivo de
la interpretacion y comprension de
lectura de sus estudiantes a través de la
propuesta didéctica

: de las estrategias cognitivas y metea&%%pl{
e ciclo fres.

interpretacidn y
comprensidn de textos
expositivos en el ciclo lll
del Colegio La Merced IED,
JT?

Objetiva  Objetivos Especificos Preguntas Categorias  Subcategorias Unidades de anlisis

general
4Cémo implementar Interpretacidn y Concepciones de los docentes
estrategias cognitivas y comprensidn de [reencias de los docentes
metacognitivas en el Lectura texto Practicas de lectura
Proyecto Transversal Propsitos de lectura
PILED para la

4ug papel desempea la
cognicidn y metacognicidn en
el proceso de lectura, es
decir, por qué y para qué se
lee en el colegin?
Estrategias

cognitivas

4[ug importancia tiene la
apropiacidn de |a cognicitn y
metacognicidn en los
docentes para el
acompafiamiento y desarrollo
asertivo E{E

S B!

Pre- lectura

Activacidn de
conocimiento previos

Durante la lectura

Proceso interactivo
entre el lector y el
texto

iyas pErirateiar metacognitivas

Después de leer

Titulo

Braficos - dibujos
Tipologia textual
Inferencia

Prediccitn

Anticipacitn

Eliminacitn de accesorios
Eliminacitn de accesorios

Supervisidn y control del proceso cognitivo

Planificacidn (propésito previo, focalizacidn
de la atencidn)
Contral y regulacidn

Subrayar

Tomar notas o hacer comentarios
Formular preguntas

Resumir

|dentificar fallas de comprensitn
Evaluacidn de |a lectura y el procedimiento
Mapa conceptual

Resumen
4Lamo fortalecer  Texto Superestructura Introduccidn
significativamente el expositivo Desarrollo
Proyecto Transversal PILED a Conclusian
partir del uso estrategias
cognitivas y metacognitivas Macro estructura Macroposiciones de definician de conceptos
en el proceso de lectura? y procesos.
Macroposiciones de ejemplificacicn de
conceptos y procesos
Macroposiciones de cierre o conclusicn.
Taller Estrategia Reconceptualizacian
formadora
Transformacitn
Estrategia Interpretacian
investigativa

Fuente: Elaboracion propia
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4. Anilisis y Discusion de Resultados

“Quiza leer y escribir sea lo unico que valga la pena aprender, lo Unico que haya que ensefiar
de veras a todo el mundo para la honrosa supervivencia. Si nuestros universitarios terminaran
sus carreras sabiendo leer y escribir dignamente, ya podriamos darnos por satisfechos; todo lo
demas se daria por afiadidura, se encuentra en los libros... que hay que saber leer y escribir”

Carlos Pujol

Dar cuenta del siguiente proceso de sistematizacion de la etapa de intervencién
implicd la constante reflexion en torno a la investigacion con sentido. Ir mas alla del
reconocimiento de los problemas que enfrenta la escuela y trascenderlos a través de un
proyecto de investigacion de corte cualitativo desde la interpretacion y analisis de las
practicas docentes en relacion con la lectura, desde las categorias y subcategorias
propuestas en este estudio. El taller como modalidad pedagdgica e investigativa
permitié el encuentro con los docentes para generar discusion, confrontacion entre el
decir y el hacer, indagacion, reconceptualizacion y la actualizacion de saberes en torno
a la interpretacion y compresion de textos expositivos.

Para ello, la investigacion demandd, en primera instancia, cuatro meses para
convocar y movilizar los estamentos institucionales en orden de validar y justificar la
intervencidén a un proyecto de caracter institucional y transversal. Como también seis
meses para la apropiacion y actualizacion de saberes en torno a la lectura. Cabe
mencionar que se contd con el aporte de los docentes en el desarrollo de las diferentes
etapas y su concurso en la transposicion didactica, (entendida como el mecanismo
mediante el cual el docene toma el conocimiento y lo transforma para preentarlo al
estudiante, esta implica el qué, para qué y como va ensefar), referida a la
implementacion de estrategias cognitivas y metacognitivas en el proyecto PILEO. De

113

acuerdo con Tedesco (2003) el docente es un ““acompafiante cognitivo” que permite
apreciar los cambios en el rol del maestro o del profesor como modelo” (p.8). Desde
este enfoque el docente asume un papel de modelo como experto en el desarrollo de
una actividad, de tal manera, que los estudiantes puedan en el caso particular de este

estudio, apropiarse de las estrategias cognitivas y metacognitivas a través de la
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Modalizacion del docente. En este escenario, los talleres desarrollados en las etapas de
fundamentacion y reflexion, permitieron superar los dilemas en torno a la ensefianza de
la lectura.

Es asi como, el presente estudio se enmarco en el proceso de la Investigacion
Accion Lewin (1946); para su planificacion, accion, observacion y reflexion. Para
guardar coherencia con estos planteamientos se desarrolla como modalidad de
intervencion pedagogica, el taller, como un sistema de apoyo pedagodgico y en el marco
de la investigacion cualitativa (Rodriguez, 2012); que permitié a través de dialogo la re-
conceptualizacidn de saberes, revision de las practicas en el aula, el trabajo en equipo,
el disefio cooperado de acciones dirigidas al cambio en las concepciones,
especificamente de la lectura. Pero las transformaciones pedagdgicas no pueden darse
sin en el concurso de todos los agentes del contexto educativo, como lo establece
Rodriguez (2008)

En la medida en que los docentes-estudiantes conceptualicen y profundicen en las
finalidades y propiedades de los diferentes géneros asi como en sus diferentes maneras
de realizacién, estaran en condiciones de planear, disefiar y poner en practica diferentes
estrategias orientadas a resolver los problemas anteriormente sefialados (p.5).

Para alcanzar los propositos propuestos se diseid una serie de etapas que
involucran a los docentes vinculados al proyecto transversal PILEO. En este proceso
participaron 38 profesores de todas las areas de la jornada de la tarde pertenecientes a
los ciclos tres, cuatro y cinco; en espacios que se dieron en las reuniones de area y en
reuniones de ciclo que permite el concurso de los docentes de las diferentes
asignaturas como se evidencia en la figura 3. Para el analisis de los resultados se
considerd la eleccion de un curso piloto de 38 estudiantes, que corresponde a grado

séptimo.

76



TECNOLOGIA E
INFORMATICA

—

MATEMATICAS

CIENCIAS
SOCIALES

ED. Fisica,
CIEMCIAS RECREACION ¥

DEP. vy EDUCACION

MATURALES ARTISTICA

HUMANIDADES

Figura 3. Areas participantes Proyecto PILEO

Fuente: Elaboracion propia

Burdn (1999) establece que el docente al ensefiar a los alumnos las ventajas del uso
de una estrategia en particular, promueve que ellos mismos las comprueben y de esta
manera tomen conciencia de su efectividad; este presupuesto introduce la fase de
planeacion que surge a partir de la lectura etnografica expuesta en los capitulos
anteriores, que permitid poner en escena las ventajas del desarrollo del proyecto de
investigacién. En esta fase la investigadora presentd el proyecto a la Coordinadora
Académica quien aprueba su socializacion en el Consejo Académico. Los docentes
lideres de cada area viabilizan el desarrollo de la propuesta en la medida que las
evidencias presentadas sustentan la necesidad de fortalecer y potenciar la lectura en
todos los ciclos. Como resultado de este encuentro se aprobé el cronograma disefiado
por la investigadora, como aparece a continuacion:

Proceso de sensibilizacion Consejo Académico (febrero 2015)

Proceso de sensibilizacion con los docentes de todas las areas (marzo, 2015)

Talleres en torno a la lectura con los docentes (abril, mayo, 2015)
Diserio de talleres de lectura institucionales, por areas. (A partir de junio)
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El anterior proceso posibilité la fase de accion, para revisar la lectura como proceso
de interpretacién y comprensioén, los factores que se van a cambiar o modificar, los
acuerdos entre los sujetos que participan y los recursos. En esta fase se formularon los
siguientes talleres, que se llevaron a cabo en todas las areas: Docentes reflexionando y
aprendiendo desde sus propias teorias concepciones. Docentes en proceso de lectura,
Docentes construyendo nuevos saberes (dos sesiones), Maestros en accion: Disefio de
talleres para las nifias, Primera version, ajustes a la luz de las cognitivas y
metacognitivas, version final, prueba de lectura para ciclo tres disefiada por el area de
Ciencias Sociales. La Fase de reflexion contd con un espacio de andlisis y apropiacion
de las estrategias de lectura a través de un taller metacognitivo por ciclos, y el taller de
Ciencias Naturales. Cada una de estas fases se agrup6 en tres grandes espacios
sensibilizacién, fundamentacion e intervencion, como se muestra en la figura 8.

A partir de lo anterior, para el desarrollo del proyecto de investigacion se disefiaron

las siguientes etapas:
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Fl..l ndamenta:idn Lectura, PILEQ
Lerthe s Taller dw lectura
Texto axpoiitivo

Disefo de cartilla 1

Estrategias cogmitivas y

metacognitiva e 0 v

Figura 4. Fase de accion
Fuente: Elaboracion propia
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a. Etapa de sensibilizacion que analizd6 las concepciones, creencias e
incidencias de la lectura en la construccion de conocimiento y determind la
transposicion didactica de los docentes y de igual manera, las creencias y
concepciones de las estudiantes en torno a la lectura.

b. Etapa de Fundamentacién para el disefio de la propuesta para la
didactica de la lectura, desde las estrategias cognitivas y metacognitivas, a partir de
la reconceptualizacion y construccion de saberes a partir de talleres de experiencia
lectora con los docentes de todas las areas.

c. Intervencion desde la ejecucidn de la propuesta didactica en el marco del
Proyecto PILEO, desde todas las areas y las estudiantes de ciclo tres, cuatro y cinco
en la hora programada.

d. Evaluacién del desarrollo de la propuesta didactica y el impacto en la
cualificacion de los procesos de interpretacion y comprension de sentido y
significado en las estudiantes de ciclo tres.

La sistematizacion del proceso de interpretacion y comprension de textos expositivos
y la implementacion de estrategias cognitivas y metacognitivas que se presenta en este
capitulo, fue el trabajo que se realizé con 38 docentes pertenecientes a los ciclos Ill, IV
y V de todas las areas, vinculados a la jornada tarde, en una Institucion Educativa
Distrital. A su vez, la confrontacién de las categorias y subcategorias investigativas se

realizé con un curso de 38 estudiantes de ciclo lll, grado séptimo.

4.1. Etapa de sensibilizacion

El proceso de lectura inicié con la indagacion de las concepciones y creencias de los
docentes sobre la lectura (Anexo 1) y la revision de las practicas en el aula (Ver anexo
2), que corresponde a la etapa de sensibilizacion. Este espacio orienté la reflexion hacia
la movilizacion de los saberes en torno a la lectura desde las concepciones, creencias e
incidencias en las practicas de interpretacion y comprension de texto en la Institucion
Educativa participante. De esta manera, las estrategias propuestas permitieron la
reconceptualizacion de la lectura y su didactica para la cualificacién del proceso en las

estudiantes.
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Tabla No. 4. Primera etapa talleres

Etapa de Sensibilizacion
Taller No. 1 Taller 2

Docentes y estudiantes reflexionando y aprendiendo Creencias en torno a la lectura

Desde sus propias concepciones.

Fuente: Elaboracion propia
4.1.1 Docentes y estudiantes reflexionando y aprendiendo desde sus propias
concepciones

Se aplicé una encuesta a docentes de todas las areas como instrumento de
investigacion para indagar sobre: el concepto de lectura, su proceso como sujeto lector,
sus propositos al leer, las didacticas que orientan la lectura y las dificultades recurrentes
en el proceso (Anexo 1). En este espacio participaron treinta seis docentes de la
jornada de la tarde de los ciclos tres, cuatro y cinco. En su desarrollo se observé que no
todos entregaron el instrumento aunque si participaron en la socializacion que se llevé a
cabo en cada una de las reuniones de area.

De igual manera, se aplicaron treinta y ocho encuestas (Anexo 2) a las estudiantes
de curso 705 de la jornada tarde. La indagacion se realizé a través de las siguientes
preguntas: ¢qué es leer?, jcual es el proposito de leer?, ¢es dificil leer?, ;cdmo
aprendiste a leer?, ;recuerdas como se trabajaba la lectura en primaria?, ;qué
ejercicios de lectura realizaban?, ;coémo te ensenaron tus maestros a comprender la
lectura?, ;para qué se lee en la escuela?, te gustaba leer en la escuela entonces?, ¢te
has encontrado con textos dificiles de entender?, ¢ te consideras buen lector?, s En qué
te basa para decir eso?, jcomo se trabaja en la secundaria la lectura?, ;en qué
momento utilizan la lectura en la escuela?, ;todos los textos se leen igual?, ;hay
diferencias?, ¢los textos que tienes que leer en la escuela te parecen dificiles? ;Por
que?

De esta manera, el analisis parti6 desde los tres paradigmas presentes en la
formacion de los docentes participantes revelado en las encuestas (Tabla 5, p.167). El
analisis de los resultados permitié evidenciar que subyace una teoria linguistica, una
teoria de ensefianza y aprendizaje y una trasposicién didactica. Para ello, se agruparon
bajo una concepcion tradicional de la lectura, entre las que se evidencian el método
sintético, basado en el sonido, como lo establece Bojaca, Bustamante & Morales,

80



(2000): este método “considera que un nifio pequeno solo esta en condiciones de
aprender primero las unidades minimas de la lengua escrita, para luego poder
combinarlas y otorgarles finalmente sentido cuando conforman un conjunto en una
frase” (p. 109). A su vez, implica un proceso de ensenanza y aprendizaje de caracter

mecanico, que prevalece la decodificacidn de signos escritos en sonidos.

Un segundo método (Tablas 6 y 7), corresponde al denominado global o analitico
que parte de unidades con significacion para luego ser segmentadas hasta llegar a las
letras. Los nifilos son expuestos a unidades completas con significado y sentido a traveés
de frases completas para facilitar la comprension. Un tercer método corresponde al
cultural — interactivo desde los postulados de Rumelhart, citado por Solé (1992) quien
afirma que “leer es un proceso mediante el cual se comprende el lenguaje escrito. En
esta comprensioén interviene tanto el texto, su forma, su contenido, como el lector, sus
conocimientos previos y expectativas” (p. 20). Es decir, la interaccion entre el texto, el

lector y el contexto desde el conocimiento del mundo en general.

Desde este marco de referencia, el analisis de las encuestas evidencio, en un primer
momento, la Concepcidon Tradicional; leer es decodificar, transformar simbolos escritos
en lenguaje oral. Alli se hace uso de planas, copias de modelos, es decir, la correccion
por repeticion, prioriza la pronunciacion, la entonacion y la puntuacion. De esta manera,
el aula privilegiaba la lectura expresiva como la denomina Tolchinsky (2000), a la
entonacién que busca y supone que si se lee con determinada entonacién se esta
entendiendo y la funcion del docente es interrogar sobre el contenido del texto con el
propoésito de verificar la adquisicion de conocimiento y la retencién de la informacion,
como se evidencia y se ratifica el modelo sintético del aprendizaje de la lectura en el

siguiente registro:
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Registro 6. Encuesta docentes

Taller No. 1 Docentes y estudiantes reflexionando y aprendiendo desde sus propias concepciones

Consigna de trabajo

Docente investigadora (DI): /Cémo

aprendio a leer?
Docente 1 (D1):

parrafos paginas.

D (2): Mediante textos e imagenas

relacionado sonido letra.

D (3): Cartilla Nacho Lee y Coquito.

D (4): Distinguir las letras y vocales del
abecedanio. Con las cartillas (Coquito

y Pinocho)

Vocales,
consonantes en el abecedario,
construccion de oraciones y palabras y
finalmente la lectura comda de

DI: ;Qué es leer?

D (1): Es decodificar. Proceso de
comprender la escritura.

D (2): Decodificar unos simbolos
meadiante una seria de
equivalencias e interpretar eslos
codigos.

D (3): Es un proceso psico-motor
que permite el acceso al
conocimiento,

D (4): Interpretar las palabras de
un escrito en letras.

D (5): Por una parte mediante
observacion, por otro lado por
silabeo.

DI: ;Cudl es el propésito
de leer? (Ver tabla 4)

D1: Crear habito para
enfrar al mundo del

conocimiento del
pasatiempo, del
entretenimiento.

D 2: Reforzar habilidades,
la imaginacion y Ia
creatividad concentracion.
D 3: Formar habito ampliar
vocabulario.

D 4: Formar habito.

D 5 Fomentar en las
estudiantes el habito de
leer en voz alta, silenciosa
y hacer proposicion.
D 6: Estimular el gusto por

las tematicas y fortalecer
conceptos, el vocabulario y
la ORTOGRAFIA.

Fuente: Elaboracion propia

En relacion con la teoria linguistica, Jaimes (1994), desde la concepcion tradicional,
establece que “la lengua es vista como repertorio de signos minimos (fonemas —
silabas) o maximos (palabras oraciones) a los cuales se llega a través de
procedimientos mecanicos de composicion o descomposicion de elementos” (p.14). Asi,
el conocimiento de la lengua se centra en el estudio de cada uno de los aspectos de
forma aislada: vocabulario, gramaticas, redaccion, ortografia y se parte de la regla, de
la ejemplificacion y la aplicacion de ejercicios para el dominio de la norma en el caracter
prescriptivo de la lengua. Frente a la teoria de ensefianza y aprendizaje que subyace,
se fundamenta en la teoria conductista, puesto que proponen al aprendizaje como
conducta mediado por habilidades, destrezas, comportamientos a través de la
asociacion el estimulo y la respuesta. La ensefianza programada define unos objetivos,
procedimientos, control de avances y se cuenta con una sistematica retroalimentacion.
Ahora bien, el aprendizaje se define en términos de instruir, adiestrar, condicionar,

formar habitos y la correccién del error. Asimismo, Bojaca et al., (2000) afirman que:
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[...] se asume que el mundo se significa con los nombres puesto que ellos llevan en si la
esencia del significado. De alli la preponderancia que se otorga al lexicon pues se cree
que el aprendizaje de otros saberes mejora con una mayor "riqueza de vocabulario" asi,
entre mas vocabulario se adquiera, mas se garantiza una mayor cantidad de informacion
por aprender (p.110)

Estos aspectos se ratifican cuando se plantea como objetivo de la lectura fortalecer
el vocabulario. Los docentes de Matematicas y Ciencias Naturales enfatizan que las
dificultades al enfrentar un texto radica en el ‘metalenguaje propio de su saber’; si la
estudiante no maneja una serie de términos esto se convierte en una barrera para la
interpretacion de los contenidos. La consecuencia de esta concepcion gira en torno a la
lectura para ampliar el reconocimiento y la memorizacién de términos aislados y en el
aprendizaje se evalla o se reconoce en la manejo de significados. Otro hallazgo, fue
respecto a la lectura oral que desarrollan los docentes en el aula; alli afirmaban que
pronunciacién incorrecta de las palabras también afecta la comprension y consideraron

este factor como falta de concentracién en el proceso de la relectura.

En cuanto a la transposicion didactica se observd que existe una directa relacion
entre las concepciones, creencias y formacion inicial de los docentes con las practicas
en el aula (Tabla 8). Los docentes aprendieron a través de la lectura en voz alta, daban
cuenta de su contenido a partir de peguntas y la identificacién de la idea central. Como
se aprecia en el siguiente registro, los docentes en sus practicas en el aula replican
exactamente la misma didactica en torno a la lectura como se evidencia en sus

respuestas frente a la pregunta, jcomo desarrolla la comprension lectora?

Registro 6. Encuesta docentes

Taller No. 1 Docentes y estudiantes reflexionando y aprendiendo desde sus propias concepciones

DI: ;Como desarrolla la comprension lectora?

D (1): Leer por parrafos e identificar la idea principal. Uso del diccionario. Leer cuentos interesantes
teniendo en cuenta inicio, nudo y desenlace. Hacer puesta en comun.

D (2): Cuestionario de preguntas abiertas y cerradas.

D (3): Con preguntas.

D (4): Lectura en grupo, en voz alta y haciendo las paradas necesarias para explicar algo importante.
D (5): Talleres con preguntas puntuales sobre las implicaciones o consecuencias de los temas leidos.
Fuente: Elaboracion propia
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A continuacion, se realiza el analisis desde las encuestas con las estudiantes; estas
contaron con la misma revision desde los paradigmas en torno a la lectura, sus
creencias y concepciones. De esta manera, se evidencid una actividad tradicional,
desde los conceptos de Ayala et al (2009) pues las practicas corresponden a: “un
ejercicio exclusivamente formal sensorio motor, externalista, asignificativo, auditivo —
vocal”’ (p.150). En esta instancia de la investigacion se evidencia una relacion directa
entre las concepciones de los docentes con sus practicas en el aula hoy. Es aqui donde

cabe la reflexion de Lerner (2001):

Contribuir a instalar en la escuela las practicas de lectura y escritura como objetos de
ensefianza, comprender por qué resulta tan dificil producir transformaciones profundas
en la institucion escolar- esas transformaciones que son imprescindibles para que todos

los alumnos lleguen a ser lectores y escritores (p.22).

Donde resulta que es necesario que la escuela asuma una actitud reflexiva para
crear nuevas practicas frente a las necesidades de las estudiantes, en contextos
actuales y avances en la linguistica, la psicologia y la didactica en torno a la lectura
para formar lectoras autonomas, intencionales y autorregulas que no puede alcanzarse
en los didacticas como las que presentan a continuacion en las voces de las

estudiantes: (Tabla 9).

Registro 7. Encuesta estudiantes

Taller No. 2 Creencias en torno a la lectura

DI: ;Cémo desarrolla la comprension lectora?

Estudiante (1) E (1): Leer es la capacidad de entender letras.

E (2): Yo leo con el propdsito de aprender algo nuevo cada dia y mejorar la ortografia porque cuando
uno lee aprende nuevas palabras que llegan al cerebro.

E (3): Para conocer diversas palabras y reconocer sus diversos significados, para tener un lenguaje
avanzado y elegante.

E (4): Para cuando seamos grandes conozcamos millones de palabras y sus significados.

Fuente: Elaboracion propia

Como se observa en el registro anterior, el paradigma pedagdégico expuesto por las
estudiantes responde a los mismos conceptos presentes en las concepciones,

creencias y practicas de los docentes, presentados anteriormente. Los resultados se
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enmarcan en el conductismo en la medida en que el aprendizaje se evalua en términos
de habilidades, destrezas o comportamientos desde un estimulo y una respuesta. El
docente establece los fines y las instrucciones para la accion en el aula y el estudiante
realiza todas las actividades planteadas, en términos de reforzamiento de conductas.
Es asi como las estudiantes aprendieron a leer a partir del uso de planas, el repaso
permanente, el uso del diccionario, la lectura con ortografia, la memorizacion de
vocabulario y con la correcta pronunciacion y entonacion. Segun lo expuesto por Jaimes

en este tipo de practicas el rol del docente constituye:

[...] en el determinante del éxito o fracaso de la ensefianza a través de los procesos de
preparacion adaptacion y evaluacion. El primero comprende la planeacion en cuanto a la
definicién de objetivos, estrategias y la programaciéon de las fases en correspondencia
con la division del objeto en sus partes constitutivas. En la ejecucién, en la proyeccion se
convierte en operacion mecanica independiente y corresponde al maestro vigilar y
controlar la conducta del alumno para que se cumplan las estrategias adaptativas. La
evaluacion consiste en valorar los perfiles individuales casi siempre a través de pruebas

objetivas que miden resultados sin mediar los procesos (1994, p. 14).

Asi pues al revisar la transposicion didactica se evidencia la lectura entendida como
una tarea asociativa, una relacion entre el fonema y el grafema. Asimismo, concebida
para el desarrollo de habilidades o destrezas de percepcion visual — auditiva, la
evaluacion de caracter informativo y de respuesta memoristica (como se mostro, de
igual manera, en la lectura etnografica del presente estudio). Asi como, el predominio
de la voz del docente desde su planeacion, adaptacién y preparacion en las actividades
de lectura. Estos presupuestos se evidencian en las respuestas de las estudiantes que
se presentan en el siguiente registro, tomado de la tabla 10, transcripcion de los textos

de las estudiantes como aparecen en las encuestas.
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Registro 7. Encuesta estudiantes

Taller No. 2
DI: ;Por qué se
lee en la escuela?

E (5): Porque el
profesor me o
manda leer, para
saber cémo esta
trabajando en el
colegio. Para saber
cémo eso me ayuda
a mi o me afecta.

Creencias
DI: ¢ Cémo
aprendiste a leer?

E (7): Aprendi

por el colegio.
Aprendi  haciendo
planas, repasando
como se

pronunciaban las
vocales y letras y
sabiendo como
suenan las letras.

en torno a la lectura

DI: ;Recuerdas como
se trabajaba la lectura en
primaria?

E (33): Nos ponian
a escribir lo que
entendiéramos de lo que
el profesor nos habia
dictado y luego leer lo
que escribimos.

E (38): También
trabajamos términos no
tan complicados vy
buscabamos en el
diccionario.

DI: ¢ Como se trabaja la lectura en secundaria?

E (33): Nos ponian a escribir lo que
entendiéramos de lo que el profesor nos habia
dictado y luego leer lo que escribimos.

E (38): También trabajamos términos no tan
complicados y buscabamos en el diccionario.

E (11): Bien pues sabe leer consecutivamente
aunque un poco de errores de puntuacion a leer.

E (12): Nos pasan adelante 4 leiamos, nos
preguntaban cual es la idea central, los personajes,

el tiempo y hacer un breve resumen.

E (13): En segundaria realizamos talleres de
lectura que nos ayudan a identificar las ideas
principales y las segundarias, también nos ayudan a
entender diferentes conceptos y nos ayuda a
mejorar nuestra comprension frente a la lectura.

Fuente: Elaboracion propia.

Lo planteado por las estudiantes confirma que en la escuela aun siguen instauradas
practicas desde la adquisicion de la lectura a través de las cartillas, la memorizacion, la
asociacion de la palabra y la letra. Ademas, el conocimiento se mide en términos del
manejo de vocabulario y, en consecuencia, mayor informacion, esta ultima como

evidencia de aprendizaje.

En cuanto al proceso de evaluacion al que hace referencia Jaimes, las estudiantes
fueron consultadas a través de las siguientes preguntas: ¢ te consideras buen lector?
¢En qué te basas para decir eso? Y jes dificil leer? (Tabla 10). Los hallazgos
responden exactamente a lo expuesto anteriormente, las estudiantes conceptualizan en
torno a la lectura como la correcta pronunciacién dado que las practicas en el aula son
de tipo oral. Nuevamente aparece el almacenamiento de léxico y la imposicién de los
docentes sobre los textos a leer, el cdbmo deben leerse y en consecuencia a las
estudiantes no les gusta leer, no le encuentran sentido y la compresion se aleja como

resultado de la lectura, como se observa en las siguientes voces:
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Registro 7. Encuesta estudiantes

Taller No. 2 Creencias en torno a la lectura

DI: ; Te consideras buen lector? ;En qué te basas para decir eso? Y 4 es dificil leer?

E (25): No me considero buena lectora porque aveces leo muy rapido y no utilizo mi comprensién
lectora. Ademas me equivoco al leer en voz alta, pero cuando tengo tiempo leo un poco para ser una
buena lectora y conocer mas palabras.

E (26): No me concidero un buen lector porque no me gusta leer y si leo es porque me toca. No me
gusta leer porque no le encuentro ningun interés sentarme coger un libro y leerlo me aburre.

E (27): No es dificil, yo perdi el afio porque los libros que colocaban para mi no eran interesante, no
me gustaban.

Fuente: Elaboracién propia.

En este recorrido analitico se retomaron las encuestas de los docentes para revisar
los materiales que utilizaban para orientar la lectura. Dentro de los de mayor frecuencia
estan: textos relacionados con el tema, los libros de texto, los articulos cientificos,
textos cortos, textos relacionados con la asignatura o area, textos literarios, talleres de
compresion, talleres de lectura. Se indagé su relacidon con el propésito de la lectura,
para qué se lee en el aula, a partir de los textos propuestos. Los actores docentes
afirmaron que para adquirir y ampliar informacion de un tema o de un contenido, como
se aprecia en las siguientes afirmaciones (Tablas 7 y 10). Estas voces se contrastan de

forma paralela con lo que conciben las estudiantes, como se muestra en este registro.

Registro: Encuesta docentes y estudiantes

Taller No. 1 Docentes y estudiantes Taller No. 2 Creencias en torno a la lectura
reflexionando y aprendiendo desde sus propias

concepciones

DI: ;Cual es el propdsito de llevar lecturas al DI: ;Qué tipos de ejercicios de lectura
aula? realizaban?

D (10): Ampliar la informacién, ampliar léxico.

D (16): Estimular el vocabulario, la imaginacion y
el aprendizaje.

D (27): Crear habito para entrar al mundo del
conocimiento del pasatiempo, del entretenimiento.
D (28): Formar habito ampliar vocabulario.

D (29): Estimular el gusto por las teméticas y
fortalecer conceptos, el vocabulario y la
ORTOGRAFIA.

E (12): “Nos podian unas hojas con poemas y que
los digieramos o nos ponian a decir travalengu as
para poder soltar la tengua”.

E (13): “Sacar los personajes principales. Hacer
un breve resumen. Las ideas principales”.

E (8): “Sacar la idea principal, los personajes ect.
Lo sacabamos en ejercicios grupales o
individualmente.”

Fuente: Elaboracioén propia.

Las ideas planteadas muestran un enfoque tradicional en el que se privilegia la
lectura en voz alta, el reconocimiento de fonemas, la pronunciacién correcta y la

segmentacion de los textos. Es decir, en palabras de Bojaca et al.: “[...] la lectura de
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descifraje, a copiar algunas frases aisladas, a recortar las ideas consideradas mas
importantes y mas extensas, en fin, a presentar simplemente el texto mas corto que el
original, segmentado y muchas veces, incoherente (p.109).

Este primer analisis de la concepcion tradicional, muestra que de los 38 docentes
participantes en la encuesta, el 13% establecen sus concepciones y creencias desde el
meétodo global o analitico. Utilizan una progresion analitica: parten de estructuras
linguisticas amplias y significativas como el cuento, la historieta hasta culminar en el
cédigo alfabético. Evidencias de los presupuestos que establece Decroly (1935), como
una propuesta inductiva desde la observacion, la asociacion de los objetos aprendidos,
la realizacién y la expresion. En ella, aparentemente el estudiante se convierte en un
elemento activo del proceso, parte de realidades mas significativas y de ensefanza a

partir de centros de interés, como se observa en las voces de algunos de los docentes:

Registro: Encuesta docentes y estudiantes

Taller No. 1 Docentes y estudiantes Taller No. 2 Creencias en torno a la lectura
reflexionando y aprendiendo desde sus propias

concepciones

DI: ; Cémo aprendi6 a leer?

DI: ; Cémo aprendiste a leer?

D (11): Leyendo cuentos, historietas, montando
obras.

D (12): Empecé a escuchar lectura de cuentos
fantasticos en el colegio y de vez en cuando en
casa.

D (13): A partir de tiras comicas y cuentos
infantiles.

E (14): Cuentos de Rafael Pombo o libros
infantiles.

E (15): Cuentos infantiles.

E (16): Con dibujos o con mimicas con
actividades en grupo cuando veiamos los dibujos
en los cuentos podiamos entender lo que se
trataba la lectura.

E (17): Primero leiamos cuentos cortos después
nos alargarén lecturas las cuales eran faciles de
entender. También me explicaban palabras las
cuales no entendia para poder entender mejor el
texto.

E (18): Con cuentos, poemas, trabalenguas, con
exposiciones. Leyendo cuentos en mi casa y iva
reforsando la lectura.

Fuente: Elaboracion propia.

Los docentes plantean que aprendieron a leer desde el contacto con diferentes
textos que se presentaban en casa y en la escuela. Las tipologias de mayor trabajo
eran los cuentos e historietas. En sus practicas manifiestan que se leen diferentes

textos y plantean como propdsitos: comprender el mensaje del texto y desarrollar la
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imaginacion. En forma paralela, al consultar a las estudiantes, en esa busqueda de
consonancia, entre el método global y las practicas en el aula, se encuentra una
correspondencia directa, aspecto que se evidencia en las voces de los docentes y las
estudiantes, como se aprecia en el siguiente registro.

Este grupo de docentes y estudiantes presentan un proceso diferente al mostrado
anteriormente, ellas aprendieron a leer a partir de un texto con sentido y significacion,
se alejan del listado de palabras porque existe una mediacion del docente o del padre
da familia donde le explicaban algun término a través de la lectura. Aparece en este
meétodo la comprension, que se iniciaba con la lectura de imagenes, el gusto por la
lectura. Pero se concluye a lo largo de las respuestas, que la lectura solo se realiza
cuando se aborda un texto literario porque no mencionan otra tipologia. Nuevamente se
confirma que las concepciones de los docentes desde cémo aprendid a leer, se
relaciona en forma directa con sus practicas como se observa en el siguiente esquema

como sintesis de lo expuesto anteriormente.

Esquema 2. Método global de lectura.

CONCEPTO

Lectura de cuentos,
historietas, fabulas, revistas Se aprende apartr de texos
enelaula. como cuentos e historeitas

LECTURA
METODO
GLOBAL

i PROPOSITOS
PRACTICAS

Desarrollar la imginacién y
comprender el mensaje del
texto

Fuente: Elaboracion propia.

Continuamos con el rastreo de los paradigmas presentes en las encuestas y surge el
tercero en torno a las concepciones de los docentes y se enmarca en el interactivo

cultural, con un porcentaje del 18.4% de los 38 maestros encuestados, el 81.5 de los
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docentes estan ubicados en el modelos sintético y global (Tabla 6). Las voces de los
maestros conciben la lectura como un proceso de interaccidn entre las ideas, personas
y acontecimientos en afirmaciones, frente a la pregunta ;qué es leer?, ellos establecen:
“Descubrir otros mundos y las ideas de otras personas”, “Percepcion que un sujeto
realiza del mundo a partir de su relacion con éI”. De esta manera, el cocimiento se
construye en un contexto social y culturalmente organizado, en una relacion entre el
sujeto, el texto y la cultura. El aprendizaje de la lectura recoge en este sentido
presupuestos como: se parte de la teoria de mundo que tiene el estudiante, Smith
citado por Jaimes (1994) reconoce que:
La teoria del mundo es la fuente de toda comprension. La base de la comprensién es la
prediccion o eliminacion previa de alternativas improbables [...] las predicciones son
preguntas que formulamos al mundo, la comprensién es recibir respuestas. Si no
podemos predecir, estamos confundidos. Y si no tenemos nada que predecir, porque no

tenemos incertidumbre, estaremos aburridos (p. 17).

Asi el lector construye sentido a partir de la interaccidon con el texto y su actividad
posibilita al estudiante imaginar y construir mas alla de lo que sabe. Asi mismo, todo
acto de lengua tiene un significado, una situacion comunicativa, una funcion social que
se manifiesta en un texto. Presupuestos presentes en las voces de los docentes (Tabla

7), en torno a los propésitos de la lectura, en enunciados como los siguientes:

Registro 6. Encuesta docentes

Taller No. 1 Docentes y estudiantes reflexionando y aprendiendo desde sus propias concepciones

DI: ;Cual es el propésito de leer?

D (17). “Conocer las diversas percepciones, saberes, ideologias, concepciones, vivencias,
proyecciones de otras personas frente al mundo en que habitamos”.

D (18): “Descubrir el mundo”.

D (24): “Tiene que ver con la posibilidad de que cada ser humano pueda percibir, aprehender y
hacerse su propia idea del mundo”.

D (30): “Relacionar la realidad vivida por las estudiantes con la presentada en una lectura”.

Registro: Encuesta docentes

Fuente: Elaboracion propia.

Estas apreciaciones estan ligadas a los postulado de Solé, referida por Ayala et al.
(2010): “Comprendemos porque podemos establecer relaciones significativas entre lo
que ya sabemos, hemos vivido o experimentado y lo que el texto nos aporta” (p. 158).

Asimismo, cabe senalar que en la didactica planteada por los docentes que se
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enmarcan en este paradigma estan las siguientes afirmaciones: “Considero que el texto
es una brujula que orienta procesos mentales mediante el desciframiento de las claves
de sentido. Es decir, esta brujula nos lleva a buscar el sentido del texto que viene
siendo el quehacer esencial del lector”, “lectura en grupo” y el “debate, foros, relatos”.
Estos presupuestos permiten reafirmar la lectura como actividad del lenguaje que
facilita la interaccion entre pares y poner en escena los saberes de los participantes y la
construccion de sentido a partir del texto.

La vision de los docentes en este paradigma reconoce por un lado, la naturaleza
social del conocimiento y, por otro, que la lectura es un proceso de interaccion
comunicativa que nace en una accién social. Ayala, Diaz, Moreno & Vasquez
reconocen que “la lectura se ha constituido en una practica comunicativa esencial para
la convivencia intelectual, para consolidacion y desarrollo de la naturaleza humana vy
para el progreso de los pueblos que pudieron conseguirla (2010, p.147). Mostrado a
través de los siguientes aportes de los docentes: leer es la “Puerta de entrada a la
cultura, el desarrollo de las capacidades cognitivas”, “Desarrollar habilidades cognitivas
y metacognitivas entre areas”, “Construir conocimiento”, “Desarrollar competencias
lectoras con el fin de desarrollar procesos cognitivos”, “Desarrollar lectura critica —
interpretativa.”, “Hacer comprension de lectura” (Encuestas docentes y estudiantes).

Los anteriores presupuestos ubican a la lectura como un proceso con influencia de
procesos cognitivos que conllevan la construccion de significados y al lector como un
sujeto activo de su propio conocimiento a partir de lo que sabe, en donde se infiere que
el lector construye el sentido a través de la interaccidn con el texto y la lectura implica
una actividad mental. Con una referencia a los postulados de Solé (2002): el sujeto
activa el texto a partir de los intereses, experiencias y saberes del lector, a su vez, éste
debe dejar que el texto lo interrogue, lo cuestione y lo movilice desde sus saberes
previos, asi el lector es un sujeto activo constructor de conocimiento.

Avanzando en este andlisis, los hallazgos en las entrevistas y las encuestas de las
38 estudiantes del curso 705, jornada tarde; se encontré que un 76.3% consideran la
lectura como proceso de comprension, en la medida que ellas establecen que leer es

un proceso mediante en el cual ellas pueden dar cuenta del contenido de un texto. Las
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estudiantes hacen referencia a la lectura en términos como ‘interpretar’ y ‘comprender’;

como se observa en las siguientes voces:

Registro 7. Encuestas estudiantes

Taller No. 2 Creencias en torno a la lectura
DI: ;Qué es leer? DI: ;Cual es el proposito de DI: s para qué se lee en la escuela?
leer?

_ E (24): Leer para comprender,
E (19): Entender detalladamente E (22): Para comprender y  5najizar, también para distraernos y

un texto y ser capaz de explicarlo ©ntender una cosa U parg disfrutar un cuento o un texto
con mis propias palabras sin Objetivoy para saber mas.

dificultad.
E (23): Entender lo que

E (20): Es interpretar un texto y leemos si no se entiende no

de el mismo aprender algo. sabemos jamas de que se
trata lo importante.

E (21): Interpretar un texto o un
cuento o un mito o una leyenda.

Fuente: Elaboracion propia.

Sin embargo, estos presupuestos estan permeados por concepciones tales como:
solo se lee en la asignatura de castellano, en la medida en que el 86.4% de las
estudiantes mencionan los textos narrativos, liricos y algunas caricaturas. La
comprension esta mediada por el numero de vocabulario que manejan, por el uso del
diccionario, por gusto o interés que despierta en ellas, por la lectura en voz alta sin
errores de puntuacion y el objetivo planteado por los docentes es consolidar
informacion. Se concluye que la escuela concibe la ensefianza de la lectura solo a
través de la asignatura de Castellano y en ello subyacen concepciones tales como: la
lectura solo se realiza en el texto escrito, es decir, libro, la obra literaria, el poema, los
trabalenguas, y por lado, la ausencia de estrategias de lectura.

Asimismo, las apuestas didacticas de los docentes responden a la forma en que
ellos aprendieron a leer; existe un vacio conceptual desde la interpretacion vy
comprension y se ratifica la carencia de estrategias para la lectura desde las diferentes
asignaturas. Se enfatiza en la lectura como herramienta para mejorar la ‘ortografia’ pero
los textos producidos para la encuestas muestran varias falencias, las estudiantes
manifiestan apatia, desinterés, frustracion, aversion por la lectura, porque este proceso

se hace por obligacién, sin sentido y para rendir un informe.

92




Por otra parte, el ultimo aspecto revisado en esta primera fase, concierne a las
dificultades en torno a la lectura; a los docentes se les plante6é en las encuestas a
través de la pregunta: sen qué aspectos de la lectura encuentra mas dificultades
practicas? y a las estudiantes ¢ es dificil leer? ¢ Te consideras buena lectora?

Las concepciones probadas a través de este analisis muestra la misma linea desde
la primera hasta las ultimas preguntas; es asi como los hallazgos se han clasificado en
cuatro categorias: forma, Iéxico, habito y dificultades. Respecto a la primera, solo los
docentes tienen en cuenta la pronunciacion, fluidez y la velocidad como elementos de
evaluacion en la practica instaurada en el aula: la lectura en voz alta, en la que el lector
no tiene la oportunidad de anticiparse al texto ni construir su significado. En
contraposicion, las estudiantes no tienen en cuenta esta categoria. La referida al léxico
incluye el manejo de un numero de palabras, el uso del diccionario y el metalenguaje
propio de cada asignatura, como causas de la dificultad en la lectura, en este contexto
es innegable que el lector es considerado como un sujeto pasivo receptor de palabras.
Por su parte, el habito como categoria es el resultado de la concepcion tradicional, del
modelo sintético y de la teoria conductista del aprendizaje, porque estos se basan en la
formacion de habitos y destrezas. Las voces de los docentes se contraponen con lo
expuesto por las estudiantes porque ellas plantean el habito referido al tiempo y
practica que le dedican a la lectura de textos, que a ellas les llaman la atencién, les
gusta.

La ultima categoria encontrada hace referencia a las dificultades, los maestros
manifiestan claramente que las estudiantes no saben leer, porque no comprenden,
porque no alcanzan los diferentes niveles de comprension, pero llegado a este punto
surge el cuestionamiento. ;Los docentes estan implementando estrategias para la
interpretacion y comprension textual? En el analisis que hasta aqui se ha realizado, es
evidente la carencia de una didactica de lectura y una incoherencia desde la teoria
linguistica, la teoria de ensefanza y aprendizaje y la trasposicidn didactica porque los
maestros ensefan desde la decodificacion y evaluan desde la comprension y la
interpretacion; pese a ello, la evaluacion realizada por las estudiantes afirma que para

ellas “no es dificil leer”.
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Tabla 11. Categorizacion de las dificultades presentes en la lectura, mirada de docentes y estudiantes

POBLACION FORMA LEXICO HABITO DIFICULTADES
DOCENTES Leen Léxico Desinterés de las No saben leer
silabeando estudiantes por la Se les dificulta leer
las palabras Numero lectura. Inferir informacion que no aparece
y no leen de limitado de explicita en el texto.
corrido términos Apatia
dificultando
la Falta de habito
comprension.
Rapidez,
Les da No les gusta leer. Las estudiantes no comprenden lo
pereza que leen.
buscar en En la capacidad de argumentar
diccionario No comprenden la lectura (Taller).
las palabras
desconocidas
Muy bajo nivel de comprension
lectora
Comprensiéon literal, inferencial vy
critica.
Interpretacion 'y seguimiento de
instrucciones. Las estudiantes no leen
y dicen “no entiendo”.
Desarrollo de competencias
argumentativas y propositiva.
ESTUDIANTES

No todos son
muy faciles a
veces uno se
encuentra en

la lectura
palabras que
uno no

entiende vy
toca

buscarlas en
el diccionario.
Algunos  ya
que tienen
varias

palabras que
Nno conozco.

Las razones en las que
me baso para dar esta
respuesta es que me
gusta mucho leer, no
leo porque alguien me
diga que lo haga ni
nada por el estilo lo
hago por gusto propio,
otra razén es que leo
mucho a veces dejo de
hacer otras cosas por
leer, algo de lo que a
veces me arrepiento
es tener el tiempo para
leer y no hacerlo por
hacer otra cosa.

Para mi no es dificil

leer porque desde
pequefia me  han
ensefiado a leer
muchos libros.

No me gusta Ileer
porque no le encuentro
ningun interés
sentarme coger un
libro y leerlo me
aburre.

No, algunas lecturas son mas dificiles
de entender que otras, pero eso no
quiere decir que leer sea dificil.

No, para nada, ayuda a tener buena
ortografia y comprension de lectura.
Para mi la comprension de lectura es
poder entender los cuentos.

No es dificil leer, los profesores,
familiares y docentes nos ensefian a
tener la capacidad de entender textos.

Hay unos que son complicados pero
si uno vuelve y los lee puede
entenderlos mejor sin  ninguna
complicacién porque con talleres lo
entiende mejor

No es dificil leer

Fuente: Elaboracién propia
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En este recorrido es claro que el profesor juega un papel decisivo en la escuela y en
las experiencias que ésta ejerce en los estudiantes. Por esta razon plantear los
objetivos y propositos de un proceso de lectura en el aula responde a los siguientes
cuestionamientos: qué debe hacer el docente para instalar en el aula verdaderos
procesos de lectura?, ¢;cual es su papel en este proceso en la construccion de
conocimiento?, ;como puede el docente proporcionar a los estudiantes ambientes de
lectura para aprender a aprender, en los que cada actividad y cada texto que se aborde
constituya un espacio de formacion que deje huella en la conciencia del estudiante?,
¢como hacer para que cada situacion de lectura sea una actividad significativa para
cada estudiante?, ;cdmo debe ser la relacién que el estudiante establece con el texto,
el conocimiento y las ideas del autor, que se actualizan cuando lee?

Pero para dar respuesta a cada uno de los interrogantes el docente debe
empoderarse de la lectura; no entenderla como producto sino como un proceso de
interpretacion y comprension de significado y sentido, intencional, interactivo entre el
texto, el lector y el contexto y como un acto estratégico porque requiere de la puesta en
marcha de una serie de estrategias cognitivas y metacognitivas para que las
estudiantes cuenten con herramientas asertivas para desenvolverse en una sociedad

letrada.

4.1.2. Encuentro: el ayer y el hoy de la lectura

Una vez terminado el analisis y la sistematizacion de los hallazgos expuestos
anteriormente se hizo necesario detenerse en algunas reflexiones basicas sobre las
concepciones de lectura que subyacen en las practicas en cada una de las areas
participantes y que afectan la interpretacion y compresion de textos. La discusién inicié
con el presupuesto: se esta ensefiando a leer como los docentes aprendieron a leer;
desde la decodificacion, el estudiante es un sujeto pasivo, se privilegia la lectura oral, la
memorizacién, el almacenamiento, reconocimiento e identificacién de vocabulario y el
resumen como instrumento de evaluacion para dar cuenta de la informacion que da el
texto y la lectura como producto final. Estos aspectos se confrontan con los datos de las
encuestas de las nifas que confirman una ensefianza tradicional, en oposicion a las

exigencias que demanda el profesor hoy, comprensioén literal, inferencial y critica.
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La revision del concepto de lectura, los objetivos, los propdsitos, los textos, el por
qué y para qué se lee en el colegio y las concepciones de las estudiantes permitio
cuestionarnos como sujetos — lectores y como docentes — lectores. Esta situacion
convoc6 al trabajo constructivo y dialégico para la formacion y transformacion de las
practicas en torno a la lectura como proceso de interpretacién y comprensién de sentido

y significado. Este trabajo se program¢ a través de las reuniones de area y ciclo.

4.2. Etapa de fundamentacién

Acorde con los objetivos de la investigacion accion y el modelo de Lewin (1946) la
fase de accion reconoce que a partir del analisis e interpretacion de los datos, los
temas, factores a modificar, acuerdos entre los sujetos participantes, se puede reiniciar
una planificacion. Basados en este presupuesto los docentes involucrados en el
proyecto PILEO y con la mediacion de la investigadora revisan, analizan y reconocen
que es necesario hacer una reconceptualizacion de la lectura.

Es asi como la docente — investigadora evidencia una urgente necesidad de disefiar
mecanismos para abordar el proceso de interpretacion y comprension de textos. Para
ello, en las reuniones de area se presentd cada uno de los hallazgos expuestos en el
apartado anterior, para establecer lineas de accion. Es decir, se realizd un paralelo
tanto entre las concepciones y creencias de los docentes y las estudiantes, como su
efecto en las practicas y en los resultados. Estos ultimos, desde las dificultades de las
estudiantes en las pruebas de lectura. Este espacio permitidé la discusiéon desde la
revision de causa-efecto, es decir, la concepcion tradicional de la ensefanza de la
lectura ha llevado a las estudiantes a manifestar en el aula apatia, pereza,
desmotivacion y en los docentes el descontento por los bajos desemperios.

El reconocerse a si mismos desde sus concepciones y sus practicas, permitié que
los docentes validaran la necesidad de una conceptualizacién de la lectura y el
aprendizaje de estrategias. De igual manera, movilizé el interés por el proceso de
interpretacion y comprension de texto, la busqueda de acciones correctivas para
atender las dificultades de las estudiantes y cambiar paradigmas, tales como: “solo los
docentes de castellano enseinan a leer y las estudiantes de secundaria, ya deben saber

leer”.
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De acuerdo con lo anterior, se propone realizar talleres para la consolidacién teodrica,
la actualizacién de saberes, la reconceptualizacién y el aprendizaje de estrategias para
cualificar el proceso de lectura. Para esta etapa se tienen en cuenta aspectos teéricos
en torno a la lectura como proceso interactivo e intencional, las estrategias cognitivas y
metacognitivas y la tipologia textual centrada en el texto expositivito desde actividades

propias de lectura con los 36 docentes.

Tabla 12. Segunda etapa de talleres

Etapa de fundamentacion
Taller No. 3 Docentes en proceso de lectura
Taller No. 4 Docentes construyendo nuevos saberes
Taller No. 5 Maestros en accion
Taller No. 6 Prueba de comprension lectora
Fuente: Elaboracién propia

4.2.1. Docentes en proceso de lectura

El taller desde una concepcion pedagogica permiti6 compartir experiencias de
ensefanza y aprendizaje sobre la lectura; a su vez, generd experiencias reales de
interaccidon entre el lector, el texto y el contexto. Como lo establece Alfaro & Badilla,
(2015):

El taller pedagogico es una oportunidad académica que tienen los docentes para
intercambiar conocimientos y llevar a la practica acciones educativas que enriquezcan
su trabajo cotidiano; ademas, promueve la adquisicién y actualizacién de conocimientos
en los diferentes ambitos del quehacer académico y docente, pues en los talleres los

educadores “aprenden haciendo” (p.86).

Como se afirmé anteriormente, el taller a partir del dialogo promueve procesos de
negociacion y de intercambio de saberes que motivan a los participantes a aprender-
aprender desde su propia experiencia; en este caso particular, experiencia de lectura.
En este contexto, los docentes contaron con una hora de la reunién de area para llevar
a cabo el taller de lectura y la investigadora participd en la medicacién tedrica y
practica.

El desarrollo del taller permitid la construccién colectiva de conocimiento, la

trasferencia a nuevas practicas y la transformacion del saber profesional. Desde este
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referente, los docentes realizaron la lectura oral en equipo del texto: “La busqueda de la

inmortalidad” Ardila (2000, p. 9-10). La actividad conté con las siguientes estrategias:

a. Prelectura o fase de anticipacion: indagar conocimientos previos, formular
predicciones y formular interrogantes con respecto al texto.

b. Durante la lectura o fase construccion: controlar la comprensién, identificar
afirmaciones, formular preguntas y responderlas, establecer hipotesis y evaluarlas,

buscar ayuda ante las dificultades, subrayar, hacer notas e identificar afirmaciones.

c. Después de la lectura: dar cuenta del proceso y del texto y disefiar una

macroestructura.

A su vez, para el proceso metacognitivo se utilizo la siguiente rejilla,

Tabla 13. Rejilla metacognitiva

PLANIFICACION Al comenzar el proceso de lectura

Conocimientos previos ¢, Se preguntd qué sabia sobre el tema de la
lectura?

Objetivos de la lectura ¢, Qué objetivos se propuso al leer este texto?

Plan de accion ¢ Uso algun plan para realizar la lectura?

SUPERVISION Durante

Alcance de la meta ¢, Qué hizo para saber si estaba alcanzando los
objetivos?

Aspectos importantes ¢, Como establecio las partes mas importantes del
texto?

Dificultades en la comprensién ¢,Como determind cuales son las partes del texto

mas dificiles de comprender?

Conocimiento de las causas de las | ¢Por qué cree se le dificultdé la comprensién del

dificultades texto?

Uso flexible de estrategias Al establecer que no estaba comprendiendo,
&qué hizo?

EVALUACION Después

Evaluacion de los resultados alcanzados ¢,Como comprobd que habia comprendido el
texto?

Evaluacion del uso asertivo de las | ¢Qué pasos llevados a cabo durante la lectura le

estrategias facilitaron la comprensién del texto?

Fuente: Los subproceso de la metacognicion en la lectura Rios (1991, p. 76)
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4.2.2. Reflexiones y resultados

El proceso de activacion de los conocimientos previos en la prelectura se realizé a
partir del titulo, “La Busqueda de la Inmortalidad”; oportunidad que evidenci6é una gran
riqueza conceptual, porque cada docente desde su especialidad compartié sus saberes,
acuerdos, desacuerdos y trajo a colacion otros textos que abordan el tema. Esta
primera estrategia generé mayor expectativa sobre como el autor abordaria el tema de
la inmortalidad.

Durante la lectura, se propuso compartir el texto a través de la lectura oral para el
colectivo de docentes, que no supera los 10 participantes por sesion. En esta
experiencia se manifiestd cierto temor por parte de los docentes al realizar el ejercicio.
Concluye la investigadora que es una consecuencia de las concepciones expuestas en
el apartado anterior frente a la correccién y al temor a equivocarse.

De igual manera, se observa que los docentes no dialogan con el texto; por esta
razon la investigadora facilita materiales para que los docentes identifiquen
afirmaciones, formulen preguntas registren los aportes de los comparieros, establezcan
hipotesis y subrayen. Cabe anotar que no todos los docentes accedieron a realizarlo, al
cuestionarlos establecen que el texto ha sido comprendido e interpretado en su
totalidad.

Por solicitud de la investigadora se cuenta con este registro, porque existe cierto
temor por parte de los docentes a ser evaluados. El registro 8, permite observar que el
lector parte del referente de la lectura: EI aumento de la expectativa de vida del ser
humano y la posibilidad de la inmortalidad biolégica, pues subraya “expectativa de vida,
aumento en la cantidad de vida, la vida se prolongue, desean vivir por siempre, alta
calidad de vida”. Frente a los aspectos del referente indica a través de unos triangulos,

“biomédica y calidad de vida”.
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Registro 8. Taller: Maestros en proceso de lectura
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La basqueda de la inmortalidad

Rubén Ardila
En: Innovacién Y Ciencia. Vol. IX, No. 4, 2000p. 9—-10

' D

Los avances de la investigacidn enw han sido muy grandes en las
Gltimas décadas. La expectativa de vida de las personas ha aumentado
considerablemente, més‘a%TWWe muchos expertos en Prospectiva
y Futurologia. Mientras que al comienzo del siglo XX era muy poco frecuente
gue una persona viviera mas alla de 60 afios, hoy abundan las personas mayores
de 100, y este porcentaje de ancianos tiende a crecer. La tendencia es clara en el
mundo: cada dia hay més ancianos y menos nifios, en términos relativos y comparando con
datos demograficos recientes.

Todos estamos de acuerdo que el n | tidad de vida que una
persona puede tener, debe ir de la mano cme espera. No tiene
sentido una vida prolongada, pero llena de enferl%ades. carencias, pobreza, abandono y
soledad. La meta es vivir una vida de alta calidad y ‘prolongada. Es probable
que una persona con sus capacidades fisicas y mentales en excelente estado desee vivir
largo tiempo. Pero la pregunta importante es équé tanto tiempo podemos llegar a vivir?

Muchas especies animales viven siete veces la cantidad de tiempo que les toma llegar a la
vida adulta. Si consideramos que un ser humano es adulto a los 20 afios, esto significaria
gue nuestra expectativa de vida es de 140 afios. En muchos paises hoy la expectativa de vida
es de 75 afios y mds, mientras que unos pocos siguen rondando los 50 afios, como era a
comienzos del siglo XX. Pero en ninguna parte es de 140 o 150 afios. Los especialistas

consideran gque esto se debe a la genética y al estilo de vida, de modo que nuestras
potencialidades de larga vida no se alcanzan por tales razones.

Los avances de la medicina hacen que la yida se prolongue, que se controlen los males
tradicionales (enfermedades agudas vy, especnalmente crd nicas). Cada diaWﬁgs
etener  hijosy

y esto cambia el sentido del tiempo, la urgencia
de controlar la reducida expectativa de vida que poseemos. No es preciso casarnos
demasiado pronto, como se hacia hace pocas generaciones, ni engendrar hijos

inmediatamente. Podemos considerar que la expectativa de vida va a seguir aumentando y
aumentando... {llegaremos a ser inmortales? éA vivir para siempre?

Esta pregunta que parece carecer de sentido en el contexto de la ciencia, la contestan
afirmativamente un ndimero grande de cientificos. Al ida, al controlar las
enfermedades, la posibilidad de muerte es cada vez menor. Los accidentes
parecen seguir siendo un riesgo importante de muerte en todo el mundo y lo mismo la
violencia, que en nuestro pais hace que muchos colombianos no se den el gusto de morir de
“muerte natural”

Pero a pesar de tales factores, sesigue considerandola posibilidadde Ia
inmortalidad bioldgica. Las personas que desean vivir para siempre son muchas mas de lo
que se cree generalmente. Uno de los principales bidlogos de nuestro tiempo, Edward O.
Wilson, el creador de la sociobiologia y una de las figuras mads influyentes de la ciencia
contemporénea, dijo en mayo de 1999: “no veo razén alguna para que la humanidad y la
especie como en todo no pueda ser inmortal, al menos hasta que muerala Ultimade
las estrellas que se encuentra a distancias alcanzables” (Wilson, E. O., “the question for
inmortality”. Esquire. Mayo de 1999, p.14.) Insiste, ademas, en que, aunque eso parezca

e

Fuente: Docente de matematicas, Proyeto PILEO
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Después de la lectura: para dar cuenta del proceso de comprension se les propuso a
los docentes realizar una macroestructura con los siguientes aspectos: titulo, referente,
aspectos del referente. En esta fase la investigadora contextualizd fundamentos
conceptuales en torno al texto, generalidades sobre la linguistica textual, secuencia de
los enunciados, coherencia, cohesion, superestructura, macroestructura y estrategia
cognitivas y metacognitivas; aspectos que aparecen en el marco tedrico del presente

estudio.

Figura 5. Esquema para macroestructura

Actividad: leer el texto: “La bisqueda de la inmortalidad” y diseflar la macroestructura, herramienta que

ayuda a dar cuenta de la comprensién lectora

tulo:
L Referente:

Aspectos del referente

Fuente: Castillo M, Ruiz J. & Santiago W. (2010 p.84).
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La evaluacion del proceso de comprensién e interpretacion se realizdé a partir de la
macroestructura que se observa en la figura 11. Los docentes no entregaron los textos
pero se concluyd, segun las actas de reunion de area, que se requiere de mayor
formacion en tormo a superestructura, macroestructura y las estrategias. Asimismo, el
taller fue evaluado positivamente en la medida que permitié activar los saberes, traer a

colacion otros textos y tomar postura frente al tema del texto.

4.2. Docentes construyendo nuevos saberes

A través de la reflexion y analisis de la experiencia personal y grupal de lectura se
dio la construccion colectiva de conocimiento desde la reconceptualizacién sobre la
lectura. En primera instancia se retoma como proceso de comprension e interpretacion
de significado y sentido y, por otra parte, que el proceso de lectura requiere del uso de
unas estrategias en el antes, durante y después con el acompafamiento de los
docentes y que su implementacion constante permitird a las estudiantes realizarlo en
forma autdonoma. Es importante resaltar que los docentes centraron su atencion en el
coémo realizar la actividad de lectura y le dieron poca importancia a los fundamentos
tedricos expuestos. Al finalizar este espacio, la investigadora disefié un documento para
todos los docentes, a partir de las conclusiones generadas en cada reunion de area que

reposan en las actas, el texto se presenta a continuacion:
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LECTURA

Proceso de comprension e interpretacion de significado y sentido. Implica estrategias de comprenzion

LECTORES

ESTRATEGIAS COGNITIVAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

Conocimientos previos ] = Supervision y contral del proceso cognitiva

Inferencia Activos = Plznificacin (propdsito previo, focalizacion de |a atencidn)
Prediccion Intencionales = Control y regulacién

Anticipacion T TS *  Tomar notas

N . Formular preguntas
Eliminacion de accesorios Reflexivos Resurmir

.
Relacion proposiciones e ideas Identificar fallzs de comprensitn
Evaluacidn de |3 lectura y el procedimiento

ESTANDARES EN UN TEXTO

MACRORREGLAS
Supresion
Generalizacion

Cohesion
Coherencia
Interaccion
Intencionalidad
Aceptabilidad
Situacionalidad
Intertextualidad

Construccion

Figura 6. Conceptualizacién de lectura
Nota: Los aspectos registrados retoman los postukados de Van Dijk (1980).
Fuente: Elaboracién propia

Al cierre de esta etapa, ya desarrollado el taller en todas las areas, los docentes
realizan la evaluacion del proceso y situaron como prioridad en este espacio la
necesidad de contar con una herramienta conceptual para hacer consultas y para

recordar los conceptos basicos. Esto se aprecia en voces tales como: “si, pero si
olvidamos las estrategias donde podemos consultarlas”, “como les explicamos a las
nifias sino no tenemos la teoria”, “cuando las estudiantes nos pregunten sobre qué son
las estrategias cognitivas o metacognitivas”. Es asi como surge la necesidad de disefiar
una cartilla para consolidar el proceso de reconceptualizacién y para dar respuesta a
los requerimientos de los maestros, esta es disefiada por la docente- investigadora

como se muestra a continuacion:
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Figura 7. Cartilla Conceptual 1

b

Antes

Actvacion de conocimientos previos o

Propostio
Plancacion squemas mentales

Prediccionss

Preguatas

Durante ~ Momstoreo Hacer preguntas y contestatlas.
Utilizar organizadores dz la
informacion

imagenes mentalss

Subrayar. Tomas notas, relectura

parcial o global

Despuss ~ Evahuacion Hacer preguntas y contestarlas,
utlzar organizadores de la

informacton o producir restmenes.

Lemer (001) efrmz

Lonecesarioes aver de  scuela un znbito donde lcturay escriore sean précfcas vivas yviteles, donde
leer v eserthir sean mstromentos podsrosos que pemitan repensar e wmdo y reorganizar el propio
pensaminto, donds inferpretar  produer s sean derechos que es eatimo jencer y responsabihdedes
U 5 UECESETIO 50T,

Eﬂ

Desafio PILED
Formacion de lectoras activas, autonomas,

M intencionales y autorrequladas

CAMPOS DE ACCION PILEQ 2015- 2017

Asnatuas Exposiciones ~ orales,
mesas redondas, foro,
sustentaciones,  entre
ofras técnicas

ORALDAD PLE0
Debates y un foro,
Segin programacion
it — Concurso de produccion escrita
ESCRTURA | | PAGUALIES | ITANCEEES | ¢ oo CLUB ROTARY
Asignaturas
(ORPUS de lecturas
Indicador de desemperio por
— Bibliotaca penOdG
LECTURA
— Implementacidn de estrategias
PILFO / cognitivas y metacognitivas
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Leer: Comprension, Interpretacion y Construccion de Sentido

Tolibest, (1998) Establece: “leer e5 una tntensa actividad da bisqueda de sentido” para ello requiers de
operaciones coonitivas v metacogmtivas de andlists, nferpretacicn, comparacion,  predicctdn,
anticipacicn, asoctacion v memoria. E decir, leer no es un acto de simple dz decodificacion, es una
actividad comypleja v dinimica de construccion cogmitiva, se pote en juego estrategias para la bisqueda
de senido de un exto en un contexto de uso.

En L2 lectura tntervienen. Por un lado, los procesos psicoldgicos como [a percepeidn, la memoria,
cogmicidn, 13 metacognicion, fa capacidad mferenctal v la conctencia que se relactonan con la
organizacion del conocimiento. En ella tntervienen los saberes previos del sujeto- ector que le factltan
[a concepmualizacion, Ja comprension v el dominio de [a lectura y [a escritura. Adicionalmente, la
conctencia de! conocimeento psicolingistico, que permrte al sujeto operar de una matera itencional y
seflexionas sobre los principios del lenguaje, desdz o fonologico, lexico, sintactico, semantico y

PrRGMAICO.

00 Proceso interactivo

gy QPRS0 La lectura es un proceso de comprension
NTERRETACCY CONTEXTO . o .
e interpretacion de sentido

[STRATEGIAS

En el proceso de comprension dz Jechora nterachian los esquemas cogmitvos del smeto v la infarmaridn mevs que
¢l texto provee. Los signifcados del fexto som construdos por e lectora artir ds a actvacadn de us esquenses mentales
desde Lo seberes previos v en finadm de Lo que se Jes. L dpez (19%9) establece que Los esquemas som de dos B

Por un lado conceptuales, que son Los esquems de contemdo. Los de tpo generel, estos referen o conocitmieno del
o en todos los dnbitos deads of conocimiento de la lengua, dz s sociedad, de a historsa y de J culfure. A movel
especifico som Los saberes que se fenen en cads uma de Jas dneas del comoemiznto, en clenctas, matemndtcas enfe ofrs.

Lis formales o esqugras estructurales que Bocen veferenctz o conocimiento de Lo organizacion dscusive, marcas
retirics y L pistas que da o texto, Los iulos, subttulas, epigrafes, cifus bblingrdficas o pulabras destucas o fravds
dela cursiva, negrite o swhrayads y o separacidn de pirrafs

Es deeir, el lector, fiene wn sisema cogifivo deferminado, Iferactda con unfexto eserit por un sujto - eentor que
3007z, posee 30 prapiosisterna coguitvo-, El seritr dej i serie de msfruceiones o idices para que el lector conozes
como dzbe ser coraprendido el siemificado o mensefedel fexio, Diez & Hernandez, (2002 dicen o respecto

En general, o eutores de los testos ademés de preocuparse de como expresar adeouadaments Jas idess que Js
Interesa comnumicr, uiizando estategias discursivas v cuidando aspectos como la coberenla teméfices, selecronan y
lizen deterainzdas superestructures para agrupeJas deas que desea expresar, con a infeneidn de mejorer e,
Lo comprensadn y el aprendizaje el ector

El lector un sujeto activo de su conocimiento a parti
de Lo que sabe, pone en juego sus saberes los confrontar
constantemente con el fexto y comstruye muevos
conocimiento,

Estrategias mefacognitivas

Las esrtegins wetacogmitives vequenen e un ector refexiv, anlifien v actuate sobre s proplo roceso, e

e, se equiere que participe acivammente anfes, durame ¥ que evalus La ejecusin del proceso de echra a part
i

Planificacidn: Establecer el propésto previo de Lz ecture, 1denfificar lo que sabe y Io que no, de ol manere, que
relactons Ja informacian nueva v a elevant, ademds, selecetonar a6 eirategis para ealiza s aress

Supervvidn, monitoreo  regulacadn desde e inicio del procesa,  ector dbe reviar s 5e et evand acabo o
lanezdo en relscion con los propdettos esperadus, f nterlocator previsto ¥ se revisa 31 s aleja o estd réxino
alcance de as metas propuestas  se detectan Las difiultades de comprension y se establecen s pussbles causas. El
lector tiizer tarees com fousa d notas, hacer preguntes, vesnmndr, dentifeer e ] proceso Los proflemmas e
conprension. Grarias & esa extrategia metacoguitva ef ector antomegula su propio progreso en s mediad que se
cuesfona sobre s comnprensn o st nsando L estrafegias adecualz.

Evaluacian: cuestionar, reflevionar y analizr tato Los alcances coguifivos obtenidos desde a efectividad de a
lectora, desde ] desarroll y cieme de L activadad como de los procedimientos v estategias uhlizadss en relacion
con b obteneidn de s metas. Dicho d ofra manera, es a revision del aleance o 10 de lalectora - del uso de s
e

Cotmprendsr los propdetos explictos  implicitos de a ectura. Equvaldria a respondar a las pregutas ; Quétengo
que e Por qué y para qué fengo que eer?

Estrategias metacognitivas
Conciencia que el sujeto lector tieng de su
Estrategias cognitivas propio eprendizaje y 12 regulacian que hace
Procesar [a infarmacion y para construir significado a parti antes, durante y después para ¢l lcance de
Ot [a lecturs. Ios propdsitos.
Para procesar 2 informacidn y para [a construccidn de Tienen que ver con el papel con la
significado a parti de la lecturs. ronciencia que tiene el sujeto - lector de su

prapia aprendizz]e y 12 regulacion que hace
durante &l proceso para &l alcance de los
propdsias propusstos.

o

ool -

Fuente: Elaboracion propia
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4.4. Maestros en accion

El taller como lo establece Rodriguez (2012) genera aprendizaje que se pueden
observar, registrar y evaluar. En este momento, las acciones y reflexiones propuestas
en los talleres con los docentes se reflejaran en la trasposicion didactica, es decir, en el
disefo del taller que las estudiantes desarrollaran en la hora de lectura institucional del
proyecto PILEO en los ciclos tres, cuatro y cinco en la fase que se ha denominado de
intervencion.

Iniciamos el trabajo con los docentes desde aspectos clave que se han desarrollado
en los diferentes encuentros dialogicos. Alli se discuti6 que la comprension lectora
requiere del uso de estrategias y que es importante que se aprendan y como
consecuencia que se ensefien en las distintas asignaturas. Frente a esto, Solé (2001)
reconoce que se necesita ensenar estrategias para formar lectores autbnomos, con la
capacidad de manejar los diferentes textos de manera inteligente. En esa medida es
importante definir para qué se lee en Ciencias, en Sociales, en Tecnologia, en
Humanidades, en Artes y en Educacion Fisica. Algunos objetivos de lectura pueden ser:

Leer para obtener informacion necesaria, para seguir instrucciones, obtener informacién
de caracter general, aprender, revisar un escrito propio, por placer, para comunicar un

texto a un auditorio, practicar la lectura en voz alta y dar cuenta de lo que se ha

comprendido ( Solé citada por Alvarez, p.53).

Definidos los propdsitos que busca cada area se requiere hacer explicito a las
estudiantes el después de la lectura, es decir, como se evaluara la comprension e
interpretacion del texto. De esta manera, los objetivos por areas se definieron de la
siguiente manera: Area de Ciencias Naturales: cualificar los proceso de interpretacién y
comprension lectora en la construccion de conocimiento y para aprender a aprender.
Area de Tecnologia e Informatica comprender, interpretar, aprender y valorar las Ciber-
lecturas como herramienta para actualizar los conocimientos de cultura general y
ampliar los temas propuestos mediante los hipervinculos que en la red de redes,
Internet se encuentran. Area de Humanidades: apropiar las estrategias cognitivas y
metacognitivas en la formacién de lectoras estratégicas. Area de artes y educacion
fisica: integrar la informacion en un todo coherente para lograr la representacion global

e integrada de los contenidos del texto con los conocimientos previos desde una
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experiencia lectora usando imagenes y palabras y el area de Matematicas establecer

las estrategias cognitivas y metacognitivas en la resolucion de problemas matematicos.

Es asi como se inici6 la fase de intervencién; los docentes concertan por areas el
texto, la planeacion del antes, durante y después de la lectura; paso siguiente la
revision del taller con el concurso del jefe area y la docente investigadora. Deseo
subrayar que este trabajo se realiz6 con todas las areas, pero que el 100% del
concurso de los maestros no estuvo presente, por diversas circunstancias entre ellas

tiempo, disposicion, y otras tareas.

Para evidenciar el desarrollo de esta fase ejemplificaré solamente el taller
desarrollado por el area de Informatica (los demas aparecen en los anexos). El texto
acordado en el area se revisa en reunion, se realizé la lectura en voz alta y se confronto
con los aspectos tedricos y didacticos trabajados con ellos en los talleres. Se retoma la
cartila No. 1, se evalua el antes, durante y después de la lectura y se realizan los
ajustes (sefalo que son establecidos por los docentes con mediacion de la
investigadora para cualificar la propuesta didactica). La primera version se presenta a

continuacion:
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SECRETARIA DE EDUCACION DE BOGOTA,B.C
COLEGIO LA MERCED LE.D
J. TARDE

Asignatura: Tecnologia e intformaifics Docentes: J. T. / 2015

CIBFER-ILLE/ZTURAS
AREA DE INFORMATICA Y TECNOLOGIA
“...Requerimos De La Informatica Para Aprender Mias De Tecnologia.”

CICLO TRES 3)
LEONARDO DA VINCI (1452 — 1519)
“EL MAYOR GENIO QUE ALGUNA VEZ EL MUNDG CONOC1O”

Justificacion: I.a y en especial las NTICS (Nuevas tecnologias de la |

informacion y las comunicaciones). ademas de permitir nuevas formas de comunicarnos, |

presentan multiples y variadas formas de acceder al conocimiento. La apropiacidn del

mismo depende fundamentalmente del interés del estudiante v de su motivacion,, puess la
es un medio mas. _ sl

Objetivo: Comprender, aprender v valorar las lecturas presentadas por el area de
Informatica y Tecnologia a través de Ciber-l.eccturas presemtadas, actualizando nuestros
conocimientos de Cultura General v ampliando los temas propuestas mediante los
hipervinculos (palabras claves) que en la red de redes Internet pocicnl_czi sncontrar.

Procedimiento: A continuacién encontraras un documento de interés el cual debes leer
con mucha atencién. En él aparecen ademads de una interesante informacidén. ur comunto
de palabras relacionadas con la Teecnologia y otras relacionadas con Cultura General.
Fistas palabras claves que como hipervinculos, ampliaran la informacion relacionada con
el tema. Lucgo debes elaborar un pequedic escrito_gon la idea principal, la cual contend: &
ademas dos (2) palabras glaxes de tu interes que debgs escoger para ampliar tus
conocimientos empleando el Internet. Realizalo en tu cuaderno de apuntes de Tecnologia
y/o envia un mensaje al correo electronico “tecnologialamerced(@hotimail.com’™.

) LEONARDO DA VINCI (1452 — 1519)
“EL MAYOR GENIO QUE ALGUNA VEZ ELL. MUNDO CONOCIO”
Bruce Peterson

' un fuerte golpe al imdn, v le dijo: “Tu debilidad nos ha llevado por el rumbo
' equivocado. Ahora estamos en el mismo punto donde iniciamos la travesia.
| ;No lo lamentas?”. El iman respondié con otro golpe y repuso: “No, porque
| de no ser por mi no hubieras circunnavegado tanto y te hubieras privado de
| conocer muchos lugares maravillosos”. (Leonardo Da Vinci. l.a Brajula Y El

l Después de meses y meses en altamar, la brajula, al revisar el mapa, le asesto
i
]
|
1
]

| Iman).

Figura 8. Primera version, taller de lectura
Fuente: Docentes Area de Tenologia e Informética
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La evaluacion del texto inicia con los aspectos de coherencia y cohesion y por tanto
se confrontaron las concepciones que se desean superar, entre ellas: listado de
palabras, almacenamiento de la informacion, memorizacién y se encaminé el texto
desde los propdsitos, la justificacion, la correccion de coherencia, cohesion y la
inclusidn de las estrategias cognitivas y metacognitivas. Asimismo, este material se les
envid por correo a todos los docentes para que tuviesen la oportunidad de leer el texto,
evaluarlo y prepararse para ensefar las estrategias. De esta manera, el texto final que

fue desarrollado por las estudiantes se presenta a continuacion:

PILEO: FORMACION DE LECTORAS ACTIVAS, AUTONOMAS, INTENCIONALES Y
AUTORREGULADAS

AREA DE TECNOLOGIA E INFORMATICA JT 2

Wz
ESTRATEGIAS DE LECTURA

PRE-LECTURA: lectura rapida de vistazo, abarcar totalmente el texto para identificar el tema a partir del titulo,
grafica, dibujos y tipologia textual. Activ i "

congcimientos previos o

esguemas mentaises » | Lluvia de ideas
Predicciones it S
Preguntas

DURANTE LA LECTURA: e propésito es ir asociando lo que dice el texto con lo que ya se sabe, integrar en un
todo coherente la informacidén y recapitular la informacién.

Hacer pPreguntas »
contestarias
Wrik = ar organizadores de

im @nforsrmacidn

FmESgenes rrentale s
Subraysr. Tomas nota=.
relectur o parcial o gliobad

- Conversar con el texto hacer comentarios sobre el texto, asociaciones, predicciones, hacer preguntas, subrayar.

- Anfadir en los sitios pertinentes del texto preguntas sobre aspectos especificos del contenido que se quieren
resaltar

- Prediccién y validacién: adelantarse al contenido que se tratara, elaborando hip&tesis que se probaran con el
texto mismo, rechazdndolas o confirmdndolas. Aunque esta estrategia puede conducir a hipdtesis errdneas
también permite la autocorreccion actividades propias y muy importantes en todo proceso de lectura.

= Inferencias: deducir informacién que no estdn explicitas en el texto, pero que estdn sugeridas por algunas pistas
que aparecen en el texto.

DESPUES DE LEER:integrar la informacién en un todo coherente el propdsito es lograr una representacién global
e integrada de los contenidos del texto con los conocimientos previos.

Hacs=r preguontas w
contestarias. wtdizrar
organizadores de ia
informacign = prodocir

rescETmen e s

EVALUACION
Evaluacion de los resultados | Cuando terminaste de leer, ; cdmo comprobaste silo habias
logrados comprendido?

Evaluacion de la efectividad | ; Qué pasos llevados a cabo durante la lectura te facilttaron fa
de las estrategias usadas comprension del texto?
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e e i 2 e e e 2y n
COLEGIO LA MERCED
INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL
Aprobade por Reaschaciones: 7459 dsl L7 de noviambre &5 1 "'93‘ Bach cate Académico, 1531 dal 16 da Junio da 1999
Backillarato Téeni s ( omarcisl. 2337 ds 13 e e Bachillarats Formal Pars Adulter »
2387 da 28 de Agosto de 2002 :lo integracidn institazional

AREA DE TECNOLOGIA E INFORMATICA JT
CICLO CINCO
“... requerimos de la informdtica para aprender mds de tecnologia”

CIBER —LECTURAS

JUSTIFICACION OBJETIVOS PROCEDIMIENTO «

La tecnologia v en especial las NTICS Comprender, interpretar, aprendery 1. A continuacion encontraras un documento de interes el
{Nuevas tecnologias de la informacion y valorar las Ciber-lecturas como cual debes leer con mucha atenciéon. En él aparece
las comunicaciones), ademas de permitir herramienta para actualizar ios informacién y un conjunto de palabras, estas como
nuevas formas de comunicacion conocimientos de cultura general. hipervinculos, ampliaran la informacion relacionada con
presentan multiples y variadas formas de tecnologia y cultura general.

acceder al conocimiento. La apropiacion  Ampliar los temas propuestos 2. Elabora un texto con la idea principal e incluir dos
del mismo depende fundamentaimente mediante los hipervincuios palabras claves de tu interés para ampliar tus
del interés del estudiante y de su (palabras claves) que en la red de conocimientos empleando la Internet realizalo al
motivacion, ya que la tecnologia es un redes, Internet, se encuentran. respaldo de la hoja y envialo al correo electronico:
medio mas. tecnologialamerced@hotmail.com

LEONARDO DA VINCI (1452 — 1519)
LOS SECRETOS DE LA MONA LISA
Una poderosa camara escaner, capaz de hallar los secretos que se ocultan bajo los lienzos de fos grandes maestros, ha visto la luz en un pequefio
garaje en Paris, donde sus creadores aseguran que el aparato digital multiespectral puede revolucionar 1a historia del arte.

El laboratorio Lumiere Technology hizo las primeras planas recientemente al anunciar que analisis de una hueila digital hallada en un retrato en
pergamino de una bella joven italiana, comprado en una subasta en Nueva York por 19.000 dblares, fue ejecutado por el maesfro del Renacimiento,
Leonardo da Vinci. "La camara permite ver el interior de una obra, ver lo que hay bajo las capas de pintura. Es como tener la mirada sobrehumana
de Superman, pero multiplicada", explicd Pascal Cotte, el inventor de la camara digital muitiespectral, quien demostré a la AFP su funcionamiento en
el garaje-bunker en Saint Germain de Prés, una de las calles mas chic de Paris. La camara de alta definicion de 240 megapixeles "es capaz de ver a
través de las capas de pintura utilizando iluminacion en diferentes longitudes de onda", demostré su inventor.

"Su capacidad es colosal, ni los rayos infrarrojos ni los rayos X pueden aportar lo que esta maguina®, subray6. "Al analizar una pintura, puede
remontar el tiempo, ver coémo era originalmente”, precisé Cotte, que estudia el retrato en pergamino {33 cm por 24 cm) desde hace dos aitos. Si se
confirma que "Perfil nupcial de una joven dama®, que pertenece a un coleccionista anénimo residente en Suiza, no es un dibujo aleman del siglo XIX,
como se creia, sino una obra de! genio del Renacimiento, su valor seria inestimable, confirma Jean Penicaut, presidente det laboratorio parisiense.

Con ayuda de la camara, Cofte demostrd no séio fa huelia digital que supuestamente es de Da Vinei, sino el vasto trabajo de restauracion efectuado
en el dibujo realizado a lapiz y témpera sobre pergamino. "Cuando me di cuenta de que el refrato era seguramente de Da Vinci, me solté a llorar de
emocion, de felicidad", recordo. Penicaut, cofundador del laboratorio, subrayo "el caracter revolucionario” de esta camara, mucho mas potente que
camaras infrarrojas o laser. "Por primera vez en la historia del arte, se puede profundizar en todos los elementos de una obra, analizando el color,
para buscar la verdad”. "Pero nosotros nos limitamos a la parte cientifica, lo otro corresponde a los expertos de arte”, recalco.

Subray¢ que los resultados de la investigacion sobre el retratc en pergamino, que son "como el ADN de una obra”, fueron examinados por expertos,
entre ellos Martin Kemp, profesor emérito de historia del arte en la Universidad de Oxford y especialista de la obra de Leonardo, que confirmé que
es una obra del artista italiano del Renacimiento. El afio pasado, el equipo de Lumiere Technology descubrié también aigunos de ios secretos que se
ocultan bajo la pintura mas famosa del mundo, la Mona Lisa, de Da Vinci, descubriendo cuales eran los colores originales del cuadro, bajo tantas
capas de barnices y patinas.

El equipo comprobd por ejemplo el dafio sufrido por el famoso lienzo de Da Vinci en las sucesivas restauraciones a las que ha sido sometide
durante cinco siglos, indico Cotte. Por ejemplo, pudo ver como originariamente la Gioconda tenia cejas y pestafias que posiblemente fueron borradas
en alguna restauracion anterior, dijo. Ambos especialistas aseguraron a la AFP que io que buscan “es poner ia tecnoiogia al servicio del arte. Por
ejemplo, si se confirma que el "Perfil* es de Da Vinci, esta seria la primera obra importante de Leonardo que se identifica en mas de un siglo.

Pero, el laboratorio que podria provocar sacudones en el mundo del arte esta al borde de la quiebra. No solo porgue nadie es profeta en su tierra,
sino porgque a Francia "le gustan los titulos universitarios, y Cotte, que es un enciclopedista, no tiene ninguno”, se quejé Penicaut, advirtiendo que
podrian abandonar Francia y mudarse, con todo y c¢&mara a Estados Unidos, si no hallan pronto un financiamiento.
"Ni ei iaboratorio ni ia camara estan en venta. imaginense si ia camara cae en manos de faisificadores, io que podrian hacer. Lo que nosotros
queremos es colaborar, para cambiar la historia del arte”, concluyeron, firmando que su suefio seria analizar, con ayuda de la camara, "Guernica”,
del maestro espariol

Recuerda que — Leonardo Da Vinci fue uno de los mas grandes inventores, cientificos, artistas y pintores de todos los tiempos. El fue muy
reconocido en el Renacimiento como pintor y escultor. Era también ingeniero y cientifico pero sus trabajos en estos ambitos fueron desconocidos por
muchos sigios.

Da Vinci nacio el 15 de abril de 1452 cerca de Vinci en la Toscana, cerca de Florencia (ltalia). Hijo de Meser Piero, un notario y Caterina, una
mujer campesina. Vivid con su padre y su madrastra hasta los 14 afios cuando se fue de aprendiz de uno de los artistas mas prestigiosos de la época,
Andrea di Ciobe, mas conocido en Florencia como Verrochio. Leonardo muri6 solo y desatendido en 1519 en Amboise, Francia.

Fuenta: Fl Linivaraal /Bruce Paterson

Figura 9. Segunda version, taller de lectura
Fuente: Docentes de Tecnologia e Informatica
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4.5. Prueba de comprension lectora
La propuesta para el cierre del 2015 por parte de los docentes del area de Sociales
fue realizar una prueba de lectura a las estudiantes de ciclo tres. El texto escogido fue
“Salida a la Granja” tomado de las pruebas Saber, 2005, ICFES (Anexo 4). El propésito
fue conocer el grado de comprension de las nifias de los grados quinto, sexto y
séptimo. Por la pertinencia de este estudio se analizan solamente los 177 cuestionarios
de las estudiantes de grado séptimo, se contdé con 17 preguntas con unica respuesta y

con un tiempo de una hora.

Figura 10. Resultados Prueba de Comprension
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Los resultados, en términos generales evidencian una mayor capacidad para
comprender los significados parciales y lo tépicos globales del texto. Establece nexos
significativos entre los elementos locales del texto para dar cuenta de la estructura con
sentido mediante la relacion entre lo local con lo global y sintetizan la informacién que el
texto moviliza.

A nivel intertextual dan cuenta de la coherencia global porque reconocen el tema y
subtemas a lo largo del texto, pero a nivel de la superestructura las nifias presentaron
dificultad en la identificacion de la tipologia textual, 38 de ellas la reconocen, es decir un
21.4%. La pregunta que da cuenta de este aspecto es la siguiente.

Por el contenido y la forma como se presenta el texto se puede afirmar que es...
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a. Informativo
b. Narrativo

c. Descriptivo
d. Expositivo

Por otro lado, a nivel extratextual, en el componente pragmatico que hace referencia
al contexto entendido como la situacibn comunicativa, la intencion del texto, el
reconocimiento del interlocutor, los resultados evidencian baja competencia. Las
preguntas que hacen referencia a este nivel y los resultados se presentan en la

siguiente tabla:

Tabla 14: Resultados del componente pragmatico de la prueba

Preguntas
10. La intencién de quien 15. Quien cuenta la historia 16. En la expresion: “pero
escribio el texto es... es ... solamente una voz tranquilizo”
a. Informar un a. Manuel esa voz era la de:
suceso b. Alguien quien observa a. Una profesora de
b. Dar su opinion lo que sucede Ciencias Naturales
sobre una c. Un personaje b. Uno de sus companeros
situacion secundario de la historia de curso
c. Narrar algo d. Alguien que recuerda ¢. La mama de Dianita
d. Explicar un tema algo de su infancia d. El chofer del bus
Competencia Comunicativa
Componente Pragmatico
Nivel Bajo 91.5% de error

Fuente: Acta Reunién Area de Ciencias Sociales

4.5.1. Analisis

Los resultados de este taller se contextualizaron en todas las areas. Los aportes de
los maestros giraron en torno a los aspectos positivos alcanzados, pero de igual
manera se hizo un paralelo con los resultados de las Pruebas Saber de quinto y noveno
del afo 2015, que coinciden en los bajos desempefios en el componente sintactico
desde la superestructura y en el componente pragmatico frente al contexto
comunicativo. De igual manera, se reviso6 la prueba como tal, en los tres grados, se hizo
la revision en términos de cual fue el mejor, pero presentaron casi los mismos
resultados y lo esperado era que grado séptimo al cierre de ciclo contara con mejores

desempefios, lo que obliga a una revision de los procesos didacticos, metodoldgicos en
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torno a la formulacién y alcance de las competencias por ciclo, tarea que cierra el afio
2015.

4.5.2 Etapa de Reflexiéon

El enfoque metodoldgico desde la investigacion accion cualitativa ha permitido el
analisis profundo de la realidad en la escuela, su estructura dinamica y aquella que da
razon del comportamiento y de las manifestaciones (Martinez 2006). Estudiar la
realidad e interpretar los fendbmenos ha proporcionado a la investigadora generar
cambios o transformaciones desde la interpretacion de los hechos y poner en marcha la
naturaleza ciclica del proceso. En esta instancia del proyecto de investigacion desde un
cuestionamiento auto-reflexivo de la investigadora y de los docentes involucrados, se
considera necesario hacer un taller para la apropiacion de las estrategias cognitivas y
metacognitivas al iniciar el afio 2016 y para hacer parte del proyecto, a los docentes

vinculados por primera vez. En esta etapa se contd con los siguientes talleres:

Tabla15: Tercera etapa de talleres

Etapa de Reflexion

Taller 5. Metacognitivo por ciclos
Taller 6. Taller Institucional de Ciencias Naturales

Fuente: Elaboracion propia

4.6 Taller metacognitivo, texto expositivo

Iniciemos esta fase con la reflexion de Burdn (1996) “la metacogniciéon de los
mismos profesores es la que hace posible que tomen conciencia de qué es lo que
hacen en sus mentes los alumnos y como, cuando les mandan leer, estudiar, resumir,
redactar o hacer un examen” (p.133). Es decir, el profesor tiene que capacitarse para
saber qué es lo que espera de los estudiantes, saber como un estudiante trabaja para
alcanzar un determinado objetivo, adicionalmente, ensefarle a hacerlo y generar
instrumentos para saber si el estudiante hace lo que se le ha pedido.

En este contexto se hace imperativo que en la escuela debe darse la ensefianza
explicita de estrategias de una manera sistematica, para lograr que los estudiantes
tengan herramientas para su aprendizaje. Esto implica que el docente debe manejar las

estrategias y disefiar programaticamente experiencias en aula para su uso. Los
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consejos de Burdn (1999), proporcionan herramientas muy valiosas al proyecto PILEO,
entre ellas estan:
1) Realizar los ejercicios hasta comprender y dominar bien los principios del
programa (los conocimientos superficiales apenas se usan)
2) Resaltar los paralelismos existentes entre la realizacién de los ejercicios
del programa y la de las demas actividades escolares.
3) Aplicar los principios del programa al aprendizaje de las distintas
asignaturas
4) A las directrices anteriores hay que anadir la instruccion metacognitiva, si

queremos que el aprendizaje sea realmente transferible (p.138).

Es claro que la caracteristica de la metacognicidn es precisamente ser consciente de
la validez de los procesos, una vez dicho esto, se plantea ensefar desde un taller para
cualificar la comprension e interpretacion de textos través del uso de estrategias
cognitivas y metacognitivas. Asimismo, el aprendizaje significativo se genera cuando las
tareas estan relacionadas de manera congruente y el sujeto decide aprender, asi el
estudiante es constructor de su propio conocimiento, relaciona los conceptos a
aprender y les da un sentido a partir de la estructura conceptual que ya posee. En este
marco el proyecto tiene como finalidad formar lectoras como sujetos activos, auténomos
y autorregulados y se convierta en protagonista de su propio aprendizaje: “aprender a
aprender”.

El objetivo del proceso pedagodgico es el de construir conocimiento y, de la misma
manera, los procesos de comprension, éste también tiene que ver con la construccién
de sentido. Esto implica que estudiantes y docentes sean agentes activos el
aprendizaje y ensefianza y el proyecto PILEO. Es importante sehalar el papel del
docente como mediador del proceso pedagdgico y de la interaccidn lector, texto y el
contexto. Este se involucra en un proceso espiral y flexible en el disefio de actividades
hacia la consecucion de propdsitos y metas previstos que requieren el concurso del
docente en la forma como presente las estrategias, las tareas y las actividades, porque
ellas posibilitan la interpretacion, la construccion de sentidos y significados, a las que

lleguen las estudiantes.
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Por su parte, PILEO es un proyecto pensado para formar lectoras activas,
auténomas, intencionales, y autorreguladas para aprender a aprender, de tal manera
que logren a asumir con compromiso su propio proceso de lectura y de aprendizaje.
Dado que como lo establecen Lépez y Arciniegas (2004)

Los estudiantes no solo “leen textos” sino que leen textos de las distintas areas del
conocimiento para aprender de ellos. Se hace necesario, entonces poner la comprension
de textos en un verdadero contexto de uso, conectandola directamente con una de sus
finalidades primordiales como es la de aprender a partir de los textos y acceder al
conocimiento, expandiéndolo, modificandolo, creando conocimiento nuevo y
difundiéndolo (p. 29).

Los planteamientos anteriores ratifican que es necesario que todos los docentes en
la institucién aunen esfuerzos para que las estudiantes aprendan a partir de los textos,
construyan conocimiento y lo divulguen; para esto se necesita trabajar estrategias
especificas que permitan abordar los de textos propios de las distintas areas. En este
escenario el proyecto desarrolla una didactica orientada a las estudiantes, por una
parte, a la apropiacion de estrategias cognitivas que les permitan interactuar con
distintos textos para comprenderlos, interpretarlos y construir nuevo conocimiento a
partir de sus conocimientos previos, y por otra, manejar estrategias metacognitivas para

que asuman el control y la regulacién de su propio proceso de lectura y aprendizaje.

Adicionalmente, se revisaron nuevamente referentes tedricos en torno a la lectura, el
lector, la estrategia, las estrategias cognitivas, metacognitivas, las actividades en el
antes, durante y después de la lectura como también las fases de planificacion,
supervision y evaluacion. Para cualificar los aspectos tedricos se disefia la cartilla No. 2.
A partir de alli se destaca que la confrontacion permanente con la teoria permite la

consolidar la didactica propuesta, como se concluyo en los anteriores talleres.
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Proceso e . Fase proceso  Estrategias Betividades
] Actividades cognitivas Ject tacognitivas tacognitivas
E;":“*"“" Reaza b o o,
Centrar 2 Ed edensiin grad de dliodiad).
X Pr
descin  Formular Rpdlesi etz Paricar e b ctn ol trea
Activar conocmishos previos r&emesh he;eberrccdeeﬁum
re—s—r— abeguas).
Analizar ——————————— Drante ks lechura Determinar los conocimientos que
Wercar s prncpdes Spenisx 8 pOseen con respects 3 taea.
Organizar Foemalizar la comprensiin Identiicar puntns clave d2 la tarea.
Tomar nokas, subrayar, hacer
preguntas, relcer,
Poslectra Elaborar resimenes y esquemas
Elsborar Resumin/parafrasesr . que den cuenta del textp,
Poalizar enores cometidos y
lantear sliciones
Fases y Categorias Preguntas

Conocmientos pravios
‘Cbjetivos de |a lectura

Plan de accién

| comenzar a leer, jte preaguntaste gqué
abias sobre el tema de la lectura?

; Qué objetivos te propusiste al leer este
aterial?

Utilizaste algin plan de accién para
ealizar esta lectura?

Aproximacion o alejamiento de la

meta

Detecciton de aspectos importantes.

2ué hiciste para determinar si estabas
rando tus objetivos?

| Como supiste cudles eran los aspectos

mas imporantes del texto?

Deteccién de dificultades en Ia
comprensi

e Como determinaste cudles son las
partes del texto mas dificiles de
comprender?

Conocimiento de las causas de las

dificultades

lePor qué crees gue se te dificultd la
comprension de esas partes del texto?

Flexibilidad en el uso de las
astrategias

uando te diste cuenta de que no
tabas comprendiendo, ¢agud hiciste?

Evaluacién de los resultados legradoes Cuando terminaste de leer, ¢cémo

mprobaste si lo habias comprendido?

Evaluacion de la efectividad de las

estrategias usadas

ctura te facilitaron la comprensién del

Foue pasos llevados a cabo durante la
exto?

Formacion de lectoras activas, autonomas, infencionales
y audorreguladas

Lo escuela debe entender gue la lectura no pueds osumirse adn como
la correcta pronunciacidn, enfonacidn y el reconccimiente de palakras,
sino que esto es un procesc cognitivo, discursive v sociccultural de la
actividad de comprensién de sentido, donde el lector pone en juego sus
saberss previos con los saberss que el texto presenta y existe un didlego

entre el texio v el contexto.

Marco conceptual

-

La lectura &s un proceso de
comprension e interpretacion

TETO de senfido y significado que
N cumple objetivos especificos,
COMPEEHSION L
NTERPRETACION E¥o busca los significados del texto
— v la construccion de sentido en
ESTRATEG!AS un procese interactive entre el

lector, el texto v el contaxto.

El lector pone en juego los conocimientos del
mundo, del fema y se representa los confenidos
propios del texto, que a su vez, permiten al sujeto
generar inferencias v formular hipdtesis sobre el
contenido que luego confronta con el texto.

El sentide es construido por el lector a fravés de la
activacidon de sus esquemas de conocimiente en
un procesamiento descendente, desde el lector
hacia el textc v a su vez en un procescmiento
ascendente, del texto hacia el lector cuando
confirna vi/o revisa las predicciones cognitivas.

y

IMPLEMENTACION DE ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y METACOGNITIVAS

evaluar.

WNTIFIED lod paros que doy

SQY CONSCIENTE de mi pansamients !

METACOGRICION

ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS

Las estrategias cognitivas se relacionan con procesos
mentales gue suponen una actividad cognitiva para
procesar la informacion y para la construccion de
significado a partir de la lectura.

Las estrategias cognitivas asociadas directamente al
proceso de lectura requiere: centrar atencion, recoger
informacion, explorar, activar conocimientos previos,
predecir, formular hipotesis, plantear objetivos,
comparar, hacer inferencias, generar preguntas, pedir
aclaraciones, seleccionar ideas importantes,
parafrasear, resumir, organizar ideas claramente,

recordar, analizar, elaborar, organiza, integrar,

Las estrategias metacognitivas se
relacionan con el contral de los procesos
mentales desde la  planeacion,
supervisidn y evaluacian de la tarea.

Tienen que ver con la conciencia gue
tiene el sujeto — lector de su propio
aprendizaje y la regulacion gue hace
durante el proceso de lectura, antes,
durante y después para el alcance de los

propdsitos propuestos.

Figura 11. Cartilla tedrica 2

Fuente:

Elaboracion propia

ESTRATEGIAS

PRE-LECTURA: |ectura rapida de vistazo, abarcar totalmente el texto para identificar
€l tema a partir del titulo, grafica, dibujos y tipologia textual.

DURANTE LA LECTURA: el proposito es ir asociando lo gue dice el texto con lo que ya
se sabe, integrar en un todo coherente la informacion y recapitular la informacion.

Conversar con el texto hacer comentarios sobre el texto, asociaciones,
predicciones, hacer preguntas, subrayar.

Afiadir en los sitios pertinentes del texto preguntas sobre aspectos
especificos del contenido gue s& quieren resaltar

Prediccion y validacion: adelantarse al contenido que se tratara, elaborando
hipdtesis que se probaran con el texto mismo, rechazandolas o
confirmandolas. Aungque esta estrategia puede conducir a hipdtesis errdneas
también permite la autocorreccion actividades propias y muy importantes en
todo proceso de lectura.

Inferencias: deducir informacion que no estan explicitas en el texto, pero gue
estan sugeridas por algunas pistas que aparecen en el texto.

DESPUES DE LEER: integrar la informacion en un todo coherente el proposito es lograr
una representacion global e integrada de los contenidos del texto con los
conacimisntas previos.

£Cual s el titulo del texto?

#0Qué conoce sobre el tema?

£Quién es el autor del texto?

i5obre qué trata el texto?

$Qué motivo tuvo el escritor para escribir el texto?

ilncluye el autor alguna dedicatoria?

iQué temas interesantes contendra el texto?

i5erd lo que espero y necesito?

£Cudles son las intenciones comunicativas del autor con la produccidn del texto?

De acuerdo a la exploracidn qua hicistz al texto. /Qué temas de las incluidos en &,
som de utilidad para su aprendizaje?

De acuerdo a la exploracion gue hiciste al texto iCules son los propositos de la
lectura?

iEn qué parte del texto se hace la presentacion del autor?

ZEl texto incluye organizadores graficos?

iQué numera de parrafos tiens el texto?
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4.6.1. Comprension e Interpretacion de textos expositivos

Los textos de mayor circulacién en la escuela son los textos expositivos; estos
presentan una serie de ideas, conceptos y explicaciones que permiten al estudiante
acceder al conocimiento en las diferentes areas. Adam (1985) citado por Solé (1998)
propone que el texto expositivo “explica determinados fendmenos o bien proporciona
informacion sobre estos en manuales, libros de texto que se utilizan con profusién”, de
ahi la pertinencia de esta tipologia, porque el texto expositivo es transversal a las
diferentes areas del conocimiento y en consecuencia hace parte del proyecto PILEO.
Dicho de otra manera, las areas curriculares desarrollan sus tematicas a partir de la
explicacion de ideas, pensamientos, reflexiones, definiciones, entre otros porque estos
responden a “especialmente a la funcién cognitiva del lenguaje puesto que buscan
modificar el estado del conocimiento” (Grupo de Lenguaje Bacata 2015), se infiere que
es a través de ellos que el estudiante comprende, explora, amplia, profundice temas,
teorias, datos, entre otros. Estas son las razones que deben movilizar a los docentes
para que orienten la comprensioén e interpretacion de textos expositivos desde su propia
disciplina y desde sus formas retdricas: ensayos, cuestionarios, definiciones, notas

periodisticos.

Con respecto a la lectura del texto expositivo esta supone el uso de estrategias
cognitivas diferentes a un texto narrativo, por ejemplo; se necesita de un proceso
consciente para dar respuesta al objetivo propuesto y el desarrollo de una series de
actividades que debe realizar el lector: contrastar, comparar, relacionar, establecer
causa — efecto, identificar problemas, soluciones establecer secuencia temporal o
cronoldgica. Cabe anotar que los docentes involucrados en este proyecto plantearon
que los textos de mayor uso en el aula son los textos expositivos de ahi que la

investigadora plantea el taller desde este marco de referencia como aparece a continuacion:

117



4.6.2 Docentes interactuando: un texto expositivo
El taller se desarroll6 en Jornadas Pedagdgicas por ciclo con las siguientes
especificaciones:
Docentes: Ciclos dos, tres, cuatro y cinco jornadas tarde y mafnana.
Areas vinculadas: Ciencias Sociales, Ciencias Naturales, Humanidades,
Educacidn fisica, Artes, Tecnologia e Informatica y docentes de primaria.
Fecha: Marzo 8,9y 10
Tiempo: 2 horas

Texto: La Magnetita un oxido todo terreno

La sesion inicia con la exposicion de los objetivos, la trazabilidad del proyecto y las
estrategias en el antes, durante y después de la lectura. Paso siguiente se les solicité a
los maestros hacer una mirada global al texto, reconocer su organizacion, el titulo, las
ilustraciones y hacer predicciones sobre su contenido, como estrategias del antes de la
lectura. Entre las voces de los docentes se cuentan: “el texto es de Ciencias Naturales”,
“es un articulo cientifico, porque mencionan una revista cientifica”, “la magnetita tiene
que ver con la pintura rupestre por la imagen”, “no tengo ni idea que es la magnetita” y
‘tiene que ver magnetismo por la imagen del iman con la puntillas”. A continuacion se
compartio la lectura en voz alta de tal manera que todas participaran, como se presenta

en el acta de reunion.

Durante la lectura los docentes aplicaron cada una de las estrategias expuestas por
la docente—investigadora, utilizaron marcadores de colores para subrayar, jerarquizar
informacion, glosas, realizaron notas sobre el vocabulario que fue explicado por los

docentes de biologia y de artes, como se observa en la figura 18.
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A; UN OXIDO TODOTERRENO M S s
Juan Guillermo Castafio G. ; j la _}_magne,titia hz sido up| pigmento” %ﬁciunalmente
En: Innovacidn y Ciencias. Viol. VIl, No. 1, 1998, p. 12-14 utilizado en pintura, lindleo, textiles, vidrios convencionales y
vidrios cerdmicos, pues produce tis tonalidades verde, azul claro
y negro. Los pigmentos fabricados’; base de dxidos de hierro han
ayudado a dar color a ciudades y pueblos por més de sesenta
afios. Incluso en tiempos remotos, la-magnetita fue utilizada
como pigmento de obras rupestres, Un ejemplo de esto son las

pinturas de las cuevas de Altamira en Espafia, que datan del afio
16002.C.

s tenido entre las manos, al jugar con arena. Muchos la llevarén en la ropa,
muchos habran pintado imégenes con ella. Con certeza, todos la llevamos
muy dentro v no podemos quitirnosla de la cabeza. la vemos en
numerosos okjetos, y es posible que nos sirva para pensar precisamente
en ellos. Nos referimos.a.un. dxido dz hierro muy especial, llamado
magnetita, duefio de una combinzcion de propiedades que le permiten
aparecer desempefiando diferentes papeles en numerosas aplicaciones

35 naturalezas, participando en procesos biologicos fundamentales, como  En la Gltima década se ha incrementado notoriamente el uso demagugma y de otros 6xidos
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Figura 12. Uso de estrategias cognitivas y metacognitivas.
Fuente:  Docente participante, taller

La investigadora en su proceso de jalonamiento explica la tipologia textual y lo
confronta con el texto mismo desde las definiciones, descripciones, procesos de causa
y efecto, comparaciones y problema — solucion, estructuras comunes en un texto

expositivo. Los demas aspectos se encuentran en el marco tedrico de este estudio.
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Para abordar el después de la lectura, se propuso a los docentes realizar un
organizador grafico, mapa conceptual, en concordancia con las teorias cognitivas que
atienden a procesos mentales; para tal efecto, la investigadora explica que las
caracteristicas de este organizador textual se circunscribren a una representacion
esquematica que tiene como fin formalizar las relaciones significativas que se dan entre
conceptos que integran una unidad de sentido el texto escrito Novak y Gowin (1988).
Presenta una jerarquia entre los conceptos de mayor generalidad y abstraccion, en
niveles superiores que son los inclusores y los de menor generalidad y abstraccion, en
los niveles inferiores que son los incluidos. En su representacion grafica se utilizan

elipsis, lineas y conectores.

?yﬂ
TEXTO CIENTIFICO 2
?*Ql, O("/
— (“'@/O*" 'I«":-l
--" {:'? & e’l" s ’?‘ .
s St ‘{?'}70 L
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e Coiy, Co, g, ey Sy,
J"% by 4, Yoy Lt O 0 g
Uy, @ 0 Por ;O 1S e,
Jeq"z Suy Yo g, 0 A 0, ey
Definicion: Es un documento cuyo objetivo es difundir de manera Yoy Cop,, “”Oso’{fq " S
clara y precisa, en una extension regular, los resulfados de una Loy, d{’%ﬂ’r
investigacion  realizada sobre un  drea determinada  del ’f’agq:@
}onocimiento.
Caracteristicas

- Escritura formal. El lenguaje empleado es técnico. Esto quiere
decir que las palabras y expresiones utilizadas pueden llegar a ser
propios de la ciencia de la cual se estd escribiendo.

- Orden sistemadtlico. Significa que en el desarrollo de la obra se
seguird un orden coherente. En la infroduccién que explica en
que consiste un fendmeno, para luego ir profundizando en sus
causas, en las posibles soluciones, teorias, ejemplos...

Figura 13. Tipologia textual.

Fuente:  Elaboracion propia.
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proyecto de lectura institucional.
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Figura 14. Evaluacion del proceso de lectura
Fuente:  Docentes participantes en el Proyecto PILEO
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Paso siguiente, los docentes evaluan el mapa conceptual a través de una rejilla; es
importante mencionar que los organizadores graficos posibilitan un aprendizaje activo y
son herramientas que evidencian las estructuras organizativas de los textos expositivos.
Los criterios expuestos para la evaluacion fueron: identifique las afirmaciones del texto,
determine el concepto inclusor, establece una relacion jerarquica entre los conceptos,
utilice palabras de enlace pertinentes, elabore una representacion esquematica y el
mapa conceptual da cuenta del contenido del texto.

Para el cierre del taller los docentes realizaron la actividad metacognitiva a través

de la rejilla propuesta en el capitulo dos del presente estudio, como se aprecia en el

siguiente registro.

Uso flexible de estratesias

PLANFICACION mmmufa'made :-:wm--"
Conocimiantos previos iSe pregunth qrﬁ- sabin sul;!rw aL e
e tema de la lectura? ’
Objetivos de Ia lectura _.{Qy:nh;mmasepmpuuﬂ C;_._nc.u- T |,-p o, SEBIE
este fexio? - et ==y E\j\
Plan de accién illsa adgm phn.pa.ra realwu |a L.&-,:L.:!"’k paityad Jdend f..m{' U
- lectura? o Bl
SUPERVISION Iluranir
Aleance de la meta (Qué hizo para saber s estaba | — 1o 17 En_-.,.._.-.é...—.- v cn-x{rn.ﬂ-
: alcanrando los ohjetives? Ak mme.mc..}o.r & d ‘T{T i
Aspecios imporiantes :,Edrmn ‘establecio las pares muis T‘::-a- P— | _ﬂ_ 285 o IPg_rrs...'Fas e ]
| Dificuliades & i Cdlmu dawf:]ﬂlmlidum?ul 1 Fmdﬂ ook lipes £22 g nop G’F, E
A [op Bs son las | T » - e
COImprension parfes del tewto mids difieiles de E;:;r im_. Jﬁlﬂnm\ s iney rt%
| comprender? T g iy :
{ Conocimiento de las cousas | (Por qué cree se le” dificultd la .E,; pe e Ce—pradlie algundd
E de las dificultedes comprengion del texta? Lg p,j_ﬂjc.ro._: ! 5”’-‘1"11?* e s

Mmahimermﬂ'mﬁmha

comprendiendo, qua }:um?

:lko.gﬂl-f O .|:-]I'I"5\.'I'L

ft_‘.rSD e 3

g ENLUqciéh T Desguds : :
F\ra.lumﬁn dr: los | jCémo cm!nm'bé q.ya hﬂia You feg o lﬁﬁrﬂ— iem_f,#u;kzﬂ‘. iaj
|r!sultudusalcanzndm '-mmpmv:hdoellexm! i idge S
| EvaluaCion del uso sserfivo | Qe pases Nlevados @ cabo | 3 Pre leclore O Tlerprelocik
e les estrategias dnrmt-ulalmn'a!efmihtmnla Z- fectore rurwf“m-..F it
|_ . comprension'del texto? .| T G Peacion de dens & And s

Figura 15. Rejilla metacognitiva

Fuente:
Nota:

Docentes participantes en el proeyecto PILEO
Los items registrados retoman los postulados de Rios (1991)
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4.6.3 Movilizacion entre la teoria y la practica

Durante el desarrollo del taller se observo a los docentes con mayor apropiacion de
los conceptos trabajados y convencidos de las necesidades que se tienen en la
institucion en torno al proceso de lectura. A su vez, se hizo evidente que los educadores
reclaman formacion en torno a didacticas para abordar la comprension e interpretacion
de diferentes tipos de textos pero en especial de los textos expositivos porque
reconocen que son los mas utilizados en las clases.

Este espacio fue enriquecedor por las dinamicas presentadas, por un lado contar
con docentes de todas las areas motivd una gran participacion desde la activacion de
los conocimientos previos a partir del titulo y durante el proceso, porque conté con el
aporte desde su disciplina y la intertextualidad porque se trajo a colacién otro tipo de
textos, se consulté en google, el docente de quimica explico la férmula de los 6xidos y
se compartieron experiencias personales, como se presenta en una de las voces de los
docentes: “ya entiendo porque cuando me meten a una camara para tomarme una
radiografia solicitan tomar un catalizador”.

Si bien es cierto el taller consolidé el uso de estrategias y facilité la implementacion
de la propuesta didactica en la interpretaciéon y comprension de textos expositivos a
través del uso de estrategias cognitivas y metacognitivas; generar un cambio en las
concepciones de los docentes es un trabajo arduo que demanda una serie de
actividades sistematicas, programaticas y que evidencien resultados inmediatos,
situacion que no es facil alcanzar. La conclusion a la que llega la investigadora se da en
torno a la tendencia del docente en buscar la receta para solucionar los problemas de
aula y en la medida que después de un afio de trabajo aun existe unos maestros que
considera como una causa para no comprender un texto, el manejo del vocabulario
(Anexo 14).

Por otro lado, introducir estrategias de lectura en un proyecto institucional no solo
requiere que el docente las maneje, sino también que las implemente dentro del método
didactico; bien lo establece Burdn (1999):

La instruccién metacognitiva exige del profesor no solo que haga ver a los alumnos la

utilidad de usar una estrategia concreta, sino también que las lleve a que ellos mismo lo

comprueben. Este serd el entrenamiento auténticamente metacognitivo (p.142).
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En consonancia con este presupuesto la implementacion de las estrategias no
puede quedarse solamente en la instruccion mecanica sino en una actividad
metacognitiva para lograr que las estudiantes las desarrollen en forma auténoma y
alcancen el fin ultimo: aprender a aprender. De esta manera, la metodologia del taller
dio cuenta de la concordancia entre teoria y practica; los docentes como sujetos
lectores evidenciaron que la forma como ellos presente las estrategias, las tareas y las
actividades garantizaran en buena medida la comprension e interpretacion de los textos

y el avance en las competencias lectoras a las que lleguen sus estudiantes.

De igual manera, los docentes a traveés de la lectura internalizaron que es importante
el papel que cumple el docente en la ensefianza de la comprension textual, en todos los
niveles de escolaridad y la funcion que debe desempefar en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de estrategias cognitivas y metacognitivas en la prelectura, durante la

lectura y después de la lectura, es preciso en los planteamientos de Solé (1992):

Pero el conocimiento de esas estrategias por parte de los alumnos es una condicion
necesaria pero no suficiente para conseguir esta importante competencia lectora. es
esencial el modelaje del docente, que los alumnos asistan a lo que hace él o ella
cuando pretende construir informacion esencial [...] Finalmente seria interesante que
viera qué afirmaciones omite el docente, cémo elabora conceptos subordinados, como

localiza informacion relevante explicita o reelabora la implicita (p.14).

Es decir, aprender a leer necesita que se ensefie a leer; como se ha hecho evidente
a través de todos los talleres desde la cognicion y la metacognicién que conté con la
participacion de los docentes y a su vez, desde la capacitacién que se realizd. En este
punto del proyecto ya los docentes realizaran la ensefianza explicita y sistematica del
aprendizaje de las estrategias cognitivas y metacognitivas a través de talleres
institucionales de lectura con las estudiantes, en el marco de un modelo interactivo de

lectura y como resultado de nuevas apuestas didacticas para el éxito escolar (Anexo 6).
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4.7 Taller Institucional de lectura: Ciencias Naturales

Se lee para comprender e interpretar, procesos que son la base del aprendizaje y
por su puesto del éxito escolar. Asi las cosas, el desarrollo de los talleres de lectura con
los docentes concluye con la implementacion de la didactica propuesta y se verifica a
través de la puesta en marcha del proyecto a través del disefio de talleres por area,
para aplicarse con las estudiantes desde el proyecto PILEO. La ruta recorrida por areas
y ciclos de aprendizaje cualificé a los profesores en el uso de estrategias cognitivas y

metacognitivas.

A continuacion se ilustra el taller de lectura disefiado por los docentes del area de
Ciencias Naturales y desarrollado por las estudiantes de ciclo tres, cuatro y cinco,
orientado por los profesores segun horario establecido por la institucién. Cabe aclarar
que cada ciclo cuenta con un texto especifico, pero que las estrategias son iguales para
todas las estudiantes, asimismo, solo se presenta el taller de ciclo cuatro por la

pertinencia de esta investigacion.

4.7.1 Proceso de modelacién en cognicion y metacognicion

En la planificacion los docentes contaron con el texto con suficiente tiempo para su
propio proceso de lectura (Anexo 5). Es asi como ellos anticipan preguntas de las
estudiantes, hacen consultas previas sobre: Serendipia, el cuento Los tres principes de
Serendip y la pronunciacion de términos en inglés y francés que aparecen el texto. Una
voz de los docentes manifiesta: “el texto fue un reto porque tuve que consultar sobre
aspartamo, tetranitratoxycarbon y sobre las placas Petri, recuerda que no soy profesora
de ciencias”. En el aula se llevaron a cabo los diferentes momentos del proceso de

interpretacion y comnprension de texto, de la siguiente manera:
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Antes de la lectura

Se establece un dialogo con las estudiantes acerca de lo que conocen o quieren
saber sobre la Serendipia. Se activaron los conocimientos previos y se establecieron
predicciones sobre lo que entraran en el texto a partir de las imagenes y una mirada

global sobre la estructura del texto, a continuacion voces de las estudiantes:

- La lectura se encuentra en Internet

- Se trata de descubrimientos, de los rayos x, las llantas, el viagra. Se ve en las fotos y las
palabras en negrilla.

- Nos van a explicar quienes las descubrieron.

- El texto nos va a decir como hicieron los descubrimientos

- El dibujo de los jinetes no lo entiendo porque no es un algo cientifico

Durante la lectura

Las estudiantes realizan la lectura en equipo, aclaran los términos desde el texto.
Solicitan explicaciones a los profesores y ellos contextualizan el cuento Los tres
principes de Serendip; alli las estudiantes establecen la relacion con el texto. Paso
siguiente subrayan las ideas que simultaneamente jerarquizan a través del uso de
diferentes colores y hacen glosas para resaltar los descubrimientos, como se evidencia

en el siguiente registro.
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Registro 9. Taller de lectura, Ciencias Naturales

PILEO: Formacion de lectoras activas, auténomas, intencionales y autorreguladas

AREA DE CIENCIAS NATURALES GRADGS 8° Y 9° marzo 18 2016
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Al estudiar en un instituto alguna materia cientifica, mas ge una vez se hace referencia al metodo cientifico
y.a las etapas de las gue consta: observacion de.ur fengmeno de_interes, formulacion de hlpotegfs,.
e&perlmentaclén extraccion de conclusiones y comupicacion de resultados. Esto ROS lleva a pensar,
equivocadamente, que todos los grandes descubrimientos cientificos Han” pasado por dichas etapas. Pues
bien, aunque todo »uen cientifico sigue y ha seguido estos pasos, el papel del azar, de lo accidental, ha
ety oy # sido y es determinante en much@s d@u brimientos cientificos. Es decir, han llegado
fﬁg‘ﬁﬁ'{?&“ﬂ?gﬁf a nosotros comgresulitado de la palabra SriLanka que significa: “facultad
g : de hacer QesQUEBLI®nicY aforfunados e. inesperados por accidente’. La palabra
! i serendipia deriva de a inglesa “serendigity utilizada por primera vez por Horace
| Walpole (poittico esciitor e innovador auquﬁeclo britanico), quien en 1754 en una
4 carta a un amigo le decia que habia quedado muy impresionado por el cuento
| tradicional persa "Lggtres pringiges de Serendip”, donde los protagonisias estaban
siempre haciend por accidente, de cosas que nc se habian

planteado.

Es importante decir que no debemos equivocarnos: estos significativos a los que nos
referimos con el término serendipia no son fruto sdlo de la mera casualidad. Aungue el azar juega su papel,
el conocimiento en profundidad y extension de una materia son prerrequisitos indispensables para ello.
Estos son algunos ejemplos de serendipia que marcaron la historia de la ciencia:
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+ En el siglo Il a. C., Arquimedes descubri¢ su famoso
introducirse en-una bafiera w_observar que desalojaba una
volumen sumergido de su cuerpo..Dice la leyenda que salid
calie gritando “jeureka!”, es decir, “jlo encontrél”. Buscaba
corona deorada hecha para su rey por un orfebre deshonesto
oro.

Principic Lal
masa de agua igual al
desnudo corriendo a la
demostrar que _una
no era totalmente de

« En 1819, Oersted realizaba un experimento para sus estudiantes con el fin de explicarles en qué consistia

ei paso de una cornente eléctrica por un conductor. W celocada ag%dgnta!mente
de.d iente se movia, situandgose.perpend armente ong £, A‘we
i O magnético. Este Lstm giue crucial en

de la ciencia, ya que fue la primera evidencia de la relacion existenie entre ia electricidad y el magnetismo.

Kekulé llevaba muchos anos intentando encontrar la estructura de la molécula de

benceno, componente basico de toda una familia de compuestos organicos
-t denommados hidrocarburos arornaticos. Cuenta en sus memorias que, en 1865,
tuvo un Men el gue "lps atomos.se.agitaban y chocaban entre ellos formando
una cadena. Luego, varios atomos se unieron formando una serpiente que se
mordia su propia cola y giraba velozmente®. Se despertd v lo tuvo claro: ia molécula que buscaba tenia que
ser un compuesto ciclico (un anillo) de seis atomos de carbono.

- En 1895, Roentge con Ios rayos que se emiten cuando los electrones golpean un metal AL

annosw gion, W%Wmﬁ
Acababa de descubri una radiacnbn invisi muy penetranie a la que se llamé rayos X. En
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Fuente: Estudiante participante en el tallerde lectura, proyecto PILEO.
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Después de la lectura

Los docentes animan a las estudiantes a comentar la lectura, establecer el tema y a
la elaboracion de un mapa conceptual como evidencia de comprension. En el taller con
los docentes (que se realizd previamente) se les dieron las herramientas tedricas en

torno a la tipologia y el organizador textual, por tanto fue posible que ellos les explicaran
a las nifias cada uno de estos aspectos.
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Figura 16. Mapa conceptual
Fuente: Estudiante participante taller de lectura PILEO.
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4.7.2 Observacion y reflexiéon

La aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas en el proceso lector
requiere de un ejercicio permanente para conducir a la estudiante a un aprendizaje
autorregulado y asertivo. No es solamente la reflexion metacognitiva, sino la practica
estratégica en diferentes tareas de comprension. Asi pues, terminada la lectura, los
docentes manifestaron que fue positivo el ejercicio; las nifias reconocen las estrategias
en el antes, durante y después. Iniciaron con el reconocimiento de la tipologia textual,
establecieron expectativas frente al tema, activaron conocimientos previos, realizaron
predicciones a partir del titulo, las imagenes, palabras clave. La lectura fue presidida
por el docente y luego delegd a las estudiantes. Paso siguiente, se jerarquizd la
informacion utilizando colores; las preguntas fueron resueltas, aclaradas o ampliadas
por los docentes y compaferas.

Como resultado de este taller los docentes concluyen que para llevar a cabo la
lectura desde otras disciplinas se debe contar con una preparacion previa frente a la
tematica para hacer mas exitosa la actividad. Es decir, el maestro debe hacer lectura
con anterioridad para realizar el proceso de modelaje exitosamente, mientras las
estudiantes lo realizan en forma auténoma. De igual manera, para potenciar la
propuesta didactica del cualificar el proyecto institucional de lectura PILEO, tanto
docentes como estudiantes estaran enfrentados a diferentes tematicas. La
investigadora observa que los textos disenados a partir de la propuesta didactica han
generado un conflicto cognitivo y metodologico en los profesores. Fue exitoso el
ejercicio porque los docentes aplicaron cada uno de los aspectos teodricos- practicos
trabajados desde el proyecto PILEO.

Adicionalmente, los docentes establecen que el proceso de lectura, ‘este tipo de
ejercicio’, requiere de mas de un hora de clase, porque se hace paso a paso, se da la
participacion de las estudiantes, el subrayar e identificar los referentes demanda
tiempo. Ademas, para alcanzar los objetivos propuestos y el aprendizaje y apropiacion
de las estrategas se necesita un trabajo sistematico. Finalmente, la relectura es
necesaria para algunas estudiantes lo cual se observo especialmente al momento de

concretar la informacién en el mapa conceptual.
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5. Conclusiones

Este estudio investigativo permitié la transformacion de las practicas en el Proyecto
PILEO, se pasé de una hora de lectura, por cumplir las politicas institucionales;
definidas como: dar cuenta de la hora de lectura segun cronograma para los ciclos lll,
IV y V, cada una de las areas establece el texto, formula una serie de preguntas para
dar cuenta la informacion, paso siguiente el listado de palabras para ser consultadas en
el diccionario y hacer entrega del taller que se archivan en unas carpetas que ningun
docente los evalua. Por el contrario, el desarrollo del proceso investigativo hizo que el
proyecto PILEO pasara a ser la construccién de un proyecto intencional a través de la
definicion de objetivos y metas para la cualificacidon de la interpretacion y comprension
de textos expositivos, se disefian talleres desde las estrategias cognitivas y
metacognitivas con el concurso y seguimiento de cada uno de los docentes y la
participacion activa de las estudiantes.

Asimismo, se comprobd que la lectura requiere de ser enseiada, es decir el
docente debe orientar al estudiante durante el proceso de apropiacion de las
estrategias cognitivas y metacognitiva hasta que estos ultimo las maneje en forma
consciente y autonoma. En esta perspectiva, el profesor necesita de una capacitacion
en torno a la lectura, conceptos, estrategias y tipologias; que se logré a través de los
diferentes talleres pedagdgicos, aprendiendo con pares académicos y el trabajo tedrico
— practico de la docente investigadora.

De igual manera, formar parte de un proyecto transversal de lectura hace referencia
a que leemos en todas las areas del conocimiento y con una propuesta didactica desde
la cognicion y la metacognicién, obligd a los docentes a preparar los talleres de lectura
desde su propia actividad de lectura. Es decir, predecir, anticipar, inferir, subrayar,
categorizar, hacer glosas, consultar temas, |éxico, metalenguajes, porque las tematicas
respondieron a diferentes especialidades. Esto implicd anticiparse a las preguntas o al
mismo proceso de lectura de las estudiantes, de tal manera que el profesor de
castellano, por ejemplo, pudo liderar asertivamente el taller disefado por el area de

Ciencias Naturales, en la hora asignada para el proyecto PILEO.
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El proyecto generd espacios, a través de los talleres como estrategia para la
formacién y la intervencion, que permitieron a los docentes de todas las areas
reflexionar en torno a la lectura; construir saberes conjuntos desde la teoria y la practica
para conceptuar y reconceptualizar sobre una propuesta didactica en torno a la
implementacion de estrategias cognitivas y metacognitivas para cualificar la
interpretacion y comprensidon de textos expositivos en y desde un proyecto transversal
de lectura. De esta manera, su apropiacion permite permear en su quehacer en el aula,
es decir, en las asignaturas y redunde en los resultados evaluativos de las estudiantes y
en un acercamiento diferente entre el lector, el texto y el contexto y un acompafiamiento
efectivo en el proceso lectura de las estudiantes a través de la propuesta didactica.

Asi pues, las dificultades que enfrenta la escuela, en torno a los bajos resultados en
la lectura, demanda la ensefianza explicita y sistematica de estrategias para enfrentar
los diferentes tipos de textos. De ahi que el proyecto avanzo6 en el disefo de talleres
programaticos por areas para la ejercitacion en las estrategias cognitivas y
metacognitivas para la comprension de textos expositivos. A su vez, permitio que las
estudiantes tomaran conciencia de su propio proceso de lectura, aprendieran nuevas
estrategias, y los docentes asumieron que la ensefianza y aprendizaje de las
estrategias debe darse en todos los niveles y que estas requieren de tiempo, de cambio
de creencias y concepciones y de trabajo permanente.

La implementacion de estrategias cognitivas y metacognitivas en el proyecto de
lectura es pertinente al modelo, enfoque y tendencia de la Institucion Educativa Distrital
en el que se adelantd el proyecto de investigacion; ya que esta responde a una
concepcion constructivista del aprendizaje, a la cual se le ha ido atribuyendo un papel
creciente a la conciencia que tiene el sujeto y a la regulaciéon que ejerce sobre su propio
aprendizaje, que se alcanza a través del uso de estrategias desde la cognicién y la
metacognicion en la lectura como proceso para aprender. Por su parte, el aprendizaje
significativo que converge en la institucién, se genera cuando las tareas estan
relacionadas de manera pertinente: el sujeto decide aprender y es constructor de su
propio conocimiento, desde la relacién entre los nuevos conceptos y la estructura
conceptual que ya posee, que son afines al proyecto y a la metacognicién. Se ratifica

entonces que al formar lectoras, como sujetos activos, autbnomos y autorregulados, se
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convierten en sujetos protagonistas de su propio aprendizaje: “aprender a aprender”.
Ahora bien, pese a que el proyecto se centra en las estrategias cognitivas y
metacognitivas, este es un paso basico y necesario para alcanzar a largo plazo el nivel
critico intertextual. No es un secreto que no se pude criticar o intertextualuizar algo que
no se comprende con claridad. Asi. Este proyecto llega hasta la comprensién y queda
abierta la posibilidad de disefiar otros proyectos para el trabajo de lo critico intertextual
como paso siguiente a la formacién de lectoras activas, auténomas y autorreguladas.

Se evidencio, ademas, que las concepciones y creencias de los docentes subyacen
en las practicas en el aula y por ende, la transformacién que demanda la escuela
necesita de la formacién y actualizacion permanente de los profesores. A su vez,
demostré que esta si es posible a través de la formacion entre pares académicos,
desde la indagacion y problematizacidn del contexto escolar y desde el liderazgo de la
docente — investigadora con apuestas didacticas que respondan al horizonte
institucional y a sus necesidades e intereses. Cabe sefialar que en la sistematizacion de
la intervencion se demostré6 que el desarrollo de talleres desde una perspectiva
pedagdgica e investigativa permitio el transito de una concepcion de lectura como
decodificacion a una reconceptualizacion de la lectura como proceso interactivo e
intencional de interpretacion, comprensién y construccion de sentido.

De igual manera, se demostré que existe una contradiccidon entre la ensefianza y la
evaluacion. Mientras en las dinamicas en torno a la lectura corresponden a practicas de
decodificacion, listado de palabras, entonacion y pronunciacidon correcta a través de la
lectura expresiva se evalua desde formatos por competencia que corresponden a las
pruebas estandarizadas Saber. Asi las cosas, este proyecto aporté a ganar en la
coherencia entre el proceso de lectura y las formas de evaluacion.

De acuerdo con lo anterior, la implementacion de estrategias cognitivas y
metacognitivas mostré avances en la comprension e interpretacidon de texto expositivos.
Las estudiantes dan cuenta de la interaccion con el texto, hacen predicciones desde el
titulo, los graficos, imagenes, jerarquizan la informacion, establecen el concepto de una
palabra a través del texto o con la ayuda del par académico o del experto y han hecho
consciente la relacion entre los saberes previos y los nuevos saberes. Las evidencias

de comprension giraron en torno a organizadores graficos, lo que permitioé la aplicacion
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de las macrorreglas de supresion, generalizacion y construccién para establecer la
macroestructura. De igual manera, docentes y estudiantes reconocen la tipologia
textual, su superestructura y establecen definiciones, explicaciones, causa — efectos,
ejemplos y conclusiones de los textos leidos.

La justificacion de esta investigacion iniciaba con el fracaso escolar y la desercion,
asi las cosas este proyecto visibilizé que el filtro en la institucion estaba en ciclo tres, es
decir, las estudiantes que no alcanzan los indices de desempefio desertaban o perdian
el ano. El aporte del proyecto, entonces, es reconocer las diferentes formas de
aprender y que las estudiantes se empoderen de su propio aprendizaje a través de las
estrategias cognitivas y metacognitivas, lo cual se evidencia en el bajo indice de
repitencia en el afio 2015 en el ciclo .

Asi pues, la proyeccion para ser coherente con una investigacion con sentido es
consolidar las estrategias cognitivas y metacognitivas, porque este es un proceso que
requiere de tiempo y de actividades sistematicas para que las estudiantes consoliden la
autorregulaciéon y el aprender a aprender desde PILEO. Por otra parte, desde las
reflexiones generadas en los talleres, se necesita del disefio de espacios para la
capacitaciéon de los maestros en torno a tipologias textuales, como una urgente
necesidad -manifestada por ellos y por bajos resultados en las pruebas de grado
tercero y noveno- pues se evidencian debilidades en torno a la identificacion y
caracterizacion de los diferentes tipos de texto.

Finalmente, indagar y problematizar las practicas de ensefianza y aprendizaje de la
lectura y la escritura en ciclo inicial es de vital importancia en la medida en que un
porcentaje alto de estudiantes en los ciclos Ill, IV y V han estudiado en el colegio desde
pre escolar, por lo tanto, todo proceso académico alcanzado o no es cierta medida
resultado de las apuestas didacticas establecidas en el plan de estudios y el Proyecto

Educativo Institucional.

133



BIBLIOGRAFIA
LIBROS

Adam, J. (1992). Los textos: tipos y protipos. relato, descripcion, argumentacion,
explicacion, dialogo. Paris: Nathan.

Ausubel, D. (1976). Psicologia educativa: un punto de vista cognoscitivo. Traduccion al
espafnol de Roberto Helier D., de la primera edicion de Educational psychology: a
cognitive view. México: Editorial Trillas.

Alvarez, T. (2013). Didactica de la lengua para la formacién de maestros. Barcelona:
Octaedro, S.L.

Aravena , M. (2006). Investigacion Educativa. Chile: Universidad Arcis.
Baker, L., & Brown, A. (1984). Metacognitive Skills and Reading. In P. D. Pearson, R.

Barr, M. L. Kamil & P. Mosenthal (Eds.), Handbook of Reading Research. New
York: Longman

Bereiter, C. & Scardamalia, M. (1987). The psychology of written composition. Hillsdale:
LEA.

Bojaca, B. & Morales, R. (2002). ;Qué hacemos los maestros cuando hablamos en el
aula? Concepciones sobre la ensenanza de la lengua. Bogota: Universidad
Francisco José de Caldas. Colciencias.

Brown, A. (1987). Metacognition, executive control, selfregulation, and other more
mysterious mechanisms. In F. Weinert & R. Kluwe (Eds.), Metacognition,
motivation and understanding. Hillsdale: LEA.

Bruner, J. (1986). El habla del nifio. Barcelona: Paidos Ibérica.

Buron, J. (1999). Enserfiar a aprender. Introduccion a la metacognicién. Bilbao:
Mensajero.

Calsamiglia H & Tuson A. (1999). Las cosas del decir. Barcelona: Ariel S.A.

Camps, A. & Milian M. (2000). El papel de la actividad metalingtiistica en el aprendizaje
de la escritura Buenos Aires: Homo Sapiens.

Cassany, D. (2006). Entre lineas: sobre la lectura contemporanea. Barcelona:
Anagrama.

Cohen, L. & Manion, L. (1990). Métodos de investigacion educativa. Madrid: La
Muralla.

134



Colegio La Merced IED. (2014). Proyecto de lectura, escritura y oralidad, PILEO.
Bogota D.C.

Collins & Pressley. (2002). Comprehension instructions. Research-based best-
practices. New York: Guilford.

Chomsky, N. (1978). La lengua y la mente. En Contreras, H. (Comp.) Los Fundamentos
de la gramatica Transformacional (pp. 189-204). México: Siglo XXI.

Diaz F. & Hernandez G. (2002). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo.
Una interpreteacion constructivista. México D.F.: McCGRAW-HILL.

Flavell, J. (1976). Metacognitive aspects of problem solving. In B. Resnick (Eds.), The
nature of intelligence. Hillsdale, N.J.: Erlbaum.

Flavell, J.H. (1981). Cognitive monitoring. In W. P. Dickson (Ed.), Children's oral
Communication skills. New York: Academic Press.

Garcia, M., Navas, M., Rodriguez L., Rodriguez, R. & Villabona C. El texto Expositivo:
Leer, escribir y dialogar. Bogota: Ed. Gente Nueva.

Garner, R. (1987). Metacognition and Reading Comprehension. Norwood, N.J.: Ablex.
Goodman, K. (1994). El proceso de lectura: consideraciones a través de las lenguas y
el desarrollo. En Ferreiro E. y Gomez M. (Comps), Nuevas Perspectivas sobre

procesos de lectura y escritura. (pp.13-28). Ibeoroamericana, Departamento de
Historia. México: Siglo XXI.

Jolibert, J. (1997). Formar nifios lectores de textos. Santiago de Chile: Domen .
Jolibert, J. (1998). Formar nirios lectores de textos. Barcelona: Paidos.

Lerner, D. (2001). Leer y Escribir en la escuela: lo real, lo posible y lo necesario. México
DF: Fondo de Cultura Economica.

Lopez, G. (2002). La metacomprension y la lectura. En Martinez.C. (Comp) Propuesta
de intervencion pedagdgica para la comprension y produccion de textos
académicos. (pp. 227-241). Cali: Universidad del Valle.

Lopez, G. & Arciniegas E. (2004). Metacognicion, lectura y construccion de
conocimientos. El papel de los sujetos en el aprendizaje significativo. Cali:
Universidad del Valle.

Martinez, M. (2013). Estrategias de lectura y escritura de textos. Perspectivas tedricas y
talleres. Cali: Universidad del Valle .

Maya, A. (2007). El Taller Educativo. ;Qué es? Fundamentos, como organizarlo y
dirigirlo, como evaluarlo. Bogota: Magisterio.

135



Muth, K. D. (1991). El texto expositivo: estrategias para su comprension. Buenos Aires:
Aique

Novak, J.D. (1998). Conocimiento y aprendizaje. Los mapas conceptuales como
herramientas facilitadoras para escuelas y empresas. Traduccién al espariol del
original. Learning, creating, and using knowledge. Concept maps as facilitating
tools in schools and corporations. Madrid: Alianza Editorial.

Pearson, P.D. & Stephens D. (1994). Learning about literacy: A 30-year journey.En: R.
Ruddell, M. Rapp Ruddell, H. Singer (comps). Theoretical models and process of
reading (pp.22 - 47). Newark: International Reading Association, IRA.

Rios, P. (1991). Metacognicion y comprension de la lectura. En: A. Puente (Eds.)
Comprension de la lectura y accion docente. Madrid: Piramide

Rodriguez, G. (1999). Reflexiones y experiencias de investigacion sobre la oralidad y la
escritura. Bogota: Universidad Distrital Francisco José de Caldas.

Rodriguez, M. (2012). Enfasis. Bogota: Universidad Distrital Francisco José de Caldas.

Rosenblatt, L.M. (1978). The reader, the text, the poem: The transactional theory of the
Literary work. Carbondale: Southern lllinois University Press.

Rumelhart, D. (1997). Hacia una comprension de la comprension. En Rodriguez, E. y
Larger, E. (Comps). La lectura. pp. 25 - 52. Cali: Universidad del Valle.

Rumelhart, D. (1980). Schemata: The building blocks of cognition. Hillsdale, N.J:
R.J.Spiro, B.C. Bruce & W.F. Brewer (Eds.), Theoretical issues in reading.

Sanchez, E. (1986). Los textos expositivos. Estrategias para mejorar su comprension.
Bogota: Santillana.

Santiago A., Castillo M., & Morales D. (2010). Lectura, Metacognicion y Evaluacion.
Bogota, Colombia: Alejandria Libros.

Smith, F. (1989). Comprension de la lectura. México: Trillas.

Solé, 1. (1998). Estrategias de lectura. La ensefanza de estrategias de comprension
lectora. Barcelona: Graé.

Tamayo & Tamayo. (2011). E/ proceso de la investigacion cientifica. México: Limusa.
Van Dijk, T. (1980). Estructuras y Funciones del Discurso. México: Siglo XXI.

Van Dijk & Kintsch W. (1983). Strategies of discourse comprehension. New York:
Academic Press.

136



ARTICULOS

Adam, J & Collins, A. (1979). A schema - theoretic view of reading. En: R.O. Freedle
(Ed.).Discourse processing: Multidisciplinary perspectives. Norwood, New Jersey:
Ablex Publ, Co. pp. 1-22.

Ardila, R. (2000). En busqueda de la Inmortalidad. En: Revista Innovacion y ciencia.
Vol. IX, No.4, pp. 9-10.

Ayala R., Diaz J., Moreno A. & Vasquez C. (2009). Practicas lectoras: Comprension y
Evaluacién. Tendencias, estado y proyecciones. En: Revista Forma y Funcion.
Vol.23 No. 1, pp. 145-175.

Baena, L. (1996). Estructura, funcionamiento y funcion. En: Revista Lenguaje No. 24.
Cali: Universidad del Valle, pp. 167-173.

Bereiter C & Scardamalia, M. (1992). Dos modelos explicativos de los procesos de
composicion escrita. Buenos Aires: Instituto de Estudios en Educacion. En:
Revista Infancia y Aprendizaje No. 58, pp. 43-64.

Bojaca B, Bustamante, B. & Morales, R. (2000). Relacion entre concepciones sobre el
lenguaje y la lengua escrita. En: Revista Enunciacion, pp. 101-118.

Bojaca, B. & Morales, R. (2002). ;Qué hacemos los maestros cuando hablamos en el
aula? Concepciones sobre la ensefianza de la lengua. Bogota: En: Revista
Enunciacion 3, pp. 23-39.

Caldera, R. (2011). La lectura en el medio escolar: una experiencia pedagogica. En:
Revista Educere, Vol. 15, pp. 451- 462.

Campillo, M. (1987). De la investigacion - accién a la pedagogia. Conocimiento, practica
y desarrollo profesional. En: Revista de Innovacion e Investigacion Educativa, pp.
89 -106.

Camps, A. (2004). Objetos, modalidades y ambitos de la investigacion didactica. En:
Revista Lenguaje No.32, pp. 7-27.

Carvajal, G. (2001). Teorias del conocimiento e investigacion linguistica. En: Lenguaje y
cognicion universos humanos. Instituto Caro y Cuervo. Universidad de
Salamanca pp. 109 - 131.

Decroly, O. (1935). La funcién de globalizacion y la ensefanza, Estudio preliminar de
Lorenzo Luzuriaga, Madrid: publicaciones de la Revista de Pedagogia. Ed. 32
p.78.

137



Ferreiro, E. (2000). Leer y escribir en un mundo cambiante. En: Novedades
educativas, No.115, julio, Buenos Aires, Ediciones Novedades Educativas, pp.
4-7.

Jaimes, G. (1994). Epistemologia, pedagogia y lenguaje. En: Temas acreditacion previo
compromiso institucional.

Jaimes G. & Rodriguez M. (1996). Proyecto de adquisicién y desarrollo de la lengua
materna: enfoque teoricos y metodoldgicos. En: Revista Enunciacion. Nro:1, pp.
51-61.

Jaimes, G. (2001). Teorias del conocimiento e investigacién linglistica. En: Revista
Lenguaje y cognicion universos humanos, pp. 109-131.

Lewin, K. (1946). Action research and minority problems. Journal for Social Issues, 2(4),
pp. 34-46.

Lopez, G. (1999). Los profesores Universitarios y la Lectura hacia la busqueda de
Lectores Auténomos. Cali: Universidad del Valle. En: Revista Lenguaje, pp. 27-
31.

Lopez, G. & Arciniegas E. (2003). El uso de estrategias metacognitivas en la
comprension de textos escritos. En: Revista Lenguaje, 31, pp. 118 — 141.
Santiago de Cali: Escuela de Ciencias del lenguaje, Universidad del
Valle.

Martinez, M. (2006). La investigacién cualitativa (sintesis conceptual). /IPSI, Ac.
Psicologia. Vol. 9, No. 1 pp. 1, 128.

Pena, J. (2000). Las estrategias de lectura y su utilizacién en el aula. En: Revista
Educere, Vol. 4, num. 11, pp. 159-163.

Quitian, S. (2011). El papel del didlogo en la comprension de textos académicos en
ambiente b-learning. En: Revista Enunciacion Vol.16, pp. 48-62.

Rios, P. (1991). Metacognicion y comprension de la lectura. En: Revista A. Puente
(Eds.) Comprension de la lectura y accion docente pp. 99-108.

Solé, I. (2001). Leer, lectura, comprension: ;hemos hablado de lo mismo? En: Revista
Comprension lectora: el uso de la lengua como procedimiento. Espana, pp. 15-
34.

Tedesco, J. (2003). Los pilares de la educacién del futuro. En: Revista Debates de
Educacion, pp. 1-9.

138



TRABAJOS DE GRADO DE MAESTRIA

Arias D. & Portillo C. (2012). Estrategias cognitivas y metacognitivas para favorecer la
comprension de lectura en pre-escolar. Bogota, Colombia: Universidad Distrital
Francisco José de Caldas.

Bolafos, L., Cabrera A., Goyes J., Medina S. & Rosero, O. (2014). Desarrollo de
habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las matematicas a traves de
una didactica basada en problemas y mediada por los juegos autoctonos y
tradicionales, en estudiantes de grado quinto de basica primaria de la Escuela
Normal Superior. Manizales, Colombia: Universidad de Manizales. Facultad de
Ciencias Sociales y Humanas.

Correa R. & Pérez, T. (2011). Practicas de ensefianza de lectura y escritura:
concepciones y metodologias. Monteria, Cérdoba

Dorado X. & Devia V. (2011). Estrategias de comprension lectora expositiva (ECLE) en
los estudiantes de primer semestre de la Universidad Libre de Colombia. Bogota.

Gonzalez, R. & Onate G. (2012). La actividad metacognitiva y la comprension lectora en
estudiates de décimo grado. Santa Marta, Colombia, Sistema de Universidades
Estatales del Caribe, sede Universidad del Magdalena.

Gonzalez, Y. (2011). Taller sobre Estrategias de Metacomprension para facilitar la
Comprension de lectura en docentesde primaria de la Unidad Educativa Nacional
Simoén Rodriguez (San Felipe, Estado de Bolivar). Guayana, Venezuela:
Universidad Nacional Experimental de Guayana.

Oliveros, E. (2013). Texto Expositivo: Estudios de los niveles discursivos en produccion
escrita por estudiantes de nuevo ingreso. Venezuela: Universidad de Los Andes.

Ortiz, H. (2011). Estudio descriptivo, explicativo e interpretativo de las estrategias de
monitoreo cognitivo usada por estudiantes universitarios en la comprension de
textos académicos durante la lectura en inglés. Cali.

Pimiento, M. (2011). Las concepciones de los docentes sobre competencias en lectura
en la formacioén de estudiantes en areas diferentes a lengua castellana. Pereira.

TESIS DOCTORALES

Aliaga, N. (2010). La Comprension lectora de textos narrativos y expositivos y su
relacion con el rendimiento académico y la inteligencia en alumnos del 3° grado
de educacién secundaria de la Institucion Educativa Andrés Avelino Céceres.
Lima, Peru: Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

139



CIBERGRAFIA

Alcaldia Mayor de Bogota D.C. (2006). Decreto 133. Por medio del cual se adoptan los
lineamientos de Politica publica de Fomento a la Lectura. Recuperado de
http://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Norma1.jsp?i=20002

Alfaro, A. & Badilla M. (2015). El taller Pedagogico, una herramienta didactica para
abordar temas alusivos a la Educacion Ciudadana. En: Revista Electronica
Perspectivas 10, pp. 81-140. Recuperado de
http://www.revistas.una.ac.cr/index.php/perspectivas/article/view/6751/pdf

Areiza R. & Heano M. (2000). Memoria a largo plazo y comprension lectora. En: Revista
Ciencias humanas, pp. 92 -102. Recuperado de
http://www.utp.edu.co/~chumanas/revistas/revistas/rev19/areiza.htm.

Carvo, Y. (2010). Comprension lectora de alumnos de quinto grado de secundaria de
instituciones estatales que participaron y no participaron en un proyecto de plan
lector en el distrito de Ventanilla- Cayao. Lima, Peru: Escuela de Postgrado
Universidad San Ignacio de Loyola. Recuperado de
http://repositorio.usil.edu.pe/handle/123456789/1105?mode=full

Cereta, G. (2012). La promocion de la lectura y la alfabetizacion en informacion: pautas
generales para la construccion de un modelo de formacion de usurarios de la
informacion en el marco del Plan Nacional de lectura de Uruguay. Uruguay:
Universidad Carlos 1] de Madrid. Recuperado  de http://e-
archivo.uc3m.es/bitstream/handle/10016/9158/tesis%20%20ceretta.pdf;jsessioni
d=9FE839E48A9D571A260CF4DA55B0611D?sequence=1

Correa, R. & Pérez, T. (2011). Practicas de ensefianza de lectura y escritura:
concepciones y metodologias. Monteria, Cérdoba. Recuperado de
http://www.colombiaaprende.edu.co/html/mediateca/1607/articles-

248749 Estado_del _arte lectura_escritura_en_la_U.pdf

Jiménez, V. (2004). Metacognicion y comprension de la lectura: Evaluacion de los
componentes estratégicos (procesos y variables) mediante la elaboracion de una
Escala de Conciencia Lectora (ESCOLA) Madrid, Espafa: Universidad
Complutense de Madrid. Recuperado de http://biblioteca.ucm.es/tesis/psi/ucm-
t27494 pdf

Gonzélez V. & Jaramillo S. (2014). Caracterizacion de las practicas lectoras a través de
las tecnologias de informacién y comunicacion impresas y digitales, en los
estudiantes de 11° de la Institucion Educativa José Acevedo y Gomez del
municipio de Medellin. Medellin. Recuperado de
https://repository.upb.edu.co/handle/123456789/1917?locale-attribute

140


http://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Norma1.jsp?i=20002
http://www.revistas.una.ac.cr/index.php/perspectivas/article/view/6751/pdf
http://www.utp.edu.co/~chumanas/revistas/revistas/rev19/areiza.htm
http://e-archivo.uc3m.es/bitstream/handle/10016/9158/tesis%20%20ceretta.pdf;jsessionid=9FE839E48A9D571A260CF4DA55B0611D?sequence=1
http://e-archivo.uc3m.es/bitstream/handle/10016/9158/tesis%20%20ceretta.pdf;jsessionid=9FE839E48A9D571A260CF4DA55B0611D?sequence=1
http://e-archivo.uc3m.es/bitstream/handle/10016/9158/tesis%20%20ceretta.pdf;jsessionid=9FE839E48A9D571A260CF4DA55B0611D?sequence=1
http://www.colombiaaprende.edu.co/html/mediateca/1607/articles-248749_Estado_del_arte_lectura_escritura_en_la_U.pdf
http://www.colombiaaprende.edu.co/html/mediateca/1607/articles-248749_Estado_del_arte_lectura_escritura_en_la_U.pdf
http://biblioteca.ucm.es/tesis/psi/ucm-t27494.pdf
http://biblioteca.ucm.es/tesis/psi/ucm-t27494.pdf
https://repository.upb.edu.co/handle/123456789/1917?locale-attribute

Goodman, K. (1990). El lenguaje integral: un camino facil para el desarrollo del
lenguaje. Recuperado en
http://www.lecturayvida.fahce.unlp.edu.ar/numeros/a11n2/11_02_Goodman.pdf

Lopez, A. (2014). Concepcion sobre la lectura y escritura y su implicacion en las
practicas de ensefianza inicial en estudiantes de Licenciatura en Pedagogia
Infantil. Universidad ICESI Centro de Recursos para el aprendizaje CREA,
Santiago de Cali. Recuperado de
https://bibliotecadigital.icesi.edu.co/biblioteca_digital/bitstream/10906/76937/1/c
oncepciones_lectura_escritura.pdf

Solé, . (1992). Estrategias de lectura. Barcelona: Grad. Recuperado de
http://media.utp.edu.co/referencias- bibliograficas/uploads/referencias/libro/1142-
estrategias-de-lecturapdf-N0aU6-libro.pdf

Velandia, J. (2010). Metacognicién y comprension lectora. La correlacion existente entre
el uso de las estrategias metacognitivas y el nivel de comprension lectora.
Bogota, @ Colombia:  Universidad de la Salle. Recuperado de
http://repository.lasalle.edu.co/bitstream/handle/10185/1602/T85.10%20V432m.p
df?sequence=1&isAllowed=y

141


http://www.lecturayvida.fahce.unlp.edu.ar/numeros/a11n2/11_02_Goodman.pdf
https://bibliotecadigital.icesi.edu.co/biblioteca_digital/bitstream/10906/76937/1/c%20%09oncepciones_lectura_escritura.pdf
https://bibliotecadigital.icesi.edu.co/biblioteca_digital/bitstream/10906/76937/1/c%20%09oncepciones_lectura_escritura.pdf
http://repository.lasalle.edu.co/bitstream/handle/10185/1602/T85.10%20V432m.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.lasalle.edu.co/bitstream/handle/10185/1602/T85.10%20V432m.pdf?sequence=1&isAllowed=y

ANEXO 1

ANEXO 2

ANEXO 3
ANEXO 4
ANEXO 5
ANEXO 6

ANEXO 7
ANEXO 8
ANEXO 9
ANEXO 10
ANEXO 11
ANEXO 12

LISTA DE ANEXOS

Taller: Docentes reflexionando y aprendiendo desde sus propias
concepciones

Taller: Estudiantes reflexionando desde sus propias
concepciones

Taller: Docentes en proceso de lectura

Taller: Lectura cognitiva y metacognitiva de texto expositivo
Taller: Lectura institucional PILEO, Ciencias Naturales

Consolidacion teodrica

Tabla 5. Concepciones en torno a la lectura

Tabla 6. Métodos de aprendizaje

Tabla 7. Propdstos de lectura en el aula

Tabla 8. Didactica de la lectura

Tabla 9. Creencias en torno a la lectura: estudiantes

Tabla 10. Mirada de docentes y estudiantes frente a las

dificultades de lectura

ANEXOS

142

Pag.
143

146

150
155
160
164

166
167
168
169
170
171



Taller 1.
PILEO: Formacion de lectoras activas, autbnomas, intencionales y autorregulada
Docentes reflexionando y aprendiendo desde sus propias concepciones
Objetivo general

Identificar las ideas, conceptos, concepciones y estrategias entre los profesores y las
estudiantes de ciclo tres sobre la lectura para iniciar acciones de sensibilizacion
respecto a la lectura como proceso y para propiciar cambios en la didactica en torno a
la interpretacion y comprension de lectura en la construccion de conocimiento
Objetivos especificos

o Establecer la relacion del sujeto-lector y el sujeto-docente lector en sus practicas
pedagdgicas.

e Visibilizar la incidencia de las concepciones y creencias de los docentes en la
transposicion didactica de lectura en las estudiantes de ciclo tres, curso 705,
jornada tarde.

Campo de referencia

Se parte de la incidencia de las concepciones en la formaciéon de los docentes

expuesta por Morales & Bojaca (2002) quienes plantean que estas posibilitan:
Reflexionar sobre la distancia entre el decir del maestro sobre su hacer
profesional y las acciones ocurridas en el aula [...] distancia mediada por las
concepciones sobre su actuar en el mundo en general y el conocimiento
particular sobre los saberes impartidos al estudiante en el contexto escolar. (p.
12).

De acuerdo con los objetivos del presente estudio en primera instancia se hace una
revision de las concepciones y creencias de los docentes a partir de las siguientes
subcategorias: concepciones, creencias, sus propositos y la relacion entre el sujeto -
lector y el sujeto — docente lector y su relacidn en la trasposicion didactica, en palabras
de Camps:

La investigacién en didactica de la lengua tiene su objeto en la complejidad de las
actividades relacionadas con la ensenanza y el aprendizaje, y su objetivo es elaborar
conocimiento sistematico de esta realidad con la intencién de poder intervenir de manera
fundamentada para mejorarla (2004, p. 15).
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PROYECTO PILEO 2015
AREA

Creencias en torno a la lectura, y la concepcioén de si mismos como lectores

Docente

Fecha
Objetivo:

Analizar las concepciones, creencias e incidencias de la lectura en la construccion de conocimiento

Consigna: Desde si experiencia como lector conteste las siguientes peguntas:

¢ Qué es leer?

¢,Como aprendio a leer?

¢, Cual es el propésito de leer?

¢, Cuales son sus fortalezas como lector?,

¢, Cual es el propésito de llevar lecturas al aula?

¢ Qué tipo de materiales utiliza en su didactica para orientar la lectura?

¢, Como trabaja la comprensién lectora?

¢ En qué cree que podria mejorar su forma de orientar la lectura en clase?

¢ En qué aspectos de la lectura encuentra mas dificultades practicas?
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SECRETARIA DE ENUCACION DE BOGOTA, D. C.
COLEGIO LA MERCED ;
INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL
Aprobado por Resoluciones: 7459 del 13 de noviembre de 1998 Bachilleraio Académico, 1841 del 16 de Junio de 1999
Bachillerato Técnico Comercial, 2337 de 13 de Aposto de 2002 Bachillerato Formal para Adultos y
2587 de 28 de Aposto de 2002 de integracion institucional

PROYECTO LED Y PILED

Nancy Stella Monroy

Obletive: Promover una reconceptualizacién sobre el acto de leer y escribir a partir de experiencias concretas de lectura personal y
social
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Todo proyecte debe responder a las necesidades de [a comunidad. Fs decir, demanda de los educadores
acciones padagogicas dialogicas e interactivas, a partir de la lectura critica de su reafidad

Muchas gracias
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SECRETARILA DE EDUCACION DE BOGOTA, D, C.
TITNSTITUCTON EDLUCATIV.A DISTRTT AT,
Aprobadeo por Rescluciconmes: 7459 dal 13 de novismbre de 1998 Bachillerate Acaddmico, LE41L dal 16 de Funic de= 1999
Bachillerate Técnice Comarcial, 2337 de 13 d= Agoste des 2002 Bachillerate Formal para Adultes =

ZSET 4 oz

= 28 d= Auscsto de 2002 de intssracién institucio .

PILEO: Formacion de lectoras activas, autbnomas, intencionales y autorregulada
Estudiantes reflexionando desde sus propias concepciones
Taller 2

Como se conceptualiza el acto de leer

e Diferencias didacticas de como cada docente aprendi6 a leer y como ensena a leer

e Lector activo e intencional desde sus implicaciones en las practicas en el aula

e Dificultades de las estudiantes en el proceso de lectura vs implicaciones como se
orienta la lectura

e Por qué y para qué se lee en el colegio

Estudiante

Fecha

Objetivo: conocer de qué manera los estudiantes de ciclo tres, grado séptimo, logran la

compresion de los textos académicos que tienen que leer.

¢ Qué es leer?

¢ Es dificil leer?

¢ Te has encontrado con textos dificiles de entender? ;Cuales?

¢,Con qué propdsito lees un texto escolar?

¢, Coémo recuerdas haber trabajado la lectura en la escuela primaria?
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¢ Qué tipo de ejercicios de lectura hacian?

¢, Te gustaba leer en ese entonces?

¢, Como te ensefaron tus maestros a comprender la lectura?

¢ Te consideras buen lector? ; En qué te basas para decir eso?

¢, Coémo aprendiste a leer?

Para qué leen en la escuela?

¢,Con qué objetivo leen? Es decir ¢ Para qué se leen?

¢, Hay diferentes objetivos segun los tipos de textos?

¢ Los textos que tienes que leer para la escuela te parecen dificiles?  Por qué?
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Objetivo: conocer de gué manera los estudiantes de ciclo tres, grado séptimo, logran la compresién de los textos

académicos que tienen que leer.
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SECRETARLA DE EDUCACION DE BOGO LA, D, C.

COILLEGIO T DWMIERCE T

TITNSTITUCTON EDLUCATIV.A DISTRTT AT,
Aprebado por Resclucicomes: 7459 del 13 ds novismbre de 1998 Bachillarate Acaddmico. L8141 d=l 16 d= Junic d= 1999
Bachillarate Lécnico Comearcial, = 3 de Asoste de 2002 Bachillarate Fo Ppara Adultos

IS8T de IE da 4

de 2002 de intesracién imstituciconal.

PILEO: Formacion de lectoras activas, autbnomas, intencionales y autorregulada
Taller 3.
Docentes en proceso de lectura
4.2.1.1 Objetivo General
= Reconceptualizar el proceso de leer, a partir de experiencias personales y sociales de
interpretacion y comprension de texto y la reflexion de su experiencia pedagégica como
lector.
4.2.1.2 Objetivos Especificos
= Movilizar las concepciones de los docentes en torno a la lectura para replantear
acciones pedagogicas en torno a la lectura.
= Reconocer la urgente necesidad de superar las practicas tradicionales de la lectura
como herramienta para la transformacién pedagégica.
e Apropiar conceptos sobre lectura, estrategia, cognicidbn y metacognicion para la
cualificar la interpretacion y comprension.
4.2.1.3. Campo de referencia
En la primera aproximacion tedrica se orienta la reflexion sobre la concepcion de lectura como
proceso cognitivo e interactivo entre el lector, el texto y el contexto. Se analiza la relacidn entre
la lectura y la metacognicién para formar lectoras auténomas y autorreguladas en el antes,
durante y después de la lectura. En la segunda parte, se desarrolla la ensefanza y aprendizaje
de una estrategia que da cuenta de la interpretacion y comprensién de texto: la

macroestructura.

La busqueda de la inmortalidad

Rubén Ardila
En: Innovacién Y Ciencia. Vol. IX, No. 4, 2000p. 9 — 10

Los avances de la investigacion en biomédica han sido muy grandes en las
ultimas décadas. La expectativa de vida de las personas ha aumentado
considerablemente, mas alla de las fantasias de muchos expertos en Prospectiva y
Futurologia. Mientras que al comienzo del siglo XX era muy poco frecuente que
una persona viviera mas alla de 60 afos, hoy abundan las personas mayores de
100, y este porcentaje de ancianos tiende a crecer. La tendencia es clara en el
mundo: cada dia hay mas ancianos y menos nifios, en términos relativosy comparando con

datos demograficos recientes.
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Todos estamos de acuerdo que el aumento en la cantidad de vida que una persona puede
tener, debe ir dela mano conla calidad de vida quele espera. No tiene
sentido una vida prolongada, pero llena de enfermedades, carencias, pobreza, abandono vy
soledad. La meta es vivir una vida de alta calidad y prolongada. Es probable
que una persona con sus capacidades fisicas y mentales en excelente estado desee vivir largo
tiempo. Pero la pregunta importante es ¢ qué tanto tiempo podemos llegar a vivir?

Muchas especies animales viven siete veces la cantidad de tiempo que les toma llegar a la
vida adulta. Si consideramos que un ser humano es adulto a los 20 afos, esto significaria que
nuestra expectativa de vida es de 140 anos. En muchos paises hoy la expectativa de vida es de
75 afos y mas, mientras que unos pocos siguen rondando los 50 afos, como era a comienzos
del siglo XX. Pero en ninguna parte es de 140 o 150 afios. Los especialistas consideran que
esto se debe a la genética y al estilo de vida, de modo que nuestras potencialidades de larga
vida no se alcanzan por tales razones.

Los avances de la medicina hacen que la vida se prolongue, que se controlen los males

tradicionales (enfermedades agudas y, especialmente cronicas). Cada dia vivimos mas afos

y esto cambia el sentido del tiempo, la urgencia de tener hijos y
de controlar la reducida expectativa de vida que poseemos. No es preciso casarnos
demasiado pronto, como se hacia hace pocas generaciones, ni engendrar hijos

inmediatamente. Podemos considerar que la expectativa de vida va a seguir aumentando y
aumentando... ¢llegaremos a ser inmortales? ;A vivir para siempre?

Esta pregunta que parece carecer de sentido en el contexto de la ciencia, la contestan
afirmativamente un numero grande de cientificos. Al prolongar la vida, al controlar las
enfermedades, la posibilidad de muerte es cada vez menor. Los accidentes
parecen seguir siendo un riesgo importante de muerte en todo el mundo y lo mismo la violencia,
que en nuestro pais hace que muchos colombianos no se den el gusto de morir de “muerte
natural”

Pero a pesar de tales factores, sesigue considerandola posibilidad de Ila
inmortalidad biologica. Las personas que desean vivir para siempre son muchas mas de lo que
se cree generalmente. Uno de los principales bidlogos de nuestro tiempo, Edward O. Wilson, el
creador de la sociobiologia y una de las figuras mas influyentes de la ciencia contemporanea,
dijo en mayo de 1999: “no veo razon alguna para que la humanidad y la especie como en todo
no pueda ser inmortal, al menos hasta que muera la ultima de las estrellas que se encuentra a

distancias alcanzables” (Wilson, E. O., “the question for inmortality”. Esquire. Mayo de 1999,
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p.14.) Insiste, ademas, en que, aunque eso parezca remoto y quimérico, €l desea vivir al menos
hasta el limite de los 150 afios, siempre que su cuerpo y su mente estén activos.

Aceptando que los avances de la ciencia lo permitan y el numero de personas de100
afios, continle aumentando, incluso con alta calidad de vida, las objeciones a la posibilidad
de ser inmortales biolégicamente, no se han hecho esperar: se centran en la necesidad
de renovar la poblacién, en los recursos que se gastarian para mantener alas grandes
proporciones de ancianos, en el acceso diferencial a las nuevas tecnologias de prolongacion
de la vida (al ser tecnologias muy costosas, solamente las personas —y los paises- con altos
recursos econdémicos podrian costearselas). Se dice, ademas, que la evolucién biolégica se
centra en la transmisién de los genesde una generacion aotra yquela muerte es
“evolutivamente conveniente”. Morir tempranamente ayudaria a que se renovara la especie. Sin
embargo, Si este argumento se acepta de forma estricta, nosotros
deberiamos morir tan pronto como nuestros genes se han transmitido a la
siguiente generacién y cuando nuestros descendientes puedan sobrevivir sin nuestra ayuda; la
edad “correcta” para morir seria los 30 afios y no los 150.

La posibilidad de una larga vida es una realidady lo es cada vez mas para millones de
personas. Morir a los 30, a los 60 o a los 100 afios, no depende de
nuestro destino bioldgico, sino de una completa interaccion de factores
genéticos, psicoldgicos, culturales y de otra indole. El autor de estas lineas,
siempre tuvo la fantasia de que habia personas que nunca iban a morir; una de ellas era
Bertrand Russell, quien murié a los 97 afos, en pleno uso de sus facultades psicoldgicas. Otra
era su padre, quien murié a los 84 anos, tan alerta al mundo como lo fue durante toda su vida.

La novela de Simone de Beauvoir “Tous les hommes sont mortels” (1946), es una impactante
presentacion de la angustia existencial de un hombre que es realmente inmortal. Los lectores
de esta obra concluyen, considerando que la muerte es una bendicion, y la inmortalidad una
maldicién. El subtitulo del libro “todos los hombres son mortales” deberia ser:
jAfortunadamente!

En el siglo XXI, este tema de la posibilidad de ser inmortales biolégicamente con
seguridad se va a considerar, desde la perspectiva cientifica y muchas personas van a
coincidir con la importancia de prolongar la vida - en cantidad y en calidad- mucho mas
alla de lo que pensaron los hombres y mujeres del siglo XX, ¢hasta cuando?... ;hasta

que se extinga la ultima de las estrellas cercanas...?
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COMPRENSION DE LECTURA

o Dé cuenta de su proceso de interpretacion y comprension de texto explorando fases

y categorias

PLANIFICACION

Al comenzar el proceso de lectura

Conocimientos previos

¢, Se preguntd qué sabia sobre el tema

de la lectura?

Objetivos de la lectura

¢, Qué objetivos se propuso al leer este

texto?

Plan de accidén

¢Uso algun plan para realizar la

lectura?

SUPERVISION

Durante

Alcance de la meta

¢Qué hizo para saber si estaba

alcanzando los objetivos?

Aspectos importantes

¢, Como establecido las partes mas

importantes del texto?

Dificultades en la | 4Como determiné cuales son las
comprension partes del texto mas dificiles de
comprender?

Conocimiento de las | jPor qué cree se le dificultd la

causas de las | comprension del texto?

dificultades

Uso flexible de | Al establecer que no estaba
estrategias comprendiendo, ¢qué hizo?
EVALUACION Después

Evaluacién de los | ¢COmMo  comprobé que  habia
resultados alcanzados comprendido el texto?

Evaluacion del uso | {Qué pasos llevados a cabo durante
asertivo de las | la lectura le facilitaron la comprension

estrategias

del texto?
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Estrategias para dar cuenta del grado de comprensiéon del texto

Subrayar

N o o o=

Formular preguntas

Tomar notas

Establecer predicciones

Identificar afirmaciones
Elaborar resimenes

Mapas conceptuales

Titula: 5 itgueca de fn inmactaditad

l Referente:

.

Aspectos del referente

Rcbocidn ontis of aumenta 2o fo cantidal 4 b calidad 3o w3a

Sendtion y whifs 2o %2a

Ea posibifidad 3o fa sumoctafidad Giofigion

La macroestructura: esquema para dar cuenta de la comprension
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SECRETARLA DE EDUTTCACTON DE BOGO T A, D .

COLLEGICO LA MIERCET

INSTITUCTON EDUCATIV.A DISTRIT AT
Aprobado por Resoluciones: 7459 del 13 de noviembre de 1995 Bachillerate Académico, 1541 del 16 de Junic de 1999
Bachillerate Técnico Cormercial, 2337 de 13 de A=zostoe de 2002 Bachillerato Formal para Adualtos »-

2SET de 28 de Amosto de 2002 de intesracién imstitucional.

PILEO: Formacion de lectoras activas, autbnomas, intencionales y autorregulada

Taller 4: Lectura Cognitivo y Metacognitivo de texto expositivo

Objetivo General
e Apropiacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas para la cualificacion de la

comprension e interpretacién de textos expositivos.

Objetivo Especificos
e Dominar las estrategias cognitivas y metacognitivas en el proceso de lectura.
o Verificar las estrategias en el antes, durante y después de la lectura para potenciar la
comprension e interpretacion.

o Establecer las caracteristicas de los textos expositivos.

Campo de referencia

En la primera parte del taller la investigadora establece la pertinencia del proyecto en el marco
del horizonte institucional; en los siguientes términos: la implementacién de estrategias
cognitivas y metacognitivas en el proyecto de lectura es pertinente al modelo, enfoque y
tendencia en la medida que dentro de la concepcion constructivista del aprendizaje, se ha ido
atribuyendo un papel creciente a la conciencia que tiene el sujeto y a la regulacion que ejerce
sobre su propio aprendizaje. Flavell (1976) afirma que la metacognicion, se refiere “al
conocimiento que uno tiene acerca de los propios procesos y productos cognitivos o cualquier
otro asunto relacionado con ellos, por ejemplo, las propiedades de la informacion relevantes
para el aprendizaje” y, a la “supervisidon activa y consecuente regulacién y organizacién de
estos procesos en relacion con los objetos o datos cognitivos que actuan normalmente en aras

de alguna meta u objetivo concreto” (p. 232).

Estas estrategias se asocian a las tres fases que plante Solé (1998), involucra el ejercicio

lector.
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Prelectura o fase de anticipacion

Actividades cognitivas

* Indagar conocimientos previos

*  Formular predicciones Estrategia metacognitiva: planificacion de la
*  Plantear interrcgantes con respecto tarea
al texto

Durante la lectura o fase de construccion

Actividades cognitivas

*  Controlar la comprension

*  |dentificar afirmacicnes

+  Formular preguntas y responderlas
+  Formular hipdtesis y evaluarlas

+  Buscar ayueda ante |as dificultades

Estrategia metacognitiva: supenvisionde la
ejecucion o desarrollo de latarea

Después de la lectura
Actividades cognitivas
Dar ceenta del proceso y del texto: Estrategia metacognitiva: evaluacion del
*  Mapas conceptuales proceso

Prelectura o fase de anticipacion
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LA MAGNETITA: UN OXIDO TODOTERRENO

Desafia PILED
—— , ) —— i Juan Guillerma Castafio G.
OIMACION a2 Iectaras activas, autonomas, fﬂfﬂﬁﬂ!ﬂﬂé‘ﬂﬁﬂ?ﬂ!’!’fg (it} B mnmmny Cencias. Val, Vi No. 1 l993,p. 11

lorada pedagdgica, marta 7 de 2016, Estrategias para | comprensian lectora Todos 2 hemos tenido entre las manos, al jugar con arena. Muchos la levarén en la ropa,
muchos habran pintado imagenes con ella. Con certeza, todos la levamos
muy dentro y no podemos quitamosla de la cabezs. L vemos en
numerasos objetos, y es posible que nos sirva para pensar precisamente
en ellos. Nos referimos 2 un Gxido de hierro muy especial, llamado
magnetita, duefio de una combinacion de propiedades que le permiten
aparecer desempefiando diferentes papeles en numerosas aplicaciones
de las mas diversas naturalezas, participando en procesos biologicos

fundamentales, como material de soporte de técnicas tradicionales o
para ¢l acompariamiento y desarrollo efectivo de la interpretacion y comprensian de lectura de sus como fundamento de futuros desarrolls tecnoldgicos,

estudiantes a traves de |z propuesta didéctica

*|dentificar [os elementos que [a cognicin y metzcognicion oftece para cualificar el procesa de
interpretacion y comprension lectora en las diferentes dreas y en el proyecto transversal PILEQy

Taller de lectura apropiacion de estrategias cognitivas y metacognitivas en el marco del
proyecto de lectura institucional.

Objetivos
*Evidenciar [a funcian que desempefia [z cognicion y metacoanician en el proceso de interpretacion
y comprension lectora.
‘Establecer |z importancia que fiene & apropiacion de 3 cogrician yla metacognician en los docentes

a magnetita, Fe; Oy, &5 un axido de hierro, ferramagnetico y
semiconductor, de un color negro muy intenso 5 relativamente
abundante en |3 naturaleza, se encuentra diseminado como mineral
as0tiado a rocas igneas y metamarficas. Muchos de los granitos
negros que observamas en |3 arena de rios, lagos y mares estdn
compuestos por este material, Es también un componente de I3
herrumbre, que es la capa que cubre a los aceros y a las aleaciones
de hierra cuando se corroen, coma consecuencia de su interaccidn
con el ambiente. Al se forma en la parte interna, donde el acceso
de ovigeno es restringido, de manera similar a como se forma en 3
naturaleza y tal coma lo sefiala [a termodinamica. Es un dxido de
valencia mixta (Fe+ Fa;* 0y), en el cual algunos iones ferrasos y
férricos comparten los electrones de valencia, lo que permite que
583 Un compuesto frecuentemente no estaquiométrico. Adems,
tienea capacidad de aceptar en su estructura cristalina la presencia
de cationes como Cr4, AP, Cu®, MInh Gracias @ estas

. caracteristicas, es un material adecuado para evaluar en
laboratarios diversos modelos tedricas, sobre todo, los relacionados con el magnatismo.

Estrategias i
PRE-LECTURA: lectura rapida de vistazo, abarcar totalmente el texto para identificar el tema a partir del q Il
titulo, grafica, dibujos y tipologia textual.

DURANTE LA LECTURA: l propasito es ir asocianda o que dice el texto con o que ya se sabe, integrar h /
en un todo caherente [a informacian y recepitular [3 informacion. (

v Conversar con el texto hacer comentarios sobre el texto, asociaciones, predicciones, hacer '\
preguntas, subrayar. '

v Afiadir en los sitios pertinentes del texto preguntas sobre aspectos especificos del contenido
que ¢ quieren resaltar.

v Prediccion y validacion: adelantarse al contenido que se tratars, elaborando hipdtesis que se | | _
probaran con el tevto mismo, rechazandolas o confirmandolas. Aunque esta estrategia puede ) !
conducir & hipdtesis erroneas también permite [2 autacorreccion actividades propias y muy iy
importantes en todo proceso de lectura.

v Inferencias: deducir informacion que no estan explicitas en el texto, pera que estén sugeridas
por algunas pistas que aparecen en el texto,

DESPUES DE LEER: integrar la informacion en un todo coherente el propdsito es lograr ung
representacion global e integrada de los contenidos del texto conlos conacimientos previs.

v Realiza un mapa conceptual, herramienta que ayuda a dar cuenta de [ comprension de lectura

Atraves de diferentes métodos &5 posible obtener [a magnetita en forma sintética,
mejorando notoriamente su pureza, propiedades y posibilidades de aplicacidn. Entre dichos
metodos se cuentan I3 hidrolisis de sales de hierro, la técnica sol-gel y a sintesis 3 partir de
otros oxidos.
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L3 magnefita ha sico un pigmento tradicionimente utiizado en pinturs, indleo, teiles
vidrios convencionales y vidrios ceramicos, pues produce las tonalidades verds, aaul claro y
negro, Los pigmentos fabricadls 3 base de dxidos de hierro hin ayudado a dar color  ciudades
Y pueblos por ms de sesents afios. Incluso en tiempos rematos, [3 magnetita fue utiizads
como pigmento de obras rupestres.  Un ejemplo de esto son [as pinturas de fas cuevas de
Aftamira en Espafa, que datan del afio 1600a.C.

En I Uftima década se ha incrementada natoriamente el uso de magnetita y de otras
Gidas de hierro, para colorear [adrllos de conerato usados tanto en construcciones nuevas
coma en trabajos d restauracidn. La rapida axpansion tecnoldgica de lg humanidad, desce
segunda guerra mundial, ha estimulado [a investigacion sobre su obtencion y sus aplicaciones
en campos tan diversas como el magnetismo, la biotecnologi, [a cataliss, a astronautica, los
nuevos materiles y l medicina

En el campo del magnetismo, ls magneita es utiizada en 3
fabricacion de imanes permanentes y tiene aplicaciones
fecnologicas  en  dispositives  de  alfa frecuencia
| almacenamiento de datos y grabaciones magneicas de alta

densidad. En estos cesos e emplean particules utra ines

| mezcladas con otro dxido de fierro lamando maghemits,
-; g-Fa(0, Con una previa incarporacidn d cobalto y boro en su
\1 estructura cristaing, Su utilzacion es promisoria porque se
.- )., ) | pueden obtener polvos 3 estalz nanometrica, que permiten un
| mayor almacenamiento de detos. Algunas magnetits
. sinteticas poseen comportamiento superparamagnético, por
0 1o cualse estudia actualmente su empleo en a elaboracion de
5 gartucho de tinta para impresorasy fotocopiadoras.

Enbiotecnologia, s magnafita ha sido ensayada como inmovilizador
e enzimas y Oe ofras sustancias empleadas para precipiar
elementos toxicos de aguas residuales. Por su faciidad para
absorber cationes metalicos y vapar de agua, alguncs investigadares
estan evaluando su utlizacion en sensores de gases, Asimismo, esta
siendo utiizads en procesos de catalisis, pues, por ejemply, se
comparta como un excelente catalizador para 3 descomposician del
perdxido de hidrageno.
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L35 tiencias del espacio tamién estan relacionadas con l magnefta, pues l presencia de ésta
na sido detectada en la superficie de Marte, En el mateorito que ha sido centro de intensa
discusian por la supuesta forma oe vida encontrada en él, 52 asocia [a presencia de magnefita
Y de otros compuestos aas actividades metablicas de bacterias extraterrastres, Por otro lado,
se g probado su utiidad en [3 reduccion de didido de carbono (C0;] & carbono, con
roduccion de oxigeno, coma metodo para mantener 2 regeneracian y el suministro constante
e oxigeno en 25 naves espaciales. De esta form es posible disminuir 35 posiblidads de fales
an el suministro de oxigeno, tales como Jas sufridas recientemente por I3 estacidn espacial
Sovidticas MIR

En la actualidad se fabrican materiales compuestos para aplicaciones especiales. Se
amplean fibras de magnefita para la fabricacidn de materiales compuestos utilizados en
orotesisy en dispositivos para horos d2 microondss, Existen, ademas, materiales compuestos
sUperparamagnefico, con matriz poimérica y una dispersion de magnetits, con aplicaciones en
el campo dea inteligencia artfcial

Es sabido que en ciertos organismos ocurre la biominralzacion de 3 magnefita
Investigaciones recientes han revelada g presencia de sta en los tejidos. Actualmente se
desarrollan proyectos para comparar y cugntifcar [a cantidad de magnefita presente en
muestras de tejidas cerabrales normales como en tejidos enfermos, con el fin de evaluar su
nosible influencia en enfermedades y desordenes como fes falles de la memaria y como
aplepsia. Adems, con base en [a presencia oe esta dxido se estudian mecanismos pars
relacionar el efacto de [a exposicion & campo magnéticos extemos con discontinuidades en
comunicacin entre s células cerebrales y con la interrupcion de los pracesos celulares en el
cerefro humano.

(Generalmente, antes de que un paciente se someta 3 un examen de resonancia magnétics
debe tomar una dosis e una sustancia denominada ‘medio de contraste” con el proposito de
mejorar el contraste &n las im3genes del rgano estudiado; 2n la formulacion de algunos de
actos agentes, 52 incluye I3 magnefita, Por otro fado, s conacen estuios acerca de la
utilizacian de magnefita en I elaboracian de suplementos alimenticos de hierro,

Un grupo oe investigacidn japons disefd una unidad de circulacion atiicial, con el fin de
Incorporarl & carazanes artficiles, con promisorios resuftados, Para ensayar [a unidad, se
utiliza sangre mezclada con particulas de magnetita, y I3 circulacion del fluida se mantuvo por
3 aplicacion te un campo magneico.

Aol pues, |3 magnetta es un material que et presents en muchos objetos que nas rodean
Y en nosotras mismo. Como i fuera paco, las nuevas tecnologias también aprovechan sus
virtudes. Asi que, quieralo o na, usted no podr quitarse ls magnetita de a cabera.



Rejilla metacognitiva

PLANIFICACION Al comenzar el proceso de lectura

Conocimisntos i 5e preguntd qué sabia zobre el tema de la lectura?

previos

Objetivos de  la | ;0ué objetivos se propuso al leer este texto?

lectura

Plan de accién iUso algon plan para realizar 1a lectura?

SUPERVISION Durante

Alcance de la meta ;Qué hizo para saber si estaba alcanzando los
objetivos?

Aspectos importantes | jComo establecio las partes mas importantes del
texto?

Dificultades en la | jComo determind cudles son las partes del texto

comprensién masz dificiles de comprender?

Conocimiento de las | jPor qué cree se le dificultd la comprension del
causas de las | texto?
dificultades

Uso  flexible  de | Al establecer que no estaba comprendiendo, ;qué
estrategias hiza?

EVALUACION Después

Evaluacion de los | jCémo comprobo que habia comprendido el texto?
rezultados alcanzados

Evaluacion del uvso | jQué pasos llevados a cabo durante la lectura le
asertivo  de  las | facilitaron la comprenzion del texto?

estrategias

Ficha de autoevaluacion: mapa conceptual

Aspectos a evaluar Si
Lei el texto e identifigue las dfirmaciones de éste
Logre determinar cudl es el concepto inclusor

Estableci una relacian jerarguica entre los conceptos,
determinandeo cudles son inclusoras v cudles incluidos

Utilice palabras de enlace pertinentes para las relaciones
conceptuales que estableci

Elaboré una representacicon esquematica clara vy organizada,
utiizando para ello los recursos graficos y tipograficos
pertinentes.

FEeadliceé un mapa conceptual gue da cuenta de |los
contenidos del texto leido
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PILEO: Formacion de lectoras activas, autbnomas, intencionales y autorregulada
Taller 5
Taller institucional de lectura de Ciencias Naturales, texto expositivo
4.5.2.1 Objetivo General
e Cualificar la comprension de textos expositivos a través del uso de estrategias cognitivas y
metacognitivas.
4.5.2.2 Objetivos especificos
e Establecer la importancia del uso de estrategias para la comprension de textos.
e Asumir la lectura como un proceso interactivo entre el lector, el texto y el contexto.

e Reconocer la incidencia de la serendipia en los avances cientificos.

4.5.2.3 Campo referencial
Para lograr que las estudiantes sean lectoras activas, autbnomas, intencionales y autorreguladas supone
un progreso metacognitivo que en un principio necesita ser modelado por los docentes y en la medida
que las lectoras lo apropien se alcanzara el objetivo propuesto; Lopez (2004) plantea que:
El trabajo pedagdgico en lo metacognitivo consiste, basicamente, en hacer conscientes a los
estudiantes de los procesos cognitivos involucrados en la lectura de textos y de trabajar, de
manera explicita y sistematica, el uso de estrategias y actividades metacognitivas que estén de

acuerdo con las caracteristicas y los desarrollos de los estudiantes (p.31).

Por esta razén, se ha disefiado el taller de lectura para hacer una ensefianza explicita de acuerdo a lo
expuesto anteriormente. Paris y otros referidos por Lopez (2004) plantean como principio metodoldgico
entre otros el siguiente:

[...] practica suficiente y variada, guiada en principio “modelada” por el profesor, que
gradualmente va siendo asumida por el estudiante, acompafado siempre de realimentacién y

posterior aplicacion individual y libre (p.32).
Este procedimiento asegura la apropiacion gradual por parte de las estudiantes de las estratégicas e

implica que el docente guie y regule los conocimientos declarativos procedimentales y estratégicos para

la formacion de lectoras estratégicas
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AREA DE CIENCIAS NATURALES GRADOS 8° Y 9° marzo 18 2016
La ciencia y la serendipia.

(Tomado de: Torreblanca, P. http.//latorredepapeliesarje.blogspot.com.co; 11 de Abril de 2013.)

Al estudiar en un instituto alguna materia cientifica, mas de una vez se hace referencia al
método cientifico y a las etapas de las que consta: observacion de un fendmeno de interés,
formulacion de hipétesis, experimentacion, extraccion de conclusiones y comunicacion de

resultados. Esto nos lleva a pensar, equivocadamente, que todos los grandes descubrimientos

cientificos han pasado por dichas etapas. Pues bien, aunque todo buen
cientifico sigue y ha seguido estos pasos, el papel del azar, de lo
accidental, ha sido y es determinante en muchos descubrimientos
cientificos. Es decir, han llegado a nosotros como resultado de la

“serendipia”, palabra Sri Lanka que significa: “facultad de hacer

descubrimientos afortunados e inesperados por accidente”. La palabra

oo| serendipia deriva de la inglesa “serendipity”, utilizada por primera vez por

Horace Walpole (politico, escritor e innovador arquitecto britanico), quien en 1754 en una carta

a un amigo le decia que habia quedado muy impresionado por el cuento tradicional persa “Los
tres principes de Serendip”, donde los protagonistas estaban siempre haciendo
descubrimientos, por accidente, de cosas que no se habian planteado.

Es importante decir que no debemos equivocarnos: estos descubrimientos significativos a los
que nos referimos con el término serendipia no son fruto sélo de la mera casualidad. Aunque el

azar juega su papel, el conocimiento en profundidad y extension de una materia son

prerrequisitos indispensables para ello. Estos son algunos | ejemplos

de serendipia que marcaron la historia de la ciencia: g

* En el siglo Il a. C., Arquimedes descubri6 su famoso Principio
al introducirse en una bafiera y observar que desalojaba una , ' masa de
agua igual al volumen sumergido de su cuerpo. Dice la leyenda - "’. ' que salié

desnudo corriendo a la calle gritando “jeureka!”, es decir, “jlo encontré!”. Buscaba demostrar
que una corona dorada hecha para su rey por un orfebre deshonesto no era totalmente de oro.

* En 1819, Oersted realizaba un experimento para sus estudiantes con el fin de explicarles en
qué consistia el paso de una corriente eléctrica por un conductor. Observd que una brujula
colocada accidentalmente cerca de dicha corriente se movia, situandose perpendicularmente al
conductor. Acababa de descubrir que una corriente eléctrica producia un campo magnético.
Este descubrimiento fue crucial en el desarrollo de la ciencia, ya que fue la primera evidencia de

la relacion existente entre la electricidad y el magnetismo.
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Kekulé llevaba muchos afos intentando encontrar la estructura de la

{/\ molécula de benceno, componente basico de toda una familia de
HCy CH

!

R compuestos organicos denominados hidrocarburos aromaticos.
=)

H Cuenta en sus memorias que, en 1865, tuvo un suefio en el que “los
atomos se agitaban y chocaban entre ellos formando una cadena. Luego, varios atomos se
unieron formando una serpiente que se mordia su propia cola y giraba velozmente”. Se
desperté y lo tuvo claro: la molécula que buscaba tenia que ser un compuesto ciclico (un anillo)
de seis atomos de carbono.

* En 1895, Roentgen “jugaba” con los rayos que se emiten cuando los electrones golpean un
metal. Al colocar varios objetos enfrente de la radiacion, vio los huesos de su mano proyectados
sobre la pared. Acababa de descubrir una radiacion invisible muy penetrante a la que se llamo
rayos X. En 1901 fue galardonado con el Premio Nobel de Fisica por su
descubrimiento.

* En 1896, Becquerel descubrio accidentalmente, mientras investigaba sobre la
relacion de la fosforescencia de unas sales de uranio con los rayos X, que el

uranio emitia una radiacion misteriosa, mas penetrante aun que los rayos X, a

la que posteriormente se le llamé radiactividad. Todo se debié a haber
colocado las sales de uranio que utilizaba en sus experiencias sobre una placa fotografica
envuelta en papel negro en una zona oscura, en un
cajon, y observar que la placa se ennegrecia, se habia
velado, a pesar de que no habia sido expuesta a
ningun tipo de luz ni otra radiacion conocida hasta el
momento. Se le concedié en 1903 el Premio Nobel, que

compartié con Pierre y Marie Curie, “en reconocimiento

( / , }- a los servicios extraordinarios que ha proporcionado su
descubrimiento de la radibaividad espontanea”.
 En 1928, Alexander Fleming, cuyo laboratorio estaba habitualmente muy desordenado,
estaba investigando sobre la gripe cuando se dio cuenta que, la colonia de un hongo, habia
infectado espontaneamente, una de sus placas Petri y habia matado a la bacteria
staphylococcus que cultivaba en ella. Dicho hongo, penicillium notatum, produce una sustancia
natural, la penicilina, con efectos antibacterianos, asi que este hecho accidental sirvié para
salvar millones de vidas. Fleming recibio el Premio Nobel en 1945.
* El caucho es el componente fundamental en la fabricacion de neumaticos.

El caucho natural se pudre y huele fatal si no se vulcaniza (se calienta en
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presencia de azufre para volverlo mas duro y resistente al frio). El caucho vulcanizado fue
descubierto en 1839 por Charles Goodyear por accidente al volcar un recipiente de azufre y
caucho encima de una estufa.

* El ingeniero suizo George de Mestral, en 1941, tras dar un paseo por el campo pensaba en lo
complicado que era desenganchar de sus pantalones los frutos de algunos cardos Arctium
bardana (arrancamorfios). Los estudié con su microscopio, descubriendo que poseen unos
ganchos con una forma tal que se pueden adherir muy eficientemente a superficies irregulares.
Se le ocurri6 crear un sistema de cierre basado en la estructura observada: el velcro.

» El aspartamo, edulcorante artificial, fue descubierto en 1965 por J. M. Schlatter. Mientras
investigaba con una droga contra las ulceras, derramé algo de aspartamo por accidente sobre
su mano. Al lamerse el dedo se dio cuenta de su sabor dulce. Algo similar ocurrié con otros dos

# edulcorantes artificiales: el ciclamato y la sacarina.
|

« El citrato de sildenafilo, mas conocido por el nombre comercial de Viagra, fue
- disefiado inicialmente para tratar la angina de pecho y la hipertension arterial.
/ ‘ Los primeros ensayos se realizaron en el Hospital de Swansea (Gales) donde se
: | ) pudo comprobar, con gran sorpresa, que uno de sus efectos secundarios era
c?u os Ipacitetes masculinos podian desafiar la gravedad con cierta parte del cuerpo. Pues bien, puedes
conocer mas descubrimientos accidentales en el libro “Serendipia. Descubrimientos accidentales en
la ciencia” de Royston M. Roberts. jQuién sabe si el dia de mafiana puedes tener la misma suerte que
Clara Lazen, una nifa de 10 afios de la escuela Border Star Montessori en Kansas City, Missouri
(EEUU)!. En enero de 2012, su profesor de Quimica habia repartido en la clase kits de modelado para
que construyesen moléculas. Al acercarse al pupitre de Clara vio que esta habia dispuesto al azar una
combinacion unica de atomos de C, N y O que tiene el potencial de almacenar energia y que podria
convertirse en un potente explosivo: tetranitratoxycarbon. Hoy en dia, los quimicos intentan sintetizar

esta molécula, ya que no se encuentra en la naturaleza.

PRE-LECTURA: DURANTE LA LECTURA: el propésito es ir asociando lo | DESPUES DE LEER: integrar la informacion
lectura rapida de | que dice el texto con lo que ya se sabe. en un todo coherente el propdsito es lograr
vistazo, abarcar | Conversar con el texto hacer comentarios sobre el texto, | una representacién global e integrada de los
totalmente el texto | asociaciones, predicciones, hacer preguntas, subrayar. contenidos del texto con los conocimientos
para identificar el | Ahadir en los sitios pertinentes del texto preguntas previos.

tema a partir del | Prediccion y validacion: adelantarse al contenido que se 1. Realiza un mapa conceptual

] ] tratara, elaborando hipétesis que se probaran con el texto
Lluvia de ideas

mismo, rechazandolas o confirmandolas.
titulo, grafica, dibujos o ) =
Inferencias: deducir informacién que no estan explicitas
y tipologia textual.
en el texto.
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Anexo 6: Consolidacion teérica
“Los malos lectores, al no tener una idea clara de la finalidad de la lectura, tampoco sienten la necesidad
de cuestionarse si su modo de leer es el adecuado [...] leen siempre igual, sea cual sea el fin y el tipo de
lectura que hagan. Leen lo mismo para preparar un examen que para pasar el rato [...]”

Desafio PILEO BURON J. (2008)

Formacion de lectoras activas, autonomas, intencionales y autorreguladas

9 . Referentes teoricos

N

Es un proceso de interpretacion y
comprension, intencional, interactivo,
estratégico en la construccion de sentido.
Es intencional porgue implica partir de
unocs propositos o metas especificos,
establecidos previamente, gue se logran
durante el proceso lector.

La construccion de sentido es el resultado
de la interaccion entre el texto, el lector v
el contexto

Es un sujeto activo
Parte de la activacion vy uso
adecuado de los conocimientos

previos, actividades
fundamentales a las que hay que
acudir W confrontar
permanentemente  durante la

lectura para el procesamiento y
comprension del texto. (Ldpez,
1928).

Para gue la lectura cumpla
su  objetiva, el lector
necesita inwolucrarse en
un proceso estratégico,
planificado, pero lo
suficienternente  flexible, que le
permita la consecucidn de las metas
previstas, asi como la supervision y
evaluacion de las mismas.

Este proceso es posible en la medida
el lector haga uso consciente de
estrategias para el procesamiento,
control, supervisidn de su propio
proceso de comprension.

La estrategia es entendidea como la
secuencia de actividades intencionales y
deliberadas en las cuales se involucra
conscientemente el individuo para lograr
las metas que se ha propuesto (Lopez,
2004].

Es importante, por lo tanto, llevar a cabo un trabajo
sistematico y ewplicito de ensefianza de estrategias
cognitivas y metacognitivas para la comprensidn que
permita a las estudiantes no solo involucrarse con el texto
de manera adecuada a sus propdsitos, sino que también les
faciliten el control, la evaluacion y regulacidon de sus propios
procesos durante su ejecucion.
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Pertinencia en el marco del horizonte
institucional

de
metacognitivas en el proyecto de lectura es pertinente al
modelo, enfoque v tendencia en la medida gue dentro de
la concepcign constructivista del aprendizaje, se ha ido
atribuyendo un papel creciente a la conciencia que tiene el
sujeto v a la regulacion que ejerce sobre su propio

La implementacion estrategias  cognitivas v

aprendizaje.  Flavell [1976:232) afirma que la
metacognicion, se refiere “al conocimiento que une tiene
acerca de los propios procesos y productos cognitivos o
cualquier otro asunto relacionado con ellos, por ejemplo,
las propiedades de la informacion relevantes para el
aprendizaje” y, a la “supervision activa y consecuente
regulacion y organizacion de estos procesos en relacion
con los objetos o datos cognitivos que actdan
normalmente en aras de alguna meta v objetivo concreto”.

El aprendizaje significativo se genera cuando las tareas
estan relacionadas de manera congruente y el sujeto
decide aprender, el estudiante es constructor de su propio
conocimiento, relaciona los conceptos a aprender v les da
un sentido a partir de la estructura conceptual que ya
posee.

Cuando el lector es un sujeto active, autdnomo v
autcrregulado se convierte en sujeto protagonista de su
propio aprendizaje: “aprender a aprender”.




Lectura, aprendizaje, ensefianza, PILED

El objetiva del proceso pedagogico es el de construir
conacimiento y, de la misma manera los proceso de
comprension, éste también tiene gus wer con la
construccion de sentido. Esto implica gue estudiantes y
docentes sean agentes activos.

Froceso de ensefianza: implica una serie de actividades,
explicaciones, demostraciones, practicas significativas
para movilizar procesos  cognitivos
construccién de conocimiento.

maturales de

Froceso de gprendizaje: iens que apuntar a los cambios
cognitivos y de comportamisnto que resultan de I3
participacion activa e intencionzal en |z construccion de
conocimiento y de sentido.

Papel del docente: mediadeor del proceso pedagogico y
de esa intzraccian lector —texto, se involucrz en un
procesa en espiral y flexible de estructuracian y
reestructuracion de las actividades hacia |3 consecucidn
de los propasitos y metas previstos.

La forma como el docente presente las estrategias, las
tareas y las actividades determinardn en buenz medids
las posibles interpretaciones, el grado de amplitud vy
profundizacién en la construccion de sentidos vy
significados, a las que lleguen sus estudiantes.
PILED
L3z estudizntes no solo
“leen textos” sino gque

TR leen textos de las
b distintas areas dal
TOMPRENSON imi
ENRO 'm conocimignto pars
aprender de ellos. =&
— hace necesario, entonces
ERTBATIG: M

poner la comprension de
pExtos en un  conbexto
rezl de uso, conectandola
explicitamente con una de sus finzlidades principales como 25
lz de apremder a partir de los textos v de acceder al
conocimiento:  expandiéndole, medificindalo,  creando
conocimiento nuevo y difundiéndolo; para esto &s necesario
trabajar estrategias especificas que permitan sbordar los tipos
de textos propios de las dreas de contenido.

Se necssita llever a3 cabo en el sula wnas actividades
orientadas & estimular y actwar 2n los estudiantes por una
parte, unos procesos cognitves que les permitan desarrollar
lzs estrategias adecuadas para interactuar con distintos tipos
de textos, comprenderlos, construir sentido 2 integrar su
propiz elaboracion de lo nuewo de los textos com lo gue
comocian en una representacion mental coherente de los
contenidos, y por otra parte, UNOs procesos Metocognitives
orientados al desarrollo de estrategias metacognitvas que las
lleven a sumir &l control v la regulacion de su propio proceso
de lectura y compransian.

FILED: Froyecto deliberado de formar lectoras intencionales,
autdnomas  y  reflexives que llegusn a3 asumir  con
responszbilidad su propio proceso de lectura de textos y de
aprendizaje.

Trabajo pedagdgico

Activacidn de conocanienbos previos o

esquemias mentales .

Hacer preguntas y conbestarias,

Utilizar cegamizadores de la

mndgenes mhentales
Subrayar. Tomas sotas, nebectara

parcial o global

Hacer preguntas y contestarias,
wtilizar arganizadores de la
mfoemacion o producir resimeses.

ESTUDIANTES

Fazes y Cafegarias Preguntas

Conocimientos previos A comengar 2 leer, 2% preguniasie qué

sabilas sobre el tema de la lectura®
Ditweiens de b becturs L0 ohjelives b propusite 3 leer eahe
matenal?
Plan de accitn 4\alzasie algin plan de accidn para
realizar esia lechra?
BUPERMISION
Aproimaciin o akgamento de la £ Oué higsie para determinar si estanas
meta logrando tus cbjetivos?
Daebascin dir aspecias imparanbes ;,m Supesle cudles enan los aspecias

mas impartantes del exlo?

Dreteccitn de dificultades en la £ Cdmno detenminaste cudles son las

COmprensitn partes del textn més dificles de
Conocimianio d las crusas de las | Por qui cres qus 5o be dficultd la
dificullades complEndin de esas pames dad lexla?
Flexbilidad en el usa de las Cuandd be diste cuenta de que no
esirategas estahas comgrendiendo, ¢ qué hicsie?
EvALUmCM

Evalaciin di los resullados iagrados. Cuandd Meminasie de leer, ; como
eompiobaste si by habias comprenddo?
£ Qué pasos levados a cabo durante |a
lectura te faciitaron la comprensién del
baxia?
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Tabla 5. Concepciones en torno a la Lectura

Decodificacion Proceso de Comprension Procesp interactivo v cultoral
Es un proceso psico-motor que  Interpretar lo que esta escrito. Practica culiural que le ha
permite el acceso al permitido a la humanidad
conocimiento. transmitir a través del
lenguaje escrito, sus saberes.
Es decodificar. Proceszo de Capacidad que tenemos para Procesp interactivo entre el
comprender 1a escritura. comprender mformacion que sujeto vy objeto, con
tomamos de algin tipo de texto. caracteristicas tales como ser
activa, critica y plural.
Decodificar unos simbolos Capacidad de un individuo para Deezcubrir otros mundos v las
mediante una zerie de comprender v emplear informacidn  1deas de otras personas.
equivalencias e interpretar estoz v reflexionar a partir de diversos
ciodigos. textos.
Esz descifrar v comprender unos  Acto de comprender las diversas Accion de enfrentarse a un
codigos propios de cada tipologias textuales tmevo v relacionarse con €l
disciplina.

Tener informacion.

Adquirir informacion.

Informacion por medio de on

escrito.

Enterarze de mensajes plasmadas

en documentos escritos.

Comprender las 1deas planteadas v
desarrolladaz por el aotor de un
texto o imagen.

Hacer la interpretacidn de la idea
plasmada a fraves de un escrito,
figura o jeroglifico
Interpretar las palabras de un escrito

en letras, imagenes o graficos.

Interpretar  codigos, simbolos,

zignos ¥ gestos.

Percepcion que un  sujeto
realiza del mundo a partir de
su relacidn con €l

Adquirnrc e interpretar
informacion de la realidad
(texto, foto, la naturaleza)

Fealizar procesos de
cotmprension en estructuras de
comumicacion  donde  se

obtiens una informacion Gfil
para el conccimistito.

Es un proceso que se inicia con la
apropiacion de ua  codigo,
continua con la asignacion de
sentido gue hacer el lector a sus
codigos

Leer es memorizar

Interpretar  comrectaments  la
informacion que se presenta tanto
en los conceptos como en las
actividades v  problemaz a
solucionar

Apropiarme de informacion va sea
de un texto escrito o visual.
Proceso gue  nos  permite
comprender variadas clazes de
informacion, que e nos transmiten
por medio de codigos.

Proceso de interpretacion de signos
escritos de una lengua

Es un proceso de interpretacion vy
analisiz de diferentes tipos de
textos.

Ezcudrifiar un texto, es desglosarlo
en pequefias partes.

Nota: los resultados de la pregunta ;como aprendid a leer?, a docentes de todas las dreas
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Tabla 6 Metodos de aprendizaje

Metodo Simtatico Metodo Global o Analitico Decroly Metodo cultural &
(1904 imteractivo Faumelhart
(1977)
Metodo silabico, comenzando por letras, Leyendo cuentos, historietzs, moatando DPractica coltaral que le ha

luego zilabas , enzagnida palabras v por altimo
parrafo v textos complejos

A partir de 12 cartilla Coguito v Machao Leae

Pocopnocimisnty de letraz del abecedario,
combinacicn zilabica

A partir de laz voczles v silabas

Distinguir laz letras v voczales del abecedario.
Con las camillas {Coguito v Finochao)

En caza los adultos me explicaban “agui
dice”. ..

A traveés de la lectura modelo de loz mazestros
que fuve an primaria

Ezcuchando 2 un personz que leia texto ¥
ziguiendo mdicaciones para entender formas
alementales en la comstruccion de silzbas,
palzbras, frazes, textos — parrafos.

Mo racuerdo al método, me gustaba el colorido
v loz dibajos

Wocales, conzonantes, combinaciones
Cartilla Hacho Lee

Vocales, consonantes ea el abecedario,
cogstruccion de oraciones v palsbraz ¥
finzlments la lectara corrida de parafos
paginas.

Cartilla Coguite

Metado zilébice, relacion letra o grafemas.
No recuerdo

Silzabeando recomociendo palabraz v luego
textos de artculos, informativos ¥ literarios
Por una parts mediants observacion, por otro
lado por silsben

Mo recusrdo, pero sprendl muy bisn
Mediznte textos e imagenss relacionzdo
zonido letra

La rutina bazica escolar primaria

obras a partir de las imagenes

Mo racuerdo el método, pero los masstroz
usaban historias fantasticas

Empecé a ascuchar lectura de cuentos
fantasticos en el colegio v de vez en
cuzndo en caza

En el colegio, aungns en casa se laiz desde
pequetia ¥ me compraban libros

A partir de firas cdmicaz Vv cueatos
infantilas

permitide a la  humanidad
tranzmitir a través del lenguaje
25CTiN0S sus sabaras

Descubrir omo: mundos v las
ideas de ofras personas

Proceso  imteractivo eatre el
ujeto ¥ ohjeta, can
carscteristicas tales como ser
activa, critica v plural.

Aprcion de enfrentarze 2 un
nuevo mundo ¥ relacionarze con
al

Percepcion que un sujeto raaliza
del mundo 2 partir de su relacion
com el.

Apimado por mi mama, lecturas
cortas, agradables, tecmicas
cortas, socizles, par interas ¥ por
Eusto.

Fealizar proceszo de compransion
an estructuras de comunicacion
donde 1 ohtiene una
informacion  util  para el
conocimisnto.

Nota: Loz resultados a la pragunta ; que ez leer? Vioces de docentss de todas las areas.
Fusnte: elaboracida propiz (hlonrov)
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Tabla 7. Proposito de 1a lectura en el aula

Crear habito |

Proceso cultural

Reforzar  habilidades, o
S e W ki
crealividad cotcemmeihn
Esumular #l vocasilamin,
B magmscite y el
apeealizige.

Cresr hibily pars cnbres al
mureds el conccimiznin

ded Eeslicnip, el
crbrcie e nke
Disfrutar,

wiagn sin
murvere del ugar dorsde e
GRC LTl Istiigens,
saniiar, pesjuldar coss gee
pemzamige o crecelnar
erilacas 4 lis gusmaz

Feetmar hikilo
Feermur  hibilo  ampliae
ireatiilasio.
Famenr R =T
chladineies el hihilo de

leer en voi alla, sileecio
¥ luricer propee: e

Fementar &l hihin de ka

Ieeliin, pRHEEOnaE
valiers- formaciéa

Diessensllar el gusio pee bk
el
Bdotivar § ensmirr

Audguirg ko hetelidindes

paea los s

Adpainir e interpretar infcaeaciin

Adgpainir imfivmaciin, formocidn, enterarse, Tecrearss

Conoeer  las diversas  percepeiomes,  saberes,  ideologias
concepeimies, vivescias, proyecckmes de omas persooas Eente al
mnindn ez gue habitamos

Comunicacids , distreccidn

Ser delix, sofar, aprender e interaciuar

EX:TaErT IR sajes ¥ recrearss

Profiedizar en el connciznienio de alpln aspecto desermizado

Apropiar infoneaciin de mi imserés. Aprender cosas nuevas.

Adppliar el conoeimients

CHstener infoemeackin, comminicaei L y guss,

Indormar, imaginar, inemciuar, dar & conocer o Fegistrar
expernieias, responder interoganies, mejorar la coovivencia.
Extraer imformaciin, consalia, conpeer nxis sobee algamns tems.

(Htener imformacida, activar la imaginecidm, compresder el
mmundi.

Conoeer I gue otros seres hueanns han pessadoe
Ampliar L imformacién , aspliar Kxico

Contextualizar temas

Ineluir un tema, pasa profundizar, complensentar

Apreniler, oo petir, compleientar Ceepins.

Adiguins mformaciin v asalizarda pama la esiudianie la asimile 2
fravds de wm mapa coocepiual.

Mejorar la comprensida ¢ interpretocidn de texins relacionsdos co
Enabeiticas

Famentar el Bibizo de la beetura, proporcionar culturs- informnaciin.
Estimular el gusio por las gemidlicas y foslecer coscepho,
woesbulario v la ORTOGRAFLA.

Interpretar, azalizar v comstruir sobre L
iekens Fundamnentales

Eatabdener somunicecisn con los ides
del autor para formar puntos e vista
inchasive criticos

Se debe inculcor em una persona desde
apasr e nilled a). este s debe llevar & caba
desde o dfamilia, y este tobajo se
reforzara en el estudiome en la escuela,
pero debe haber una weitm entre la
fiamilia y escuela para que &8 s futes.
Tiene que ver oon la posibilidad de que
cada  ser beenamo  peeds percibir,
aprelender y hacerse su propia kdea del
mundo.

Dhe seuhrir el o

Compresder el mensaje contenido en un
RERlo i

Compresder, analizar el 1exin ¥ comocer
o traves de la kecturs; autores, ener ideas

primcipales,  seousdaries ¥ conocer
[T
Contribuir con feemas de  pensar

simillares ¥ diferemtes o las manerss
ahordas en clase

Pueria de emtrada 2 lo cultura, «l
desamrollo de las capacidades cognitivas
Conoeer el munde, anplior el bagaje
culbural.

Apoyar e mamera

continuz &l proose

de enseliamea

apresdiznje.

Forialerer La

peersonalidad

Construir cosciznientn

Relacionar la realidad wvivida por las
esbadianses con lo presentada en una
leciura

Ineeztivar el andlisis v comparackn de
fuertes  para  que  las  estdianies
camprendan un hecho hisdrice, social,
culbural o ecomionion.

Para  foralecer a
aulcsoania [ara
autodnrmars:
Desamrallar
Eahilidedes
COgnitivis ¥

metacognitivas s
areas

Desamullar  lectura
critica interpretativa.

Dresamollar
compsiencias
kectons com el fin de
desarmollar  proceso
cognitivos

Hacer  compressidn
de lectura
Dresamollar
esiroiegias
COgnitivas o
clasificacito. enine
CiTas

Dresamollar
Fahilidedes
cognitivis ¥
metapngnitivas e
areas

Nota: los resultados correspondiente a la pregunta ;cual es el propdsito de leer?; docentes de

todas las areas
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Tabla 8. Didactica de la lectura

Lectura en Estructura del Organizadores de la Preguntas Libros de texto Taller Pretexto
grupo texto informacion
Después de Leer por A través de sintesis A partir  de  Analisis de  Talleres de  Desarrollar
una lectura parrafos e a través de graficos preguntas y la  obras o comprension de  procesos de
especifica las identificar la de organizacion de  proposicion de  documentos textos cientificos escritura
nifias idea principal. la informacion. situaciones leidos autorregulada  a
relacionan los Uso del partir de ideas
conceptos que  diccionario. fuerza de un texto
ya tienen con Leer cuentos leido.
lo que leen. interesantes
teniendo en
cuenta inicio,
nudo y
desenlace.
Hacer puesta
en comin
Lectura en Fichas de lectura Cuestionario de Guias Talleres de lectura Considero que el
grupo, en voz literal, aplicacion de  preguntas abiertas texto es  una
alta y lo leido a diversas y cerradas brijula que orienta
haciendo las situaciones de la procesos mentales
paradas vida cotidiana. mediante el
necesarias desciframiento de
para explicar las  claves de
algo sentido. Es decir,
importante. esta brijula nos
lleva a buscar el
sentido del texto
que viene siendo el
quehacer esencial
del lector.
Lectura  oral Leer en parejas y Preguntas de  Textos Talleres con  Resumenes
de cuentos y realizar mapas  diferentes niveles relacionados preguntas puntuales  elaborados por el
textos. conceptuales, de comprension. con el area sobre las  docente.
graficos,  cuadros implicaciones o
sinopticos consecuencias  de
los temas leidos.
Control de Ejercicios de  Talleres con  Articulos de REA de las TIC
lectura, comprension e preguntas que  periddico y
realizar un inferenciacion. dirijan la  textos cortos
ejercicio, A partir de la capacidad de
hacer lectura creacion y  comprension.
mental cada produccion de
individuo, mapas mentales.
puesta en

comun de lo
leido, cual es
la idea central

Debate, foros,
relatos,
dibujos

Con preguntas

Formulando
preguntas y
sugiriendo temas
de relacion

Pruebas a partir
de la lectura de
textos cortos o
graficos

Lectura
relacionadas
con el tema
Atlas de mapas
y lectura de
libros

Textos
cientificos s
método lectura
IPLER, tipos de
lectura de
Zubiria
Lecturas cortas
relacionadas
con la tematica
propuesta, texto

Nota: resultados de la pregunta: ;como desarrollan la comprension lectura?
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Tabla 9. Creencias en torno a la lectura: estudiantes

&0ué es leer?

&4Cudl es el propésito de leer?

iRecuerdas  como  se
trabajaba la lectura en
primaria?

&Cdmo trabajan en la secundaria la
lectura?

éLos textos que
tienes que leer par
la escuela te
parecen dificiles?
Por qué?

Leer es la capacidad
de entender letras y

textos. Entender
cuentos, lecturas,
rimas etc.

Habilidad de

comprender un texto
por medio de la
lectura poética y
narrativa.

Visualizar un texto
narrativo, entender lo
que estamos viendo,
es entender las
palabras y aprender el
tema. (estudiante que
reinicia grado séptimo
por segunda ocasion)
Aprendi por el colegio
Aprendi haciendo
planas- repasando
como se pronunciaban
las bocales y letras y
sabiendo como suenan
las letras

Visualizar un texto narrativo,
entender lo que estamos
viendo, es entender las
palabras y aprender el tema.)

Yo leo con el
proposito de aprender
algo nuevo cada dia y
mejorar la ortografia
porque cuando uno lee
aprende nuevas
palabras que llegan al
cerebro

Es comprender
lecturas, ayudar a
comprender mas
vocabulario.

Para conocer diversas
palabras y reconocer
sus diversos
significados, para
tener un lenguaje
avanzado y elegante.

Conocer mas alla de
lo comun y tener un
vocabulario mas
extenso.

Para poder aprender y
poder reconocer las
diferentes clases de
palabras

Para cuando seamos
grandes conozcamos
millones de palabras y
sus significados

Para entender los

temas

Por que el profesor me lo
manda a leer

Para saber como esta
trabajando en el colegio

Para saber como eso me
ayuda a mi o me afecta

Nos ponian a escribir
lo que entendiéramos
de lo que el profesor
nos habia dictado y

luego leer lo que
escribimos

También trabajamos
términos no tan
complicados y

buscabamos en el
diccionario.

Rafael
libros

Cuentos de
Pombo )
infantiles

Nos podian unas hojas
con poemas y que los

digieramos o nos
ponian a decir
travalengu as para

poder soltar la tengua
Sacar los personajes
principales.
Hacer  un
resumen.
Las ideas principales
En qué tiempo.

breve

Sacar la idea principal,
los personajes ect. Lo
sacabamos en
ejercicios grupales o
individualmente.

Bien  pues sabe leer
consecutivamente aunque un
poco de errores de puntuacion
a leer.

Nos pasan adelante 4 leiamos,
nos preguntaban cual es la idea
central, los personajes, el
tiempo u hacer un breve
resumen

. Como tienes que estar
mientras lees, activo o
pasivo? ;Por qué crees eso?

Pasivo, por que uno se olvida
de el mundo de afuera y se
entra mas al texto y casi
siempre se lee en un lugar
pasivo

Creo que debo estar pasiva por
que cuando estoy en
tranquilidad se me graba el
texto y lo comprendo por que
estoy concentrada.

No todos son
faciles como
no todos son
dificiles es
intermedio.

Un poco por
que tienen
muchas
palabras
desconocidas
0 raras y por
esas palabras
no entiendo
bien el texto

Nota: Transcripcion encuesta estudiantes
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Tabla 10. Mirada de docentes y estudiantes frente a las dificultades de lectura

" Encuesta a docentes
+En qué aspectos de la lectura encuentra mas
dificultades practicas?

Encuesta estudiantes
(Es dificil leer? ; Te consideras buena lectora?

Leen silabeando las palabras y no leen de corrido
dificultando la comprension.

Rapidez, interpretacion
Léxico

Nimero himitado de térmuno.
Desinterés de las estudiantes por la lectura.

Apatia

Falta de habito

Pereza porque desde nifia no se les fomento
No saben leer

Se les dificulta leer

No les gusta leer.

Les da pereza buscar en diccionario las palabras
desconocidas

Falta de hibito.

Las estudiantes no comprenden lo que leen.
Muy bajo nivel de comprension lectora.
Comprension literal, inferencial v critica.

Interpretacion y seguimiento de instrucciones. Las
estudiantes no leen y dicen “no entiendo”.
Desarrollo de competencias argumentativas y
propositiva.

No comprenden la lectura (Taller).

Inferir informacién que no aparece explicita en el
texto.

En la capacidad de argumentar

Jerarquizar la informacion.

Nota: Transcripcion encuesta estudiantes

Para mi no es dificil leer porque desde pequefia me han
ensefiado a leer muchos libros.

No, algunas lecturas son mas dificiles de entender que
ofra, pero es0 no quiere decir que leer sea dificil.

No es dificil leer, los profesores, familiares v docentes
nos ensefian a tener la capacidad de entender textos.

No, para nada, ayuda a tener buena ortografia v
comprension de lectura. Para mi la comprension de
lectura es poder entender los cuentos.

No me gusta leer porque no le encuentro ningiin interés
sentarme coger un libro y leerlo me aburre.

No es dificil leer

No todos son muy faciles a veces uno se encuentra en la
lectura palabras que uno no entiende y toca buscarlas en

el diccionario.

Algunos ya que tienen vanas palabras que no conozco.
S1 me considero una buena lectora.

Hay unos que son complicados pero si uno vuelve y los
lee puede entenderlos mejor sin ninguna complicacién
porque con talleres lo entiende mejor

Las razones en las que me baso para dar esta respuesta es
que me gusta mucho leer, no leo porque alguien me diga
que lo haga m1 nada por el estilo lo hago por gusto propio,
otra razon es que leo mucho a veces dejo de hacer otras
cosas por leer, algo de lo que a veces me arrepiento es
tener el tiempo para leer y no hacerlo por hacer otra cosa.
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