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Presentacion

La historia de éste proyecto inicia en el afic 2005 cuando un grupo
de orientadoras de la Localidad Rafael Uribe Uribe plantearon la nece-
sidad de trabajar el complejo tema de las dificultades de aprendizaje. La
invitacién para la ejecucién del proceso formativo estuvo a cargo de la
Secretaria de Educacién Distrital que, a través de la Subdireccion de Co-
munidad Educativa, realizé el acompafiamiento; la consolidacién de la
propuesta conceptual y metodoldgica que finalmente le dio el horizonte
a cada sesién fue desarrollada por el equipo de trabajo multidisciplinario
del Departamento de Psicologia de la Universidad Nacional de Colombia.
Para el desarrollo de la experiencia se conté con el apoyo de la gerencia
del CADEL, su equipo pedagdgico y la Red Local de Orientacion.

Durante el tiempo que estuvimos trabajando con maestras, maes-
tros, orientadoras, orientadores, coordinadores(as) y todos(as) quienes
se vincularon al proceso de formacién, hubo dudas y temas que nos
asaltaron de manera persistente que se resistian a abandonar los sa-
lones de las sesiones y que reclamaban reflexiones o algunos indicios
de “respuestas” cada vez mds estructurados. También notamos una
preocupacién recurrente acerca de qué-hacer en situaciones concretas,
pregunta que se reflejaba constantemente en los comentarios de los(as)
participantes acerca de la necesidad de plantear la solucién a un proble-
ma, pregunta que algunas veces desplazaba al cémo hacerlo, y hasta
ignoraba que en ocasiones no se trata de respuestas sino de presentir
que es necesario replantearnos la(s) pregunta(s), en ese caso, las relacio-
nadas con las dificultades de aprendizaje, los problemas emocionales y
de conducta en la nifiez.

Asimismo, en las conversaciones que tuvimos en cada una de las 25
jornadas de trabajo, realizadas entre mayo y diciembre de 2006, pudimos
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encontrar de manera permanente como sujetos de nuestros encuentros a
las nifias y los nifios, y de manera particular la evidencia de sus lenguajes,
a veces incomprensibles para el adulto, que nos van ayudando a tejer el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos lenguajes que involucran el cuer-
po, las expresiones emocionales, las formas no convencionales de leer y
escribir (que también son lectura y escritura porque construyen sentido)
nos interpelan constantemente en la cotidianidad escolar y cuestionan la
“eficiencia” de nuestro qué-hacer.

Este documento tiene la intencién de visibilizar las implicaciones peda-
gbgicas de las concepciones del maestro(a), orientador(a) o mediador (a)
sobre el proceso de ensefiar y aprender a leer y escribir, sobre el ajuste
social en la nifiez, asi como aportar ideas para fortalecer el desarrollo de

propuestas pedagdgicas respetuosas de los procesos de construccién de
conocimiento de las nifias y los ninos.

En la primera parte se retoman las concepciones que tiene la Escue-
la para nombrar y narrar cémo aprenden, se comportan, crecen y se
relacionan las ninas y los nifios. Nos centraremos en estas concepciones
con el propdsito de aportar algunos elementos para la reflexion sobre el
sentido y el significado que se atribuye a algunas acciones o “respues-
tas” del nino(a). La segunda parte incluye la reflexién sobre las formas
de evaluacidn usadas en la escuela y algunos parametros para orientar
el desarrollo de procesos de evaluacidn psicopedagdgica. En la tercera
y ultima parte se describen, de manera detallada, propuestas didacticas
en lectura, escritura y matemadticas; luego se demuestra la necesidad
de reorientar el trabajo de la escuela con padres y madres de familia, no
sélo por la mediacidn que realizan a la hora de entender y afrontar las
dificultades de aprendizaje, sino por su papel como apoyo efectivo para
el desarrollo de espacios sociales que propicien practicas de lectura ge-
nuina, los cuales demandan el enriquecimiento de su capacidad lectora

y escritora. Al cierre del capitulo se mencionan opciones de trabajo para
fortalecer el vinculo familia-escuela.

A todas y todos los participantes gracias por la generosidad de estos
dias. Esos aprendizajes se nos quedaran grabados en la experiencia, aun-
que algunos de ellos con dificultad. Este texto fue escrito apoyado en sus
aportes, sus preguntas, sus incertidumbres, los desacuerdos e indudable-
mente, en la apuesta colectiva de encontrar caminos que hagan posible
que la educacién escolar se vincule, cada vez mds, con la vida.
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Este documento se elabord en el marco del Convenio Interadmi-
nistrativo de Servicios UEL No. 18-109-00-05 denominado: “Proceso
Formativo en el Manejo de Dificultades de Aprendizaje, Problemas de
Conducta y Emocionales en la Nifiez: Estrategias pedagdgicas para su
identificacion, atencién y prevencién”, celebrado en el 2006 entre la Se-
cretaria de Educacién Distrital, el Fondo de Desarrollo Local de Rafael
Uribe Uribe y la Universidad Nacional de Colombia, y realizado con la
participacion de la comunidad educativa de la Localidad.







PRIMERA PARTE
Nifas y nifios y las practicas
de ensenanza-aprendizaje

ado que las concepciones de los maestros(as) sobre la forma

como aprenden las nifias y los nifios, determinan las situacio-

nes diddcticas que se implementan, se requiere una revision
de dichas concepciones que lleve a una adecuada diferenciacion de los(as)
estudiantes que aprenden y los(as) que no aprenden.

Para contribuir a esa revision, en esta primera parte del documen-
to, se presentan algunas ideas que le ayudan a los(as) maestros(as) y
orientadores(as) a reflexionar sobre las concepciones personales o grupa-
les que pueden impulsar u obstaculizar acciones en favor de la ensefanza
y el aprendizaje al interior de las instituciones educativas de la localidad
Rafael Uribe Uribe. Para ello se tratard de dar respuesta a las siguientes
preguntas: ;Cudles son las ideas mas generalizadas con relacion a la ni-
fiez?, ;Qué condiciones se deberian generar para garantizar que las ninas
y los nifios aprendan a leer y a escribir?, ;Qué condiciones se deberian
generar para garantizar que los nifios y nifias aprendan matematicas?,
(Qué dificultades pueden experimentar ellos(as) cuando participan de
practicas de lectura, escritura o matematicas?

(Cudles son las ideas mas generalizadas con relacién a la
nifiez?

Generalmente cuando se escudrifian las ideas de las personas adultas
sobre los nifios y las nifias se encuentra que se conciben como adultos(as)
pequefios(as); prueba de ello es nombrarlos como personitas, pequefitos.
Esto puede conducir a desconocer algunas caracteristicas propias de la
etapa infantil, a exigirles a las nifias y los nifios segtin las respuestas que da-
ria un adulto y que algunas de sus respuestas sean valoradas como inapro-
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piadas, en muchas ocasiones, cuando son simplemente formas diferentes
de interpretar o reaccionar ante determinadas situaciones; por ejemplo,
cuando se afirma que un(a) nifio(a) omite algunas letras al escribir se des-
conoce que, probablemente, lo que ocurre es que las estd adicionando
progresivamente porque antes no conocia ninguna; es decir, es un logro
cognitivo pues no puede omitir las letras que todavia no conoce, al
contrario escribe incorporando, adicionando letras y silabas segin su nivel
de conceptualizacidn sobre la lengua escrita (Ferreiro, 1998).

De otra parte, casi siempre los nifios y las nifias se describen por lo
que les hace falta, se dice que no tienen madurez o que son dependientes,
limitando de igual manera la oportunidad de entender que las formas de
comportamiento durante las primeras etapas de la vida, no son una forma
inferior respecto de los adultos sino una modalidad especifica de pensa-
miento, accién y sentimientos con estructuras propias de la nifiez.

\\5\‘““!]"
n\\\:\-\“\@’ )\‘\ I.W/é/"

3 %ﬂl\!\\\\\i&\®

g



Secretaria de Educacién
Alcaldia Mayor de Bogotd l 5

(Qué condiciones se deberian generar para garantizar
que las ninas y los nifios aprendan a leer y a escribir?

Es comin escuchar de muchos educadores(as) y padres de familia
preguntas relacionadas con el sentido del acto de leer, por ejemplo: jqué
debo hacer para que mis hijos(as) o mis estudiantes se acerquen a la lec-
turay a la escritura?, jqué hacer para que no se aburran cuando se logra
que cojan un libro o una hoja para escribir? Y preguntas referidas al propio
proceso de aprendizaje: jPor qué este nifio o nifia no puede aprender a
leer y a escribir?, jpor qué no comprende lo que lee? Analizar algunas de
estas preguntas puede ayudar a descubrir por ejemplo, que no es comple-
tamente cierto que los nifios y nifias no estén aprendiendo a leer o escribir
cuando cambian una letra por otra, omiten letras o palabras, o cuando se
inventan una historia a partir de la imagen que acompana el texto pero
no leen lo que realmente dice el texto. Es probable que lo que se estd
valorando como error o dificultad de las nifias y nifios, sea una estrategia
implementada por ellos(as) para poder comprender ese sistema de repre-
sentacion de ideas que la humanidad ha nombrado como /a escritura.
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T

ﬁ’ara reflexionar

En las diferentes actividades realizadas dentro del proceso de en-
sefanza de la lectura, la escritura y las matematicas con un curso,
observe las caracteristicas de los escritos o de las interpretaciones
que hacen los nifios y nifias de los textos que usted propone para
leer. Después de uno o dos meses de observacion, reflexione:

¢Se podria afirmar que todos los nifios y nifias cometen errores
similares en el proceso de construccién del sistema de escritura?

¢ Qué tipo de errores cometen?

¢ Todos(as) los nifios y las nifias requieren el mismo tiempo para ir
corrigiendo esos “errores”?
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(A

hora piense:

¢Qué manejo haria usted de los(as) nifios(as) que se toman més
tiempo?

¢Qué consecuencias traeria para esos ninos y ninas el manejo he-
cho por usted?

Si se parte del supuesto de que al contar con mas tiempo, todos
corregirdn los errores y lo lograran sin la necesidad de una inter-
vencién terapéutica, jqué modificaciones le haria a su interven-
cién pedagdgica?

Entonces, pensar en cémo construye el(la) nifo(a) el sistema de
escritura serfa otro referente que permitirfa consolidar una mirada que
reconozca a las nifias y losnifios como seres pensantes que No se resig-
nan solamente a memorizar las relaciones entre fonemas y grafemas

\(Ferreiro, 1997). J
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Sobre el uso social y escolar de los verbos leer y escribir

La verdad es que después de cursar la educacién basica, la actftud
de la mayorfa de las personas no es significativamente favorable hacia la
lectura y la escritura; quiza es porque la sociedad, en cabeza de lg esguela,
se ha conformado con pre-ocuparse en buscar la paja en los ojos ajenos
(algo anda mal en el nifio(a), falta compromiso de los padres con el cole-
gio, esa profesora del afio pasado no les ensefi6 nada).

Al centrarse especificamente en el contexto escolar, valdria la pena
ocuparse en garantizar el acercamiento individual de cada uno de sus
miembros, a la lectura y la escritura; alli puede haber muchas cosas por
descubrir, relacionadas con los motivos que justifiquen, desde otro pano-
rama, dicho acercamiento al acto de leer y escribir.

La sociedad le ha apostado a la lectura y a la escritura como herra-
mientas para el desarrollo de mejores seres humanos, pensando que esto
se logra porque leer y escribir permiten adquirir conocimientos, estructu-
rar mejor las ideas, alcanzar una mayor fluidez verbal y escrita, una mejor

ortografia; y como si fuera poco, porque la lectura es una opcion para
formar en valores.

A pesar de todas esas bondades, muchas personas, quiza demasia-
das, no se preocupan por leer ni escribir en el sentido amplio de las posibi-
lidades que estas dos practicas brindan, y por lo tanto, tampoco pueden
descubrir las oportunidades que ofrecen la lectura y la escritura para en-
tenderse mejor y descifrar las circunstancias que los rodean, para po-
nerse en contacto con cuestiones fundamentales de la vida; por el
contrario, sus experiencias los llevan a asociar la lectura y la escritura con
aburrimiento, con improductividad, con la academia sin sentido: lo que se
lee o se escribe es aquello que mandan los(las) profesores(as) y el acerca-
miento a los libros se hace para demostrar que se lee fluidamente, o para
resumir y diferenciar la idea principal de las secundarias, para obtener una

calificacién o pasar un logro, pero (qué pasa cuando se termina el periodo
escolar? (Castrillén, 2003).

Se queda con la idea de que la lectura sirve para acumular un con-

junto abundante de palabras sin contenido, jes justo conformarse con
semejante concepcién?.
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Una tendencia muy marcada es creer que aprender a leer es decodifi-
car lo escrito, comprender lo leido y que escribir es simplemente codificar
las ideas. Una vez superada esta etapa se le da demasiado peso a la mera
adquisicién de conocimientos, generando que sean pocas las experiencias
que dejan tiempo para la ensofacion, para la reflexién, para el descubri-
miento de por qué esa informacidn que estd en los libros puede ser impor-
tante para cada ser.

A los nifios y nifias les queda muy dificil construir propuestas “con
sentido” contrarias o paralelas a las propuestas “sin sentido” que les pro-
ponen muchos adultos para el caso, en lectura, escritura y matemadticas; y
no ven ningtin problema en seguir su vida sin necesitar de los aprendizajes
que da la escuela. Pero, jqué clase de vida pueden construir? Y lo més
triste es que muchos llegan a viejos en las mismas condiciones, sin dedi-
car tiempo para hablar, discutir, pensar; es como si se buscara que el(la)
nino(a) aprendiera a caminar cuando siempre ve a la gente sentada.

Si no existe un ambiente que propicie practicas de lectura genuinas
es dificil involucrar a las personas como miembros activos de la cultura
escrita, es necesario que los adultos significativos asuman un rol protagd-
nico como mediadores. Son raras las ocasiones en que una persona logra
una buena relacién con un libro si no existe un mediador que pique su
curiosidad, y este mediador dificilmente lograra su propdsito, st no ha
podido desarrollar su propio gusto hacia la lectura y la escritura.

El problema del desapego hacia la lectura y la escritura no afecta so-
lamente a las ninas y los nifos; quiza es por esa despersonalizacion del
asunto, es decir, esa costumbre de pretender que son terceros quienes
deben hacer, sin mirar hacia si mismo que procesos se lleva y/o se tiene
por construir, que se ha dificultado la bisqueda de opciones diferentes
(Lerner, 2001); cada persona deberia preguntarse ;Cudnto tiempo se de-
dica para leer o para escribir? Las personas mds idoneas para orientar un
proceso de acercamiento a la lectura o a la escritura, son las que leen,
discuten sobre lo leido, escriben sobre ello.

Pero esto no ha sido sélo responsabilidad de la escuela, o mds con-
cretamente de los(as) maestros(as). No. ;Qué pasa con la lectura y la
escritura en el hogar? Sélo sirve cuando se necesita que los hijos(as) se
duerman pronto y puedan tener dulces suefios o como pretextos para que
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aprendan, ;Qué pasa con las opciones de didlogo en la familia que puede
suscitar una lectura?

Y volviendo a la escuela: jqué pasa con la lectura en la comunidad
educativa (cuerpo docente en pleno, orientadores, administrativos, pa-
dres de familia)?, o generalizando atin mds el asunto: jqué pasa con la
lectura en las bibliotecas escolares? Leer y escribir son cuestiones de
actitud social y si en el entorno no se ejerce la capacidad lectora y es-
critora de sus miembros, es absurdo exigir a los mas jévenes que lean y
escriban. Ha faltado decisién y compromiso de todos los miembros de la
sociedad, no sdlo de las nifas y los ninos.

Ensefiar y aprender a leer y escribir

No existen férmulas tnicas para fomentar la lectura y la escritura;
cada lector(a)-escritor(a) sentira diferente cada obra que lea, cada texto
que escriba, por eso es tan importante generar espacios para hablar de
lo que se lee, y/o escribe, para participar activamente de experiencias
de construccién y comprensidn colectivas en torno a estos dos objetos
de conocimiento, porque esto amplia las posibilidades de éxito cuando
se tengan que enfrentar sin ayuda, tanto a la lectura como a la escritura.
Todo esto en conjunto da posibilidades de ejercer los deberes como ciu-
dadanos y defender con mayor claridad los derechos, se trata de fortale-
cer el sentido y uso social de la lectura y la escritura en el desarrollo de

la conciencia critica de la realidad. Solo los lectores(as) pueden saber qué
necesitan los lectores(as).

Si la intencién es fomentar la lectura y la escritura, se debe recurrir
al contacto permanente con buena literatura, con buenos textos escritos
y al deseo de compartir con otros(as) las experiencias generadas a partir
de ese contacto; es necesario revisar algunas actividades comunes que
se realizan con la intencién de acercar a los nifos y nifias a los procesos
de lectura y escritura tales como el dibujo, la plastilina y otras similares:
muchas veces estas interfieren en lo que la lectura puede generar en la
cabeza de los que la realizaron o la escucharon; estas estrategias pueden
tener cabida en otros momentos pero no relacionarse directamente con
el acto de leer o de escribir (Chambers, 1997).
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Tanto los lectores(as) novatos(as) como los expertos(as) necesitan leer
textos de calidad; no cualquier texto despierta la aficién por la lectura. En-
tonces la tarea es conocer alternativas diferentes o complementarias de
lo que tradicionalmente ha promovido la escuela para ensefiar a leer y a
escribir; por ejemplo, en lo referente a literatura infantil y juvenil. Valdria
entonces la pena preguntarnos: ;Qué libros conocemos de la amplia
variedad que se ofrece actualmente para nifas, nifios y jovenes?

Claro que hay que ser cuidadosos porque aqui también se puede caer
en trampas. Es frecuente que la literatura dirigida a los nifios, nifas y los
jovenes, en contraste con la literatura para adultos, sea considerada como
una literatura menor, es decir literatura en la que todo es valido, las ideas
se deben presentar de manera plana y explicita para que sean “entendi-
das” por los nifios y las nifias, y por consiguiente, no es sometida al mismo
proceso de debate y critica sobre su calidad, antes por el contrario en
los dltimos tiempos se ha aumentado la produccién de libros que “con-
tribuyen” a la formacién de nifas, nifos y jdvenes con buenos valores y
comportamientos, esto es riesgoso, la buena literatura o los buenos libros
son ajenos a propuestas maniqueas 0 manipuladoras; es decir no preten-
den decirle a otro cuales son lo valores que debe desarrollar, correctos o
incorrectos, sino que estimula una apropiacién conciente, singular y la
posibilidad de recrear desde la experiencia lo que se lee.

Ni los nifios y nifias, ni los jévenes son tontos, ellos(as) sienten cuando
una historia no emociona. Como bien dicen los(as) autores(as) de buena
literatura: el asunto no es tratar los valores de una manera esquematica,
es dar la posibilidad de construir el valor a través de una reflexidn, de una
vivencia enmarcada en el respeto y en el reconocimiento de los individuos
como seres pensantes y sensibles (Machado, 1994).

Si se hace una seleccién cuidadosa de este sector en la oferta editorial
se pueden mostrar y disfrutar otras posibilidades y dejar que sea el ritmo
de cada lector, dentro de un proceso de socializaciéon permanente de
la lectura y la escritura, el que decida el momento de acercarse a una
determinada obra. Seguramente esta opcién permitira por un lado, que
la lectura cumpla su cometido: impactar las emociones y capacidades de
los lectores(as), hacer que se superen las barreras de la escuela y enton-
ces, habilitar cualquier rincén, en espacio y tiempo, para disfrutar de ella:
por otro lado , que la gente identifique la variedad que existe en la buena
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literatura y las etapas que debe vivenciar para que su nivel de lectura sea
cada vez mds estructurado y contribuya al desarrollo de su autonomia

intelectual.

Ademds de la calidad, vale la pena pensar en la variedad: jqué libros
se dan para leer en la escuela? y ntese que la pregunta no es jqué libros
se comparten en la escuela, o qué libros se discuten? Si se hiciera un andli-
sis no serfa sorpresivo encontrar que los libros que leyeron nuestros abue-
los y papas cuando cursaban su educacién secundaria, son los mismos
que tuvimos que leer en esa misma etapa y los mismos que estan leyendo
los(as) estudiantes de hoy en dia; y no es que se este en contra de estas
obras literarias (solo de algunas cldsicas y al respecto se podria discutir en
otra ocasidn), es que la escuela no estd ofreciendo variedad de obras o las
ofrece en momentos no acordes con las expectativas de los lectores(as);
es necesario proponer obras que despierten el interés de las ninas y nifos,
que conmuevan su ser.

(Qué condiciones se deberian generar para garantizar
que los nifios y nifas aprendan matematicas?

Al tratar de garantizar el aprendizaje de las matemdticas es comun
que se ensefie primero la mecanizacion de los conceptos y las operaciones
para poder pasar a la resolucion de problemas aplicando las operaciones
“aprendidas”. De esta forma de relacionarse con las matematicas las ni-
fas y los nifios pueden concluir que las matemdticas son un cimulo de
conocimientos que poco tienen que ver con su cotidianidad.

Por el contrario, si de manera sistemdtica se promueven situaciones
en donde los(as) estudiantes puedan verificar cudntos nifios y nifias fal-
tan a clase, repartir los materiales para el desarrollo de alguna actividad o
llevar las cuentas en un juego, se rescatan situaciones cotidianas que in-
volucran al nifio(a) en la solucién de problemas mas cercanos a sus expe-
riencias y lo(a) llevan a construir estrategias para solucionarlos haciendo
uso de sus conocimientos Iégicos y matematicos (Kamii, 1986).

Otra situacion frecuente es creer que las nifias y nifios pueden domi-
nar las cantidades y las secuencias numéricas si se les presentan conjun-
tos de objetos dibujados al lado del niimero que estos representan y se les
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solicita reiterativamente que dibujen objetos segtin la cantidad indicada y
escriban el nimero correspondiente al conjunto dibujado. Cuando no lo
logran, o relacionan mal las cantidades, afloran angustias en el maestro(a)

y en los(as) orientadores(as), e interrogantes como: jpor qué no apren-
den?, ;se olvidan de todo?, ;poseen problemas de memoria?

El pensamiento légico-matemdtico implica el establecimiento de re-
laciones entre los objetos; estas relaciones las debe construir cada nifio(a)
internamente después de haber explorado y manipulado diferentes mate-
riales para que €l pueda establecer esas relaciones; no basta con expli-
carlas, o hacer que las ‘“deduzca’ de los dibujos o los ejercicios que
aparecen en el tablero o en el libro gufa.

Los avances de los nifios y nifias se deben medir a partir de la valora-
cidn de las estrategias implementadas, por ellos(as) mismos(as), para en-
contrar solucion a las situaciones ldgicas planteadas por el maestro(a), no
solamente por los resultados obtenidos. El resultado equivocado genera
en el nifio(a) la necesidad de seguir explorando hasta resolver el problema
o lo lleva a atender plenamente al compafero que lo logra. La respuesta
incorrecta no significa que no se haya efectuado un proceso y valorar ex-
clusivamente esa respuesta no favorece la relacion de ensefnanza y apren-
dizaje; ademds, porque ver qué si ha logrado permite ver lo que faltaria
por desarrollar.

.Y todo eso si
se puede hacer
en mi salén de clases?
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Repensando el gué-hacer de la escuela frente a la diversidad

(Qué dificultades pueden experimentar las nifias y los
nifios cuando participan de précticas de lectura, escritura
o matematicas?

Plantear prdcticas pedagdgicas respetuosas de la diferencia y fun-
damentadas en los procesos de construccién de conocimiento obliga a
analizar la tendencia muy marcada en dmbitos escolares durante los ul-
timos tiempos, de rotular a los(as) estudiantes, como nifios y nifias con
trastornos de aprendizaje (primordialmente dislexia y discalculia) o hipe-
ractivos.

Teniendo en cuenta los planteamientos que se han venido desarro-
llando en este documento, vale la pena aclarar que las dificultades de
aprendizaje se entienden aqui como obstdculos de cardcter transitorio que
pueden ser de indole conceptual y/o emocional, muchas veces inherentes a los
procesos de ensenanza y aprendizaje
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Para reflexionar w

Aunque la siguiente reflexién fue generada a partir del 4rea de
Educacion especial, puede servir también para pensar sobre la si-
tuacion actual dentro de las aulas regulares:

El trabajo con estudiantes identificados con problemas de apren-
dizaje (P A.)' representa el drea con mayor crecimiento dentro de
la educacion especial (Torgensen, 1991). Durante los afios de 1993
y 1994 los alumnos identificados con P A. representaron el 51% de
los alumnos totales de la matricula de educacidn especial; en el afio
de 1995 este nimero de alumnos, cuyas edades oscilan entre los 6
y 21 anos, incrementd en un 3.3%.

Wood (1991) considera que parte de la causa de este incremento
se debe a la falta de concordancia entre las diferentes definiciones
de los PA y los criterios para su identificacion. La autora indica
que es necesario tener una imagen total del funcionamiento
del aprendiz, en lugar de solo identificar la discrepancia entre sus
logros y capacidades o fracasos escolares.

S J

' Los términos dificultad y problema son asumidos como sin6nimos. En general, para la escritura
de este documento, se utiliza dificultad por considerar que a €l se asocian ideas menos negativas en
relacién con el desarrollo de cualquier ser humano. Aqui aparece el término problema porque es el
empleado originalmente por el autor de la cita.
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Cuando una nifia o nifio vivencia experiencias que le permiten ir
aprendiendo a leer, escribir y hacer operaciones con los nimeros, parti-
cipa en una interaccién permanente de mdltiples factores tales como su
forma de pensar, de sentir, la forma de pensar y de sentir de sus maes-
tros y padres, la calidad y variedad de los materiales que se le ofrecen,
los comparieros y las relaciones que establezca con ellos, entre otros; en
esa interaccién debe enfrentar dificultades que determinan un ritmo de
aprendizaje diferente al de otros nifios y nifias; se trata de las dificultades
que aparecen en el reto de sortear el proceso de un nuevo aprendizaje y
pueden ser normales o atipicas. La posicién que asuman los adultos frente
a esas dificultades determina el tipo de relacion que cada nifio o nifa esta-
blezca con la lectura, la escritura, las matemadticas y en general, con todos
los integrantes de su entorno escolar.

Por lo mismo, es importante insistir en que las dificultades se pueden
presentar en dos sentidos:

* Las que son implicitas a los procesos de consolidacién de conceptos y
tienen un caracter transitorio, como por ejemplo en el caso del aprendi-
zaje inicial de la lectura, la escritura y las matemdticas, el hecho de omitir,
sustituir o invertir algunas letras.

* Las que se generan por la presencia de situaciones emocionales que ex-
perimenta un(a) nino(a) en un determinado momento de su vida: estas
situaciones pueden acomparnar, anteceder, agudizar o explicar dichas di-
ficultades.

Las dificultades asi entendidas se diferencian de los trastornos que son
categorias que sf hacen referencia a la idea de anormalidad o enfermedad
y por lo tanto tienen cardcter de diagndstico clinico.

Se plantea entonces la necesidad de diferenciar los comportamientos
que son considerados normales dentro del proceso de ajuste social? en

“ S.e considera usar la categoria “ajuste social” para significar la idea que tenemos sobre el desarrolio en
la nifiez.; no usaremos la tradicional referencia de “desarrollo infantil” porque puede estar viciada de pa-
trones, cronologias, edades que homogenizan a nifias y nifios. Se trata de, arbitrariamente, agrupar todas
las otras c}:mensnones del desarrollo (psicomotor, moral, cognitivo, emocional) afirmando ;:lu-é mantienen
un relacién de interdependencia, asi por ejemplo tenemos que el establecimiento de vinculos sociales
como la amistad, se apoya en logros cognitivos que se van alcanzando en la nifiez Asimismo, considera

mos que el ?prendlza;e y el desarrollo se refleja en los comportamientos y en especial, en las relaciones
que cada nifio(a) teje cotidianamente.
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la nifiez, de aquellos que son considerados como anormales. Para que
un comportamiento de un nifio o nifia sea considerado como normal o
adaptado o por el contrario, anormal o inadaptado, entran en juego: el
contexto social, las concepciones del individuo que tomaré la decisién,
la distancia social entre el nifio(a) y los adulto(s) que deciden, las conse-
cuencias que genere el comportamiento analizado y a quién les afecte.
De alli que la decision, respecto a si un comportamiento es considerado
como anormal o dentro de los pardmetros esperados, estd mediada por
altos grados de subjetividad y depende mucho de la interpretacién del
observador o espectador.

El hecho de que este tipo de decisiones tengan un cardcter tan sub-
jetivo ha permitido que se introduzcan en la escuela, sin haber sido lo
suficientemente reflexionadas, algunas categorias diagndsticas que traen
consigo consecuencias negativas y manejos pedagdgicos que tal vez no
respondan a las necesidades de los nifios y nifas y que hacen de la jornada
escolar diaria una tarea mas dificil de lo que espera el maestro(a).

Para posibilitar el entendimiento de algunas de las categorias diagnds-
ticas introducidas en la escuela se analizaran brevemente los Problemas
Emocionales y de Conducta® y las categorias diagndsticas de Trastorno
de Déficit de Atencidn e Hiperactividad (TDAH), dislexia y discalculia
por ser rétulos privilegiados en la escuela para nombrar a las nifias y los
nifios que no presentan un ritmo agil y armdnico para el aprendizaje en los

salones de clase.

Problemas Emocionales y de Conducta

Con frecuencia se observa que las nifias y los nifios con dificultades
de aprendizaje suelen caracterizarse por presentar problemas emociona-
les y de conducta (PEC). Las alteraciones emocionales tienen como co-
rrelato modos de comportamiento que interfieren con las relaciones que
el(la) nifio(a) construye con el entorno social y personal.

Algunos de los PEC mas frecuentes son: inseguridad, retraimiento,
timidez y/o agresividad; sin embargo, cada una de estas situaciones se

* Se usa la nocién “Problemas Emocionales y de Conducta” para referir las situaciones de tension,
conflicto o reacciones transitorias de ajuste en la nifiez; no son categorias diagndsticas.
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presenta de manera diversa. Abarcan desde “respuestas normales” es
decir, estrategias que el(la) nifio(a) despliega para tratar de enfrentar su
realidad, pasando por las que permanecen interfiriendo en el desempefio
o funcionamiento personal, hasta llegar a comportamientos que por su
frecuencia, intensidad y cronicidad resultan de dificil manejo para padres/
educadores afectando la relacién del sujeto con su entorno y ocasionando
consecuencias negativas para su bienestar y el de sus compafieros(as).

En relacion con lo anterior, es importante acentuar que la variabilidad
de las manifestaciones comportamentales y/o emocionales dependen de
muchos factores, como por ejemplo: el periodo de desarrollo del nifio(a), la
calidad y naturaleza de las relaciones interpersonales, sus caracteristicas
particulares, condiciones de vida y educacién, entre otros. (Betancourt
& Gonzélez. 2003). Es decir, los PEC se expresan de manera singular de
acuerdo con la individualidad de cada nifio(a) quien en cada contexto y
bajo determinadas situaciones, refleja la realidad vivenciada construyen-
do su forma particular de responder a los requerimientos del entorno.

La complejidad y diversidad de los PEC hace imprescindible el pro-
ceso de evaluacién para definir en cada caso si es pertinente realizar un
acompanamiento pedagdgico y/o terapéutico.

A continuacién se describen al gunas caracteristicas para la identifica-
cién temprana de problemas emocionales, es importante tener presente
que éstas deben mostrarse en un grado marcado durante un largo perio-
do de tiempo (seis meses o mas) (Bower, 1969 citado por Newcomer.

1980):

I Incapacidad para aprender que no puede explicarse por medio de facto-
res cognitivos, sensoriales o de la salud.

2. Incapacidad para mantener relaciones interpersonales satisfactorias
con los companeros(as) y maestros(as).

3. Una penetrante y general disposicion animica de infelicidad o depresion.

4. Tendencia a desarrollar sintomas fisicos, dolores o temores, asociados
con problemas personales o escolares.
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La presencia de estas situaciones alertan a los maestros(as) y
orientadores(as) sobre la necesidad de realizar una valoracién que per-
mita identificar las causas y desarrollar estrategias conjuntas de manejo.
En caso de observar estos indicadores se recomienda también valorar la

severidad del problema teniendo en cuenta (Gropper et al, citado por
Newcomer, 1980):

I Intensidad: Cudnto afecta la conducta problema las demds actividades
del nino(a).

2. Duracién: Cudnto tiempo dura el episodio de la conducta.
3. Frecuencia: qué tan a menudo ocurre la conducta,

4. Estimacion de las circunstancias: Valorar si existe una razén obvia para
la conducta o qué tan facilmente pueden identificarse las circunstancias
que produjeron la conducta.

5. Comparacién con el nivel de madurez de la clase

6. Manejabilidad: Con qué facilidad responde el(la) nifio(a) a tentativas de
manejo y qué tan facilmente responde cuando se proporcionan oportuni-
dades de aprendizaje.

7. Contagio: La conducta interrumpe las actividades de sus companeros
y/o los demds imitan la conducta problema.

Considerar los dos aspectos simultdneamente es decir, la presencia
de cambios en el comportamiento del estudiante que afectan su cotidia-
nidad y la severidad de la situacién, puede facilitar la determinacion del
significado de la conducta de un(a) nifio(a), es decir, si es normal, un pro-
blema que puede manejarse en el aula, o una condicién tan seria como
para justificar la remisién (Newcomer, 1980). En los casos mas complejos,
se requiere remisién porque confluyen varios aspectos como por ejemplo:
un nifio que presente incapacidad para aprender, la conducta problema
aparece de manera frecuente, es muy intensa, de larga duracién, afecta a
otros comparfieros de la clase, y ademds no responde a las alternativas de
trabajo en el aula. En resumen, se trata de afinar los criterios desde donde
se valora-evaltia el comportamiento de los nifios y las nifias reconociendo
los indicadores de problemas emocionales o de conducta que requieren
un manejo terapéutico y/o pedagdgico.
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Trastorno de Déficit de Atencién e Hiperactividad
(TDAH)

En el Manual Diagnéstico y Estadistico de Desérdenes Mentales
(DSM V) que usan psiquiatras y otros profesionales de la salud para
diagnosticar, existe una categoria denominada: “Trastornos de Inicio en
la Infancia, la Nifiez o la Adolescencia” en la que se incluyen varias sub-
categorias de las cuales sélo referiremos dos: los “Trastornos del Apren-
dizaje”* y el “Trastorno por Déficit de Atencién y Comportamiento
Perturbador”. Esta dltima, a su vez, agrupa cinco tipos de trastornos

entre los que se ubica el famoso Trastorno por Déficit de Atencién con
Hiperactividad-TDAH.

Una vez hecha esta claridad vale la pena llamar la atencién del lector

para que utilice la expresién Hiperactivo con mucha precaucién ya sea si
quiere:

I. Referirse a los comportamientos impulsivos (no saber esperar, ser im-

paciente), de desatencién y/o inquietud permanente de algunos estu-
diantes.

2. Orreferirse a la presencia de un trastorno especifico.

Aungue es comun que los(las) maestros(as) se refieran a los nifios
y las nifias que no dan espera, son impacientes, desatienden y/o son in-
quietos como hiperactivos, nombrarlos(as) de esta manera debe ser una
decisidn altamente reflexionada y que trascienda la tendencia a rotular
porque de otro modo lo que genera es culpabilizar al nifio(a), a la familia
o al maestro y limita las posibilidades de crear espacios pedagdgicos que
involucren a los adultos mds significativos y las relaciones mds definitorias
de la vida de un(a) nifio(a)

Dislexia y Discalculia

Al igual que el diagnéstico Trastorno de Déficit de Atencién con Hipe-
ractividad (TDAH), estas dos categorias diagndsticas, Dislexia y Discalculia

* Segtin el DSM IV se incluyen los trastornos de |

a lectura, del calculo y de la expresion escrita y el
trastorno del aprendizaje no especificado.

B ——
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que hacen parte de los Trastornos del Aprendizaje segtin el DSM IV, se
han introducido con fuerza en los contextos escolares y sin la reflexién
necesaria. Ni las inversiones, ni las sustituciones, ni la omisiones
que cominmente cometen los nifios y nifias cuando estéan inician-
do su relacién con la lectura, la escritura y las matemaéticas, son
indicio de alteraciones que requieran de tratamiento terapéutico
especializado; por el contrario, son muestra de que las nifias y los nifios
se cuestionan permanentemente frente a los sistemas de representacién
que ha construido la humanidad y por lo mismo, se convierten en un reto
para dimensionar de otra manera el trabajo interdisciplinario de maestros,
fonoaudidlogos, psicdlogos y psicopedagogos, entre otros.

Es facil aceptar que todos los seres humanos en la nifiez, y a lo largo
de la vida, presentan cambios en el comportamiento, la mayoria necesa-
rios; sin embargo, no es tan facil entender las manifestaciones que entran
en conflicto con lo esperado o lo deseado por el grupo o figuras de sociali-
zacion (familia, escuela, pares), y que ocurren frente a los sucesivos retos
que se plantean en los afos de escolarizacion.

Algunas conductas que nos parecen inapropiadas, pueden ser adap-
taciones inteligentes y efectivas para afrontar las demandas o el desorden
de su contexto y la finalidad estaria en proporcionar ayuda al desarrollo
de procesos de ajuste social, en otras situaciones pueden ser indicadores
del estado emocional por el que se atraviesa, pero rara vez son indicios de
retrasos o alteraciones en el desarrollo; se trata de la reaccion a multiples

circunstancias que afectan transitoria o cronicamente a la familia o al en-
torno de cada nifio o nifa.

Con todo lo anterior insistimos en sugerir la revision de las concep-
ciones que se tienen sobre la forma como aprenden y se desarrollan los
nifos y nifas, identificando las dificultades que enfrentan y analizando
los comportamientos desde su 6ptica, cuando son retados por la lectura,
la escritura y las matemadticas, para que las situaciones diddcticas que se
implementen en el aula y los juicios o valoraciones que se emitan, enri-
quezcan los procesos de ensefianza-aprendizaje.
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Para conversar

Una mujer y su esposo se encuentran muy preocupados por la si-
tuacién de su Unica hija de 6 afios y medio. A los cinco afios, la
directora de su escuela declard que la nifia era rebelde; el psicélogo
consultado dijo que tenfa conflictos con las figuras de autoridad,
cuando en realidad en su casa con los padres era encantadora. Su
profesora insiste en que deben buscar ayuda profesional para que
la nifia aprenda a comprender y seguir normas de manera que pue-
da cumplir con sus tareas. Entonces, jqué hacer?

(Estaria justificada la intervencién de otros profesionales y/o el
maestro para ayudar a superar las dificultades que enfrenta la
nina?, jpor qué?

Escriba por lo menos tres alternativas para lograr cambios favora-
bles en esta situacion.
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(En el planteamiento de éstas alternativas tuvo presente valoraa
las posibles causas del comportamiento?

33

Ahora reflexione sobre las consecuencias de cada alternativa para:

a. La nina

b. La familia

c. La escuela

Si se anima a compartir sus respuestas con otros colegas notara que
se pueden generar formas diversas de acompanar y atender esa si-
tuacién en el salén de clase antes de recurrir al ambito clinico.

J




i

nifos construyan conocimiento en lectura, escritura y matemati-

;‘,eﬂ_riquec‘inﬁento de espacios de lectura y escritura dentro y fuera
| del entorno escolar; la segunda, fundamental, una apuesta cada
| vez mds decidida, por parte del mediador, de rastrear y reconocer

+ Las concepciones sobre el desarrollo infantil, la normalidad, qué
| es leer y escribir, las dificultades de aprendizaje, los problemas

| de toma de conciencia para enriquecerlas y transformar aquellas

| y los(as) mediadores(as).

'e“m'ociona'l'es y de conducta, el aprendizaje de las matematicas,
para qué y cémo se ensefia a leer y escribir, entre otras, funda-
mentan las practicas pedagdgicas; asi que es necesario un trabajo

que interfieren o dificultan los aprendizajes en las nifas, los ninos

» Las condiciones que se deberian garantizar para que las nifas y los

cas son, basicamente de dos tipos: la primera, el fortalecimiento y

ceso de construccidn de conocimientos en la nifiez.
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La evaluacion como estrategia fundamental
para la toma de decisiones: “Reconociendo
las diferencias y no las deficiencias’’

Las respuestas a preguntas tales como: jcémo aprendemos?, ;qué
factores influyen para que construyamos los conocimientos?, jcémo de-
bemos desarrollar los procesos de educacién adecuadamente?, ;jbajo qué
criterios podemos diferenciar a los nifios y ninas que aprenden de los que
no aprenden? han sido muy diversas a lo largo de la historia; lo importante
es reconocer que la posicién que se adopte para responderlas, debe estar
caracterizada por unos principios pedagdgicos y éticos muy definidos. Por
eso, realizar unos adecuados procesos de evaluacion se convierte en una
labor imprescindible para la escuela.

(Cdémo se esta realizando la evaluacién en el ambito
escolar?

En la escuela actualmente coexisten varios tipos de evaluacion, prin-
cipalmente, la pedagdgica, la clinica y la psicopedagdgica, lo cual ha gene-
rado confusiones y manejos poco favorables para algunos nifios y nifas.

Los criterios que se estdn teniendo en cuenta para determinar las
précticas diarias y las formas de trabajo de los(las) maestros(as) y los(as)
profesionales de apoyo educativo se estan centrando sobre todo en la
deteccién de “los sintomas conductuales especificos™; poco se ve la nece-
sidad concreta de responder sistemdticamente preguntas como jcudles
son las causas que no le permiten a un determinado nifio o nifia avanzar
en su proceso de aprendizaje?, jquiénes son los implicados en el problema
y cémo les afecta?.

Es probable que por ello, las categorias diagndsticas como dislexia,
discalculia y trastorno por déficit de atencién con hiperactividad hayan
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encontrado tanto auge dentro de la rama docente. El problema se em-
pieza a complicar cuando estas categorias impiden comprender profun-
damente una situacién y no nos dejan darnos cuenta que podemos estar
afectando negativamente el ritmo de aprendizaje de los nifios y nifias.

Cuando se interpreta el comportamiento del nifio(a) como “algo”
producido por causas internas, alguna deficiencia, problema fisiolégico,
neuroldgico o de personalidad, no se le concede protagonismo a su inten-
cionalidad y se le considera como un ser pasivo que sufre el problema y
que no puede hacer mucho por si mismo para cambiarlo (Trianes, 1999).

Como consecuencia de esta postura se individualizan las causas de la
dificultad, se invisibilizan las condiciones de vulnerabilidad personal que
pueden estar determinando la situacion y se desconocen las complejas

interacciones y vinculos de los contextos sociales en los que se encuentra
entramado el comportamiento humano.

Se hace entonces urgente tratar de clarificar que la evaluacion que
estd mds acorde con la mision de la escuela de ayudar a desarrollar in-
tegralmente a las nifias y los nifios que llegan a sus salones de clase, es

aquella que tiene un cardcter preventivo, retroalimentador y trans-
formador.

La evaluacion pedagégica

La evaluacién pedagdgica es la principal fuente de informacion que
tiene el maestro(a) acerca del desempefio escolar de los(as) estudiantes y

le debe servir para ayudarle a las nifias y los nifios a identificar sus fortale-
zas y debilidades.

Uno de los principales instrumentos empleados por los maestros es
la observacidn, porque la puede hacer de manera continua y le permite
identificar aspectos que brindan informacién confiable para tener una mi-
rada objetiva de las situaciones. Presentamos un ejemplo de una hoja de
registro que puede ser Gtil (adaptado de Bassedas, E y otros, 1992):
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Pauta de analisis de la observacién
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I. Motivo de la observacién: realizar seguimiento

Fecha: 17/10/2002
Nifo: José Observador: E
Curso: Tercero Colegio: IED

2. Contexto de la observacién

Hora: 9:40 — 10:40
27 ninos

Cuando entra a la clase hace 10 minutos que ha llegado de casa.

3. Valoracién general de la tarea

Hay un tema comun. Las actividades, desunidas entre ellas. El
tema es complejo.

Instrucciones claras. Actividades abiertas, no pautadas. Luego
el docente las va pautando. Tareas colectivas.
Evaluacion individual en la tarea “dibujo”.

4. Actitud del nino(a) ante la tarea

Se mueve intranquilo. Esta bastante atento pero se distrae facil-
mente, sobre todo hacia el final del periodo de observacion. En
general sigue las actividades e instrucciones dirigidas al grupo.
Imita y copia lo que hacen los otros (dibujo). Toma con interés la
propuesta del maestro. Se mueve por la clase.

5. Realizacion del trabajo

Dibujo: Hace garabatos. No hace figuras cerradas. Poco control
de la mano.

Lenguaje oral: Habla de prisa. Contesta las preguntas que se le
hacen. Sigue una conversacion.

Plastilina: Sigue bastante bien las consignas. Precipitacién a la
hora de la realizacién.
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Es necesario tener presente que los resultados de los tests permiten
realizar ciertas inferencias; sin embargo, la interpretacion debe realizarse
con base en el conocimiento de la historia del nifio(a) y considerando que
dichos resultados pueden afectarse por las condiciones de evaluacion y
variables personales como fatiga, motivacién o ansiedad.

» Diagnéstico del entorno (barrio o comunidad) con el fin de identifi-
car las posibles ayudas que puedan existir (médico, psicélogo, pedagogo,
terapeuta de lenguaje, etc.).

- Elaboracién de un informe a partir de los datos recopilados con an-
terioridad y debidamente analizados que debe incluir datos personales,
diagndstico familiar y comunitario, pruebas realizadas y sus respectivos
resultados, prondstico y recomendaciones para el estudiante, su familia,
la escuela y para el o la docente a cargo. El contenido de este informe
debera variar dependiendo de si esta dirigido a la familia, a la Escuela
o a otro posible agente de apoyo.

* Devolucién y comentario del informe con la familia y la escuela,
enfatizando las recomendaciones y sugerencias que podrian ayudar a re-
solver las necesidades educativas y afectivas particulares del nifio(a).

+ Finalmente, es importante hacer un seguimiento del caso con el pro-

posito de evaluar el progreso o variar las estrategias o recomendaciones,
si es necesario.

Durante todo el proceso es fundamental enriquecer el rol que se le
asigna al estudiante, haciéndolo participe del proceso de evaluacidn el
cual puede permitirle reconocerse, comprender su desemperio actual e
incentivar el desarrollo de sus potencialidades.
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(" Conclusiones )

- La evaluacién de procesos de aprendizaje supone adoptar diver-
sos puntos de vista con el fin de identificar fortalezas y potenciali-
dades asi como dificultades, desde una perspectiva diferenciado-
ra, personalizada, no homogenizante.

« Todos y cada uno de los nifios y las nifias tienen ritmos diferen-
tes de aprendizaje, respetar esas diferencias permite reconocer los
procesos que llevan a cabo para construir conocimiento sobre la
lengua escrita, las matematicas y/o el entorno social.

- El fortalecimiento de la visién pedagdgica de las dificultades de
aprendizaje depende, en gran medida, del conocimiento de las cua-
lidades o procesos que se estan evaluando; enriquecerlo permite
desarrollar propuestas de trabajo en el aula que apoyen el proceso
de los nifios(as) superando el estrecho margen que para la accién
pedagdgica, impone la mirada clinica.

Como se planted en la primera parte de este documento, las di-
ficultades de aprendizaje son valoradas en dos sentidos, como un
conjunto de estrategias que dan nifias y ninos ante situaciones de
construccion de conocimiento que lo retan, o como manifesta-
ciones ante situaciones emocionales adversas transitorias por las
que tiene que atravesar. Para que el(la) maestro(a) pueda ayudar
a la superacion de dichas dificultades, en las paginas que siguen se
@esentan algunas alternativas didacticas.

5







TERCERA PARTE

“Alternativas de accién pedagégica que pueden
facilitar la superacién y el aprovechamiento
didactico de las dificultades de aprendizaje’’

En concordancia con el debate generado durante del programa de
formacién con maestros(as) y orientadores(as) de localidad Rafael Uribe
Uribe en torno a los procesos de ensefianza y aprendizaje, sus implicacio-
nes, y dificultades propias del desarrollo de estas actividades, esta parte
del documento reconstruye las alternativas de accién pedagdgica vividas
por ellos(as), con la intencién de que puedan ser aplicadas con los nifios y
nifas de los colegios.

Cada una de las alternativas didacticas que aparecen a continuacion
se caracterizan por permitir a los(las) maestros(as) aprovechar al maximo
las estrategias innatas que usan los nifos(as) para desarrollar el pensa-
miento y estimular las que no se dan de manera innata. Se trata de poner
en préctica lo que sugiere Emilia Ferreiro: compartir el rol protagonico
con los nifios y nifias, poner la nocién de proceso en el centro mismo de
la préctica, asumir que si bien el maestro(a) es quien mads sabe, las nifas
y los nifias también tienen saberes provenientes de fuentes diversas, y
todos (incluido el maestro-a) pueden seguir su proceso de alfabetizacidn,
a condicién de que acepten funcionar “a su mejor nivel”.

Implementar estas estrategias sin introducir modificaciones, permi-
tird identificar si verdaderamente sirven para disminuir la angustia que
generan los diferentes ritmos de aprendizaje de los nifios y ninas cuando
se tiene que tratar de nivelar por lo alto los procesos de aprendizaje de 35
0 40 estudiantes durante un afio escolar.

Muy seguramente después de esa primera aplicacién al pie de la letra
se sentird la necesidad de introducir algunos cambios, ojala que esto se
pueda hacer después de haber sido muy rigurosos en la aplicacién inicial y
de haber discutido, por lo menos con los companieros de grado, los resul-
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Propu‘éstas didacticas

8 l En lectura y escritura®

1.1 Objetivos

* Modelar actitudes de lectores(as) expertos(as).

* Construir colectivamente el sentido de los textos que se leen en el salén
~declase.

= Promover actividades que permitan desarrollar la escritura como pro-

~ ceso eogmtlvo complejo y la lectura como construccién de significado y

s por titulo de las obras de un mismo autor (en este

.umm&mpmmﬁmypmmdoencmombia
ral organizad por la Secretaria de Educacion del Distrito y Asolec-
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* Cinco o mds ejemplares del titulo elegido por el mediador para leerlo
ante sus estudiantes (debe ser un titulo que le guste mucho).

* Materiales impresos variados en donde se puedan leer resefas (libros,
revistas, periddicos, catdlogos de editoriales, etc.)

* Papel, borradores, lapices.

- Tablero y marcadores.

El mediador: acciones y actitudes

* Crear oportunidades de participacién para los(as) estudiantes en un am-
biente de confianza.

* Posibilitar los espacios de intercambio a través del didlogo entre quienes
participan, siendo sensible a las dindmicas grupales y sus diferentes ritmos
para no crear limitaciones en las construcciones colectivas.

* Usar la lectura en voz alta como una de las actividades frecuentes a
desarrollar en el salon de clase, recomendar permanentemente lecturas
de su predileccion, estimular la relectura permanente. En otras pala-
bras, permitir que sus estudiantes observen sus comportamientos como
lectores.

= Tener en cuenta los planteamientos hechos en la primera parte de esta
cartilla y si se quiere buscar asesoria de instituciones dedicadas al fomen-
to de la lectura y la escritura en el Distrito, para poder proveer diversos
materiales de lectura de calidad.

» Tener siempre como referente el libro en las discusiones que surjan acer-
ca de las diferentes interpretaciones del texto.

« Tratar de no imponer su interpretacion, ayudar para que sea descubierta
o se descubran otras.

* Guiar la construccién colectiva de sentido a través de preguntas que
activen procesos de reflexion y andlisis para la mejor comprensién de los
textos.

* Manejar flexiblemente los tiempos académicos en los que se puede
implementar esta propuesta diddctica, atendiendo primordialmente a la

45
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consolidacién de los logros esperados (puede desarrollarse durante todos

los grados de la basica primaria, por ejemplo).

* Analizar, comparar y estimular una mejor estructuracion de las produc-
ciones escritas de los nifios y nifias, que pueden ir desde el garabateo hasta
la construccidn coherente y cohesionada de parrafos.

- Posibilitar la participacién de los estudiantes en ambientes sociales don-
de sea funcional la utilizacién de la escritura, como por ejemplo, comités

editoriales para el periédico escolar o las revistas especializadas en litera-
tura o ciencias que se pueden elaborar en el colegio.

1.4. Secuencia didactica

Antes de iniciar el trabajo con los(as) estudiantes el(la) maestro(a) debe:

* Mantenerse actualizado frente a la variedad de la oferta editorial para
nifos(as) y jévenes; puede hacer uso de la asesoria que brindan entida-
des publicas o privadas al respecto y/o de las paginas especializadas en el
tema que pueden ser consultadas en Internet.

* Crear una forma de ir consignando sus preferencias de lectura.

* Escoger un autor que sea de su agrado, para compartirlo con los NIiNOS y
ninas en el salén de clase.

» Buscar la mayor cantidad de titulos del autor seleccionado, para llevarlos
al salén de clases.

* De los titulos seleccionados, escoger el de mayor agrado y separarlo del
paquete que serd presentado a las nifas y los nifios,

« Consultar datos biograficos del autor seleccionado,

Al iniciar el trabajo con los nifios y nifias el maestro debe-

* Presentar los libros del autor seleccionado para que las nifias y los nifios
los lean libremente.
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» Promover el intercambio de opiniones e impactos personales genera-
dos por las lecturas¢ realizadas, esto permitira que los nifios y nifias se
den cuenta que se pueden dar diferentes interpretaciones acerca de lo

leido e identifiquen los diferentes niicleos tematicos que maneja el autor
elegido.

* Generar la relectura de los libros o los fragmentos que sea necesaria para
que cada nifio y nifia defienda o se retracte de las interpretaciones dadas
después de la primera lectura. De esta manera se les permitira ir ganando
confianza en la identificacidn y estructuracién de argumentos y contra
argumentos para defender sus ideas.

+ Introducir datos biograficos del autor segtin vayan sirviendo para am-
pliar la comprensidn de las historias.

* Leer para los(las) nifios(as) el libro que fue seleccionado por el maestro
entre los que se les entregaron para lectura libre al iniciar el trabajo.

» Promover el intercambio de opiniones e impactos personales generados
a partir de la lectura escuchada.

» Motivar la relectura del libro, esta vez por subgrupos, con el propdsito
de facilitar la deteccion de detalles que pudieran haber pasado desaperci-
bidos al escuchar la lectura que hizo en voz alta el(la) maestro(a).

= Permitir que los grupos compartan los hallazgos realizados.

- Tratar de generar situaciones que se asemejen mucho a las que se dan
dentro de las précticas sociales externas a la escuela, en las que la lectu-
ra y la escritura cobran un sentido vital; en este caso se puede acompa-
far y orientar a los nifios y nifias para que escriban una resefa en la que
se invita a otros a conocer alguno de los libros que han leido del autor
seleccionado.

* Brindar al grupo la posibilidad de explorar diversos materiales escritos en
donde se puedan encontrar resefias, permitiendo la comparacion de los
textos con el fin de reconocer elementos de su estructura textual.

» Hacer preguntas que conduzcan a las nifias y nifios a releer las resenas
para identificar claramente los elementos estructurales del tipo de texto

“ Esta trabajo se puede realizar con nifios(as) de preescolar y por lo tanto el maestro(a) debe valorar
las formas en que ellos(as) leen los textos asf no sean las formas convencionales.
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informativo, en este caso la resefia. Tomar nota en el tablero de los apor-
tes de los(as) nifios(as) que permitan puntualizar la estructura textual.

» Una vez identificada la estructura textual, invitar a los nifios y ninas a
hacer la planeacién del texto mediante una lluvia de ideas que se incluirian
en él; el maestro debe asumir el papel de transcriptor para forzar a las
nifias y nifios a asumir la responsabilidad de pensar coherentemente las
ideas que quieren transmitir. Los(as) estudiantes dictan’ al maestro.

* Organizar grupos pequerfios para desarrollar cada una de las ideas.

» Acompanar a los nifios y nifias para que colectivamente se enlacen las
ideas y se arme un texto coherentemente.

* Leer para el grupo el producto obtenido e ir marcando los cambios que
considere se deben hacer en cuanto a coherencia, cohesidn y ortografia.

* Hacer los cambios y entregar una copia del producto final a las nifias y
los nifios para que cada uno lo entregue a la persona que quiera.

[.5. Aspectos para tener en cuenta

El tiempo que se debe destinar para desarrollar cada uno de los pasos
que componen esta secuencia diddctica no estd predeterminado. Para la
lectura inicial y el intercambio de opiniones, por ejemplo, se puede re-
querir de una mafana o tarde entera, o de 15 minutos; eso dependera del
impacto que el material genere en los nifios y nifias, y de Ia disposicién de
los mismos.

« Un aspecto fundamental para tener en cuenta es que los materiales de-
ben ser escritos de una manera retadora y no lineal, y/o ser ricos en i
mentos intertextuales porque esto garantiza que los lectores encuentren
mas y mejores pretextos para consultar fuentes complementarias que
ayuden a comprender mejor lo leido y/o encuentren mejores argumentos
o estructuren ideas mds complejas en ese ejercicio de construir colectiva-

mente el sentido de una obra.

7 Se debe valorar primordialmente el esfuerzo por construir coherentemente las ideas asi el medio
para transmitirlas sea inicialmente el garabateo, situacién que ocurrirs si este trabajo se realiza con
nifios(as) de preescolar.
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2. En matematicas

2.1 Objetivos

» Posibilitar la participacion espontanea de las nifias y nifios, reducir los
niveles de autoridad del docente para fortalecer la autonomia.

+ Estimular el desarrollo del pensamiento intuitivo en los nifios y las nifias
y relacionarlo con respuestas conseguidas a través de procedimientos l6-

gICOS MAs precisos.

« Propiciar el desarrollo del pensamiento y el lenguaje Iégico matemdtico a
través de situaciones lidicas y manipulacién de regletas.

* Propiciar el desarrollo de operaciones de clasificacién, seriacién, orde-

nacion, correspondencia y descomposicion; previas a la construccion del
concepto numeérico en el nino(a).

2.2 Materiales necesarios

Para la implementacion de esta secuencia diddctica necesitamos los
siguientes materiales:

« Regletas de Cuisénaire en cantidad suficiente para que cada nino(a) ela-
bore las construcciones requeridas en la propuesta.

» Mufiecos pequenos.
* Hojas blancas.

» Colores.

2.3 El mediador: a cciones y actitudes

« Evitar, ante las preguntas de los nifios y las nifias dar respuestas exactas,
y por el contrario, incrementar las preguntas abiertas tales como ;Qué
opinas de...? jestas seguro(a)? jcémo supiste? ;hay otra forma?



* Revisar constantemente las construcciones hechas por los(as) estudian-
tesybuscarsiempreqmlasreaﬁoenconmayorcomplejidad.

'Realizarlasacﬁvidadesauavésdelrdatodelﬁstoriasenlasqmsevan

introduciendo las instrucciones que propician el desarrollo matematico es-
perado.

* Posibilitar los espacios de intercambio a través del didlogo entre quienes
participan, siendo sensible a las dindmicas grupales y sus diferentes ritmos
para no crear limitaciones en las construcciones colectivas.

* Solicitar a las nifias y los nifios dibujar las construcciones que van lo-
grando.

* Ser flexible frente a exploraciones inesperadas del material por parte de
los(as) nifios(as).

ocimiento del material
/idades que permitan reconocer el material. Se pide a
se organicen por subgrupos, e intenten construir una

Se puede pedir que construyan diferentes figuras,
que realicen un puente que sirva para que pa-
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« Clasificar

Se realizan actividades que permitan clasificar regletas por colores y/
o tamanos. Se invita a los(as) estudiantes a descubrir el valor de cada una
de las regletas. Una de las estrategias utilizadas por ellos(as) es compro-

bar cudntas regletas blancas (que equivalen a la unidad), pueden colocar
encima de las regletas de diferentes colores.

Existen otras estrategias como pedirles que construyan una casay le
adicionan muebles para su interior. Se les pide verificar alturas de las sillas
y de las mesas, observar las patas de cada uno de los muebles, examinar
los tamanos y los colores de las baldosas que forman el piso.

El propdsito es que los(as) estudiantes reconozcan y asocien con se-
guridad el color al valor de cada regleta. Este es un aprendizaje muy rdpi-
do y divertido para ellos.

- Seriar

Se realizan actividades que permitan realizar seriaciones; por ejem-
plo, el camino de baldosas de la entrada de la casa puede variar los tipos
de baldosas y formar llamativos decorados.

Se pide verificar los tamafios y los colores de las baldosas y las se-
cuencias que se armaron para dar continuidad al decorado que forma el
piso. Alrededor de la casa debe haber una cerca. Se pide identificar y di-
bujar la secuencia que sigue la cerca.

* Ordenar

Se realizan actividades que permitan ordenar. Se construye un par-
que y en él se puede construir una escalera para subir al rodadero. Se pide
observar y dibujar la forma en que se obtuvo la escalera.
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+ Corresponder

Se plantean actividades que permitan establecer correspondencias
entre regletas. Se le pueden poner al parque bancas para la gente, unas
verdes, otras rojas, etc. Cada banca deja sentar determinado ndmero de
nifias y nifios (asumiendo que las regletas blancas son los nifos).

» Descomponer

Se realizan actividades que permitan ver las diversas posibilidades
que se tienen de componer y descomponer un mismo numero. Se disefia
un tren con vagones de colores diferentes (cada tamafio de regleta es un
vagén), en cada vagdn se sientan cuantos nifios(as) quepan. Se reempla-
za los vagones dafiados, por otras regletas que se equiparen en tamano
(se deben contemplar todas las posibles composiciones).

2.5. Aspectos para tener en cuenta

Los tiempos en los que se puede implementar esta propuesta didéctica
pueden variar de acuerdo con las exigencias propias de cada grupo y a los
tiempos con los que cuente el(la) maestro(a) con los(as) participantes.

3. Trabajo con padres y madres de familia

Si se hiciera un andlisis del nivel lector, escritor y matemético de los
padres y madres de familia de las nifas y nifios que asisten a la educacion
bésica, muy probablemente se encontraria que es minimo y que estas
practicas no se realizan por gusto sino casi siempre por obligacién. Bajo
estas condiciones es muy dificil lograr un apoyo efectivo por parte de la
familia para que los nifios y nifias vayan ganando confianza y desarrollan-
do las capacidades necesarias para desenvolverse en estas tres areas, mas
alld del manejo memoristico de los cédigos respectivos.

§1 la escuela quiere generar un cambio de actitud en este grupo po-
blacional, una alternativa puede ser emprender acciones que permitan a
padres y madres empezar a conocer los postulados tedricos que dan pie
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a estos cambios de horizonte y a experimentar las ventajas que trae el
relacionarse con estos tres objetos de conocimiento de manera diferente
a la tradicionalmente impulsada por la escuela.

Se trata que cada persona descubra que la lectura le ayuda a
construirse, a descubrirse, a hacerse un poco més autora de su vida,
sujeto de su destino, aun cuando se encuentre en contextos sociales
desfavorables (Petit, 2001). La invitacién es usar estos objetos culturales
para conocer, para compartir ideas y construir, junto con los padres, las
herramientas y conocimientos necesarios para la funcién formativa de
sus hijos(as).

Esto no es facil ni se da con la lectura de un cuento, con la participa-
cién en algunos ejercicios de escritura, con realizar algun taller de mate-
madticas; se requiere de procesos mds prolongados en el tiempo, que ten-
gan una secuencialidad afio tras afno. Asi los adultos tendran la posibilidad
de descubrir que ellos también pueden disfrutar de estas practicas; que
al oir una lectura en voz alta, por ejemplo, puede descubrir situaciones
similares a las que vive con angustia en la crianza de sus hijos y ver en ellas
alternativas de accidn que quizd no se les hubieran ocurrido.

Se trata entonces de ayudarles a padres y madres a comprender que
los errores que cometen sus hijos(as) pueden ser valorados como estrate-
gias implementadas, por los(as) niflos(as) en general, para entender eso
que estdn aprendiendo, y que si se analizan, muestran mdltiples alterna-
tivas que pueden ser mas efectivas para generar en los nifios y ninas el
aprendizaje deseado.

En otras palabras, se necesitarfa ayudar para que los padres y madres
de familia tomen conciencia de que superar las dificultades naturales que
se presentan cuando se tiene contacto con la lectura, la escritura y las
matemadticas, requiere de complementar lo que tradicionalmente ha he-
cho la escuela en los procesos de alfabetizacién inicial, con experiencias
vitales de lectura, escritura y operaciones matematicas.

En esta bisqueda, se puede sacar mayor provecho de los pocos espa-
cios con los que cuenta la escuela para trabajar con las familias (reuniones
y escuelas de padres); estas son algunas propuestas:
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A. El cineforo

Esta puede ser una estrategia utilizada con 'ﬁ'ecugncia en los espacios
de encuentro con los padres y madres de familia; la riqueza que nos pro-
porciona el medio audiovisual a través de diversas propuestas cinemato-
gréficas no debe ser desaprovechada.

- (Que tener en cuenta?

I. Haga una lista de las temdticas que considera se deben trabajar con los
padres y madres de familia.

2. Organicelas por orden de importancia, observe si unas se contienen en
otras.

3. Tenga en cuenta los temas sugeridos por el grupo con el cual va a tra-
bajar, e incltyalo en la lista de temas posibles .

4. Escoja un tema para abordar teniendo en cuenta su pertinencia y se-
cuencialidad con los demads temas.

5. Busque fuentes bibliograficas que le permitan ampliar el tema a trabajar

6. Escoja una pelicula teniendo en cuenta la tematica escogida y las inquie-
tudes y necesidades del grupo. (Para encontrar peliculas recomendadas
se puede apoyar en la pagina del Ministerio de Cultura www.mincul

tura
gOV.co, o en paginas similares en la red).

- Estructura del cineforo

* Introduccién: Es importante aportar al publico datos interesantes
de la pelicula, como el nombre del director, el contexto donde se desarro-
lla, ademds de explicar el Por qué se eligié. Esta parte es importante ya

que se le dan claves al publico, que tienen en cuenta durante la proyeccidn
y durante el desarrollo del foro.

* Proyeccion:

P Esta se debe realizar teniendo en cuenta unas buenas
condiciones técnic,

as, para hacer mds agradable este espacio.


http://www.mincuitura
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» El foro: El mediador de este espacio, quien previamente ya ha estu-
diado la tematica y los elementos que aporta el material audiovisual para
dar curso a la discusion, debe mostrar habilidad en retomar los elementos
que surjan de la participacién del grupo, posibilitando asf el intercambio
de ideas y opiniones.

B. Lectura de cuentos

- Busque diferentes oportunidades para leerle cuentos a los padres de fa-
milia y suscite, cuando sea posible, el didlogo frente a lo leido.

- Acomparie al grupo para que vivencie paso a paso la preparacion de la
lectura; esto permite ir superando temores y ayuda a vencer la barrera
que pueda existir para leerle a sus hijos(as)
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Conclusiones N

- Las alternativas de accién pedagdgica presentadas requieren
no sélo de rigurosidad en su implementacién, conservacién de su
secuencialidad, materiales de calidad, sino de un mediador que
tenga clara la manera en que nifias y nifios construyen el conoci-
miento, lo que le brindara seguridad de sus esfuerzos y lo liberaré
de laangustia de evidenciar resultados de los procesos de manera
precoz.

» En el proceso de aprendizaje escolar se le asigna un gran valor
a los resultados que el estudiante “debe” dar como medio para
verificar si en realidad aprendid, esta angustia puede introducir en
el aula la dindmica de “mostrar” resultados, asi no se haya enten-
dido el proceso necesario para llegar a este; dejando a un lado los
tiempos de invertir, de cultivar, de brindar herramientas y conoci-
mientos esperando un tiempo prudente para que los conocimien-
tos sean asimilados. Este capitulo es un esfuerzo por sembrar en
maestros(as) y orientadores(as) los nutrientes necesarios para el
buen desempenio de su labor.

2.4
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Para seguir pensando... -

A contmuac':lo'n Sé proponen algunas preguntas para la construc-
cion y seguimiento de las alternativas de accign pedagdgica que

pueden facilitar la superacién y el aprovechamiento diddctico de
las dificultades de aprendizaje!

Descripcion de la experiencia

. (Cudl es el problema o situacién que da origen a la experiencia?

2. {Qué se ha hecho hasta el momen
de la experiencia (proyec SC(




iba brevemente la propuesta (las principales lineas de ac-
ategias utilizadas para alcanzar los objetivos).
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mDescriba la poblacién beneficiaria de la experiencia: nivel c;

grado escolar, nimero de estudiantes o jévenes, condiciones so-
cioecondémicas...

7. iCudl es el tiempo de duracion de la experiencia?

« Fecha de inicio de la experiencia
+ Fecha de terminacion

8. (Se ha realizado monitoreo, evaluacion de resultados y/o im-
pacto? En caso afirmativo, describa los mecanismos utilizados.

9. Por favor haga una sintesis de los principales resultados obteni-
dos hasta el momento.
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